
                                                                                        
 

                                                                                                                                             
 

                                                  

 

 

GUIA DE ALISTE, TABARA Y ALBA 
Historia – Arte - Arquitectura tradicional - Fiestas y folclore –Rutas - Ocio y 

tiempo libre 

 
“Esta guía pretende 

dar a conocer las 

comarcas naturales 

de Aliste, Tábara y 

Alba, territorios que 

conservan un rico y 

singular patrimonio  

natural, etnográfico, 

y cultural, base de 

la vida de sus 

tradiciones y de sus 

gentes”. 
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PROLOGO 

“Bienvenidos a Aliste, Tábara y Alba, tierras de historia, paisajes y silencios..” 

Esta guía pretende dar a conocer las comarcas naturales de Aliste, Tábara y Alba, 

territorios que conservan un rico y singular patrimonio arquitectónico, natural, 

etnográfico, y cultural, base de la vida de sus gentes y sus tradiciones, acercándonos a 

lo que fue y sigue siendo una forma de vida en sintonía entre el hombre y su territorio. 

Se ha confeccionado una ficha descriptiva por cada una de las localidades integrantes 

del territorio de Aliste, Tábara y Alba, haciendo referencia a su historia, arte, arquitectura 

tradicional, fiestas y tradiciones, y ocio y tiempo libre. 

El territorio de Aliste, Tábara, y Alba abarca 2.025 km2, incluyendo 102 núcleos de 

población correspondientes a 31 municipios de la zona oeste de la provincia de Zamora, 

donde el eje central lo constituye el río Aliste. 

El medio físico configura un área de gran riqueza y diversidad natural, cultural, y 

paisajística, donde existen zonas de vida salvaje donde la naturaleza en estado puro aún 

es posible. 

Los límites de estas comarcas lo constituyen dos tipos de elementos, unos naturales 

como la Sierra de la Culebra al Norte, el río Duero al Sur, y el río Esla al Este, y otros 

político-administrativos como la frontera con Portugal al Sur y Oeste. 

Casi el 30% de territorio se encuentra incluido en alguna figura de la Red Natura 2.000 o 

en Espacios Naturales de Castilla y León, como son los Cañones del Duero, las Riberas 

del río Aliste y afluentes, la Sierra de la Culebra, el Campo de Aliste, y las Riberas del río 

Manzanas y afluentes. Espacios Naturales protegidos internacionales por su frontera 

con Portugal son parte del Parque Natural Arribes del Duero, y de la Reserva de la 

Biosfera “Meseta Ibérica”. 

Numerosos pueblos y culturas han habitado este territorio, desde los castros 

prerromanos de los “Zoelas” y la posterior romanización, hasta la Edad Media donde 

cristianos, godos y musulmanes dejaron huella en estas tierras. Así se guardan 

testimonios de la Orden de los Templarios, con asentamientos en Alcañices y en el 

Castillo de Alba, y también el importante románico presente en Tábara y en Moreruela de 

Tábara. 

Abundan los ejemplos de cultura popular en estado puro, como numerosos molinos 

harineros existentes en los arroyos y ríos, que aún hoy pueden verse en funcionamiento. 

Los primitivos castros, pequeñas iglesias, ermitas, puentes, fuentes, molinos, 

palomares, y otras construcciones constituyen una abundante muestra de esta 

arquitectura popular tradicional. Son elementos de identidad, entre otras, las “corralas 

de pastores”, las “cortinas” de piedra que cierran fincas, y los “refaldos” de los aleros 

de los tejados. 

Las fiestas, romerías y procesiones, son vivas muestras de la cultura tradicional e 

incluso la cerámica y el bordado tienen seña de identidad propia. 
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ALISTE, TABARA, Y ALBA 

Listado de municipios, localidades y núcleos de población. 
 
 

1.1 ALCAÑICES 9.1 LOSACINO 21.1 RIOFRÍO DE ALISTE 

1.2 Alcorcillo 9.2 Castillo de Alba 21.2 Abejera 

1.3 Santa Ana 9.3 Muga de Alba 21.3 Cabañas de Aliste 

1.4 Vivinera 9.4 Vide de Alba 21.4 Sarracín de Aliste 

2.1 CARBAJALES DE 
ALBA 

10.1 
LOSACIO 

22.1 
SAMIR DE LOS CAÑOS 

3.1 FARAMONTANOS DE 
TÁBARA 

11.1 MAHIDE 
23.1 SAN VICENTE DE LA 

CABEZA 

4.1 FERRERAS DE ABAJO 11.2 Boya 23.2 Bercianos de Aliste 

4.2 Litos 11.3 Pobladura de Aliste 23.3 Campo Grande de Aliste 

5.1 
FERRERUELA 

11.4 San Pedro de las 
Herrerías 

23.4 
Palazuelo de las Cuevas 

5.2 Escober 11.5 Las Torres de Aliste 24.1 SAN VITERO 

5.3 Sesnandez 12.1 MANZANAL DEL BARCO 24.2 El Poyo 

6.1 FIGUERUELA DE 
ARRIBA 

13.1 MORERUELA DE 
TÁBARA 

24.3 
San Cristóbal de Aliste 

6.2 Figueruela de abajo 13.2 Santa Eulalia de Tábara 24.4 San Juan del Rebollar 

6.3 Flechas 14.1 MUELAS DEL PAN 24.5 Villarino de Cebal 

6.4 
Gallegos del Campo 

14.2 
Cerezal de Aliste 

25.1 STA. EUFEMIA DEL 
BARCO 

6.5 Moldones 14.3 Ricobayo  25.2 Losilla de Alba 

6.6 Río Manzanas 14.4 Villaflor 25.3 San Pedro de las Cuevas 

6.7 Villarino Manzanas 15.1 OLMILLOS DE  CASTRO 26.1 TÁBARA 

7.1 FONFRÍA 15.2 Marquiz de Alba 27.1 TRABAZOS 

7.2 Arcillera 15.3 Navianos de Alba 27.2 Latedo 

7.3 Bermillo de Alba 15.4 San Martín de Tábara 27.3 Nuez de Aliste 

7.4 Brandilanes 16.1 PERILLA DE CASTRO 27.4 San Martín del Pedroso 

7.5 Castro de Alcañices 16.2 La Encomienda 27.5 Villarino tras la Sierra 

7.6 Ceadea 17.1 PINO DE ORO 28.1 VEGALATRAVE 

7.7 Fornillos de Aliste 18.1 POZUELO DE TABARA 29.1 VIDEMALA 

7.8 Moveros 19.1 RABANALES 29.2 Villanueva de los Corchos 

7.9 Salto de Castro 19.2 Fradellos 30.1 VILLALCAMPO 

8.1 GALLEGOS DEL RIO 19.3 Grisuela 30.2 Carbajosa de Alba 

8.2 Domez de Alba 19.4 Matellanes 30.3 Salto de Villalcampo 

8.3 Flores 19.5 Mellanes 31.1 VIÑAS DE ALISTE 

8.4 Lober 19.6 Ufones 31.2 Ribas 

8.5 Puercas 20.1 RÁBANO DE ALISTE 31.3 San Blas 

8.6 Tolilla 20.2 San Maméd 31.4 Vega de Nuez 

8.7 Valer 20.3 Sejas de Aliste   

  20.4 Tola de Aliste   
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ALCAÑICES 

 
El municipio de Alcañices lo componen las localidades de Alcañices, Vivinera, Alcorcillo, y Santa Ana 
 

 
Alcañices 

 
HISTORIA 

Antiguo solar de los Zoelas, Alcañices fue ocupado 
por los romanos. Luego llegarían el dominio godo y 
la invasión islámica, que dejó el nombre de 
Alcañices, “Las iglesias”, y la atribución a ellos, “los 
moros”, de todo lo que el imaginario popular tiene 
como mágico o misterioso. Sobre su presencia no 
hay datos, pero sí sobre los judíos, que habitaron 
en la villa hasta su expulsión (1492). 

Territorio fronterizo, Aliste no tuvo claros dueños, 
hasta que el Tratado de Alcañices firmado en 
(1297) delimitó las fronteras entre Castilla y 
Portugal. La villa fue por entonces escenario de 
encuentros y hasta de bodas entre miembros de la 
realeza. Alcañices fue una fortaleza templaria, 
donada posteriormente por Enrique III de Castilla a 
Gómez Pérez de Valderrábano (1371). 

Enrique IV creó el Condado de Alba de Liste 
(1449) y Carlos I nombra Marqués de Alcañices 
(1533) a D. Francisco Enríquez de Almansa, quien 
edificó el Convento de San Francisco, La 
Alhóndiga y el Hospital de San Nicolás. 

Durante toda la Edad Moderna, Aliste, Alcañices y 
sus pedanías sufrieron las consecuencias de las 
políticas internacionales de la monarquía española, 
enfrentada frecuentemente con Portugal y sus 

aliados, situación que llegó casi hasta finales del 
siglo XIX. 

 

                             
Iglesia de Ntra Señora de la Ascensión 
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Durante toda la Edad Moderna, Aliste, Alcañices y 
sus pedanías sufrieron las consecuencias de las 
políticas internacionales de la monarquía española, 
enfrentada frecuentemente con Portugal y sus 
aliados, situación que llegó casi hasta finales del 
siglo XIX. 

        

 
ARTE 

El barrio de “Dentro la Villa” de Alcañices ha sido 
declarado recientemente Conjunto Histórico-
Artístico. Este barrio alberga los restos de su 
recinto amurallado, [BIC  Declaración BOE:  
05/05/1949], con cinco torreones (de los que el 
más conocido es la “Torre del Reloj”, los restos 
del Palacio de los Marqueses y la iglesia 
parroquial. También incluye un grupo de antiguas 
viviendas de gran sabor popular. 

 

Plaza mayor 

La iglesia de La Ascensión, de orígenes 
románicos, conserva una portada de arco 

apuntado y triple arquivolta. En el retablo mayor, 
barroco, se cobija la imagen de la Virgen titular y 
en otro, del mismo estilo, un Cristo gótico (siglo 
XIV).  

 

Imagen e iglesia de la Ascensión 

Junto al templo y sobre los restos del castillo 
templario se levantaba el Palacio de los 
Marqueses de Alcañices, hoy Residencia de 
Personas Mayores. Sobre su portada campea el 
escudo de los señores. 

Del Convento de San Francisco se conserva 
íntegra la iglesia, de estilo gótico final, actual 
Santuario Mariano de Nuestra Señora de la 
Salud, patrona de Aliste.  Presenta planta de cruz 
latina y cabecera semicilíndrica. Las naves y el 
crucero se cubren con unas espléndidas bóvedas 
de crucería. La elegante espadaña es barroca, con 
la portada presidida por los escudos de los señores 
de Alcañices. Los restos anejos del claustro 
conventual se rehabilitaron para usos culturales y 
para la oficina de turismo. 

 

Palacio de los Marqueses de Alcañices           
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       La Torre del Reloj 

      

     
Convento de San Francisco  

 
ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura tradicional de Alcañices presenta 
algunas particularidades derivadas del carácter 
urbano de la villa, cabecera de Ayuntamiento, con 
clara distinción entre las construcciones céntricas y 

las periféricas. Las primeras suelen ser casas 
levantadas en parcelas estrechas, volcadas hacia 
la calle, donde desaparecen las puertas carreteras, 
porque los edificios complementarios, pajares, 
cuadras, etc., han sido desplazados a la periferia. 
Allí pueden verse edificios similares a los de los 
pueblos del contorno. 

 

        
                                             Casa colgante 

 

Destaca el conjunto de casas portaladas de la 
Plaza Mayor de Alcañices, donde también se alza 
el remozado edificio del Ayuntamiento. 
Recorriendo las calles podemos contemplar 
interesantes miradores, fachadas con elaboradas 
piezas decorativas en granito, balcones y rejerías 

 

 
                              Hueco ventana 



 

TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”     4    

 

Recorriendo las calles podemos contemplar 
interesantes miradores, fachadas con elaboradas 
piezas decorativas en granito, balcones y rejerías. 
Más al exterior, encontraremos notables portaladas 
cuyos elementos están labrados en grandes piezas 
de granito, con resaltes y decoración geométrica, e 
incluso con modillones moldurados. Como 
contraste, existen otras portaladas con dinteles en 
madera, alguno incluso con forma curva. 

En cuanto a los materiales utilizados, cabecera y 
pedanías emplean los mismos, aunque, no 
siempre juntos o de la misma forma. En muros 
exteriores se usa la pizarra, en piezas pequeñas e 
irregulares, asentadas con barro, dejando 
materiales más nobles, como el granito, para los 
cercos de vanos y en las esquinas, como refuerzo. 
Predominan las cubiertas de teja roja, con los 
típicos “refaldos” de pizarra.  

 

Cubo de las murallas restaurado 

 

En cuanto a los materiales utilizados, cabecera y 
pedanías emplean los mismos, aunque, no 
siempre juntos o de la misma forma. En muros 
exteriores se usa la pizarra, en piezas pequeñas e 
irregulares, asentadas con barro, dejando 
materiales más nobles, como el granito, para los 
cercos de vanos y en las esquinas, como refuerzo. 
Predominan las cubiertas de teja roja, con los 
típicos “refaldos” de pizarra.  

 

        
                                                 Puerta elevada 

 

Candonga 
 

Fuente de los Caños 
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Entre las atractivas fuentes con espadaña de la 
villa señalaremos la “fuente de Los Burros” y, 
sobre todo, la “fuente de de Los Caños”. 

 

Fuente Lavadero Cañico de Abajo 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Cada localidad celebra sus fiestas en torno a los 
santos patronos de sus iglesias parroquiales, 
aunque hay celebraciones que rebasan el ámbito 
local como sucede con las fiestas de la Virgen de 
la Salud, patrona de Aliste, que tienen lugar en 
Alcañices, pero a la que se sienten llamadas 
gentes de todos los alrededores, e incluso de 
Portugal.  

Romería Virgen de la Salud 

Se celebra el 2 de julio en el Santuario de la Virgen 
de la Salud, venerando la imagen de la patrona de 
la Comarca de Aliste, Nuestra Sª La Virgen de la 
Salud. 

 
               Imagen de la Virgen de la Salud 

Llama la atención el descendimiento de La Virgen -
desde el Altar al Carro- con un mecanismo de 
poleas que lentamente funciona según transcurre 
la Misa Mayor.  

Esta fiesta comienza (1 de julio), con “Vísperas 
solemnes” seguida de la “quema de urces". Al día 
siguiente,“alburiada” con música tradicional y 
misas a lo largo de la mañana.  Además, si el día 2 
cae en domingo, llegan devotos de los nueve 
pueblos (seis de las "Siete Hermanas" y los tres 
anejos), con sus cofradías e imágenes. A mediodía 
se nombran mayordomos y se celebra misa mayor 
y procesión. Al día siguiente, también a mediodía, 
hay desfile de carrozas, gaiteros y danzantes hasta 
el Santuario, para la ofrenda a la Virgen.  

 

Romería Virgen de la Salud 

 

Alcañices celebra a San Roque (16 de agosto) a lo 
largo de varios días. A los actos religiosos se 
añaden actividades infantiles, deportivas, actos de 
cultura tradicional, celebraciones taurinas (corridas 
de toros y encierros), conciertos de primeras 
figuras, verbenas… 

 La Semana Santa local cuenta con unos emotivos 
desfiles procesionales. El Domingo de Ramos, la 
procesión de las Palmas, el Miércoles Santo, la del 
Silencio. El Jueves Santo, la de la Vera Cruz. El 
Viernes Santo desfilan tres: al amanecer, el Vía 
Crucis, a primera hora de la tarde, el Santo 
Entierro y, por la noche, la procesión de la 
Dolorosa. Finalmente, el Domingo de 
Resurrección, la del Encuentro. 
 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 

Ruta del Camino de Santiago Zamorano -
Portugués de la Vía de la Plata 
 
Por Alcañices discurre el Camino de Santiago 
Zamorano-Portugués de la Vía de la Plata, 
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disponiendo de un albergue de peregrinos sin 
ánimo de lucro. 
 

             
 
 

 
Albergue de peregrinos 

 

Ruta de las Fuentes de Alcañices 

Desde la Plaza Mayor bajamos la Cuesta de la 
Herradura y cruzamos el río Angueira para llegar a 
la primera fuente, la “fuente de Valorio”. Desde 
allí iremos por la carretera de Vimioso hasta la 
“fuente Herrada”, construida a finales del XIX, y 
llamada así por el color pardo de sus aguas.  

Saliendo por la derecha, iremos hasta “El Cañico 
de Arriba”, con lavadero cubierto donde se usaron 
elementos del claustro del antiguo Convento. 
Desde allí regresaremos por el mismo camino y en 
la primera bifurcación tomaremos la calle de la 
derecha y de nuevo a la derecha para llegar a la 
“fuente de la Quinta”, compuesta únicamente de 
un caño que sale de la roca. Desde allí  iremos por 
la derecha cruzando el río para llegar al “Cañico 
de Abajo”, también con lavadero. Continuando por 
la margen izquierda del río veremos los restos de 
la muralla y uno de los cinco cubos que se 

conservan. En la Depuradora giraremos a la 
izquierda, cerca de la Peña de los Judíos y 
encontraremos la “fuente de los Caños”, labrada 
en granito y recibiendo las aguas del alto de La 
Atalaya por un pequeño acueducto. También se la 
conoce como la “fuente Buena”, por la calidad de 
sus aguas. La última del recorrido será la “fuente 
de los Burros”, similar a la fuente de Valorio. 

 

Ruta del Río Angüeira y Molino de la Raya 

 

 
      Río Angüeira 

 
Esta es una ruta circular que tiene una duración 
aproximada de dos horas y media, si se realiza a 
pie, con una distancia, también aproximada, de 
siete kilómetros.   

Este recorrido nos ofrece la posibilidad de disfrutar 
un entorno natural de notable calidad paisajística 
en las riberas del río Angueira y Violares, en el 
que podremos avistar gran cantidad de pequeñas 
aves (garrapinos, carbonero común, etc.) en los 
pinares, y otras especies como corzo y jabalí. La 
presencia de un molino y la cercanía de Portugal 
son también alguno de los atractivos que nos 
ofrece esta ruta. 

La ruta se inicia en el área recreativa del Monte 
Sahú (a medio kilómetro antes de llegar a 
Alcañices viniendo de Zamora). Desde allí sale un 
camino en dirección sur que nos adentra en el 
pinar de repoblación. Aproximadamente a los 
treinta y cinco minutos, sin desviarnos de la pista, 
nos encontraremos con el molino de la Raya en el 
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río Angueira. El entorno es un lugar agradable; las 
orillas del río están pobladas de alisos, fresnos y 
chopos. Seguimos el camino hacia la Raya, donde 
gira bruscamente a la derecha, para buscar el 
pequeño valle del arroyo Violares. El tramo se 
hace por un pinar de repoblación. A los cuarenta 
minutos, aproximadamente, llegaremos a la 
carretera de las Tres Marras, que tomaremos a la 
derecha, en dirección a la Villa de Alcañices.  

 

 
  Área recreativa “ Monte de Sahú” 

 
 
Ruta del Contrabando y el Estraperlo 

   

Plano de la ruta del Contrabando 

Esta ruta de senderismo es un itinerario lineal de 
ida y vuelta de 13,90 kilómetros que une las 
localidades de Alcañices (España) y São 
Martinho de Angüeira (Portugal) de los cuales 
3,60 km discurren por territorio español, y 3,50 km 
por territorio portugués El tipo de terreno: por el 
que discurre son senderos con abundante 
vegetación, bosque de ribera, y pista forestal. 
 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

En Alcañices se dispone de una completa 
infraestructura pública y privada para disfrutar de 
una grata estancia. Existe un moderno Centro 
Cultural que aprovecha parte del antiguo convento 
de San Francisco, donde están ubicadas la Oficina 
de Turismo y la Biblioteca, con acceso a Internet.  

En la planta superior del edificio se encuentra el 
Centro de documentación comarcal de Aliste, 
Tábara y Alba, que alberga documentos relativos 
a recursos de toda la comarca. 

 

Oficina de turismo 

Centro de documentación de Aliste, Tábara y Alba 
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Los interesados por la historia y el arte tienen una 
cita obligada en Alcañices, visitando su notable 
patrimonio artístico e histórico: sus 
fortificaciones, convento y templos. Además, el 
patrimonio arquitectónico tradicional de Alcañices y 
sus pedanías, conserva notables muestras que 
merecen una detenida visita. Los palomares, 
puentes, molino y fuentes, todos ellos presentan 
particularidades dignas de especial atención. 

La cultura tradicional llena el calendario de 
celebraciones festivas, patronales, romerías, 
etc. que ofrecen la oportunidad de disfrutar tanto 
de ancestrales ritos como de todo tipo de 
actividades lúdicas que los acompañan 

Por Alcañices atraviesa el llamado “Camino 
Zamorano Portugués de la Vía de la Plata”, cuyo 
trazado puede recorrerse cómodamente, 
permitiendo hacer un viaje hasta el espíritu de los 
peregrinos de todos los tiempos. También existe 
en Alcañices un albergue de peregrinos con 
capacidad para 35 plazas. 

La proximidad a la frontera permite visitar 
cómodamente el país vecino, incluso la bella 
ciudad de Braganza, capital de Trás-os-Montes. 

No se pueden dejar de saborear  los afamados 
productos de la tierra, la carne, el pan, los quesos, 
la miel, los dulces artesanos, ni, por supuesto, 
perder la ocasión de degustar los platos típicos con 
ellos elaborados. 

Alcañices dispone de completas instalaciones 
deportivas con frontón, polideportivo y piscina 
municipal. Y, en las proximidades de la villa, dos 

áreas recreativas con mesas, bancos y arbolado: 
la de Sahú y la de Palazuelo 

 

Centro de interpretación comarcal de Aliste, Tábara 
y Alba 

 

Se puede practicar la caza en las épocas y según 
las normas establecidas, dada la abundancia de 
piezas tanto de caza menor como mayor que 
pueblan el término.  Por los agradables paisajes de 
los pueblos del municipio se pueden realizar todo 
tipo de actividades deportivas al aire libre como el 
senderismo o los recorridos con bici de montaña. 
Los amantes de la naturaleza pueden aprovechar 
para visitar todo tipo de paisajes habitados por 
especies escasas en otros lugares, pudiendo verse 
corzos, zorros, jabalíes e incluso, con el astuto 
lobo

  

  Área recreativa de Palazuelo
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ALCORCILLO 

Alcorcillo es una pedanía de Alcañices.  

Alcorcillo 

 
HISTORIA 

El nombre de Alcorcillo, aparece como “Agracillo” 
en documentos del siglo XVI, siendo integrado en la 
Edad Media en el Reino de León,y tras la 
independencia de Portugal del Reino Leonés, en 
1143, el Tratado de Alcañices de 1297 estabilizó los 
conflictos entre ámbos reinos. 

En la Edad Moderna, Alcorcillo estuvo integrado en 
el partido de Alcañices de la provincia de Zamora, y 
en torno a 1850, el municipio de Alcorcillo se 
integra en el de Rábano de Aliste, segregándose de 
éste en 1965 para integrarse en el actual 
de Alcañices.  
 
ARTE 

la iglesia parroquial de Santa Colomba consta de 
una sola nave, con espadaña barroca. En su 
interior destaca el retablo mayor, también barroco, 
con dos tablas pintadas que representan a San 
Pedro y San Pablo. En la parte superior, otras dos 
aluden a Misterios del Señor. Remata el conjunto la  

 

imagen de la patrona. Un retablo lateral alberga las 
imágenes góticas de los Santos Fabián y 
Sebastián. También conserva dos crucificados, uno 
del siglo XVI y otro del XVII, además de una cruz de 
plata del mismo siglo. 

 

Iglesia de Santa Colomba 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%A1bano_de_Aliste
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
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ARQUITECTURA POPULAR 

 
Las construcciones tradicionales de Alcorcillo usan 
la pizarra en muros y aleros o “refaldos”. Algunas 
viviendas tienen dos plantas, corredor y escalera 
externa. Otras son cerradas, aisladas de la calle, 
accediéndose a ellas a  
través de las portaladas de sus corrales. Pueden 
contemplarse algunas particularidades como el 
ventanuco de una antigua vivienda sobre cuyo 
dintel se ha dispuesto como decoración, el disco 
solar de una estela romana. 
 
 

 
Casas 

 

 

        
                                                   Casa Tradicional 

 

En las proximidades del casco, y junto al próximo 
arroyo, se yergue un  interesante molino, 
existiendo alguno más, en diferente estado, dentro 
del término. 

 

Fuente 

 

        Fuente-lavadero de los Estremadales 

 

         
                                                     Bocallave 
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FIESTAS Y FOLCLORE 

Alcorcillo celebra a San Antonio (14 de junio), y a 
su patrona, Santa Colomba, (30 de diciembre), 
extendiéndose los festejos a los días previo y 
posterior.  

 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta del Camino de Santiago Zamorano -
Portugués de la Vía de la Plata  

Por Alcorcillo atraviesa el llamado “Camino 
Zamorano Portugués de la Vía de la Plata”, cuyo 
trazado puede recorrerse cómodamente, 
permitiendo hacer un viaje hasta el espíritu de los 
peregrinos de todos los tiempos. 

 

Monolito del Camino de Santiago 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 
 

Arroyo por el casco urbano 

Los aficionados pueden practicar la caza en las 
épocas y según las normas establecidas, dada la 
abundancia de piezas tanto de caza menor como 
mayor que pueblan el término.  

 

 
Área recreativa 

 
Alcorcillo cuenta con un área recreativa en el paraje 
conocido como “La Ribera”. 

Por los agradables paisajes de los pueblos del 
municipio se pueden realizar todo tipo de 
actividades deportivas al aire libre como el 
senderismo o los recorridos con bici de montaña. 
Los amantes de la naturaleza pueden aprovechar 
para visitar todo tipo de paisajes habitados por 
especies escasas en otros lugares, pudiendo verse 
corzos, zorros, jabalíes e incluso, con suerte, tal 
vez el esquivo y astuto lobo. 

 

           Pinares de Alcorcillo
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SANTA ANA 

 
Santa Ana es una pedanía de Alcañices 
 

 
Santa Ana 

 
 
HISTORIA 

En la Edad Media Santa Ana se repobló integrada 
en el Reino de León y tras la independencia 
de Portugal del reino leonés, en 1143, por su 
situación geográfica conflictiva entre los reinos 
leonés y portugués por el control de la frontera, 
quedó estabilizada la situación en Aliste a inicios 
del siglo XIII, hecho reforzado por la firma 
del Tratado de Alcañices en 1297. 

En la Edad Moderna, Santa Ana se integra en el 
partido de Alcañices de la provincia de Zamora. Al 
reestructurarse las provincias y crearse las actuales 
en 1833, la localidad se mantuvo en la provincia 
zamorana, dentro de la Región Leonesa, 
integrándose en 1834 en el partido judicial 
de Alcañices,  dependencia que se prolongó hasta 
1983, cuando fue suprimido el mismo e integrado 
en el Partido Judicial de Zamora.  

 
ARTE 

En el templo de Santa Ana destaca su espadaña 
triangular y en su interior, algunas imágenes de 
interés como la de su titular, Santa Ana.  

 

 

Iglesia de Santa Ana 

ARQUITECTURA POPULAR 

Por lo que se refiere a Santa Ana, sus 
construcciones presentan rasgos similares a los 
antes descritos. Aunque la mayoría son de planta 
baja, hay algunas de doble altura que disponen de 
corredor y acceso a través de una escalera externa. 
En este caso, la vivienda se ha desplazado al piso 
superior. Sobre las cubiertas, de teja, se yerguen 
sencillas chimeneas, coronadas algunas veces por 
unas pizarras que le sirven como somera 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/Tratado_de_Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Leonesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Partido_Judicial_de_Zamora


 
TURISLEADER “ Patrimonio y Turismo Rural”   2 

 

protección contra vientos y aguas, a modo de 
rústico tejadillo. 

          
                                Relieves en campana 

 

 
  Casa tradicional 

           
Ventana 

FIESTAS Y FOLCLORE 

Santa Ana celebra a su patrona los días 28 y 29 de 
julio, concurriendo numerosas personas de ambos 
lados de la “Raya”. 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Los aficionados pueden cazar en las épocas y 
según las normas establecidas, dada la abundancia 
de piezas tanto de caza menor como mayor que 
pueblan el término.  

 
 Plaza 

Por los agradables paisajes de los pueblos del 
municipio se pueden realizar todo tipo de 
actividades deportivas al aire libre como el 
senderismo o los recorridos con bici de montaña. 
Los amantes de la naturaleza pueden aprovechar 
para visitar todo tipo de paisajes habitados por 
especies escasas en otros lugares, pudiendo verse 
corzos, zorros, jabalíes e incluso, con suerte, tal 
vez el esquivo y astuto lobo. 

 
  Pinares 

Quienes prefieran simplemente pasear disfrutando 
del aire puro e incontaminado, podrán escoger 
parajes de gran belleza como los extensos 
bosques de pinos de Santa Ana, que cubren las 
sierras de Casica y Navallas, atravesadas por la 
“Raya” que nos separa de Portugal. 
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VIVINERA 

Vivinera es una pedanía de Alcañices.  

 
Vivinera 

 
HISTORIA 

La existencia de un castro astur conocido 
como Cerco de los Moros junto a la localidad nos 
muestra la existencia de poblamiento humano en el 
entorno de Vivinera desde la Prehistoria. 

Más tarde, durante la Edad Media, Vivinera quedó 
integrada en el  Reino de León, Tras la 
independencia de Portugal del reino leonés, en 
1143, la localidad se estabiliza en Aliste a inicios 
del siglo XIII, hecho reforzado por la firma 
del Tratado de Alcañices en 1297. 

Posteriormente, en la Edad Moderna, Vivinera se 
integra en el partido de Alcañices de la provincia de 
Zamora, y al reestructurarse las provincias y 
crearse las actuales en 1833, la localidad se 
mantuvo en la provincia zamorana, dentro de 
la Región Leonesa, integrándose en 1834 en el 
partido judicial de Alcañices hasta 1983, cuando fue 
suprimido el mismo e integrado en el Partido 
Judicial de Zamora.  

En torno a 1850, el antiguo municipio de Vivinera se 
integró en el de Ceadea, pasando poisteriormente 
al de Alcañices. 

 
 
 
 

ARTE 

En Vivinera, la iglesia parroquial de Santo 
Domingo de Guzmán muestra una esbelta 
espadaña barroca. En su interior destacan las 
imágenes de San Ciríaco (s. XVIII), San Fabián (s. 
XVI) y San Sebastián (s. XVIII), así como el retablo 
principal con la imagen del patrono, entre otras.  

En una reciente restauración se descubrieron, bajo 
la cal, una serie de pinturas murales del siglo XVI, 
con escenas de temática religiosa. 

 

Relieve 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/Tratado_de_Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Leonesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Partido_Judicial_de_Zamora
https://es.wikipedia.org/wiki/Partido_Judicial_de_Zamora
https://es.wikipedia.org/wiki/Ceadea
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
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                 Iglesia de Santo Domingo de Guzmán 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

Las viviendas de Vivinera están agrupadas 
alrededor de una fuente de abundantes aguas, de 
la que se abastecía la población en otros tiempos. 
Sus edificios responden a los mismos esquemas 
constructivos, aunque en este caso, algunas 
viviendas combinan los muros de mampostería 
pizarrosa con los cercos de los vanos en grandes 
piezas de granito muy bien labrado.  

 

          
                                                      Ventana 

 

Fuente del Pueblo 

 

Finalmente destacan en las pedanías los muros de 
cerramiento de las fincas, auténticos ejemplos de 
humanización del paisaje con un interesante 
resultado estético, principalmente en Vivinera y 
alrededores de Alcañices 

 

Lavadero 

 

Fincones 
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FIESTAS Y FOLCLORE 

Vivinera rinde homenaje a San Fabián y San 
Esteban, (20 de enero), y a su patrono, Santo 
Domingo de Guzmán, (4 de agosto). 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 

Camino de Santiago Zamorano-Portugües de la 
Vía de la Plata 

Por Vivinera atraviesa el llamado “Camino 
Zamorano Portugués de la Vía de la Plata”, cuyo 
trazado puede recorrerse cómodamente, 
permitiendo hacer un viaje hasta el espíritu de los 
peregrinos de todos los tiempos. 

 

 
Monolito del Camino de Santiago 

 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Los aficionados pueden practicar la caza en las 
épocas y según las normas establecidas, dada la 
abundancia de piezas tanto de caza menor como 
mayor que pueblan el término.  

 

Área recreativa 

 

Por los agradables paisajes de los pueblos del 
municipio se pueden realizar todo tipo de 
actividades deportivas al aire libre como el 
senderismo o los recorridos con bici de montaña.  

Los amantes de la naturaleza pueden aprovechar 
para visitar todo tipo de paisajes habitados por 
especies escasas en otros lugares, pudiendo verse 
corzos, zorros, jabalíes e incluso, con suerte, tal 
vez el esquivo y astuto lobo. 

 

Pista de aeronaves para lucha contra el fuego 

 

 
Pista para aeronaves 

 
Quienes prefieran simplemente pasear disfrutando 
del aire puro e incontaminado, podrán escoger 
parajes de gran belleza como sus campos 
abiertos. 
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CARBAJALES DE ALBA 

 

 
Carbajales de Alba 

 
 
HISTORIA 

El más antiguo indicio de asentamiento humano de 
Carbajales es el castro de Peñas Coronas, sobre 
las riberas del Aliste. 

Fue dominio templario y, en 1480, el Conde D. 
Enrique Enríquez pasó a su hijo el señorío con 
Castillo de Alba y todos sus demás lugares. Tuvo 
gran importancia estratégica en la defensa del 
territorio en los frecuentes enfrentamientos con 
Portugal.  

La villa tuvo como huésped al rey Felipe III, que la 
visitó, para ir de cacería, a comienzos del siglo 
XVII. Durante la Guerra de Secesión de Portugal 
se construyó un fortín, en torno a su antigua iglesia-
fortaleza. 

Durante la Guerra de Sucesión al trono de España, 
los portugueses se apoderan de Carbajales, 
provocando el hundimiento de su  floreciente 
industria textil, al resultar destruidos batanes, 
pisones, telares y una fábrica de curtidos. Fuerzas 
españolas llegadas desde Zamora recobraron más 
tarde esta plaza sin dificultad. 

 

Alba y Aliste fueron tierra libre durante la Guerra de 
la Independencia, si bien Wellington se reunió con 
Graham en el Fuerte. 

En 1915 nace aquí el poeta Ignacio Sardá. En 1930 
la Escuela Madrileña de Cerámica desarrolla aquí 
su curso de verano, y en 1938 se crea el primer 
Taller de Artesanía bajo los auspicios de Auxilio 
Social. 

 
ARTE 

La Iglesia parroquial de San Pedro Apóstol se 
construyó en el siglo XVII, al resultar seriamente 
dañada la anterior en las guerras contra Portugal. 
Se levantó en el centro de la villa, junto a las Casas 
Consistoriales, el Palacio del Marqués de Tábara 
y las Casas de las Salinas, finalizándose las obras 
en 1751. Destaca su esbelta torre-campanario, de 
cuatro cuerpos. Tanto el retablo mayor como los 
laterales son magníficas muestras del barroco 
tardío. En el principal se aloja la imagen de la 
Virgen de los Árboles, patrona de la villa. 
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La Casa Consistorial, terminada en 1697, es uno 
de los mejores ejemplos de arquitectura civil de la 
provincia. Consta de dos plantas con corredores, 
bajo arcos de medio punto que descansan sobre 
columnas dóricas. 

 

 
Iglesia de San Pedro Apóstol y Casa Consistorial 

 
Existe dedicada al antiguo patrón, la Ermita de San 
Amaro. El fortín o Fuerte de San Carlos, 
recientemente recuperado, es un buen ejemplo de 
la arquitectura abaluartada de la época. Tiene 
planta estrellada de cuatro puntas y está construido 
con gruesos muros de pizarra, dispuestos en talud 
y con foso. 

 

Fuerte de San Carlos 

En la estación del tren, en uso hasta época 
reciente, se conserva el edificio principal y diversos 
aparatos dedicados al mantenimiento de las 
antiguas locomotoras de vapor, los cuales son 
auténticas piezas de museo. 

ARQUITECTURA POPULAR 

Carbajales de Alba presenta una interesante 
combinación de rasgos populares y urbanos en sus 

viviendas, como consecuencia de la convivencia 
dentro de la población de diferentes intereses, 
posibilidades y momentos constructivos. Como 
material para los muros se usa la pizarra en trozos 
pequeños e irregulares, trabados con barro para 
darles solidez. Los cercos de ventanas y puertas, 
sin embargo, se elaboran en granito labrado o 
combinándolo con piezas grandes de pizarra. Se 
usa también este material para los aleros, mediante 
lajas recortadas.  

Son muy abundantes los balcones apoyados en 
grandes ménsulas, algunas bien talladas. Todos 
disponen de buenas rejas protectoras, como 
algunas ventanas, donde se ven ejemplares muy 
bien elaborados. Los muros aparecen 
frecuentemente encalados directamente sobre la 
piedra o previo enfoscado de la superficie. 

 

Lavadero “El Charicico” 

Entre las construcciones populares carbajalinas 
sobrevivientes destaca el antiguo lavadero 
cubierto, actualmente restaurado, llamado 
afectuosamente “El Charicico”, donde en otros 
tiempos las mujeres del lugar lavaban, arrodilladas 
y a mano, la ropa familiar, con jabón fabricado en 
casa. El agua salía por un caño y pasaba a una 
gran pila en el suelo, con bordes de piedra 
inclinados, que servían para golpear y escurrir las 
prendas. 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Se celebra a San Antonio Abad, el 17 de enero, 
Las Candelas, el 2 de febrero y  San Miguel, el 8 
de mayo, en que tiene lugar una “Feria 
Transfronteriza de ganado ovino” 

La Semana Santa local cuenta con emocionantes 
procesiones, como la de “La Carrera”, el Jueves 
Santo por la tarde, y, sobre todo, la  de “La 
Soledad", el Viernes Santo. 
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Las fiestas patronales en honor de la Virgen de 
Árboles se celebran en torno al 8 de septiembre. y 
durante ellas tienen lugar los populares 
“Espantos”, suelta de toros guiados por caballistas 
de toda la comarca.  

 

Romería de Nuestra Señora de Árboles 

Imagen de Nuestra Señora de Árboles  

 

Se celebra el: 8 de Septiembre. en la Iglesia de 
San Pedro. y se venera la Imagen: Virgen de 
Árboles., desarrollándose actos religiosos (Misa, 
procesión, ofrenda floral) y Espanto taurino.. 
Curiosidad  es: que con más de 400 años de 
antigüedad, los Espantos taurinos constituyen un 
vistoso espectáculo tradicional, emblema de las 
Fiestas Patronales de la Villa. 

Citemos, finalmente, los afamados y coloristas 
bordados carbajalinos, sobre grueso paño negro, 
símbolo de la provincia de Zamora. Los elabora el 
«Taller de bordados Carbajalinos», creado en 
tiempos de la postguerra, instalado en un curioso 
edificio, con forma de castillete, a la entrada del 
pueblo, que cuenta también con  un “Museo del 
Traje Carbajalino” 

 

 
  Taller de bordados y Museo del Traje Carbajalino 

 

 
Taller de bordados 

En nochevieja se prende, en la Plaza Mayor, “la 
güera”,  una gran hoguera de leña recogida por los 
quintos desde el día de San Esteban. 

 

 
Museo del traje Carbajalino 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 

 
Ruta del Río Aliste 
 

Panel de la ruta “Río Aliste” 
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En Carbajales se inicia y termina una ruta lineal 
señalizada de bicicleta de montaña que discurre 
cerca del cauce del río Aliste en unos 65 kilómetros 
desde su nacimiento en San Pedro de las 
Herrerías, atravesando las localidades que se 
encuentran a su paso 
 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Quienes se interesen por la historia tienen en 
Carbajales de Alba toda una serie de lugares de 
visita obligada: el templo parroquial, el 
Ayuntamiento, el Fuerte, el castro de Peñas 
Coronas y la antigua estación de tren. 

Es Peñas Coronas, una formación natural junto a 
la que se encuentran los restos de un antiguo 
castro de la Edad del Bronce, y desde su 
emplazamiento se tienen unas espectaculares 
vistas del contorno.  

 

Islote sobre el Aliste 

 

Los campos circundantes son ideales para la 
práctica del senderismo, el cicloturismo o la 
observación de la naturaleza, en cualquier época 
del año. 

Este es un paraíso para los aficionados a la caza y 
la pesca, por la variedad de especies que pueblan 
los campos y las aguas del cercano embalse. 
Aguas del río Aliste que permiten también bañarse 
en lugares como el del Puente de Valdoradas, o 
realizar de todo tipo de deportes náuticos.  

Otra atractiva opción es observar las interesantes 
muestras de la cultura tradicional, arquitectura, 
danzas, música, etc. Y, por supuesto, no dejar 
pasar la ocasión de adquirir alguna prenda 
adornada con los conocidos bordados 
carbajalinos. 

 

 

No se pueden dejar de saborear los afamados 
productos de la tierra, la carne, el afamado pan 
de Carbajales, los quesos, la miel, los dulces 
artesanos, ni, por supuesto, los sabrosos platos 
típicos. 

 

Río Aliste 

 

  
Puente sobre el embalse  

 

Participar en las fiestas locales, las romerías o las 
celebraciones tradicionales como “los Espantos” 
con suelta de toros guiados por caballistas de toda 
la comarca suponen para el visitante una 
oportunidad única de conocer y disfrutar, como uno 
más, de antiguos ritos tradicionales. Con más de 
400 años de antigüedad, los Espantos taurinos 
constituyen un vistoso espectáculo tradicional, 
emblema de las Fiestas Patronales de la Villa. 
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                                                Campana Torera 

 

  
                           Trajes Carbajalinos 

 

 

Espantos 
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FARAMONTANOS DE TABARA  

 
 

 
Faramontanos de Tábara 

 
HISTORIA 

Existen vestigios de remotos pobladores, y también 
restos de época romana y posterior, aunque la 
historia de Faramontanos comienza con el 
fenómeno medieval de la repoblación, siendo 
Alfonso III quien lo inició, trayendo mozárabes y 
gentes del sur. Más tarde, sus sucesores trajeron 
más pobladores de más allá de las montañas del 
norte, foramontanos, a finales del siglo IX. 

Los faramontanos/foramontanos (foras monte = 
fuera de la montaña) descienden hacia el sur, hacia 
las tierras fronterizas del Duero, donde se van 
instalando atraídos con promesas de una vida dura 
pero indudablemente mejor que en sus lugares de 
origen. El foramontano salía de los valles húmedos 
del norte y se asentaba en las tierras mesetarias, 
luchando con una mano y cultivando campos y 
construyendo casas con la otra.  
 
 
 

 
Estas gentes sin nombre y sin origen fundaron 
estos pueblos impulsados por un instinto de 
libertad. Tras el dominio templario, el rey Enrique II 
de Trastámara dona la villa de Tábara con todo su 
señorío llamado “Tierra Vieja de Tábara”, incluido 
Faramontanos, a su vasallo Gómez Pérez de 
Valderrábano. Posteriormente pasó a formar parte 
del nuevo Marquesado (1541), dándose el caso de 
que en 1571 Faramontanos tenía ocho vecinos más 
que Tábara. 
 
ARTE 
La iglesia de Faramontanos está dedicada a San 
Martín y en la lápida de consagración del templo se 
lee que “Pedro, obispo de Astorga a cuya diócesis 
pertenecía y pertenece el pueblo- la consagró en 
agosto de 1250”. 
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Iglesia parroquial de San Martín 

 

La iglesia parroquial dispone de una espadaña 
con remate triangular y una sola nave, terminada en 
cabecera plana y sostenida por dos robustos 
contrafuertes. El edificio ha sufrido numerosas 
obras a lo largo del tiempo y de una de ellas da 
testimonio la fecha de inicios del siglo XIX que 
puede verse en la portada principal, protegida por 
un atrio precedido de tres arcos. En el interior 
destaca el impresionante retablo mayor, de época 
barroca, cuyos dorados y exhuberancia decorativa, 
propia de dicho estilo por otra parte, llaman 
poderosamente la atención. En el centro del retablo 
puede verse la imagen de San Martín, el santo 
titular y, sobre él, en el ático, una de San Sebastián.  

 

Ermita 

En los laterales se disponen algunos retablos más. 
Otras imágenes de interés que pueden 
contemplarse son una de la Virgen y otra del 
Bendito Cristo, de primitivos rasgos y estilo gótico 
popular. 

Ante la portada principal se levanta, solitario, un 
sencillo crucero sobre una peana cuadrada y 
escalonada. 

         
        Puerta de la Ermita 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

Sus edificaciones tradicionales han desaparecido, 
en gran parte debido a los materiales empleados en 
sus muros, adobes o tapial, especialmente 
sensibles a los embates del agua y a la 
climatología. 

Las viviendas suelen disponer de zócalos de 
piedra, aislando los muros de las humedades del 
suelo. La fachada suele estar enfoscada con barro 
y encalada. Al lado de las viviendas se disponen las 
restantes dependencias de uso agrario, corrales, 
cuadras, pajares, etc., que responden al mismo 
esquema constructivo. 

 

Palomar  
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Subsisten en los alrededores varios palomares de 
planta cuadrada y cubierta de teja a un agua, sobre 
entramado de madera. Las troneras para las 
palomas se abren bajo el alero de la fachada 
principal, donde se ubica la única puerta. Son de 
adobe y disponen de anchos aleros para proteger 
los muros de las lluvias. Dentro del casco urbano se 
conservan algunos ejemplares de planta 
rectangular. 

Las bodegas presentan una pequeña fachada 
triangular de piedras cuarcíticas y robustas puertas 
de madera. Para acceder a la galería subterránea 
disponen de un acceso a través de estrechos 
pasadizos en pendiente, con rampas o 
rudimentarias escaleras de piedra. En la parte 
superior sobresalen las zarceras. 

 

Bodegas típicas 

Existe un grupo de corrales del monte, en la 
ladera sur de la Sierra de las Cavernas, ligados a la 
trashumancia, pues se encuentran junto a la vereda 
que unía la “Cañada Vizana” con la “Vereda de 
Zamora”, ya en término de Litos. 

 

Fuente abovedada 

FIESTAS Y FOLCLORE 

Las fiestas principales en honor a San Martín 
tienen lugar el 11 y 12 de noviembre. La víspera 
organizan diversos campeonatos. A mediodía del 
día grande se celebra misa en la parroquia y, por la 
tarde, actividades infantiles y música tradicional, 
finalizando con verbena nocturna. Al día siguiente, 
tras la misa, el Ayuntamiento invita a una comida en 
“El Carrascal”, un atractivo paraje junto a la Sierra 
de las Cavernas. 

El último sábado del mes de mayo, con la fiesta de 
la Rogativa tiene lugar la Bendición de Campos. 
Tras la misa, las mujeres cantan el ramo y, tras el 
rosario, se inicia una procesión, única en la 
provincia por el número de imágenes y ritos. Llevan 
a San Isidro, la Virgen del Perpetuo Socorro, la 
Inmaculada Concepción, la Virgen del Rosario y La 
Majestad.  

En los límites del casco urbano el párroco bendice 
los campos, y de regreso se subasta el ramo a la 
puerta de la iglesia y después, quien más haya 
pujado tiene el honor de introducir las imágenes en 
el templo. 

En esta localidad se celebra con gran solemnidad la 
Semana Santa. 

 

OCIO Y ACTIVIDADES 

El término de Faramontanos reúne condiciones 
idóneas para la práctica del senderismo y 
avistamiento de fauna salvaje, teniendo en cuenta 
su proximidad a la Reserva Regional de la Sierra 
de la Culebra y la Sierra de las Cavernas.  

Como lugares de interés pueden citarse El Encinal, 
la Rivera de La Burga o la Dehesa de 
Valmasedo. 

Faramontanos dispone de un área recreativa en la 
parte alta del casco urbano, colindante con la 
carretera de Tábara a la nacional 630 por "Puente 
Quintos". 
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Área recreativa en la parte alta 

La zona cuenta con amplios paseos y numerosos 
espacios verdes con flores y árboles, además de un 
estanque, una fuente y un parque infantil donde 
niños y niñas pueden disfrutar de diferentes 
aparatos de madera, como toboganes o el 
"pisomarro". Cuenta con la primera pista de 
petanca y calva, construida como tal, en la 
comarca. 

 

Área recreativa e infantil 

 

Puede practicarse senderismo por los numerosos 
caminos que, saliendo de la localidad, recorren el 
término en todas las direcciones, por terrenos 
llanos y cómodos. 

La belleza del paisaje permite el disfrute y 
observación de la naturaleza, en las diferentes 
épocas del año. 

 

Paisaje con la Sierra al fondo 

También puede disfrutarse de las aguas del 
cercano Embalse del Esla, tanto para el baño 
como para la realización de todo tipo de deportes 
náuticos y, por supuesto, de la pesca. 

 

Río Esla 

 

Paseo ajardinado 
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Por último, se puede practicar la caza de 
numerosas especies, en los períodos adecuados, 
pues Faramontanos es uno de los pueblos que 
cuenta con un mejor ecosistema para la cría y 
mantenimiento de caza mayor y menor, gracias a 
sus extensos montes. 

 

 

 

 

 

 

“Puente Quintos“ sobre el Esla 
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FERERAS DEABAJO))) 

El municipio de Ferreras de Abajo está compuesto por Ferreras de Abajo y su pedanía, Litos. 

 

 
Ferreras de Abajo 

 
HISTORIA 

La ocupación humana de estas tierras es muy 
temprana, dejando rastros como las pinturas 
esquemáticas de los abrigos del Portillón y el 
Melendro, en la Sierra de la Culebra o los de El 
Castillón, junto al Esla.  

Ferreras de Abajo se asienta en un amplio valle que 
domina el camino natural hacia el noroeste 
peninsular. Es una zona rica en minerales 
metálicos, cuya explotación dejó abundantes 
escorias como las que atraviesa la carretera que 
conduce a su homónimo de Arriban en una curva 
no lejos del pueblo. Muy cerca, en “El Castillo”, en 
los altos de la sierra se encuentran los restos de 
una población castreña.  

En tiempos modernos Ferreras de Abajo perteneció 
al Condado de Benavente. 

 

ARTE 

Las manifestaciones artísticas del municipio se 
limitan a sus edificios religiosos, los cuales, tanto en 
la cabecera como en la pedanía, son de nueva 
construcción. 

La iglesia de San Juan Bautista de Ferreras de 
Abajo se levantó a principios de los años ochenta 
del siglo pasado, aprovechando bloques de granito 
procedentes de los pretiles graníticos retirados de 
las carreteras provinciales. La construcción del 
nuevo templo se debió al alejamiento de la antigua 
parroquia, tan distante que ni siquiera los vecinos 
oían el tañido de sus campanas. La solución inicial 
consistió en levantar un campanario en una 
plazoleta y, sólo después, viendo que la solución 
era insuficiente, los vecinos se plantearon construir 
una iglesia nueva en el mismo centro del pueblo. 
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Iglesia de San Juan Bautista 

El nuevo templo, amplio y luminoso, fue diseñado 
por el párroco y está decorado con pinturas murales 
que, a modo de retablo, realizó un artista local 
sobre el altar mayor, además de unas esbeltas y 
modernas esculturas talladas en madera. 

 

Puerta de la iglesia 

La Ermita del Cristo se alza en una plaza próxima 
a la iglesia. En su interior se da culto a una imagen 
de Cristo Crucificado, del siglo XVII, de muy buena 
factura. 

Pueden verse cerca del cruce de la carretera 
nacional los restos arruinados de una tercera 
ermita, que tiene una curiosa historia, pues es obra 
de un devoto labrador que decidió levantarla con 
las piedras que su arado arrancase a la tierra. 
Sobre la puerta destaca el dibujo de una humilde 
cruz elaborada con piezas de cuarzo. 

Ermita del Cristo 

 

          
                                        Imagen del Cristo 

 

 
Espadaña de antiguo templo 
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ARQUITECTURA POPULAR 

Ayuntamiento 

Las escasas viviendas tradicionales de los dos 
pueblos del Ayuntamiento presentan rasgos 
comunes. Tienen una o dos alturas y a su lado se 
disponen corral, cuadras, pajares y almacenes de 
aperos de labranza. Sus muros están construidos 
con bloques cuarcíticos de tamaño irregular, unidos 
con barro, o bien constan de zócalo de piedra y el 
resto del muro en adobe o tapial.  

Calle  

En la vivienda, cocina, despensa y alcobas, 
ocupan el piso inferior, sirviendo el superior como 
sobrao. Éste suele ser diáfano y, cuando la casa 
tiene dos alturas, se aprovecha para instalar alguna 
alcoba, además de servir de almacén y granero. 
Algunas casas disponen de corredores de madera, 
material del que son también los cercos de los 
vanos. 

 

Vivienda rural 

 

Vivienda 

 

Viviendas 
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Construcción tradicional en piedra 

Son interesantes los trabajos en forja artesanal 
que se pueden en las manillas, tiradores y 
bocallaves de los portalones. 

 

Puerta carretera 

Entre las construcciones tradicionales de uso 
comunitario están los potros, para herrar a los 
animales. Otras construcciones son las fuentes y 
los puentes, pontones o pasaderos y molinos 
harineros en los cursos de agua, amén de los 
palomares, situados en las inmediaciones del casco 
urbano, o las bodegas, que solían estar agrupadas 

                              

Aldaba y bocallave 

 

Aldaba 

Entre las fuentes de Ferreras de Abajo pueden 
citarse varias fuentes como la “Fuente Lagañosa”, 
en una plaza, la de la Fragua, espadaña y con su 
pilón alargado, la “Fuente Traviella”, de bóveda 
decreciente, la “Fuente Tres Ventos” y la “Fuente 
Honda”, ambas abovedadas y ésta última con un 
alargado pilón; y en las afueras, las fuentes 
“Sanpedrada” y “LLamalforno”. 
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                Palomar tradicional en herradura 

 
 

 
Fuente  

En los campos cercanos pueden verse varios  

palomares de planta de herradura y, entre los 
molinos, el llamado “Molino los Diegos", de planta 
rectangular y cubierta de pizarra, construido con 
piedra de la zona y algún adobe sobre la puerta de 
acceso. 

Entre las construcciones tradicionales más 
interesantes, similares a las de otros pueblos de la 
sierra, aunque de planta rectangular, están las 
destinadas a proteger al ganado del ataque de los 
lobos y de los rigores de los duros inviernos. Se 
conocen como los corrales del monte o 
“majadales”, que prestan el nombre a la zona 

donde se encuentran. Forma similar tiene el 
llamado “Corralón de los moros”, aunque se 
desconoce su uso. 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Ferreras de Abajo conserva apasionadamente su 
música tradicional, favorecida por el hecho de 
haber contado en el último siglo con todo un elenco 
de intérpretes, tanto del tamboril como de la gaita 
de fole. Esa música se usaba en fiestas y 
celebraciones religiosas, habiendo desaparecido 
muchas con el cambio de liturgia. Se conservan “las 
Logas” de Navidad y las de La Novena del Cristo, 
ejemplos de letra y música nacidos del alma de las 
gentes sencillas.  

Ferreras de Abajo festeja a San Isidro (15 de 
mayo) y a San Juan, (24 de junio). Celebran misa y 
procesión, recorriendo las calles, portando entre 
faroles la cruz y los estandartes parroquiales. Se 
queman las hogueras la noche de San Juan. 

A mediados de mayo celebran una novena al Cristo 
en la Ermita. Al traer la imagen en procesión desde 
la parroquia cantan las loas y llevan el típico 
“ramo”. Subastan el derecho a llevar la imagen y, 
sobre todo, el de introducirla en la ermita. 

 

       
                                                   Subasta de El Ramo 
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El Ramo 

 

En septiembre se suele organizar el Festival 
Folclórico “Sierra de la Culebra”. 

El tercer domingo de Cuaresma celebran el 
“Domingo tortillero”. 

El primer día del mes plantan el “mayo”. 

Celebran San Antonio de Padua (13 de junio). 

Honran a la Virgen de la Asunción (15 de agosto) 
con actos religiosos, el día de la Virgen, y música, 
baile y actividades para todas las edades durante 
varios días. 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta Sierra de la Culebra 

 
Por Ferreras de Abajo pasa una ruta circular 
señalizada para bicicleta de montaña de Gran 
recorrido denominada “Sierra de la Culebra”, que 
circunda la misma, pasando por localidades de su 
enclave en distancia total de 204 kilómetros. 

En los terrenos húmedos del contorno de la Sierra 
prosperan prados y choperas, regados por las 
limpias aguas que bajan de los montes, entre 
fresnos y alisos. Al abrigo de ellos encuentra 
refugio una variada fauna como el lobo o el ciervo, 
jabalíes, corzos e incluso tejones. Los aires se ven 
cruzados por aves como milanos, gavilanes y 
buitres. 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Pueden practicarse el senderismo o el 
cicloturismo, por una variada red de caminos de 
concentración, pistas forestales y sendas que 
recorren el término, tanto por las zonas del valle 
como por las estribaciones de la Sierra, existiendo 
la posibilidad de escoger distintos recorridos, según 
el grado de dificultad de los interesados.  

Ferreras de Abajo y Sierra de la Culebra 

 

Área recreativa 

 

Área recreativa junto al Castrón 

 

Por la localidad discurre el río Castrón, que tiene 
su nacimiento en la proximidad de la sierra de la 
Culebra. 
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                                                            Río Castrón 

 

Lobo ibérico 

 

Los amantes de la naturaleza pueden visitar el 
entorno de la Reserva Regional de la Sierra de la 
Culebra, riscos, praderas, bosques, arboledas y 
cursos de agua donde abundan especies escasas 
en otros lugares, pudiendo verse corzos o ciervos, 
junto a zorros, jabalíes e incluso, con suerte tal vez 
el esquivo y astuto lobo.  

Por los cielos cruzan además todo tipo de grandes 
aves. 

Otra interesante opción es observar las 
interesantes muestras de la cultura tradicional, 
arquitectura, danzas, música, etc.  Participar en las 
fiestas locales o las celebraciones populares 
supone para el visitante una oportunidad única de 
conocer y disfrutar como uno más de los ritos 
tradicionales y las formas de diversión de esta 
tierra. 

 

Ciervo 

 

Mirador en el alto de la Pedrizona 

En Ferreras de Abajo puede disfrutarse del verdor 
de las orillas del río Castrón y otros arroyos como 
el de Barmalo. Se puede llegar hasta el Castro de 
“El Castillo”, aunque con equipo adecuado y 
precauciones, porque el acceso es bastante difícil y 
cubierto de monte.  

También es interesante recorrer las fuentes del 
lugar, incluyendo las que se encuentran fuera del 
casco urbano, o los palomares cercanos.
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LITOS 

 
Litos es una pedanía de Ferreras de Abajo 
 

 
Litos 

 
HISTORIA 

Litos está situado en la calzada de Galicia, a través 
de Sanabria, ve cruzar su término el Camino de 
Santiago, atajo de la Vía de la Plata, en su variante 
llamada Camino Sanabrés. Litos, es un curioso 
nombre que parece hacer referencia a un mojón del 
camino, “El Hito”. 

En Litos aparecen escorias en el Teso de las 
Bodegas y una construcción de aires castreños 
ocupa el llamado “Corral de Moros” en “El Pilo”. 

En tiempos modernos perteneció al Marquesado de 
Tábara. 

 
 
 
 
 
 

 
ARTE 

Iglesia parroquial 
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La iglesia parroquial de Litos es también de nueva 
planta y dispone de una  torre de base cuadrada. El 
edificio, de ladrillo, presenta unas líneas muy 
simples y carece de un estilo definido. En su interior 
alberga todavía algunas de las imágenes y otras 
piezas procedentes del antiguo templo. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

En Litos las construcciones tradicionales, viviendas 
y dependencias anejas, pueden verse en el llamado 
“barrio antiguo”. En los alrededores del pueblo 
hay dos zonas con antiguas bodegas 

. 

 
Bodegas 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Litos, el martes de carnaval los habitantes del 
pueblo limpian el cauce de La Ribera y después 
comen todos juntos. 

El tercer domingo de Cuaresma celebran el 
“Domingo tortillero”. 

El primer día del mes plantan el “mayo”. 

Celebran San Isidro (15 de mayo) y San Antonio 
de Padua (13 de junio). 

Honran a la Virgen de la Asunción (15 de agosto) 
con actos religiosos, el día de la Virgen, y música, 
baile y actividades para todas las edades durante 
varios días. 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

En La Ribera de Litos hay un área recreativa con 
bancos, barbacoas, fuente e instalaciones 
deportivas, en un entorno de prados, sombra y 
frescor, junto al arroyo, que hace muy grata la 
estancia. 

 

 
Fuente y parque infantil 
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FERRERUELA DE TABARA 

El municipio de Ferreruela de Tábara lo componen Ferreruela, Sesnández, y Escober. 

Ferreruela de Tábara 

 

HISTORIA 

El municipio de Ferreruela de Tábara está formado 

actualmente por esta localidad, más Sesnández y 

Escober, todas en el entorno de la Sierra de la 

Culebra. 

El nombre de Ferreruela está ligado, según 

algunos, a la repoblación mozárabe, e 

indudablemente con las actividades mineras, que 

nos hacen retroceder mucho más en el tiempo, a 

períodos anteriores a nuestra era. Estas minas no 

sólo justifican el nombre sino también las escorias 

que aparecen en numerosos puntos del término. 

En la Edad Media estas tierras formaron parte de 

los dominios templarios, hasta la desaparición de la 

orden, a principios del siglo XIV.  

Los lugares de Escober y  Sesnández fueron 

fundados en junio de 1471 por el Señor de Tábara, 

que de esta forma ampliaba las poblaciones de su 

señorío. Así continuaron hasta la creación del 

marquesado de Tábara por Carlos I, a mediados 

del XVI.  

Es interesante constatar la presencia en la zona del 

Monasterio de Moreruela, que tuvo en Escober 

una casa conventual, en la zona de las Siete 

Fuentes, la cual perduró hasta la desamortización 

decimonónica. 

Mediado el siglo XX se construyó la línea férrea de 

Galicia, dejando sin estación a Ferreruela, aunque 

el empeño de sus vecinos logró dotarla de un 

sencillo apeadero, todavía en pie.  
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ARTE 

El arte de los núcleos rurales se circunscribe a los 

edificios religiosos, preferentemente a las iglesias 

parroquiales más que a las ermitas, cuyos edificios, 

por lo general, tienen un estilo constructivo más 

popular. Esto afecta tanto a los edificios como a los 

objetos artísticos que albergan.  

Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción 

La iglesia parroquial de Nuestra Señora de la 

Asunción, dispone de una espadaña triangular de 

formas arcaizantes. Consta de una única nave, 

crucero y cúpula cuadrangular, destacando el 

retablo mayor con la Virgen titular. Son interesantes 

un retablo lateral, del siglo XVII, y la pila bautismal, 

decorada con unos rudos símbolos cruciformes. 

Ermita de la Vera Cruz 

La ermita de la Vera Cruz se alza discreta sobre 
una ladera próxima. Tiene planta rectangular y su 
cubierta consta de una sencilla armadura de 
madera. En el interior alberga un retablo rococó, 
presidido por la emotiva imagen del Crucificado. 

ARQUITECTURA POPULAR 

Las viviendas populares y las dependencias 
auxiliares privadas o colectivas (palomares, 
molinos, corrales o pariciones, pontones, cercas de 
llameros, etc.) son una parte importantísima del 
patrimonio cultural de una comunidad.  

La utilización de los materiales próximos, la 
distribución de los espacios, las alturas o los 
detalles decorativos son sus señas de identidad.  

 

Vivienda 

Vivienda 
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Vivienda 

Las viviendas del municipio responden al esquema 

general de las construcciones de la zona próxima a 

la Sierra de la Culebra. Los muros son de 

cuarcitas irregulares, de colores diversos, 

asentadas con barro y, en algunos puntos, 

combinadas con adobes. Las cubiertas presentan, 

en ocasiones, aleros de pizarra, mientras que se 

cubren con teja roja sobre chilla o arbustos de 

jaras. 

Comedor social 

Son muy interesantes las vallas de las fincas, 

elementos característicos en mampostería de 

piedra cuarcita que compartimentan y humanizan el 

paisaje. 

Uno de los elementos más destacados del 
patrimonio edificado en esta zona lo constituyen los 
corrales tradicionales para el ganado, construidos 
al pie de la Sierra (pariciones). Edificios de aspecto 
castreño, tienen generalmente planta circular, 
compuestos de un alto muro de piedra y un solo 
acceso a través de una robusta puerta de madera. 

Sólo está cubierta la zona próxima al muro, 
inclinada hacia fuera y con un saledizo que dificulta 
totalmente al lobo tanto la entrada como la salida.  
Esa cubierta también sirve al ganado para 
protegerse de las inclemencias del tiempo. 

 

Antiguo potro de herrar  

Puerta carretera 
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Moldura en puerta 

Corrala de pastores o pariciones 

Aldaba 

 

FIESTAS Y FOLCLORE 

Ferreruela festeja a San Gregorio (10 de mayo), y 

a San Antonio de Padua (13 de junio).   

Celebra sus fiestas patronales en honor a La 

Ascensión (15 de agosto) durante varios días. El 

día grande se celebra misa en la parroquia, seguida 

de procesión con la imagen de la Virgen. A lo largo 

de los días se organizan actividades diversas entre 

las que nunca faltan las relacionadas con la cultura 

tradicional, danzas, música, etc., y, por la noche, 

animadas verbenas. 

 

RUTAS 

Ruta al Corralviejo 

Esta ruta señalizada es circular, de 12,5 kilómetros 

de recorrido, y de dificultad fácil. Recorre el entorno 

natural de Ferreruela  de Tábara en los aledaños de 

la Sierra de la Culebra. Son puntos de interés a 

observar en la ruta, la ermita de la Vera cruz, las 

típicas corralas pastoriles, el Teso de Peña del 

Gato, el área recreativa de Las Majadas, y la 

cantera de donde se extrae la piedra cuarcita 

ornamental tan utilizada en los pueblos del entorno 

de la Sierra de la Culebra. 

 

Panel de ruta 

OCIO Y ACTIVIDADES 

La variada red de caminos ofrece a los aficionados 

numerosas posibilidades para la práctica del 

senderismo o del cicloturismo.  
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Soto de castaños 

Aquí viven especies emblemáticas como el lobo, los 

ciervos y corzos, sus presas tradicionales, que 

pueblan la Reserva Regional de la Sierra de la 

Culebra. Se pueden contemplar fácilmente aves 

como águilas,milanos o muchísimas aves menores. 

La caza de los mayores ciervos de la Península y 

del lobo en el espacio de la cercana Reserva 

regionl de Caza está regulada por subastas y, en el 

resto del territorio, en numerosos cotos, pueden 

cazarse en temporadas apropiadas especies como 

perdices,  conejos, jabalíes o corzos. 

En Ferreruela en un alto cerro cercano, existe una 

cantera de piedra cuarcita, material constructivo 

que ha sido el más característico de toda la 

comarca. 

Cruz y paisaje 

Lobo ibérico 

 

Ferreruela tiene una hermosa plaza con césped, 

arbolado, bancos, fuente, barbacoa etc. Al lado hay 

un parque infantil, pista polideportiva descubierta y 

frontón. 

Área recreativa en la plaza 

Plaza ajardinada 
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Estatua al lanzador de peso 

Hay también un Área Recreativa, en Las Majadas, 

cerca de una pradera rodeada de robles 

centenarios que dispone de fuente, barbacoa, 

mesas y bancos elaborados en piedra. 

Se pueden contemplar en las calles de Ferreruela  

de Tábara un buen número de grafitis murales 

evocando imágenes y tradiciones del entorno 

No se pueden dejar de saborear los afamados 

productos de la tierra, la carne, el pan, los 

quesos, la miel, los dulces artesanos, ni perder la 

ocasión de degustar los platos tradicionales.  

Grafiti mural 

Grafiti mural 

Parque infantil 
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SESNANDEZ DE TABARA 

 
Sesnández es una pedanía de Ferreruela de Tábara 

Sesnández de Tábara 

HISTORIA 

En la Edad Media estas tierras formaron parte de 
los dominios templarios, hasta la desaparición de 
la orden, a principios del siglo XIV. El lugar de 
Sesnández fue fundado en junio de 1471 por el 
Señor de Tábara, que de esta forma ampliaba las 
poblaciones de su señorío. Así continuaron hasta la 
creación del marquesado de Tábara por Carlos I, 
a mediados del XVI.  

 
ARTE 

Sesnández asienta su caserío en un hermoso valle, 
entre las Sierras del mismo nombre, al Este, y la de 
las Carbas, al sur, destacando en el centro de la 
población su templo parroquial. La espadaña es 
barroca y se compone de tres cuerpos, separados 
por impostas simples. Se remata con un frontón 
triangular  donde se yergue una liviana cruz de 
hierro.  

La iglesia de Santa María Magdalena se 
estructura en una amplia nave dividida en cuatro 
cuerpos, separados por arcos y un macizo 
presbiterio cuadrado. 

Iglesia de Santa María Magdalena 
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ARQUITECTURA POPULAR 

El casco urbano  de Sesnández se encuentra 
situado en la falda de la Sierra de las Carbas. En su 
renovado caserío los escasos edificios 
tradicionales están edificados con piedras 
cuarcitas irregulares y multicolores de la zona, 
asentadas con barro.  

Vivienda típica 

Esgrafiado en vivienda 

Construcción en cuarcita 

Puerta carretera 

Puerta carretera 

Fuente Vieja 
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Fuente y lavadero 

Carro de madera 

Noria de cangilones 

Junto al arroyo Moratones puede contemplarse un 
típico molino harinero. 

También existen en Sesnández, aquí llamados 
“corrales” antiguas construcciones circulares 
realizadas en piedra cuarcita y techos de brezo que 
servían para resguardar el ganado en el campo del 
ataque de los lobos En sus proximidades se 

levantan otras construcciones parecidas, 
levantadas para proteger las colmenas del ataque 
de los tejones. 

Interior de corral 

Potro de herrar 

Tirador de forja 
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FIESTAS Y FOLCLORE 

Sesnández venera a San Miguel, (7 de mayo), y 
San Isidro (15 de mayo)(.  Festeja a su patrona, 
Santa María Magdalena (22 de julio) con las 
habituales funciones religiosas y un completo 
programa, donde no falta la música tradicional. 

Celebran sus fiestas patronales (mediados de 
septiembre) en las que, además de los tradicionales 
actos religiosos como misa y procesión, tienen 
lugar todo tipo de actividades y juegos 
tradicionales, además de verbenas nocturnas. 

Se celebra el día 1 de enero y el día de Carnaval 
una mascarada de invierno denominada “Los 
Carucheros” en la que jóvenes de la localidad 
salen disfrazados con sus trajes de carucheros, 
máscaras, cencerras, y cencerrones, y tenazas, 
para pedir el aguinaldo en el día de Año Nuevo. 
 
 

 
Los Carucheros 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta “Sierra de la Culebra” 
 
Por Sesnández de Tábara discurre parte del 
trazado de una ruta circular de doble dirección  
“Gran Travesía”, para bicicleta de montaña, 
señalizada en doble dirección, de 204 kilómetros de 
recorrido y denominada “Sierra de la Culebra”, que 
pasa por 27 localidades del entorno. 
 
Ruta de “El Aguilón y los Pladicos” 
 
La ruta circular de 10 kilómetros de recorrido, es de 
baja dificultad. Utiliza antiguos senderos para 
conocer algunas construcciones tradicionales de 
gran interés en los pueblos de la Sierra, como los 
corrales de ganado, algunos recientemente 
restaurados. El primer tramo discurre siguiendo el 
cauce del arroyo “Moratones”, pasando por “El 
Tesico” cubierto de monte bajo (brezo, jara), y, tras 

cruzar el arroyo, se llega al primer grupo de 
corrales y un colmenar tradicional. Puntos de 
interés son el área recreativa “Las Fuentes”, La 
Milana, El Teso del Aguilón, y La Fontanina, 
fuente natural con poza de riego y robles 
centenarios. 

 

 

Arroyo Moratones 

OCIO Y ACTIVIDADES 

Sesnández  cuenta con una zona de esparcimiento 
en la Pradera de las Fuentes, con césped, 
arbolado, una antigua fuente restaurada, bancos, 
sombra y tranquilidad. Y también un área 
recreativa  en una pradera con numerosos robles. 
Dispone de fuente, barbacoa, y dos pozas, todas 
restauradas con piedra de la zona. 

En las calles de la localidad se pueden visitar 
diferentes grafitis murales que representan 
elementos del territorio e imágenes tradicionales. 
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Área recreativa Grafiti mural

     

Aerogeneradores en la niebla
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ESCOBER DE TABARA 

Escober de Tábara es una pedanía de Ferreruela de Tábara 

Escober de Tábara

HISTORIA 

En la Edad Media estas tierras formaron parte de 

los dominios templarios, hasta la desaparición de 

la orden, a principios del siglo XIV. El lugar de 

Escober fue fundado en junio de 1471 por el Señor 

de Tábara, que de esta forma ampliaba las 

poblaciones de su señorío. Así continuaron hasta la 

creación del marquesado de Tábara por Carlos I, 

a mediados del XVI. Es interesante constatar la 

presencia en la zona del Monasterio de Moreruela, 

que tuvo en Escober una casa conventual, en la 

zona de las Siete Fuentes, la cual perduró hasta la 

desamortización decimonónica. 

ARTE 

La iglesia parroquial de Escober es un sencillo 
templo de una sola nave que ha sufrido numerosas  

 

 

reformas. Su esbelta espadaña fue reconstruida 
alrededor de 1975.  

Iglesia 
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Consta de tres cuerpos, y su estilizada silueta se 
yergue elegantemente sobre el caserío con el 
adorno de sus múltiples pináculos. Es interesante 
también la pila bautismal del interior. 

 

ARQUITECTURA POPULAR 

Las viviendas tradicionales y las dependencias 

auxiliares privadas o colectivas (palomares, 

molinos, corrales o pariciones, pontones, cercas de 

llameros, etc.) son una parte importantísima del 

patrimonio cultural de una comunidad. La utilización 

de los materiales próximos, la distribución de los 

espacios, las alturas o los detalles decorativos son 

sus señas de identidad 

Construcción tradicional 

Edificio de las antiguas escuelas 

Las viviendas del municipio responden al esquema 

general de las construcciones de la zona próxima a 

la Sierra de la Culebra. Los muros son de 

cuarcitas irregulares, de colores diversos, 

asentadas con barro y, en algunos puntos, 

combinadas con adobes. Las cubiertas presentan, 

en ocasiones, aleros de pizarra, mientras que se 

cubren con teja roja sobre chilla o arbustos de 

jaras. 

Son muy interesantes los cerramientos de las 

fincas, elementos característicos en mampostería 

de piedra cuarcita que compartimentan y 

humanizan el paisaje. 

  Puerta carretera 

Refaldos de pizarra 

Escober tiene en su término notables ejemplares de 

corrales de pastores o “pariciones” estos corrales, 

existiendo dos agrupaciones en los pagos de La 

Zamorana y en Las Gurrietas. 
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Construcciones tradicionales 

 

Interior de corral de pastores 

 

Hay que mencionar en Escober las fuentes de “Los 
Comunes” y “del Carrizal”, cerca de la que se 
erguía la casa conventual antes citada; y otra 
restaurada, en medio del pueblo.  

Noria de cangilones 

Fuente 

Son interesantes ver en los portones los tiradores 
de forja o aldabas, y bocallaves, con interesantes 
motivos y relieves principalmente religiosos. 

Hay un potro de herrar y los restos de un molino, 
el de “La Mata”. 

Aldaba 
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Potro de herrar 

FIESTAS Y FOLCLORE 

Escober rinde homenaje a San Gregorio (10 de 
mayo), con misa y procesión con la imagen.  

Celebra a su patrono, San Pelayo (último domingo 
de agosto), con misa, procesión y, posteriormente, 
diversas actividades culturales 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 

Ruta “Camino de Moratones” 

Esta ruta de senderismo, y también para bicicleta 

de montaña, de 12,5 kilómetros de distancia es de 

baja dificultad nos lleva a la Peña del Castro desde 

donde se pueden observar panorámicas de la 

Sierra, y por la ribera del arroyo de Moratones, 

donde esplendidas fresnedas y praderas 

acompañan su curso. 

Panel de ruta 

Ruta “Sierra de la Culebra” 

Por Escober discurre parte del trazado de una ruta 
circular “Gran Travesía”, para bicicleta de montaña, 

señalizada en doble dirección, de 204 kilómetros de 
recorrido y denominada “Sierra de la Culebra”, que 
pasa por 27 localidades del entorno. 

Arroyo Moratones 

OCIO Y ACTIVIDADES 

En Escober, junto al arroyo Moratones, hay una 

agradable área recreativa con césped y arbolado. 

Está dotada de mobiliario elaborado en piedra de la 

zona, y junto al cauce del arroyo crecen ejemplares 

de árboles de ribera. 

Área recreativa 

Se pueden observar en las calles, grafitis murales 
con motivos y vivencias tradicionales de sus 
gentes.
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Grafiti mural 

 

Puente y arroyo Moratones 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                        
 

                                                                                                                                             
 

                                                  

 

 

GUIA DE ALISTE, TABARA Y ALBA 
Historia – Arte - Arquitectura tradicional - Fiestas y folclore –Rutas - Ocio y 

tiempo libre 

 
“Esta guía pretende 

dar a conocer las 

comarcas naturales 

de Aliste, Tábara y 

Alba, territorios que 

conservan un rico y 

singular patrimonio  

natural, etnográfico, 

y cultural, base de 

la vida de sus 

tradiciones y de sus 

gentes”. 
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PROLOGO 

“Bienvenidos a Aliste, Tábara y Alba, tierras de historia, paisajes y silencios..” 

Esta guía pretende dar a conocer las comarcas naturales de Aliste, Tábara y Alba, 

territorios que conservan un rico y singular patrimonio arquitectónico, natural, 

etnográfico, y cultural, base de la vida de sus gentes y sus tradiciones, acercándonos a 

lo que fue y sigue siendo una forma de vida en sintonía entre el hombre y su territorio. 

Se ha confeccionado una ficha descriptiva por cada una de las localidades integrantes 

del territorio de Aliste, Tábara y Alba, haciendo referencia a su historia, arte, arquitectura 

tradicional, fiestas y tradiciones, y ocio y tiempo libre. 

El territorio de Aliste, Tábara, y Alba abarca 2.025 km2, incluyendo 102 núcleos de 

población correspondientes a 31 municipios de la zona oeste de la provincia de Zamora, 

donde el eje central lo constituye el río Aliste. 

El medio físico configura un área de gran riqueza y diversidad natural, cultural, y 

paisajística, donde existen zonas de vida salvaje donde la naturaleza en estado puro aún 

es posible. 

Los límites de estas comarcas lo constituyen dos tipos de elementos, unos naturales 

como la Sierra de la Culebra al Norte, el río Duero al Sur, y el río Esla al Este, y otros 

político-administrativos como la frontera con Portugal al Sur y Oeste. 

Casi el 30% de territorio se encuentra incluido en alguna figura de la Red Natura 2.000 o 

en Espacios Naturales de Castilla y León, como son los Cañones del Duero, las Riberas 

del río Aliste y afluentes, la Sierra de la Culebra, el Campo de Aliste, y las Riberas del río 

Manzanas y afluentes. Espacios Naturales protegidos internacionales por su frontera 

con Portugal son parte del Parque Natural Arribes del Duero, y de la Reserva de la 

Biosfera “Meseta Ibérica”. 

Numerosos pueblos y culturas han habitado este territorio, desde los castros 

prerromanos de los “Zoelas” y la posterior romanización, hasta la Edad Media donde 

cristianos, godos y musulmanes dejaron huella en estas tierras. Así se guardan 

testimonios de la Orden de los Templarios, con asentamientos en Alcañices y en el 

Castillo de Alba, y también el importante románico presente en Tábara y en Moreruela de 

Tábara. 

Abundan los ejemplos de cultura popular en estado puro, como numerosos molinos 

harineros existentes en los arroyos y ríos, que aún hoy pueden verse en funcionamiento. 

Los primitivos castros, pequeñas iglesias, ermitas, puentes, fuentes, molinos, 

palomares, y otras construcciones constituyen una abundante muestra de esta 

arquitectura popular tradicional. Son elementos de identidad, entre otras, las “corralas 

de pastores”, las “cortinas” de piedra que cierran fincas, y los “refaldos” de los aleros 

de los tejados. 

Las fiestas, romerías y procesiones, son vivas muestras de la cultura tradicional e 

incluso la cerámica y el bordado tienen seña de identidad propia. 
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ALISTE, TABARA, Y ALBA 

Listado de municipios, localidades y núcleos de población. 
 
 

1.1 ALCAÑICES 9.1 LOSACINO 21.1 RIOFRÍO DE ALISTE 

1.2 Alcorcillo 9.2 Castillo de Alba 21.2 Abejera 

1.3 Santa Ana 9.3 Muga de Alba 21.3 Cabañas de Aliste 

1.4 Vivinera 9.4 Vide de Alba 21.4 Sarracín de Aliste 

2.1 CARBAJALES DE 
ALBA 

10.1 
LOSACIO 

22.1 
SAMIR DE LOS CAÑOS 

3.1 FARAMONTANOS DE 
TÁBARA 

11.1 MAHIDE 
23.1 SAN VICENTE DE LA 

CABEZA 

4.1 FERRERAS DE ABAJO 11.2 Boya 23.2 Bercianos de Aliste 

4.2 Litos 11.3 Pobladura de Aliste 23.3 Campo Grande de Aliste 

5.1 
FERRERUELA 

11.4 San Pedro de las 
Herrerías 

23.4 
Palazuelo de las Cuevas 

5.2 Escober 11.5 Las Torres de Aliste 24.1 SAN VITERO 

5.3 Sesnandez 12.1 MANZANAL DEL BARCO 24.2 El Poyo 

6.1 FIGUERUELA DE 
ARRIBA 

13.1 MORERUELA DE 
TÁBARA 

24.3 
San Cristóbal de Aliste 

6.2 Figueruela de abajo 13.2 Santa Eulalia de Tábara 24.4 San Juan del Rebollar 

6.3 Flechas 14.1 MUELAS DEL PAN 24.5 Villarino de Cebal 

6.4 
Gallegos del Campo 

14.2 
Cerezal de Aliste 

25.1 STA. EUFEMIA DEL 
BARCO 

6.5 Moldones 14.3 Ricobayo  25.2 Losilla de Alba 

6.6 Río Manzanas 14.4 Villaflor 25.3 San Pedro de las Cuevas 

6.7 Villarino Manzanas 15.1 OLMILLOS DE  CASTRO 26.1 TÁBARA 

7.1 FONFRÍA 15.2 Marquiz de Alba 27.1 TRABAZOS 

7.2 Arcillera 15.3 Navianos de Alba 27.2 Latedo 

7.3 Bermillo de Alba 15.4 San Martín de Tábara 27.3 Nuez de Aliste 

7.4 Brandilanes 16.1 PERILLA DE CASTRO 27.4 San Martín del Pedroso 

7.5 Castro de Alcañices 16.2 La Encomienda 27.5 Villarino tras la Sierra 

7.6 Ceadea 17.1 PINO DE ORO 28.1 VEGALATRAVE 

7.7 Fornillos de Aliste 18.1 POZUELO DE TABARA 29.1 VIDEMALA 

7.8 Moveros 19.1 RABANALES 29.2 Villanueva de los Corchos 

7.9 Salto de Castro 19.2 Fradellos 30.1 VILLALCAMPO 

8.1 GALLEGOS DEL RIO 19.3 Grisuela 30.2 Carbajosa de Alba 

8.2 Domez de Alba 19.4 Matellanes 30.3 Salto de Villalcampo 

8.3 Flores 19.5 Mellanes 31.1 VIÑAS DE ALISTE 

8.4 Lober 19.6 Ufones 31.2 Ribas 

8.5 Puercas 20.1 RÁBANO DE ALISTE 31.3 San Blas 

8.6 Tolilla 20.2 San Maméd 31.4 Vega de Nuez 

8.7 Valer 20.3 Sejas de Aliste   

  20.4 Tola de Aliste   
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FIGUERUELA DE ARRIBA 

 
El municipio de Figueruela de Arriba lo componen además las localidades de Figueruela de Abajo, Flechas 
de Aliste, Gallegos del Campo, Moldones, Riomanzanas, Villarino de Manzanas 
 

 
Figueruela de Arriba 

 
HISTORIA 

En los albores de la Era habitaban estas tierras los 
zoelas, del pueblo de los astures, mineros y 
constructores de castros, poblaciones encaramadas 
a los cerros: en Figueruela de Arriba (“La Imena”), 
Luego llegaron los romanos, atravesando estas 
tierras con la Vía XVII del Itinerario de Antonino, que 
iba de Asturica (Astorga) a Bracara (Braga).  

Tras la breve presencia goda, llegaron los 
musulmanes o “moros”, cuya memoria, a falta de 
otros datos, pervive en un neblinoso recuerdo y en 
las antiguas leyendas de damas, minas y tesoros. 

En el nombre de los pueblos pervive su pasado 
mozárabe, Figueruela (“Ficarola”). Otros 
desaparecieron, caso de “Adulpho”, lugar con fuero 
dado por el abad de Moreruela (1242), situado en 
Moldones o Villarino, aunque también tuvo fuero 
Figueruela. Por su situación fronteriza, estas 
poblaciones sufrirán las consecuencias de las 
continuas guerras con el vecino Portugal. 

 

ARTE 
 

  Iglesia Sta Irene 
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La iglesia parroquial de Santa Irene, de Figueruela 
de Arriba, cuenta con una elegante espadaña de 
sillería. Destaca la cabecera con cúpula de horno y 
nervaduras de refuerzo, y el retablo mayor barroco, 
con imágenes coetáneas y algunas anteriores, 
además del sagrario.  

 

        
        Iglesia de Santa Irene. Relieve en cerradura 

 
 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura tradicional de las localidades del 
municipio de Figueruela de Arriba presenta las 
características propias de Aliste con algunos rasgos 
de transición hacia las de la vecina Sanabria. Estos 
pueblos tienen en común la cercanía de la frontera, 
teatro continuo de confrontaciones en el pasado, 
que influyeron decisivamente en el desarrollo de su 
caserío, destruido y reconstruido en múltiples 
ocasiones. 

Las viviendas, agrupadas en torno a calles o 
aisladas, presentan muros de piedra pizarrosa de la 
zona, trabada con barro, y ventanas pequeñas por 
donde apenas penetra la luz. En ambas Figueruelas 
emplean piezas de granito muy bien labrado. En 
estas localidades hay casas con balcones y 
destacan los herrajes, tanto en bocallaves y aldabas, 
como en las rejerías de aquéllos. Las puertas de 
algunas viviendas de Figueruela de Arriba 
presentan, grabadas en la madera, cruces y otros 
motivos religiosos y cargaderos con fechas e 
iniciales. 

        
                                     Crucero con relieves 

 

 
Vivienda 

Las cubiertas son predominantemente de teja, y 
suelen tener todas, aleros o “refaldos” de lajas de 
pizarra sostenidos por canes de madera, en 
ocasiones labrados  

Las viviendas, por lo general, suelen tener dos 
alturas, desplazándose la vivienda al piso superior 
en las casas con corredor, para huir de las 
humedades del suelo. A ellas se accede mediante 
escaleras exteriores adosadas a la fachada. En los 
muros se descubren detalles curiosos como cruces, 
rostros, estelas, etc 
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Ventana 

 

Entre las fuentes tradicionales citaremos las del 
Barrero, en las afueras, la del Valle, cerca de las 
viñas y el Pilo de los Llenares, entre las Peñas y el 
barrio del Portecino  

        

Fuente 

 

 
Fuente de la Aldea 

Fuente La Fontanona 

 

Son especialmente atractivos los cercados de las 
fincas con muros o “fincones”, que compartimentan 
y humanizan el paisaje, consiguiendo unos 
sorprendentes efectos estéticos. 

 

                                                 
Fuente 
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                                              Fuente La Fontanica 

 

       
                                                      Aldaba 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Figueruela de Arriba celebran a Santa Irene (20 
de Octubre y 20 de Agosto). 

Festejan El Tizón (1 de noviembre) y El Carocho y 
la Obisparra (26 de diciembre), mascarada en la 
que intervienen el carocho, el soldau, el ciego y su 
criau, la zarramangona y el bailador y la bailadora. 
La representación consta de tres actos: lucha ante la 

puerta de la iglesia, procesión petitoria y, el principal, 
la obisparra propiamente dicha. 

 
RUTAS 
 
Ruta “Sierra de la Culebra” 
 
Por las localidades de Figueruela de Arriba, 
Figueruela de Abajo, y Riomanzanas, discurren 
kilómetros de una ruta circular señalizada para 
bicicleta de montaña  denominada “Sierra de la 
Culebra” que con sus 204 kilómetros está 
catalogada como Gran Travesía. y recorre 27 
localidades de la Sierra de la Culebra. 
 

 

Mirador de la Sierra de la Culebra 

 

Peña Mira 
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                                 Reloj solar en vivienda 

 

OCIO Y ACTIVIDADES 

Los pueblos del municipio de Figueruela de Arriba  
ofrecen al visitante todo un abanico de posibilidades. 
Pueden visitarse los escenarios de la historia 
antigua como los emplazamientos de los antiguos 
castros o el recorrido de la Vía Romana XVII.  

 

       
                           Monolito de la Vía Romana XVII 

 

Panorámica de la Sierra de la Culebra 

 

Es esta también una zona ideal para practicar 
ciclismo de montaña y senderismo. La 
abundancia de especies animales permite 
contemplar una variada fauna con especies 
emblemáticas como el lobo ibérico y jabalíes, corzos 
y ciervos, sus presas naturales. 

Se puede practicar la caza, en las épocas 
correspondientes, y según las normas, así como la 
pesca en los ríos del municipio. 

 

    
                                                          Lobo ibérico 
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Es la ocasión de conocer la rica cultura popular, con 
tradiciones como la Semana Santa rural o las 
romerías hispano-lusas, y contemplar escenas de 
la vida diaria que parecen sacadas de un museo. No 
pueden perderse las fiestas patronales o 
relacionadas con los ciclos agrarios, que logran 
combinar religiosidad, tradición y diversión. 

En Figueruela de Arriba existe un camping, dotado 
de piscinas para niños y adultos, campo de tenis, 
fútbol, rocódromo, bar, restaurante, etc. facilitan el 
alojamiento y proporcionan la infraestructura 
adecuada para realizar todo tipo de actividades con 
comodidad y en un atractivo entorno. 

 

Camping 

Podemos encontrar en Figueruela de Arriba y su 
entorno una variada colección de relojes solares 
colocados sobre viviendas, fuentes y otros lugares 
emblemáticos del entorno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El visitante puede aprovechar para contrastar modos 
de vida, visitando los próximos pueblos 
portugueses, incluso la capital de Trás-os-Montes, 
Bragança. 

 

          
                                                              La moto 

Finalmente, no pueden dejar de degustarse los 
variados productos naturales de calidad de la zona, 
de primera calidad, y los sabrosos platos típicos. 
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FIGUERUELA DE ABAJO 

Figueruela de Abajo es una pedanía de Figueruela de Arriba 

 

 
Figüeruela de Abajo 

 
HISTORIA 

En los albores de la Era habitaban estas tierras los 
zoelas, del pueblo de los astures, mineros y 
constructores de castros, poblaciones encaramadas 
a los cerros: en Figueruela de Abajo (“El Castro” y 
“La Pasión”), Luego llegaron los romanos, 
atravesando estas tierras con la Vía XVII del 
Itinerario de Antonino, que iba de Asturica (Astorga) 
a Bracara (Braga).  

Tras la breve presencia goda, llegaron los 
musulmanes o “moros”, cuya memoria, a falta de 
otros datos, pervive en un neblinoso recuerdo y en 
las antiguas leyendas de damas, minas y tesoros. En 
el nombre de los pueblos pervive su pasado 
mozárabe, Figueruela (“Ficarola”), Por su situación 
fronteriza, estas poblaciones sufrirán las 
consecuencias de las continuas guerras con el 
vecino Portugal. 

ARTE 

Dominando su caserío se yergue la espadaña de  

 

 

la iglesia parroquial de Figueruela de Abajo, 
dedicada a Santiago el Mayor (siglo XVIII). En el 
cuerpo inferior de la misma, dos huecos de 
campanas y uno en el intermedio. De su interior 
destaca un calvario del siglo XVI, con imágenes 
casi de tamaño natural. 

 

 
Iglesia Santiago el Mayor 
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ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura tradicional de las localidades del 
municipio de Figueruela de Abajo presenta las 
características propias de Aliste con algunos rasgos 
de transición hacia las de la vecina Sanabria. Estos 
pueblos tienen en común la cercanía de la frontera, 
teatro continuo de confrontaciones en el pasado, 
que influyeron decisivamente en el desarrollo de su 
caserío, destruido y reconstruido en múltiples 
ocasiones. 

Las viviendas, agrupadas en torno a calles o 
aisladas, presentan muros de piedra pizarrosa de la 
zona, trabada con barro, y ventanas pequeñas por 
donde apenas penetra la luz. En ambas Figueruelas 
emplean piezas de granito muy bien labrado. En 
estas localidades hay casas con balcones y 
destacan los herrajes, tanto en bocallaves y 
aldabas, como en las rejerías de aquéllos. Las 
puertas de las viviendas presentan, grabadas en la 
madera, cruces y otros motivos religiosos y 
cargaderos con fechas e iniciales. 

 

 
Fuente y lavadero 

 

Las cubiertas son predominantemente de teja 
mixtas y, sobre todo, de pizarra Suelen tener 
todas, aleros o “refaldos” de lajas de pizarra 
sostenidos por canes de madera, en ocasiones 
labrados  

Las viviendas, por lo general, suelen tener dos 
alturas, desplazándose la vivienda al piso superior 
en las casas con corredor, para huir de las 
humedades del suelo. A ellas se accede mediante 
escaleras exteriores adosadas a la fachada con 
corredores que ocupan toda la fachada y 
presentan sugestivos trabajos decorativos en sus 
antepechos de madera. 

En los muros se descubren detalles curiosos 
como cruces y rostros.  

 

Son especialmente atractivos los cercados de las 
fincas con muros o “fincones”, que 
compartimentan y humanizan el paisaje, 
consiguiendo unos sorprendentes efectos 
estéticos. 

 

 
Fuente 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

El día de Jueves Santo los fieles de Figueruela de 
Abajo suben en procesión hasta la iglesia de 
Figueruela de Arriba, y los de este pueblo bajan 
hasta el templo de sus vecinos.  

Celebran a  San Miguel (8 de mayo) y a su 
patrón, Santiago (25 de julio). 

Organizan la Fiesta de la Juventud (18 de 
agosto), con actos variados. 

 
 
RUTAS 
 
Ruta de bicicleta de montaña “Sierra de la 
Culebra” 
 
Por las localidades de Figueruela de Arriba, 
Figueruela de Abajo, y Riomanzanas, discurren 
kilómetros de  una ruta circular señalizada en 
doble dirección denominada “Sierra de la Culebra” 
que con sus 204 kilómetros está catalogada como 
Gran Travesía. y recorre 27 localidades de la 
Sierra de la Culebra. 
 
Ruta Vía Romana XVII 
 
Por Figueruela de Abajo cruza la sierra la Vía XVII 
de Antonino, existiendo monolitos en su trayecto. 
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OCIO Y ACTIVIDADES 

Puede transitarse por  el recorrido de la Vía 
Romana XVII a su paso por Figueruela de Abajo. 

Es esta también una zona ideal para practicar 
cicloturismo y senderismo. La abundancia de 
especies animales permite contemplar una 
variada fauna con especies emblemáticas como 
el lobo ibérico y jabalíes, corzos y ciervos, sus 
presas naturales. 

Se puede practicar la caza, en las épocas 
correspondientes, y según las normas, así como 
la pesca en los ríos del municipio. 

                                                        Monolito Via XVII 
 
 

  

 
Paisaje de Figueruela de Abajo 
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FLECHAS DE ALISTE 

 
Flehas es una pedanía de Figueruela de Arriba 
 

 
Flechas 

 
HISTORIA 

En los albores de la Era habitaban estas tierras los 
zoelas, del pueblo de los astures, mineros y 
constructores de castros, poblaciones encaramadas 
a los cerros: Luego llegaron los romanos, 
atravesando estas tierras con la Vía XVII del 
Itinerario de Antonino, que iba de Asturica (Astorga) 
a Bracara (Braga).  

Tras la breve presencia goda, llegaron los 
musulmanes o “moros”, cuya memoria, a falta de 
otros datos, pervive en un neblinoso recuerdo y en 
las antiguas leyendas de damas, minas y tesoros. 

Por su situación fronteriza, estas poblaciones 
sufrirán las consecuencias de las continuas guerras 
con el vecino Portugal. 

 
ARTE 

La pequeña iglesia de La Encarnación, en 
Flechas, destaca por su sencilla espadaña de dos 
cuerpos, con un único hueco de campanas, siendo 
el superior de forma triangular, rematado con un 
pináculo y una cruz de hierro. 

 

 
Iglesia de la Encarnación 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura tradicional de flechas y todas las 
localidades del municipio de Figueruela de Arriba 
presenta las características propias de Aliste con 
algunos rasgos de transición hacia las de la vecina 
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Sanabria. Estos pueblos tienen en común la 
cercanía de la frontera, teatro continuo de 
confrontaciones en el pasado, que influyeron 
decisivamente en el desarrollo de su caserío, 
destruido y reconstruido en múltiples ocasiones. 

 

 
Construcción tradicional 

 

Viviendas 

Las viviendas, agrupadas en torno a calles o 
aisladas, presentan muros de piedra pizarrosa de la 
zona, trabada con barro, y ventanas pequeñas por 
donde apenas penetra la luz. Las cubiertas son 
predominantemente de teja mixta y, sobre todo, de 
pizarra  

Las viviendas, por lo general, suelen tener dos 
alturas, desplazándose la vivienda al piso superior 
en las casas con corredor, para huir de las 
humedades del suelo. A ellas se accede mediante 
escaleras exteriores adosadas a la fachada. Hay 
buenos ejemplos de esta arquitectura con 
corredores que ocupan toda la fachada y presentan 
sugestivos trabajos decorativos en sus antepechos 
de madera. 

 

 
Viviendas junto al arroyo Cabrón 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Flechas celebra a la Virgen de la Encarnación (12 
de agosto), con misa y procesión, juegos 
tradicionales y baile. 

 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 
 
Subida a Peña Mira 

Peña Mira constituye, con sus 1241 metros, es la 

cota más elevada de la Sierra de la Culebra e ideal 

para practicar el senderismo y poder contemplar el 

espectacular paisaje,  pudiéndose ver la vecina 

Bragança, y más al norte, las comarcas de Sanabria 

y La Carballeda.  

 

 

Inicio de subida a Peña Mira 
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                                        Señalización de rutas 
 
La ruta puede emplear unos 8,5 kilómetros, y un 
tiempo estimado de ida y vuelta de 2 horas y 45 
minutos. 
 
La ruta se inicia en la localidad de Flechas, y se 
deberá ascender unos 400 metros.  
 
Saliendo de Flechas,. se sube cruzando el puente 
sobre el  Arroyo Cabrón y por la izquierda 
ascenderemos por una calle asfaltada que luego se 
convertirá en un camino con castañares a su 
izquierda llegaremos al pago denominado  La Chana 
del Prado y se sigue ascendiendo  entre masas de 
pinos por el cortafuegos de la derecha.  Llegado al 
altonazo, tomaremos el cortafuegos de la izquierda y 
caminamos durante un buen trecho, en paralelo a 
una crestería de roca cuarcita de formas 
sorprendentes. 
 
Más arriba entre urces y pinos divisaremos la  
estructura rocosa de Peña, y bordeando la pared 
rocosa entre brezales y escobas, sobre un terreno 
pedregoso, un estrecho sendero nos conducirá 
hasta la cima. Este trayecto nos llevará 
aproximadamente una hora y cuarto.  
 
En lo alto del macizo nos encontramos con un 
vértice geodésico, y muy cerca de él, hay un reloj 
de sol incrustado en una roca.  
 
 
 
 
 

El descenso puede realizarse por el mismo camino 
de ascenso o por otro que sale hacia el noreste 
cercano en el sentido de bajada del Arroyo Cabrón y 
pasando por el pago de Fuente de los Casales que 
surte al citado arroyo. 
 

 
Peña Mira 

 

 
Peña Mira 

 

 
                            Panorámica de la Sierra de la Culebra 

 
 

https://www.terranostrum.es/images/content/full/subida-penya-mira-7.jpg
https://www.terranostrum.es/images/content/full/subida-penya-mira-7.jpg
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Crestones de cuarcita 

 
 

 
Pinares 

 
 

 
Panorámica 

        
                                                  Lobo ibérico 

 
   

      
                    Arroyo Cabrón a su paso por Flechas 
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GALLEGOS DEL CAMPO 

 
Gallegos del Campo es una pedanía de Figueruela der Arriba 
 

 
Gallegos del Campo 

 
 
HISTORIA 

En los albores de la Era habitaban estas tierras los 
zoelas, del pueblo de los astures, mineros y 
constructores de castros, poblaciones encaramadas 
a los cerros, así en Gallegos del Campo  se 
encuentran “La Mazada” y “El Castrico”, Luego 
llegaron los romanos, atravesando estas tierras 
con la Vía XVII del Itinerario de Antonino, que iba 
de Asturica (Astorga) a Bracara (Braga). Un ramal 
marchaba hacia el sur, como demuestra el miliario 
de Gallegos del Campo.  

Tras la breve presencia goda, llegaron los 
musulmanes o “moros”, cuya memoria, a falta de 
otros datos, pervive en un neblinoso recuerdo y en 
las antiguas leyendas de damas, minas y tesoros. 

En el nombre de los pueblos pervive su pasado 
mozárabe o el origen de sus fundadores como en el 
caso de Gallegos del Campo  

 
 

 
ARTE 
 
La iglesia de San Jorge, de Gallegos del Campo, 
fue trasladada al centro del pueblo en el siglo XIX 
 

 
Iglesia de San Jorge 
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Tiene planta de cruz latina, y muchas piezas de los 
muros, romanas o con inscripciones, pertenecen a 
la antigua iglesia.  Entre sus imágenes destacan un 
crucifijo (siglo XIV) procedente, como el retablo 
mayor, barroco, del convento de San Pablo de 
Zamora, San Sebastián y San Fabián, góticos, 
Santa Lucía (siglo XVIII) y San Roque (siglo XVI). 
En una capilla lateral se muestran un Santo Abad, 
del XVI, y una imagen de San Blas. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura tradicional de las localidades del 
municipio de Figueruela de Arriba presenta las 
características propias de Aliste con algunos 
rasgos de transición hacia las de la vecina 
Sanabria. Estos pueblos tienen en común la 
cercanía de la frontera, teatro continuo de 
confrontaciones en el pasado, que influyeron 
decisivamente en el desarrollo de su caserío, 
destruido y reconstruido en múltiples ocasiones. 

 

                        
Crucero 

 

Las viviendas, agrupadas en torno a calles o 
aisladas, presentan muros de piedra pizarrosa de la 
zona, trabada con barro, y ventanas pequeñas por 
donde apenas penetra la luz.  

Las cubiertas son predominantemente de teja, y 
rematadas en muchos casos en sus aleros por los 
típicos “refaldos” de pizarra. 

En Gallegos del Campo, en el regato Ruiney, 
había varios molinos harineros, habiéndose 

restaurado uno recientemente  Existen en Gallegos 
del Campo varios palomares de planta cuadrada 

Las viviendas, por lo general, suelen tener dos 
alturas, desplazándose la vivienda al piso superior 
en las casas con corredor, para huir de las 
humedades del suelo. A ellas se accede mediante 
escaleras exteriores adosadas a la fachada 

 

Vivienda típica 

 

Puerta carretera 
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Refaldos de pizarra en alero 

 

Palomar  

 

  
Aldaba 

 
 
 

FIESTAS Y FOLCLORE 

Gallegos del Campo festeja a su patrón, San Jorge 
(23 y 24 de abril), con misa y pasacalles al son de 
la gaita y el tamboril. 

Honran al Corazón de Jesús (primera semana de 
agosto) con misa, repique de campanas, 
“albureada” y otros muchos actos. 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

En Gallegos del Campo pueden realizarse rutas 
para conocer el rico patrimonio arquitectónico 
popular, molinos, fuentes y palomares. Hay un coto 
de setas. También puede conocerse la Obisparra, 
una típica mascarada recién recuperada que se 
celebraba el 26 de diciembre (actualmente suele 
ser el Martes de Carnaval), festejo profano, 
vinculado muy probablemente a creencias 
precristianas. Es una mascarada en la que, sus 
distintos personajes (filandorra, aradores, bueyes, 
mendigo,…), juegan un papel concreto, entre lo 
carnavalesco y lo teatral, con diversos significados, 
matices, y escenas graciosas y pintorescas.  

De época romana apareció un miliario, cuya 
réplica se encuentra a la entrada de la localidad y 
que hace referencia a la Vía XVII de Antonino. 

 

 
Reproducción de miliario romano 

 

El patrimonio natural de Gallegos del Campo es 
importante, estando su término incluido del la ZEPA 
“Campo de Aliste” 

https://es.wikipedia.org/wiki/Martes_de_Carnaval
https://es.wikipedia.org/wiki/Filandorra
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La Risenda es un manantial natural de agua 
ligeramente ferruginosa que brota en un enclave 
rocoso. 

La Rivera es un riachuelo poco profundo que 
conformado por pequeñas pozas discurre 
serpenteante desde El Valle  a unos 4 km río arriba. 

La Peña Furada es una gran formación rocosa 
coronada con una piedra erosionada por las fuerzas 
naturales hasta la formación de un gran agujero. 

Casa Mazada, se encuentra a unos 4 kilómetros de 
distancia del pueblo en cuya cima se encuentra una 
cueva rocosa de doble fondo probablemente 
habitada en tiempos remotos. 

.A unos 15 km del pueblo se aprecia Peña Mira, el 
punto más alto del entorno, ya dentro de la  
Reserva regional de caza Sierra de la Culebra, que 
alberga la mayor concentración de lobo ibérico de 
la península. 

 

        
                                     Pastoreo extensivo 

                                                   

 
 

 

 

 

 

 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reserva_regional_de_caza_de_la_Sierra_de_la_Culebra
https://es.wikipedia.org/wiki/Lobo_ib%C3%A9rico
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MOLDONES 

 
Moldones es una pedanía de Figueruela de Arriba 
 

                    

 
 
HISTORIA 

En los albores de la Era habitaban estas tierras los 
zoelas, del pueblo de los astures, mineros y 
constructores de castros, poblaciones encaramadas 
a los cerros, así en Moldones se encuentra “El 
Castrillo de los Moros”. Luego llegaron los romanos, 
atravesando estas tierras con la Vía XVII del 
Itinerario de Antonino, que iba de Asturica (Astorga) 
a Bracara (Braga).  

Tras la breve presencia goda, llegaron los 
musulmanes o “moros”, cuya memoria, a falta de 
otros datos, pervive en un neblinoso recuerdo y en 
las antiguas leyendas de damas, minas y tesoros. 

A Moldones, lo citan antiguamente como 
“Molendinis”. 

Por su situación fronteriza, estas poblaciones sufrirán 
las consecuencias de las continuas guerras con el 
vecino Portugal. 

 
 
 

                                                                         Moldones 

 
 
ARTE 

La iglesia parroquial de San Juan Bautista, de 
Moldones, dispone de una sola nave y presbiterio de 
planta cuadrada. En su interior se conservan las 
imágenes de San Mauro, San Antón y San Tirso, 
muy venerados en la localidad.  

 

 
                                         Iglesia de San Juan Bautista 
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Iglesia de San Juan Bautista 

 

Cerca se alza la Cruz del Pilo, una pieza muy 
estilizada de metal, apoyada en un delgado fuste y 
una basa de media esfera de granito. 

 

 
                                                  Cruz del Pilo 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura tradicional de las localidades del 
municipio de Figueruela de Arriba presenta las 
características propias de Aliste con algunos rasgos 
de transición hacia las de la vecina Sanabria. Estos 

pueblos tienen en común la cercanía de la frontera, 
teatro continuo de confrontaciones en el pasado, 
que influyeron decisivamente en el desarrollo de su 
caserío, destruido y reconstruido en múltiples 
ocasiones. 

 Casa y balcón 

 

Fachada de vivienda 
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                                                        Crucero en muro 

 

Las viviendas, agrupadas en torno a calles o 
aisladas, presentan muros de piedra pizarrosa de la 
zona, trabada con barro, y ventanas pequeñas por 
donde apenas penetra la luz. En algunos casos, las 
piezas pequeñas se combinan con otras más 
grandes en cercos de puertas y ventanas 

 

 
                                                                   Fuente Grande 

 

       

 
                                                               Fuente del Pilo 

 

 

Fuente 

 

Las cubiertas son predominantemente de teja mixtas 
y, sobre todo, de pizarra  

Las viviendas, por lo general, suelen tener dos 
alturas, desplazándose la vivienda al piso superior en 
las casas con corredor, para huir de las humedades 
del suelo. A ellas se accede mediante escaleras 
exteriores adosadas a la fachada.  
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Vivienda tradicional 

 

Aleros de pizarra 

 

Entre las fuentes tradicionales citaremos en 
Moldones la Fuente del Pilo  y de tipología romana 
la Fuente Grande. 

 

Lavaderos 

 

 

En Moldones hay también tres interesantes hornos 
de pan comunitarios, dos de ellos recién 
restaurados. 

 
Hornos del medio 

 

 
Horno de arriba 

 

 
Interior del horno de Arriba 
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                                            Interior del horno de abajo 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Moldones celebra en enero las fiestas de la 
“Cuadrilla de los Jañeros”, San Mauro (día 15), 
San Antón (día 17), y San Tirso (día 24). 

Celebran el Sagrado Corazón y San Antonio de 
Padua (15 de junio), y San Juan (24 de junio). 
También a la Virgen de las Nieves (agosto).  

 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

En Moldones puede disfrutarse de los atardeceres en 
las proximidades de una atractiva formación natural: 
la Peña del Prado, o pasear hasta la ribera del Río 
Manzanas, frontera natural con Portugal, donde 
pueden contemplarse varios molinos.  

Los romanos, atravesando estas tierras con la Vía 
XVII del Itinerario de Antonino, que iba de Asturica 
(Astorga) a Bracara (Braga).  

 

       
                          Monolito de la Vía XVII 

 

 

 
Río Manzanas 
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RIOMANZANAS 

 
Riomanzanas es una pedanía de Figueruela de Arriba 
 

 
  Riomanzanas 

 
HISTORIA 

En los albores de la Era habitaban estas tierras los 
zoelas, del pueblo de los astures, mineros y 
constructores de castros, poblaciones encaramadas 
a los cerros, como en Riomanzanas el situado en 
“El Castro de la Güerica”. Luego llegaron los 
romanos, atravesando estas tierras con la Vía XVII 
del Itinerario de Antonino, que iba de Asturica 
(Astorga) a Bracara (Braga).  

Tras la breve presencia goda, llegaron los 
musulmanes o “moros”, cuya memoria, a falta de 
otros datos, pervive en un neblinoso recuerdo y en 
las antiguas leyendas de damas, minas y tesoros. 

Por su situación fronteriza, estas poblaciones 
sufrirán las consecuencias de las continuas guerras 
con el vecino Portugal. 

 
ARTE 

La espadaña de la iglesia de La Asunción, de 
Riomanzanas, consta de tres cuerpos y aparece  

adornada con pináculos y flameros de cuidada 
labra. La entrada está situada en la fachada sur y 
se protege por medio de un porche de triple arcada, 
cerrado con robustas rejas. En su interior destaca el 
retablo mayor, barroco, con la imagen de la 
patrona. 
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                                         Iglesia de la Asunción 
 
 
ARQUITECTURA POPULAR 
 

La arquitectura tradicional de las localidades del 
municipio de Figueruela de Arriba presenta las 
características propias de Aliste con algunos rasgos 
de transición hacia las de la vecina Sanabria. Estos 
pueblos tienen en común la cercanía de la frontera, 
teatro continuo de confrontaciones en el pasado, 
que influyeron decisivamente en el desarrollo de su 
caserío, destruido y reconstruido en múltiples 
ocasiones. 

 

  
Vivienda tradicional 

 

                                                       
Aleros de pizarra 

 

Las viviendas, agrupadas en torno a calles o 
aisladas, presentan muros de piedra pizarrosa de la 
zona, trabada con barro, y ventanas pequeñas por 
donde apenas penetra la luz. En algunos casos, las 
piezas pequeñas se combinan con otras más 
grandes en cercos de puertas y ventanas. Las 
cubiertas son predominantemente de teja y,sobre 
todo, de pizarra. Suelen tener todas, aleros o 
“refaldos” de lajas de pizarra sostenidos por canes 
de madera, en ocasiones labrados  

 

     

                                                                     

Las viviendas, por lo general, suelen tener dos 
alturas, desplazándose la vivienda al piso superior 
en las casas con corredor, para huir de las 
humedades del suelo. A ellas se accede mediante 
escaleras exteriores adosadas a la fachada. con 
corredores que ocupan toda la fachada y presentan 
sugestivos trabajos decorativos en sus antepechos 
de madera. 
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Vivienda              

Cuando la vivienda está en el piso superior, los 
hornos se sostienen con unas curiosas estructuras 
de madera.  

 

                                                                         
Horno 

En los muros se descubren detalles curiosos como 
cruces rostros, estelas romanas, etc.. 

 

 

Construcción tradicional 

                  

 

            

 

Puentes atractivos son el que cruza el río 
Manzanas y el del Arroyo del Fontano. 

 

 
 Puente romano sobre el Fontano 
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                                 Puente sobre el Rio Manzanas 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Riomanzanas celebran a San Marcos (25 de 
abril) y, un mes después, San Miguel. 

Festejan a su patrona, la Virgen de la Asunción 
(mediados de agosto), con misa, juegos, música 
tradicional, fuegos artificiales, verbenas, etc. 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta de bicicleta de montaña“Sierra de la 
Culebra” 
 
Por las localidades de Figueruela de Arriba, 
Figueruela de Abajo, y Riomanzanas, discurren 
kilómetros de  una ruta circular señalizada 
denominada “Sierra de la Culebra” que con sus 204 
kilómetros está catalogada como Gran Travesía. y 
recorre 27 localidades de la Sierra de la Culebra. 
 
 

OCIO Y ACTIVIDADES 

En Riomanzanas puede disfrutarse del baño en las 
limpias aguas del Río Manzanas, en una piscina 
natural, observar la rica fauna local, tal vez hasta el 
lobo, conocer detenidamente su excepcional 
arquitectura tradicional y los detalles que encierra 
cada uno de sus edificios, caminar hasta el Castro 
de la Güerica, visitar los antiguos molinos del 
Manzanas, acercarse hasta Guadramil, primer 
pueblo portugués, etc. 

 

    Río Manzanas 

 

 
Castaños centenarios 
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VILLARINO DE MANZANAS 

 
Villarino de Manzanas es una pedanía de Figueruela de Arriba 
 

 
                                                                                                                  Villarino de Manzanas 

 
HISTORIA 

En los albores de la Era habitaban estas tierras los 
zoelas, del pueblo de los astures, mineros y 
constructores de castros, poblaciones encaramadas 
a los cerros. Luego llegaron los romanos, 
atravesando estas tierras con la Vía XVII del 
Itinerario de Antonino, que iba de Asturica (Astorga) 
a Bracara (Braga).    

Tras la breve presencia de los godos, llegaron los 
musulmanes o “moros”, cuya memoria, a falta de 
otros datos, pervive en un neblinoso recuerdo y en 
las antiguas leyendas de damas, minas y tesoros. 

 
ARTE 

La iglesia de La Magdalena, de Villarino de 
Manzanas, destaca por su esbelta espadaña 
barroca. En su interior, además del arco triunfal 
apuntado, tiene especial interés su retablo mayor, 
con un enorme tríptico formado por una amplia 
hornacina, con la imagen de la patrona, y dos 
cuerpos laterales con varios relieves de nobles 
rasgos.  

 

 
Iglesia de la Magdalena 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura tradicional de las localidades del 
municipio de Figueruela de Arriba presenta las 
características propias de Aliste con algunos 
rasgos de transición hacia las de la vecina 
Sanabria. Estos pueblos tienen en común la 
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cercanía de la frontera, teatro continuo de 
confrontaciones en el pasado, que influyeron 
decisivamente en el desarrollo de su caserío, 
destruido y reconstruido en múltiples ocasiones. 

 

                                                        
Calle de Villarino 

Las viviendas, agrupadas en torno a calles o 
aisladas, presentan muros de piedra pizarrosa de la 
zona, trabada con barro, y ventanas pequeñas por 
donde apenas penetra la luz. En algunos casos, las 
piezas pequeñas se combinan con otras más 
grandes en cercos de puertas y ventanas,  

Las cubiertas son predominantemente de teja y, 
sobre todo, de pizarra.  

 

                                                    
Vivienda tradicional 

 

Las viviendas, por lo general, suelen tener dos 
alturas, desplazándose la vivienda al piso superior 
en las casas con corredor, para huir de las 
humedades del suelo. A ellas se accede mediante 
escaleras exteriores adosadas a la fachada.  

Un molino harinero restaurado y una fragua 
pueden visitarse en Villarino de Manzanas.  

 

 
 

 
Pontón de lajas de piedra y madera 

 
 

             

 
                                                              Aldaba 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Villarino de Manzanas honra a su patrona, Mª 
Magdalena (22 y 23 de agosto), con misa, 
procesión y bailes nocturnos.  

Romería de le Festiña 
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La Festiña 

 

                           

La Festiña pasando el río Manzanas 

La romería de la Festiña se celebra en la Raya 
fronteriza, en la divisoria del río Manzanas 
participando las localidades de Villarino de 
Manzanas y la portuguesa Petisqueira, y se celebra 
el segundo domingo de mayo en el Santuario 
Virgen de Fátima donde se venera la imagen de la 
Virgen de Fátima. Los vecinos llevan hasta allí sus 
respectivas imágenes marianas celebrándose misa 
en ambos idiomas, seguida de danzas y música 
tradicional, celebrándose en la parte portuguesa un 
animado mercado.  

La romería recibe distintos nombres populares; en 
España La Petisqueira o Festiña, y en Portugal 
Fátima o Festa do Rió.  
 
 
RUTAS 
 
Ruta “Sierra de la Culebra” 
 
Por las localidades de Figueruela de Arriba, 
Figueruela de Abajo, y Riomanzanas, discurren 
kilómetros de  una ruta circular señalizada en doble 
dirección para bicicleta de montaña denominada 
“Sierra de la Culebra” que con sus 204 kilómetros 
está catalogada como Gran Travesía. y recorre 27 
localidades de la Sierra de la Culebra. 
 

 
Paisaje de la Sierra de la Culebra 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Desde Villarino de Manzanas puede irse caminando 
hasta el vecino pueblo portugués de Petisqueira o 
subir hasta la cercana sierra y visitar el entorno de 
Peña Mira, desde donde se contemplan 
excepcionales vistas. Muy cerca, en Linarejos, hay 
dos abrigos con pinturas esquemáticas 
prehistóricas.  

 

 
 Área recreativa junto al río Cabrón 

 

 
Área recreativa junto al río Cabrón 
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El entorno de Villarino de Manzanas es muy 
apropiado para la observación de fauna, 
destacando el campeo del lobo y abundantes 
cérvidos. 

 

          
                                      Río Cabrón  

 
 

 

 
                                                                                                                                Lobos ibéricos 
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FONFRIA 

 
El municipio de Fonfría lo componen Fonfría, y sus pedanías, Arcillera, Bermillo de Alba, Brandilanes, 
Castro de Alcañices, Ceadea, Fornillos de Aliste, Moveros, y Salto de Castro. 
 

 
Fonfría 

 
HISTORIA 

Según una antigua tradición, en las actuales tierras 
de Fonfría sufrió cárcel y martirio Engracia, una 
devota dama mozárabe, allá por el siglo X. 
Después vinieron los templarios, los años de 
indefinición y el Tratado de Alcañices (1297) que 
marcó la frontera.  

La historia posterior vino marcada por la Concordia 
de Carbajales (1564), que reguló la vida de Alba 
de Aliste casi hasta el siglo XX.  

En esa oscura época medieval, las gentes que 
desde tierras del sur veneraban la Cruz, seguían el 
camino más antiguo que se conoce hacia el 
Campus Stellae, dejando su huella por estas tierras 
en el renacido Camino Zamorano-Portugués de 
la Vía de la Plata. 

En el siglo XIX Fonfría adquirió la categoría de Villa 
y tuvo aduana.  

 

ARTE 

La moderna iglesia de Santa María Magdalena 
(1971) alberga unas interesantes imágenes de 
Cristo Crucificado y María Magdalena, resaltando 
especialmente la cruz parroquial de plata, del siglo 
XVII. 

 
Iglesia de Santa María Magdalena 
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ARQUITECTURA POPULAR 

Destaquemos en la arquitectura tradicional de la 
zona las diferencias entre los pueblos en cuanto a 
los materiales empleados. Estos pueblos cubren 
sus casas con tejas, pero los aleros son de pizarra. 

 

Vivienda tradicional 

 

 

 

Construcción en piedra 

 

En Fonfría, las construcciones tradicionales están 
elaboradas en granito con piezas muy bien 
labradas e incluso, en algunos casos, con aleros 
del mismo material, en lajas finas. Pueden verse 
balcones y muy notables portaladas con 
elementos trabajados a modo de ménsulas, y 
atractivos trabajos en forja como manillas, 
bocallaves y tiradores o “aldabas”. 

Hay viviendas de dos alturas con balcones 
apoyados en grandes mensulones 

 

Ventana en muro 

Portalada 

Puerta carretera 
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Ventanas 

Entre las fuentes resaltan “La Maragata” y “La 
Quejana”.  

 

Fuente 

 

Fuente y lavadero 

Hay también un potro de herrar de piedra, y  
curiosos palomares cuadrados, con agudos 
pináculos a modo de reclamos,  

Existieron en Fonfría varios molinos harineros, 
conservándose el del Espadañal, cuya presa 
sorprende por su gran altura y su magnífica 
realización. 

 

Potro de herrar 

 

Aldaba y bocallave 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Fonfría celebra a San Antonio Abad (17 de enero), 
San Isidro Labrador (15 de mayo) y La Virgen del 
Rosario (7 de octubre).Festeja a su patrona, La 
Magdalena (mediados de agosto), durante varios 
días, con numerosas actividades, juegos 
tradicionales, sardinada y verbenas nocturnas. 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural   4 

 

RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta de la Rivera 
 
Es una ruta de 4,8 kilómetros, nos lleva por los 
alrededores del pueblo, a parajes como La Orca, 
Campaceo, Trascarrascal, y Carrascal Viejo. 
Gran parte del recorrido discurre junto a la rivera de 
Fonfría. Se conservan varios puentes construidos 
con lanchas de granito, usados para atravesar la 
rivera durante sus crecidas. 
 
 

 
Señales de ruta 

 
Ruta de las Peñas 
 
Es esta una ruta de 7,2 kilómetros, que pasa por 
paisajes de vegetación adehesada, con encinas, 
robles, alcornoques y jarales.  
Se pueden observar formaciones graníticas que 
dan nombre al entorno que les rodea como peñas 
de la cañada, peña resbaliza, peña las melas, o 
peña el avión, situada sobre el Alto de la Tapada, 
desde donde se puede obtener una panorámica del 
territorio y anejos. 
 
 

 
Panel de ruta 

Ruta del Camino Zamorano-portugués de la Vía 
de la Plata 
 
 

 
Monolito del Camino 

 

La red de caminos y sendas permite realizar  
actividades de senderismo, sin olvidar que por 
Fonfría discurre el “Camino Zamorano-Portugués 
de la Vía de la Plata”, que partiendo de Zamora 
atraviesa la localidad proviniendo de la anterior, 
Bermillo de Alba, para seguir hacia la siguiente 
localidad que es Fornillos de Aliste.  

Esta ruta señalizada partiendo de Zamora discurre 
por 106 kilómetros en territorio español hasta llegar 
a la frontera con Portugal, donde la localidad de 
Quintanilha es su primera localidad, la cual también 
dispone de un confortable albergue. 

 

 
Baliza del Camino de Santiago 

 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

La red de caminos y sendas del municipio de 
Fonfría permite realizar  actividades de 
senderismo con recorridos de variada dificultad 
según los intereses de cada uno. 
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Por Fonfría, discurre el “Camino Zamorano-
Portugués de la Vía de la Plata”, y dispone de un 
albergue de peregrinos. 

 

Albergue de peregrinos 

 

También pueden hacerse algunos recorridos en 
bicicleta de montaña.   

Los aficionados pueden caza, en las épocas 
correspondientes y según las normas establecidas, 
dada la abundancia de especies de interés 
cinegético que pueblan el término 

Otra interesante opción es observar las variadas 
muestras de arquitectura religiosa y popular. 
Destacan notables ejemplos de arquitectura 
urbana elaborada con granito, edificios singulares, 
palomares, y muestras de arquitectura combinada 
de pizarra oscura y granito. 

Hay en Fonfría, próximos a la carretera, un área de 
servicios para autocaravanas, y una llamativa 
laguna dotada de pasarela de madera 

 

Charca 

La Laguna 

 

 
Área recreativa 
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ARCILLERA 

 
Arcillera es una pedanía del municipio de Fonfría. 
 

 
Arcillera 

 
 
HISTORIA 

En la oscura época medieval, las gentes que 
desde tierras del sur seguían el camino más 
antiguo que se conoce hacia el Campus Stellae, 
dejando su huella por estas tierras en el renacido 
Camino Zamorano – Portugués  de la Vía de la 
Plata. 

En Arcillera se explotaron unos yacimientos de 
estaño, construyéndose un horno de fundición cuya 
chimenea (1888) aún perdura. 

 
ARTE 

La iglesia de Arcillera, parroquia de San Pedro, 
(siglo XVII) destaca por la esbelta espadaña y, de 
su interior, un Santo Cristo procesional del siglo 
XVI. 

 

 

 

 

 
Iglesia 
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Placa jacobea en iglesia 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

Arcillera sufrió una fuerte modernización en los 
periodos de actividad minera. En las construcciones 
tradicionales que perduran se usa mampostería de 
granito, en ocasiones mezclado con pizarra. Los 
cercos son de granito claro, a veces con resaltes. 

  

Tirador de puerta 

Fuente 

 

 
Potro de herrar 

 
FIESTAS Y FOLCLORE   

En Arcillera festejan a San Antón (17 de enero). 
Honra a su patrón, San Pedro (29 de junio), con 
actividades variadas y bailes nocturnos.  

Festejan a San Ciríaco (8 de agosto), tradicional 
Voto Concejo.  

 
RUTAS 
 
Ruta del Camino de Santiago  
 
Por Arcillera, pasa el Camino de Santiago 
Zamorano-Portugués de la Vía de la Plata, que 
partiendo de Zamora capital, discurre por 106 
kilómetros hasta llegar a la localidad de Quintanilha, 
ya en Portugal, y  previo paso por Bragança llegar a 
Verín, donde retoma el camino en territorio español 
hacia Santiago de Compostela 
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OCIO Y ACTIVIDADES 

La red de caminos y sendas permite realizar  
actividades de senderismo, sin olvidar que por 
Arcillera discurre el “Camino Zamorano-
Portugués de la Vía de la Plata 

Los aficionados pueden caza, en las épocas 
correspondientes y según las normas establecidas, 
dada la abundancia de especies de interés 
cinegético que pueblan el término 

Otra interesante opción es observar las variadas 
muestras de arquitectura religiosa y popular. 
Destacan notables ejemplos de arquitectura urbana 
elaborada con granito edificios singulares 

En cuanto a la arquitectura industrial destaca la 
antigua explotación minera y la gran chimenea. 
Esta construcción, realizada en mampostería de 
pizarra extraída del mismo término, se realizó en 
1940 para fundición de las minas de estaño y secar 
la casiterita, material de donde se extraía el estaño. 

 

La Chimenea de la mina 

 

Boca de la Chimenea 

Lugar atractivo es La Charca de los Arenales. 
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BERMILLO DE ALBA 

 
Bermillo de Alba es una pedanía del municipio de Fonfría 
 

 
Bermillo de Alba 

 
 
HISTORIA 

Bermillo de Alba fue repoblada en época medieval 
repoblados del Reino de León, y aparece 
inicialmente con el nombre de Mermillo, formando 
parte del Condado de Alba y Aliste, al que ha 
pertenecido la mayor parte de su historia.  

Más tarde, en la Edad Contemporánea pertenece 
a la Región Leonesa. En torno a 1850 Bermillo de 
Alba se integró en el municipio de Fonfría.8 

 
ARTE 

De la iglesia de San Mamés, en Bermillo de Alba 
destacan el pórtico sobre columnas y la esbelta 
espadaña. Tiene nave rectangular con bóveda de 
crucería y nervios apoyados en ménsulas sobre el 
altar mayor y capillas laterales. Son interesantes el 
Cristo de las Ánimas, el Crucificado y una notable 
Cruz Procesional, posiblemente del  XVII. 

 

 

 

 
Iglesia de San Mamés 

 
 
 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Condado_de_Alba_y_Aliste
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Leonesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Fonfr%C3%ADa_(Zamora)
https://es.wikipedia.org/wiki/Bermillo_de_Alba#cite_note-8
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Iglesia de San Mamés y crucero 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

Destaquemos en la arquitectura tradicional de la 
zona las diferencias entre los pueblos en cuanto a 
los materiales empleados.  

En Bermillo de Alba se usa la pizarra, mezclada con 
el granito, en mayor o menor proporción, con 
fuertes contrastes cromáticos entre las pizarras 
oscuras y los granitos claros.  

Estos pueblos cubren sus casas con tejas, pero los 
aleros son de pizarra. 

 

Ventanas en muros de mampostería 

 

Palomar 

 

Tirador de puerta 

 

Muros de mampostería 
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El río Malo divide al núcleo de Bermillo de Alba, y 
las casas trepan por la ladera formando un conjunto 
de extraordinaria belleza. 

Destacan junto a la iglesia varias y hermosas 
portaladas de mampostería pizarrosa, muy oscura, 
combinada con sillares de granito casi blanco.  

También son interesantes los trabajos de artesaía 
en forja existentes en la puertas y portalones, tales 
como aldabas, manillas y bocallaves. 

 

 

Fuente 

 

Fuente y pilón 

 

Horno adosado a vivienda 

 

Portalada 

FIESTAS Y FOLCLORE 

En Bermillo de Alba, el primer día del mes plantan 
los mayos. 

Honran a su patrono, San Mamés (17 de agosto), 
con actividades de todo tipo, incluyendo juegos 
tradicionales (Calva o tiro de la Soga) y verbenas 
nocturnas. 

 
RUTAS 
 
Camino de Santiago 

La red de caminos y sendas permite realizar  
actividades de senderismo, sin olvidar que por 
Bermillo de Alba discurre el “Camino Zamorano-
Portugués de la Vía de la Plata”, que partiendo de 
Zamora atraviesa Bermillo proviniendo de Certezal 
de Aliste para seguir hacia la siguiente localidad 
que es Fonfría. Esta ruta señalizada partiendo de 
Zamora discurre por 106 kilómetros en territorio 
español hasta llegar a la frontera con Portugal 
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Monolito del Camino de Santiago 

 

Placa Jacobea en la Iglesia 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Huertas 

Lugar atractivo es  la denominada Peña los 
Picones 

 

 
 

El variado paisaje del municipio favorece la vida 
de numerosos animales. 

Los aficionados pueden practicar la caza, en las 
épocas correspondientes y según las normas 
establecidas, dada la abundancia de especies de 
interés cinegético que pueblan el término 

Otra interesante opción es observar las variadas 
muestras de arquitectura religiosa y popular 
arquitectura  combinada de pizarra oscura y 
granito  
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BRANDILANES 

 
Brandilanes es una pedanía del municipio de Fonfría. 
 

 
Brandilanes 

 

HISTORIA 

Durante la Edad Media Brandilanes se integra en 
el Reino de León, y tras la independencia 
de Portugal con este, estabiliza su situación por la 
firma del Tratado de Alcañices en 1297. 

En la Edad Moderna, Brandilanes se integra en el 
partido de Alcañices y posteriormente dentro de la 
Región Leonesa, en el de Zamora.  

Sobre el 1850, el municipio de Brandilanes se 
integró en el de Fonfría. 

 

ARTE 

La iglesia de San Pedro Apóstol, de Brandilanes, 
ardió en 1922. Destacan en su interior el retablo 
central con las imágenes del santo titular, San isidro 
y La Inmaculada y, en el muro lateral derecho, el 
Cristo del Humilladero. 

 

 

 
Iglesia de Santiago Apóstol 

 
 
 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/Tratado_de_Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Brandilanes#cite_note-6
https://es.wikipedia.org/wiki/Fonfr%C3%ADa_(Zamora)
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ARQUITECTURA POPULAR 

En Brandilanes las construcciones tradicionales 
están elaboradas en granito con piezas muy bien 
labradas e incluso, en algunos casos, con aleros 
del mismo material, en lajas finas.  Pueden verse 
balcones y muy notables portaladas con elementos 
trabajados a modo de ménsulas.  

 

Fuente y señal 

 

Puerta carretera 

En las cercanías de Brandilanes hay también un 
palomar en herradura.  

Entre los molinos harineros que se conservan 
destaca el de La Tejera, monumental molino que 
consta con tres edificios, y junto a él puede verse la 
presa o “calienda” que retiene el agua y la conduce 
hacia el interior. Junto al molino se alza un soberbio 
puente construirdo con bloques de granito bien 
labrado y reforzado con otras piedras sin devastar 

 

Paloma 

Puente y molino harinero 

 

Para cruzar la Rivera se tendieron largos pontones 
construidos con grandes lajas de piedra. La 
Fontona es una atractiva fuente abovedada, 
habiendo otras adinteladas. 

Puente de lajas de piedra 
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Fuente 

 

Maquinaria de molino harinero 

 

Son interesantes los trabajos de artesanía en forja 
con diferentes motivos que se pueden observar en 
puertas y portaladas de madera como tiradores o 
“aldabas”, manillas y bocallaves. 

En Brandilanes como tributo al antiguo trabajo 
artesanal de forja, existe una fragua recientemente 
restaurada, que puede ser visitada, guardando sus 
elementos interiores y su horno adosado en el 
exterior. 

Tirador de puerta o aldaba 

 

 

Fragua 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

La red de caminos y sendas permite realizar  
actividades de senderismo. También pueden 
hacerse algunos recorridos en bicicleta de 
montaña.  

 Los aficionados pueden caza, en las épocas 
correspondientes y según las normas establecidas, 
dada la abundancia de especies de interés 
cinegético que pueblan el término.  

Otra interesante opción es observar las variadas 
muestras de arquitectura religiosa y popular 
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Pontón de lajas de piedra 

 

 
Interior de palomar 

 

Destacan notables ejemplos de arquitectura 
urbana elaborada con granito, edificios singulares, 
como los molinos, palomares, pontones de lajas 
de piedra, arquitectura combinada de pizarra 
oscura y granito puentes 

 

 
Puente de lajas de piedra 

 

El término de Brandilanes y su entorno es también 
lugar privilegiado para la recogida de hongos 
silvestres, siendo esta una importante fuente de 
ingresos para la economía local. 
 

 
Cartel micológico 

 

 

 
Boletus 
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7.5.- CASTRO DE ALCAÑICES 

 
Castro de Alcañices es una pedanía del municipio de  Fonfría. 
 

 
Castro de Alcañices 

 
HISTORIA 

La presa o Salto de Castro, puesta en servicio 
en 1952, está ubicada en el curso medio del 
Duero, cerca de Castro de Alcañices, llamado 
antaño Castroladrón, forma parte de los llamados 
“Saltos del Duero”.   

 

 

Presa hidroeléctrica sobre el río Duero 

ARTE 

La iglesia de Castro de Alcañices conserva 
portada y espadaña, ambas de formas románicas. 
Destaca en su interior una Virgen sedente con el 
Niño (siglo XIV). 

A la entrada del pueblo se ubica el Humilladero, 
recientemente restaurado.  

 

Iglesia 
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Ermita 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

En Castro de Alcañices, las construcciones 
tradicionales están elaboradas en granito con 
piezas muy bien labradas e incluso, en algunos 
casos, con aleros del mismo material, en lajas 
finas. Pueden verse balcones y muy notables 
portaladas con elementos trabajados. 

 

Construcción tradicional 

 

Refaldos en cubierta 

Existen curiosos palomares cuadrados, con 
agudos pináculos a modo de reclamos 

 

Palomar 

En Castro de Alcañices puede verse una ventana 
con una cruz doblemente tallada, además  de un 
hermoso pontón y algunos molinos y fuentes en 
la rivera.  

 

Pilón 

 

Vivienda balconada 
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Portalada 

Crucero 

 
Potro de herrar 

Pontón 

Calle angosta 

 

  
Ventana  
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Tirador de puerta 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Castro de Alcañices festejan a Santiago 
Apóstol (25 de julio), y a Santa Ana al día 
siguiente. Por las tarde hay juegos tradicionales, 
actuaciones de grupos y danzas y verbena 
nocturna. 

Celebran el Sagrado Corazón, (viernes posterior 
al Corpus). 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

La red de caminos y sendas permiten realizar  
actividades de senderismo.  

Castro de Alcañices es un pueblo fronterizo y 
desde el mismo se divisa Portugal. 

 

Poblado de Salto de Castro 

Peña caballera y fuente 

 

El variado paisaje del municipio favorece la vida 
de numerosos animales. 

Los aficionados pueden caza, en las épocas 
correspondientes y según las normas 
establecidas, dada la abundancia de especies de 
interés cinegético que pueblan el término 

 

Área recreativa y fuente 
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Otra interesante opción es observar las variadas 
muestras de arquitectura religiosa y popular, y 
edificios singulares. 

El poblado hidroeléctrico de Salto de Castro 
sobre el río Duero ofrece unas magníficas vistas 
del escarpado arribe. 

 

 
Puente de lajas de piedra 
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CEADEA 

 

Ceadea es una pedanía del municipio de Fonfría. 
 

 
 Ceadea 

 
HISTORIA 
Se rastrea la presencia humana en tiempos 
pretéritos y de época romana en Ceadea (Alto del 
Castro).  

En la oscura época medieval, las gentes que 
desde tierras del sur seguían el camino más 
antiguo que se conoce hacia el Campus Stellae, 
dejando su huella por estas tierras en el renacido 
Camino Zamorano – Portugués  de la Vía de la 
Plata. 

 
ARTE 

En el centro de Ceadea se alza la ermita del 
Rosario y, curiosamente, la iglesia parroquial se 
encuentra en las afueras, destacando en su interior 
las imágenes de San Saturnino y de los santos 
mártires, Fabián y Sebastián (siglo XV). 

 

 

Iglesia de San Saturnino 
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Ermita Virgen del Rosario 

 

 
Placa jacobea en la iglesia 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

Destaquemos en la arquitectura tradicional de la 
zona las diferencias entre los pueblos en cuanto a 
los materiales empleados.  

En Ceadea se usa la pizarra, mezclada con el 
granito, en mayor o menor proporción, con fuertes 
contrastes cromáticos entre las pizarras oscuras y 
los granitos claros.  

Estos pueblos cubren sus casas con tejas, pero los 
aleros son de pizarra. 

Vivienda tradicional 

 

Mampostería en piedra 

 

Lavaderos de los Barreros 
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Horno adosado a vivienda 

En Ceadea son especialmente interesantes la 
Fuente Grande y los restaurados lavaderos y 
fuentes de Los Barreros, Las  Ericas y La 
Fontanina. Los primeros disponen de unas cercas 
semicirculares de piedra, únicas en la comarca, 
para proteger a las usuarias de las inclemencias del 
tiempo. 

 

Fuente Grande 

Los lavaderos existentes son unos ejemplos 
singulares, son de forma semicircular, realizados 
con muros de mampostería de piedra de un metro u 
medio de altura y 80 centímetros der espesor, 
diseñado  para protegerse de los fríos aires y donde 
antiguamente se arrodillaban las mujeres para 
lavar. 

Fuente El Chariz 

A pocos metros de la fuente El Chariz, se 
encuentra un hueco aprovechando un terraplén del 
terreno, que es una antigua fragua para hacer 
llantas para los carros de madera. 

 

Charca de las ranas 

 

Fuente de los Barreros 
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Fragua para llantas de carros 

Casa natal de Antonio Álvarez 

Hueco ventana 

FIESTAS Y FOLCLORE 

Ceadea festeja a San Isidro (15 de mayo). Ese día 
tiene lugar la “alborada”, misa, bendición de 
campos, merienda popular, baile y fuegos 
artificiales. Al día siguiente y la víspera hay 
actividades variadas y baile nocturno.  

Festejan a su patrono, San Saturnino (29 de 
noviembre). 

 
RUTAS 
 
Ruta del Camino de Santiago  
 
Por Ceadea, pasa el Camino de Santiago 
Zamorano-Portugués de la Vía de la Plata, que 
partiendo de Zamora capital, discurre por 106 
kilómetros hasta llegar a la localidad de Quintanilha, 
ya en Portugal, y  previo paso por Bragança llegar a 
Verín, donde retoma el camino en territorio español. 

 

 
Monolito del Camino 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

La red de caminos y sendas permiten realizar  
actividades de senderismo, sin olvidar que por  
Ceadea discurre el “Camino Zamorano-Portugués 
de la Vía de la Plata”. También pueden hacerse 
algunos recorridos en bicicleta de montaña, que 
tiene en esta localidad una cita anual con la 
denominada “ruta del contrabando”  

Se puede visitar en Ceadea la Casa del Maestro-
Museo de Antonio Álvarez, autor de la 
“enciclopedia Álvarez”, que entre 1952 y 1970 se 
estima que se imprimieron más de 30 millones de 
ejemplares de libros y cuadernillos escolares que 
sirvieron de base a los maestros particularmente 
del medio rural, en un periodo de grandes 
dificultades y cambios económicos y políticos en 
España. 
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Museo de Antonio Álvarez Pérez 

 

 

 

Otra interesante opción es observar las variadas 
muestras de arquitectura religiosa y popular. 
Destacan notables ejemplos de arquitectura 
urbana elaborada con granito, edificios 
singulares, como los molinos, y arquitectura 
combinada de pizarra oscura y granito. 

En Ceadea existen diferentes paneles que 
permiten en el casco urbano realizar una ruta 

interpretativa de las fuentes, y los lavaderos 
que las acompañan. 

Panel interpretativo de las fuentes  

 

En cuanto a la arquitectura industrial destaca la 
vieja fábrica de tejas con hornos y maquinaria. 
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FORNILLOS DE ALISTE 

 
Fornillos de Aliste es una pedanía del municipio de Fonfría. 
 

 
Fornillos de Aliste 

 
 
HISTORIA 

En la oscura época medieval, las gentes que 
desde tierras del sur seguían el camino más 
antiguo que se conoce hacia el Campus Stellae, 
dejando su huella por estas tierras en el renacido 
Camino Zamorano – Portugués  de la Vía de la 
Plata.  

Durante la Edad Media Fornillos de Aliste se 
integra integrado en el Reino de León, y tras la 
independencia de este con Portugal,  estabiliza su 
situacíon con la firma del Tratado de Alcañices en 
1297.  

En la Edad Moderna, Fornillos estuvo integrado en 
el partido de Alcañices y posteriormente en el de 
Zamora.  

Sobre el 1850, el municipio de Fornillos de Aliste se 
integra en el de Ceadea, y tras la desaparición de 
éste en 1973 en el de Fonfría.  

 
 

 
ARTE 

Iglesia de San Bartolomé 

De la iglesia de San Bartolomé, debemos 
destacar su portada, con un amplio alpende sobre 
columnas. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/Tratado_de_Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Ceadea
https://es.wikipedia.org/wiki/Fonfr%C3%ADa_(Zamora)
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La capilla mayor de la iglesia, con un retablo 
barroco, se cubre con bóveda de medio cañón. Muy 
valiosa es la cruz parroquial de plata, del siglo XVII.  

Es muy interesante el crucero del camposanto y la 
antigua ermita de los santos Fabián y Sebastián. 

 

 
Ermita 

 

 
Placa Jacobea en la iglesia 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

En Fornillos de Aliste las construcciones 
tradicionales están elaboradas en granito con 
piezas muy bien labradas e incluso, en algunos 
casos, con aleros del mismo material, en lajas finas. 
Pueden verse balcones y muy notables portaladas 
con elementos trabajados a modo de ménsulas, y 
atractivos bocallaves y aldabas de forja,  

Construcciones sobre peña 

 

Construcción tradicional 

 

Ventana 
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Portal 

En Fornillos hay viviendas de dos alturas con 
balcones apoyados en grandes mensulones. Junto 
a su iglesia se puede contemplar un atractivo 
conjunto formado por una fuente y una lisa cruz 
pétrea. También existen curiosos palomares 
cuadrados, con agudos pináculos a modo de 
reclamos. 

Son interesantes los trabajos de artesanía en forja 
que pueden verse con diferentes motivos en 
apliques de puertas y portaladas de madera. 

 

Tirador de puerta 

 
Potro de herrar 

 
 

 
Fuente 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Fornillos de Aliste festeja a su patrono, San 
Bartolomé (finales de agosto), con diversas 
actividades y verbena nocturna.  

Honran a San Sebastián (20 de enero), con misa y 
procesión. 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta del Camino de Santiago  
 
Por Fornillos de Aliste, pasa el Camino de Santiago 
Zamorano-Portugués de la Vía de la Plata, que 
partiendo de Zamora capital, discurre por 106 
kilómetros hasta llegar a la localidad de Quintanilha, 
ya en Portugal, y  luego previo paso por Bragança 
llegar a Verín, donde retoma el camino en territorio 
español hacia Santiago de Compostela 
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Monolito del Camino 

 
OCIO Y ACTIVIDADES  
 
La red de caminos y sendas permite realizar  
actividades de senderismo. 
Por Fornillos de Aliste  discurre el “Camino de 
Santiago Zamorano-Portugués de la Vía de la 
Plata”.  
 
También pueden hacerse algunos recorridos en 
bicicleta de montaña.   
 
El variado paisaje del municipio favorece la vida de 
numerosos animales que se amparan en el 
arbolado, el roquedo, las lagunas, riveras o incluso 
en los cercados de las fincas, pudiendo ser 
observados con facilidad.  
 
Los aficionados pueden caza, en las épocas 
correspondientes y según las normas establecidas, 
dada la abundancia de especies de interés 
cinegético que pueblan el término.  
 
Otra interesante opción es observar las variadas 
muestras de arquitectura religiosa y popular. 
Destacan notables ejemplos de arquitectura 
urbana elaborada con granito edificios singulares, 
como los molinos, arquitectura combinada de 
pizarra oscura y granito. 
 
Podemos degustar, finalmente, las sabrosas 
propuestas gastronómicas locales elaboradas con 
productos de la tierra, complemento ideal para una 
visita agradable y atractiva. 
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MOVEROS 

 
Moveros es una pedanía de Fonfría. 
 

 
Moveros 

 
 
HISTORIA 

En la Edad Media Moveros perteneció al Reino de 
León, y tras la independencia de Portugal y sus 
conflictos entre los reinos leonés y portugués por el 
control fronterizo se estabiliza por la firma 
del Tratado de Alcañices en 1297. 

Posteriormente, en la Edad Moderna, se integra en 
el partido de Alcañices y luego en el de Zamora. 

En torno a 1850, el antiguo municipio de Moveros 
se integra en el de  Ceadea, y tras la desaparición 
de este en 1973 en el de Fonfría. 

 
ARTE 

De la Iglesia parroquial de Santa Colomba 
destaca su retablo mayor, barroco, con las 
imágenes de la patrona, y otra de la Virgen de las 
Candelas. A ambos lados se sitúan el púlpito y la 
pila bautismal y en los pies,  un coro alto de 
madera. 

 

 
Iglesia de Santa Colomba 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

En Moveros las construcciones tradicionales están 
elaboradas en granito con piezas muy bien 
labradas e incluso, en algunos casos, con aleros 
del mismo material, en lajas finas. Pueden verse 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/Tratado_de_Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Ceadea
https://es.wikipedia.org/wiki/Fonfr%C3%ADa_(Zamora)
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balcones y muy notables portaladas con elementos 
trabajados a modo de ménsulas,  

 

Vivienda 

 

Vivienda 

 

Ventanas 

 

Escalera de acceso a vivienda 

 

Crucero y pilón 

 

En Moveros son interesantes los hornos de cocer 
los cacharros, de planta circular y parcialmente 
excavados en el suelo y, entre sus fuentes, la 
Fuente Grande (abovedada). 

Portalada 
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Portalada 

 

Relieve en dintel 

 

 
Potro de herrar 

 

 

Fuente 

 

Relieve en dintel 

 

En Moveros se pueden observar relieves y motivos 
en dinteles de puertas y portaladas.  

Son interesantes los trabajos de artesanía de forja 
con diferentes motivos, existentes en puertas y 
portaladas de madera a modo de manillas, tiradores 
y bocallaves. 

En Moveros existen dos hornos municipales 
restaurados recientemente 

 

 



 
TURISLEADER "Patrimonio y Turismo Rural"  4 

 

Tirador de forja 

 

 
Alfarería tradicional 

 

 

 

 

 
Horno 

 

FIESTAS Y FOLCLORE 

Festejan a su patrona, Santa Colomba (31 de 
diciembre). 

Moveros celebra la Romería Internacional de 
Nuestra Señora de La Luz, (último domingo de 
abril) en una ermita ubicada en una cercana loma, 
en territorio portugués, entre Moveros y Constantim. 
La imagen venerada es la Virgen de la Luz 

En sus alrededores se organiza un animado 
mercado de productos españoles y portugueses. 
Cuando la Virgen regresa a Constantim, lleva el 
manto cubierto por las ofrendas de sus devotos.  

Curiosidad es el ritual en el que la Virgen desfila en 
un circulo  trazado con cal alrededor de la ermita, 
un cacto muy simbólico característico de antiguos 
cultos paganos. 

 

Romería de Nuestra Señora de La Luz 
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Imagen de la Virgen de la Luz 

OCIO Y ACTIVIDADES 

La red de caminos y sendas permite realizar  
actividades de senderismo..  

Otra interesante opción es observar las variadas 
muestras de arquitectura religiosa y popular. 
Destacan notables ejemplos de arquitectura 
urbana elaborada con granito edificios singulares 

 

Horno tradicional restaurado 

 

Los aficionados pueden caza, en las épocas 
correspondientes y según las normas establecidas, 
dada la abundancia de especies de interés 
cinegético que pueblan el término.  

Las fiestas locales, y en especial la romería de 
Nuestra Señora de la Luz de Moveros, es una 
celebración transfronteriza, que ofrece la 
oportunidad de conocer las celebraciones 
tradicionales y disfrutar de todo el variado programa 
de actividades que las acompañan.  

En Moveros podemos disfrutar de su artesanía del 
barro para el agua, visitando los alfares locales y 
conociendo los bellos ejemplares que se obtienen, 
especialmente,  su famoso cántaro.  

 

Vivienda tradicional 

Interior de horno tradicional 

Boletus 
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Área recreativa 
 

Alfarería tradicional 
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SALTO DE CASTRO  

 

Salto de Castro es una pedanía del municipio de Fonfría. 
 

Salto de Castro

 
HISTORIA 

La presa o Salto de Castro, puesta en servicio en 
1952, está ubicada en el curso medio del Duero, 
cerca de Castro de Alcañices, llamado antaño 
Castroladrón. Forma parte de los llamados “Saltos 
del Duero”.  

Hoy este poblado se encuentra en situación de 
abandono, habiendo esperando tiempos mejores 
que le permitan disfrutar del privilegiado entorno de 
los escarpados Arribes del Duero. 

 
ARTE 

Mencionemos los edificios del poblado del Salto 
de Castro como modelo racional de urbanización 
de la primera mitad del siglo XX. Su capilla dispone 
de muros de piedra de sillarejo y sillarones 
almohadillados en esquinas y alrededor de los 
vanos. 

Enfrente del templo se alza una fuente ornamental 
presidida por Neptuno, dios de las aguas. 

 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

Destaquemos en la arquitectura tradicional de la 
zona las diferencias entre los pueblos en cuanto a 
los materiales empleados..  

El Poblado del Salto de Castro, construido a 
mediados del siglo pasado para sus trabajadores, 
con singulares edificios, asentados en los angostos 
espacios del crestón comprendido entre la Rivera y 
el cauce del Duero. Todos ellos forman una 
pintoresca urbanización que responde a los 
modelos de la época, pero que fue merecedora de 
un premio de arquitectura en el momento de su 
construcción.  

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

La red de caminos y sendas permite realizar  
actividades de senderismo. También pueden 
hacerse algunos recorridos en bicicleta de 
montaña.  El variado paisaje del municipio favorece 
la vida de numerosos animales que se amparan en 
el arbolado, el roquedo, las lagunas, riveras o 
incluso en los cercados de las fincas, pudiendo ser 
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observados con facilidad. Los roquedos de Castro, 
en los Arribes del Duero, albergan especies en 
peligro de extinción, como la tímida cigüeña negra. 

 

Panorámica de la presa hidroeléctrica 

Los aficionados pueden practicar la caza, en las 
épocas correspondientes y según las normas 
establecidas, dada la abundancia de especies de 
interés cinegético que pueblan el término. También 
es posible la práctica de la pesca, según las 
correspondientes normas. Y, por supuesto, disfrutar 
de un agradable baño en los lugares adaptados 
para ello. 

Otra interesante opción es observar la arquitectura 
de mediados del siglo pasado del Poblado del Salto 
de Castro, etc. 

 

Aliviadero de la presa 

Este entorno del río Duero aquí denominado  
embalse de Castro, es frontera natural con la 
vecina Portugal. 

En el Salto de Castro e inmediaciones pueden 
desarrollarse todas las actividades relacionadas 
con el medio ambiente, la naturaleza, la fauna y el 
disfrute del paisaje en un entorno privilegiado.  
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8.1.- GALLEGOS DEL RÍO 

 
El municipio de Gallegos del Río lo componen las localidades de Gallegos del Río y sus pedanías, Doméz 
de Alba, Flores de Aliste, Lober, Puercas, Tolilla y Valer 
 

 
Gallegos del Río 

 
 
HISTORIA 

Estas tierras tuvieron una remota ocupación, como 
se deduce de sus poblaciones castreñas 
cercanas. Roma llegó más tarde, conquistándolo 
todo, y dejando testimonios de su presencia en 
Gallegos del Río.   

Tras el posterior y breve paso de godos y 
musulmanes, llegó la constitución de los reinos 
medievales y con ella las disputas fronterizas que, 
mitigadas por el Tratado de Alcañices (1297), 
continuaron después por diferentes razones. 

Tierras del Condado de Alba, el origen de estos 
pueblos hay que buscarlo en la repoblación 
medieval con gentes del norte. 

 
ARTE 

En Gallegos del Río, el templo de San Pedro 
consta de tres naves, separadas por arcos de 
cantería que descansan sobre pilares rematados  

 

por capiteles sencillos, a modo de impostas, 
decoradas con bolas y florones. 

Preside la cabecera el retablo principal, barroco,  de 
finales del XVIII. 

Iglesia de San Pedro 
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En el centro alberga la imagen del santo titular y 
tres notables tablas de estilo flamenco (siglo XVI), 
de otro retablo anterior. En otro retablo lateral, 
también barroco, aparece entronizada una imagen 
de Cristo crucificado, con bastantes similitudes con 
el Cristo de las Injurias de la Catedral de Zamora. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

El casco urbano de Gallegos del Río se caracteriza 
por calles angostas y edificios con detalles de una 
notable calidad.  

  

Calle de Gallegos del Río 

 

Vivienda 

La arquitectura popular del municipio muestra unas 
características constructivas similares, en lo 
referente a materiales y al uso de los mismos. Los 
muros se componen de piezas de pizarra, 
pequeñas e irregulares, de color oscuro, y en 
Gallegos, esquineras y cercos de vanos están 
elaborados con grandes piezas de granito claro, 
muy bien trabajado, incluso en estos últimos, con 
resaltes. Éstos demuestran la intención, nunca 

cumplida por los propietarios, de cubrir los muros 
con una capa de barro que los uniformizase.  

 

Casa balconada y horno 

 

Puerta carretera 

Ventana 
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La diferencia de materiales y, sobre todo de color, 
provoca un notable contraste cromático de 
agradable efecto estético. Igual sucede en las 
dependencias anejas, con enormes piezas, muy 
bien labradas, rodeando los huecos de las 
portaladas.  

En cuanto a la decoración, aparecen tallados 
motivos geométricos, flores, iniciales e incluso una 
especie de molduras en las piezas de apoyo, bajo 
los enormes dinteles. 

 

Puerta carretera 

 

Relieves en dintel 

 

Las cubiertas son de teja y pizarra, con aleros o 
“refaldos” a base de grandes lajas pizarrosas, 
apoyadas en los muros y sobre canes de madera.  

En las viviendas, de una planta, las dependencias 
principales son la cocina con horno, la despensa, 
las alcobas, y la subida al “sobrao”, cámara de aire, 
alcoba y almacén bajo la cubierta. En los muros 
sobresalen las siluetas redondeadas de los hornos, 
a media altura, y con cubierta de pizarra. 

Son interesantes los trabajos artesanía en forja 
que existen en las portaladas con diferentes 
motivos y formascomo aldabas, bocallaves y 
manillas. 

 

Aldaba 

 

Aldaba 
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Los cerramientos de las fincas pueden observarse 
grandes lajas de pizarra o granito hincadas en el 
suelo denominadas cortinas o fincones. 

 

Fincones 

Ventana con relieves 

 

Palomar 

En Gallegos del Río hay varios palomares de 
planta de herradura, con cubierta generalmente de 
pizarra. 

 

Interior de palomar 

 

Al encontrarse a la orilla del río Aliste, en estas 
localidades abundan puentes y molinos.  

Puente 

 

Puente de lajas sobre el Aliste 
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FIESTAS Y FOLCLORE 

Gallegos del Río festeja San Isidro (15 de mayo), y 
a su patrón, San Pedro (29 de junio).   

Se celebran las fiestas durante varios días y, junto 
a las tradicionales celebraciones religiosas, nunca 
faltan las actividades para los más pequeños, 
juegos tradicionales, música popular y verbenas 
nocturnas. 

 

RUTAS 
 
Ruta del Río Aliste 
 
Por Gallegos del Río, a la vera del río Aliste, 
discurre una ruta señalizada lineal de doble 
dirección para la práctica de la bicicleta de montaña 
denominada “Río Aliste”, que iniciándose en San 
Pedro de las Herrerías, termina en Carbajales de 
Alba, con un recorrido total de 65 kilómetros. 
 

Río Aliste 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 
 
Los interesados por la historia y el arte pueden 
visitar los emplazamientos de las antiguas 
poblaciones, sus templos y las valiosas piezas de 
arte religioso que albergan. Además, el patrimonio 
constructivo tradicional tiene aquí notables 
muestras que merecen una detenida visita: los 
palomares, fuentes, pontones, cercados de fincas, 
fraguas, potros de herrar el ganado, etc.  

La belleza de los pueblos del municipio permite 
realizar todo tipo de actividades relacionadas con el 
disfrute de la naturaleza. Las riberas de los cauces 
fluviales, la sierra, las praderas, el campo abierto, 
todos se prestan a actividades como el senderismo 
e incluso la caza y la pesca, según las normas 
establecidas en cada caso. 

 

 
Huertas 

 
Puede disfrutarse de la observación de la fauna 
con animales emblemáticos como el lobo, y otros 
como los ciervos y corzos, sus presas tradicionales, 
que pueblan la cercana reserva de la Sierra de la 
Culebra. 
 

Vacas Alistano-Sanabresas 

 
Se pueden contemplar fácilmente aves como 
águilas reales, buitres, milanos, alimoches o búhos 
reales. En el río Aliste y arroyos cercanos como el 
Espinoso y el Frio viven las nutrias, y pueden verse 
martines pescadores y muchas otras aves 
menores. 

La cultura tradicional se manifiesta en todas las 
dimensiones de la vida: la arquitectura popular, 
las actividades agrarias, costumbres, tradiciones, 
cánticos, música, danza, etc., que tienen una 
riqueza difícil de igualar. 
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Las fiestas locales, patronales ofrecen al visitante 
la oportunidad de disfrutar tanto de ancestrales ritos 
como de las actividades que los acompañan.  

 

Arroyo de Espinoso 

 

Merendero 

El entorno de Gallegos del Río se puede disfrutar 
de la recogida de  hogos silvestres  

 

Boletus Edulis 
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8.2.- DOMEZ DE ALBA 

Doméz es una pedanía del municipio de  Gallegos del Río 

 

 
Domez de Alba 

 
HISTORIA 

Estas tierras tuvieron una remota ocupación, como 
se deduce de sus poblaciones castreñas, como 
las de Domez (El Castrillón y el Llombo del Medio). 

Roma llegó más tarde, conquistándolo todo, y 
dejando testimonios de su presencia en Dómez (“El 
Avellanal”)  

Tras el posterior y breve paso de godos y 
musulmanes, llegó la constitución de los reinos 
medievales y con ella las disputas fronterizas que, 
mitigadas por el Tratado de Alcañices (1297), 
continuaron después por diferentes razones. 

Dómez aparece documentalmente muy pronto, 
como donación de Fernando II de León (1171) al 
Monasterio de Moreruela.  

 

ARTE 

Iglesia de Domez 
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El templo de Domez,  dedicado a los Santos Justo 
y Pastor, destaca sobre el conjunto urbano por su 
campanario sobrio y esbelto. En su interior cobija 
un interesante retablo mayor, del siglo XVII. 

 

  
Puerta de la Iglesia 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

Las casas de Domez se alzan sobre un cerrillo 
rodeado de tierras bajas y fértiles, en la margen 
derecha del río Aliste,  

 

 

Río Aliste y puente tradicional 

 

La arquitectura popular de Domez posee unas 
características constructivas similares, en lo 
referente a materiales y al uso de los mismos.  

Los muros se componen de piezas de pizarra, 
pequeñas e irregulares, de color oscuro,  

En cuanto a la decoración, aparecen tallados 
motivos geométricos, flores, iniciales e incluso una 
especie de molduras en las piezas de apoyo, bajo 
los enormes dinteles, junto con algunos 
interesantes herrajes. 

Las cubiertas son de teja y pizarra, con aleros o 
“refaldos” a base de grandes lajas pizarrosas, 
apoyadas en los muros y sobre canes de madera.  

 

Horno adosado a vivienda 

En las viviendas, de una planta, las dependencias 
principales son la cocina con horno, la despensa, 
las alcobas, y la subida al “sobrao”, cámara de aire, 
alcoba y almacén bajo la cubierta. En los muros 
sobresalen las siluetas redondeadas de los hornos, 
a media altura, y con cubierta de pizarra. 

 

Fuente 

Son interesantes los cercados de las fincas, 
levantados con piedras pequeñas con pizarras 
hincadas o “fincones” 
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Detalle figurativo de talla en puerta en puerta 

 

Son interesantes los trabajos de artesanía en 
forja existentes sobre puertas y portaladas de 
madera, a modo de bocallaves, tiradores de 
forja o “aldabas”, y monillas. 

 

Tirador de puerta 

 

Tirador forjado 

En Domez hay varios palomares de planta de 
herradura, con cubierta generalmente de pizarra).  

Al encontrarse a la orilla de cauces fluviales, en 
estas localidades abundan puentes y molinos.  

En Domez, aguas arriba del actual, se alzan las 
ruinas del antiguo puente, de notable longitud y 
altura, además de varios molinos harineros, uno de 
ellos en buen estado.  

 

Casa Alcoholera 
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FIESTAS Y FOLCLORE 

Domez honra a sus patronos, los Santos Justo y 
Pastor (6 y 7 de agosto) con juegos tradicionales, 
juegos y actividades para niños, y música 
tradicional. 

 
RUTAS 
 
Por Domez, a la vera del río Aliste, discurre una 
ruta lineal señalizada en doble dirección, para la 
práctica de la bicicleta de montaña denominada 
“Río Aliste”, que iniciándose en San Pedro de las 
Herrerías, termina en Carbajales de Alba, con un 
recorrido total de 65 kilómetros. 
 
 

 
Río Aliste 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 
 
Los interesados por la historia y el arte pueden 
visitar los emplazamientos de las antiguas 
poblaciones, sus templos y las valiosas piezas de 
arte religioso que albergan. Además, el patrimonio 
constructivo tradicional tiene aquí notables 
muestras que merecen una detenida visita: los 
palomares, fuentes, pontones, cercados de fincas, 
fraguas, potros de herrar el ganado, etc. Podremos, 
incluso, ver funcionando un molino tradicional  

Las riberas de los cauces fluviales, la sierra, las 
praderas, el campo abierto, todos se prestan a 
actividades como el senderismo e incluso la caza y 
la pesca, según las normas establecidas en cada 
caso. 

En Domez la abundancia de agua proporciona una 
especial exhuberancia vegetal y unos agradables 
paisajes con abundante arboleda dominada por 
Alisos, y una variada fauna. Entre ellos están las 
trabajadas riberas de los arroyos y, especialmente, 
las orillas del río Aliste. 

En el río Aliste y arroyos adyacentes viven las 
nutrias, y pueden verse martines pescadores y 
muchas otras aves menores. 

 

 
Paso de piedras sobre el Aliste 

 
 
Puede disfrutarse de la observación de la fauna 
con animales emblemáticos como el lobo, y otros 
como los ciervos y corzos, sus presas tradicionales, 
que pueblan la cercana reserva de la Sierra de la 
Culebra.  Se pueden contemplar fácilmente aves 
como águilas reales, buitres, milanos, alimoches o 
búhos reales.  

La cultura tradicional se manifiesta en todas las 
dimensiones de la vida: la arquitectura popular, 
las actividades agrarias, costumbres, tradiciones, 
cánticos, música, danza, etc., que tienen una 
riqueza difícil de igualar. 

Domez aún conserva una importante cabaña de las 
razas autóctonas de vaca Alistano-Sanabresa y 
Asno Zamorano-Leonés. 

 

 

 
Asno Zamorano-Leonés 
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8.3.- FLORES DE ALISTE 

 
Flores es una pedanía del municipio de Gallegos del Río 
 

 
Flores de Aliste 

 
HISTORIA 

Estas tierras tuvieron una remota ocupación, como 
se deduce de sus poblaciones castreñas 
cercanas. Roma llegó más tarde, conquistándolo 
todo, y dejando testimonios de su presencia en 
poblaciones cercanas. Tras el posterior y breve 
paso de godos y musulmanes, llegó la 
constitución de los reinos medievales y con ella las 
disputas fronterizas que, mitigadas por el Tratado 
de Alcañices (1297), continuaron después por 
diferentes razones. 

Flores aparece nombrado con sus actuales 
nombres en un censo real de finales del siglo XV 
(1571). Según parece, existió en Flores de Aliste un 
convento de frailes jerónimos. 

ARTE 

En Flores, la iglesia parroquial de Nuestra Señora 
de la Asunción, del siglo XIX, tiene la 
particularidad de estar construida contrariamente a 
lo habitual.  

 

       Iglesia de Nuesrtra Señora de la Asunción 
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Dispone la Iglesia de una elegante espadaña, 
rematada por un frontón semicircular ligeramente 
apuntado, adornado con tres flameros sobre los 
que se yerguen unas interesantes piezas de forja. 
En su interior destaca el retablo principal, barroco, 
con dos valiosas tablas góticas que representan La 
Ascensión y La Venida del Espíritu Santo. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

Flores se caracteriza por calles angostas y edificios 
con detalles de una notable calidad.   

La arquitectura popular del municipio muestra unas 
características constructivas similares, en lo 
referente a materiales y al uso de los mismos.  

 

Horno adosado a vivienda 

 

 

 

Los muros se componen de piezas de pizarra, 
pequeñas e irregulares, de color oscuro, esquineras 
y cercos de vanos están elaborados con grandes 
piezas de granito claro, muy bien trabajado, 
incluso en estos últimos, con resaltes. 

Cruz en dintel 

Las cubiertas son de teja y pizarra, con aleros o 
“refaldos” a base de grandes lajas pizarrosas, 
apoyadas en los muros y sobre canes de madera. 

 

Refaldos 

 

Ventana 

En las viviendas, de una planta, las dependencias 
principales son la cocina con horno, la despensa, 
las alcobas, y la subida al “sobrao”, cámara de aire, 
alcoba y almacén bajo la cubierta. En los muros 
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sobresalen las siluetas redondeadas de los hornos, 
a media altura, y con cubierta de pizarra. 

 

Antiguas escuelas 

 

En las viviendas, de una planta, las dependencias 
principales son la cocina con horno, la despensa, 
las alcobas, y la subida al “sobrao”, cámara de aire, 
alcoba y almacén bajo la cubierta. En los muros 
sobresalen las siluetas redondeadas de los hornos, 
a media altura, y con cubierta de pizarra. 

 

Puerta e inscripción 

 

 

Puerta carretera 

 

Son interesantes los trabajos de artesanía en forja 
en portaladas a modo de tiradores, bocallaves y 
manillas. 

 

  Tirador de forja 
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Molino harinero 

 

En Flores hay varios molinos harineros, y 
palomares de planta de herradura, con cubierta 
generalmente de pizarra. 

 
Palomar 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Flores de Aliste celebra sus fiestas patronales en 
honor de Nuestra Señora de la Asunción (15 de 
agosto), prolongándose las fiestas durante varios 
días. Durante ellas, además de las funciones 
religiosas, se programan actividades para todas las 
edades: “albureadas” con gaita de fole y tamboril, 
juegos tradicionales  

 
RUTAS 
 
Ruta del Río Aliste 
 
Por Flores de Aliste, a la vera del río Aliste, discurre 
una ruta lineal señalizada en doble dirección, para 
la práctica de la bicicleta de montaña denominada 
“Río Aliste”, que iniciándose en San Pedro de las 

Herrerías, termina en Carbajales de Alba, con un 
recorrido total de 65 kilómetros. 
 
 

 
Río Aliste 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 
 
Los interesados por la historia y el arte pueden 
visitar los emplazamientos de las antiguas 
poblaciones, sus templos y las valiosas piezas de 
arte religioso que albergan. Además, el patrimonio 
constructivo tradicional tiene aquí notables 
muestras que merecen una detenida visita: los 
palomares, fuentes, pontones, cercados de fincas, 
fraguas, potros de herrar el ganado, etc. 
 
 

 
Panorámica del río Aliste 
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 Las riberas de los cauces fluviales, la sierra, las 
praderas, el campo abierto, todos se prestan a 
actividades como el senderismo e incluso la caza y 
la pesca, según las normas establecidas en cada 
caso.  
 
Puede disfrutarse de la observación de la fauna 
con animales emblemáticos como el lobo, y otros 
como los ciervos y corzos, sus presas tradicionales, 
que pueblan la cercana reserva de la Sierra de la 
Culebra. Se pueden contemplar fácilmente aves 
como águilas reales, buitres, milanos, alimoches o 
búhos reales. En el río Aliste viven las nutrias, y 
pueden verse martines pescadores y muchas otras 
aves menores. 
 

Puente urbano sobre el Aliste 

La cultura tradicional se manifiesta en todas las 
dimensiones de la vida: la arquitectura popular, 
las actividades agrarias, costumbres, tradiciones, 
cánticos, música, danza, etc., que tienen una 
riqueza difícil de igualar. 
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8.4.- LOBER 

 
Lober es una pedanía del municipio de Gallegos del Río Gallegos del Río 
 

 
Lober 

 
HISTORIA 

Estas tierras tuvieron una remota ocupación, como 
se deduce de sus poblaciones castreñas 
cercanas. Roma llegó más tarde, conquistándolo 
todo, y dejando testimonios de su presencia. 

Lober aparece nombrado con sus actuales nombres 
en un censo real de finales del siglo XV (1571).  

 
ARTE 

Dentro del casco urbano de Lober se alza su 
iglesia parroquial, dedicada a Santa Marina. Su 
espadaña escalonada nos remite a finales del siglo 
XVII. En su cabecera cuadrada se aloja el retablo 
mayor, modificado en el siglo XVIII, que incorpora 
elementos procedentes de otro anterior.   

 

 

Iglesia de Santa Marina 
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A medio camino entre Lober y Tolilla, el paraje de 
“La Ermita”, se alza una sencilla cruz de madera 
que recuerda el santuario que allí se levantaba. 

 

ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura popular del municipio muestra unas 
características constructivas similares, en lo 
referente a materiales y al uso de los mismos. Los 
muros se componen de piezas de pizarra, 
pequeñas e irregulares, de color oscuro, mientras 
que esquineras y cercos de vanos están elaborados 
con grandes piezas de granito claro, muy bien 
trabajado, incluso en estos últimos, con resaltes.  

 

Parque y plaza 

Vivienda tradicional 

Éstos demuestran la intención, nunca cumplida por 
los propietarios, de cubrir los muros con una capa 
de barro que los uniformizase.   

En las viviendas, de una planta, las dependencias 
principales son la cocina con horno, la despensa, 
las alcobas, y la subida al “sobrao”, cámara de 
aire, alcoba y almacén bajo la cubierta. En los 

muros sobresalen las siluetas redondeadas de los 
hornos, a media altura, y con cubierta de pizarra. 

Puerta carretera 

Mampostería de piedra cuarcita 

Fuente 



 
TURISLEADER “ Patrimonio y Turismo Rural”   3 

 

 

Relieve en puerta 

Las cubiertas son de teja y pizarra, con aleros o 
“refaldos” a base de grandes lajas pizarrosas, 
apoyadas en los muros y sobre canes de madera. 

 

Potro de herrar 

En Lober, a las orillas del río Mena, hay un antiguo 
puente. 

FIESTAS Y FOLCLORE 
 
Lober de Aliste, honra a su patrona Santa Marina 
los días 17,18 y 19 de agosto 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 
 
Los interesados por la historia y el arte pueden 
visitar los emplazamientos de las antiguas 
poblaciones, sus templos y las valiosas piezas de 
arte religioso que albergan. Además, el patrimonio 
constructivo tradicional tiene aquí notables 
muestras que merecen una detenida visita: los 
palomares, fuentes, pontones, cercados de fincas, 
fraguas, potros de herrar el ganado, etc.  
 
 

 
Escudo de Aliste 

La belleza del entorno permite realizar todo tipo de 
actividades relacionadas con el disfrute de la 
naturaleza. Las riberas de los cauces fluviales, la 
sierra, las praderas, el campo abierto, todos se 
prestan a actividades como el senderismo e 
incluso la caza y la pesca, según las normas 
establecidas en cada caso. 

Puede disfrutarse de la observación de la fauna 
con animales emblemáticos como el lobo, y otros 
como los ciervos y corzos, sus presas tradicionales, 
que pueblan la cercana reserva de la Sierra de la 
Culebra.  Se pueden contemplar fácilmente aves 
como águilas reales, buitres, milanos, alimoches o 
búhos reales. En ríos y arroyos viven las nutrias, y 
pueden verse martines pescadores y muchas otras 
aves menores. 

La cultura tradicional se manifiesta en todas las 
dimensiones de la vida: la arquitectura popular, 
las actividades agrarias, costumbres, tradiciones, 
cánticos, música, danza, etc., que tienen una 
riqueza difícil de igualar. 

Pueden recorrerse numerosos lugares de interés. 
Las antiguas minas de hierro de la Ferrada o la 
fuente del mismo nombre, por la que mana 
abundante agua con ese color especial que 
caracteriza la presencia del hierro.  
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8.5.- PUERCAS 

 
Puercas es una pedanía del municipio de Gallegos del Río 
 

 
Puercas 

 

 
HISTORIA 

Estas tierras tuvieron una remota ocupación, como 
se deduce de sus poblaciones castreñas 
cercanas.   

Durante la Edad Media Puercas quedó integrado 
en el Reino de León. 

Tras la independencia de Portugal del reino leonés, 
en conflictos entre los reinos leonés y portugués por 
el control de la frontera, estabiliza su situación en 
Aliste a inicios del siglo XII, reforzado por la firma 
del Tratado de Alcañices en 1297. 

En la Edad Moderna, Puercas estuvo integrado en 
el partido de Alcañices de la provincia de Zamora.  

 

 

 

Al reestructurarse las provincias y crearse las 
actuales, la localidad se mantuvo dentro de 
la Región Leonesa, integrándose en el partido 
judicial de Alcañices, y posteriormente en el de 
Zamora. Finalmente, en torno a 1850, el antiguo 
municipio de Puercas se integró en el de Gallegos 
del Río.  

 
ARTE 

La iglesia de San Bartolomé, de Puercas, consta  
de una nave y cabecera cuadrada. De su interior 
mencionaremos el retablo mayor barroco, con el 
santo titular y, a los lados, otras dos pequeñas 
imágenes. Preside el ático la imagen de Cristo 
crucificado.  

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/Tratado_de_Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Leonesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Gallegos_del_R%C3%ADo
https://es.wikipedia.org/wiki/Gallegos_del_R%C3%ADo
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Iglesia de San Bartolomé 

 

Escalera en campanario 

 
 
 
ARQUITECTURA POPULAR 
 
La arquitectura popular del municipio muestra unas 
características constructivas similares, en lo 
referente a materiales y al uso de los mismos.  

Las cubiertas son de teja y pizarra, con aleros o 
“refaldos” a base de grandes lajas pizarrosas, 
apoyadas en los muros y sobre canes de madera.  

En las viviendas, de una planta, las dependencias 
principales son la cocina con horno, la despensa, 
las alcobas, y la subida al “sobrao”, cámara de 
aire, alcoba y almacén bajo la cubierta.  

En los muros sobresalen las siluetas redondeadas 
de los hornos, a media altura, y con cubierta de 
pizarra 

 

Vivienda tradicional 

 

Horno adosado a vivienda 

 

En Puercas también se conserva algún potro de 
herrar en madera. 

En cuanto a las fuentes tradicionales, destaca la 
“Fuente de Abajo”,  

Son interesantes los trabajos artesanía en forja 
que se pueden ver en puertas y portaladas, tales 
como manillas, tiradores o bocallaves. Son 
interesantes los cercados de las fincas, levantados 
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con piedras pequeñas  o con pizarras hincadas o 
“fincones”  

 

Vivienda tradicional 

 

Calle de Puercas 

 

Portaladas 

Manilla y bocallave 

 

Aldaba y bocallave 
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Relieve en campana 

 

El pino 

Chimenea 

 

Refaldos en alero 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Puercas se celebra a San Antonio Abad (17 de 
enero) y San Antonio de Padua (13 de junio). A 
ambos se les agasaja con una misa. Finalizada 
ésta, se subastan las ofrendas aportadas por los 
vecinos. 

El último día de abril, por la noche, los mozos 
confeccionan un monigote con ropas viejas rellenas 
de paja y, además, un pan y una hoz, símbolos 



 
TURISLEADER " Patrimonio y Turismo Rural"  5 

 

agrarios, y lo colocan en lo alto de un poste. Se 
baja a final de mes y se quema. 

Honran a su patrono, San Bartolomé (24 de 
agosto) con misa y procesión con la imagen del 
santo y, después, juegos, actividades infantiles y 
verbenas nocturnas. 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 
 
Los interesados por la historia y el arte pueden 
visitar los emplazamientos de las antiguas 
poblaciones, sus templos y las valiosas piezas de 
arte religioso que albergan. Además, el patrimonio 
constructivo tradicional tiene aquí notables 
muestras que merecen una detenida visita: los 
palomares, fuentes, pontones, cercados de fincas, 
fraguas, potros de herrar el ganado, etc.  

La belleza de los pueblos del municipio permite 
realizar todo tipo de actividades relacionadas con el 
disfrute de la naturaleza. Las riberas de los cauces 
fluviales, la sierra, las praderas, el campo abierto, 
todos se prestan a actividades como el senderismo 
e incluso la caza y la pesca, según las normas 
establecidas en cada caso. 

Puede disfrutarse de la observación de la fauna 
con animales emblemáticos como el lobo, y otros 
como los ciervos y corzos, sus presas tradicionales, 
que pueblan la cercana reserva de la Sierra de la 
Culebra.  
 
Se pueden contemplar fácilmente aves como 
águilas reales, buitres, milanos, alimoches o búhos 
reales. En ríos y arroyos viven las nutrias, y pueden 
verse martines pescadores y muchas otras aves 
menores. 

 

 

La cultura tradicional se manifiesta en todas las 
dimensiones de la vida: la arquitectura popular, 
las actividades agrarias, costumbres, tradiciones, 
cánticos, música, danza, etc., que tienen una 
riqueza difícil de igualar. 

Las fiestas locales, patronales, ofrecen al visitante 
la oportunidad de disfrutar tanto de ancestrales ritos 
como de las actividades que los acompañan.  

Es digno de admirar el impresionante y viejo 
“zufrero”, alcornoque centenario de desmedida 
copa. 

 

 
Carro
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8.6.- TOLILLA 

 
Tolilla es una pedanía del municipio de Gallegos del Río 
 

 
Tolilla 

 
HISTORIA 

Estas tierras tuvieron una remota ocupación, como 
se deduce de sus poblaciones castreñas 
cercanas como “El Castrico”.   

Tolilla aparece nombrado con sus actuales 
nombres en un censo real de finales del siglo XV 
(1571).  

Durante la Edad Media Tolilla se integra en 
el Reino de León.  

Tras la independencia de Portugal del reino leonés, 
quedando estabilizada de situaciones conflictivas a 
inicios del siglo XII, hecho reforzado por la firma 
del Tratado de Alcañices en 1297. 

Posteriormente, en la Edad Moderna, Tolilla estuvo 
integrado en el partido de Alcañices y 
posteriormente en el de Zamora.  

Finalmente, en torno a 1850, el antiguo municipio 
de Tolilla se integró en el de Gallegos del Río.  

 

ARTE 
 

Iglesia de Santa Inés 

Destaca sobre el entorno de Tolilla su iglesia 
parroquial, dedicada a Santa Inés, con campanario 
triangular.  

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/Tratado_de_Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Gallegos_del_R%C3%ADo
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La portada es de estilo gótico, muy elemental, con 
una arquivolta levemente aguda, decorada con 
unos simples acanalamientos. 

A medio camino entre Lober y Tolilla, en el paraje 
de “La Ermita”, se alza una sencilla cruz de 
madera que recuerda el santuario que allí se 
levantaba. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

Tolilla se estira también a lo largo de una calle. La 
arquitectura popular del municipio muestra unas 
características constructivas similares, en lo 
referente a materiales y al uso de los mismos. 

Construcción tradicional 

Los muros se componen de piezas de pizarra, 
pequeñas e irregulares, de color oscuro, mientras 
que en esquineras y cercos de vanos están 
elaborados con grandes piezas de granito claro, 
muy bien trabajado, incluso en estos últimos, con 
resaltes.  

Vivienda 

 

Las cubiertas son de teja y pizarra, con aleros o 
“refaldos” a base de grandes lajas pizarrosas, 
apoyadas en los muros y sobre canes de madera.  

En las viviendas, de una planta, las dependencias 
principales son la cocina con horno, la despensa, 
las alcobas, y la subida al “sobrao”, cámara de 
aire, alcoba y almacén bajo la cubierta.  

En los muros sobresalen las siluetas redondeadas 
de los hornos, a media altura, y con cubierta de 
pizarra. 

Puerta carretera 

Ventana 
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Aldaba y bocallave 

Aldaba 

Son interesantes los trabajos de artesanía en forja 
existentes en puertas y portaladas como manillas, 
tiradores o bocallaves. 

A las orillas del río Mena, hay un antiguo puente y 
varios pontones y pasaderos,  

En cuanto a las fuentes tradicionales, destaca la 
“Fuente Herrada”  

Relieve en la iglesia 

Poyo de piedra 

Molino 
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Potro de herrar 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Tolilla celebra a su patrona, Santa Inés (21 de 
enero), con una misa. 

Celebran unas fiestas de verano (primeros de 
agosto), coincidiendo con la presencia de los hijos 
del pueblo, que conjugan los actos religiosos con 
los profanos, con actividades para todas las edades 
y verbenas nocturnas.  

 

OCIO Y ACTIVIDADES 
 
Los interesados por la historia y el arte pueden 
visitar los emplazamientos de las antiguas 
poblaciones, sus templos y las valiosas piezas de 
arte religioso que albergan. Además, el patrimonio 
constructivo tradicional tiene aquí notables 
muestras que merecen una detenida visita: los 
palomares, fuentes, pontones, cercados de fincas, 
fraguas, potros de herrar el ganado, etc. Podremos, 
incluso, ver funcionando un molino tradicional  

La belleza de los pueblos del municipio permite 
realizar todo tipo de actividades relacionadas con el 
disfrute de la naturaleza. Las riberas de los cauces 
fluviales, la sierra, las praderas, el campo abierto, 
todos se prestan a actividades como el senderismo 
e incluso la caza y la pesca, según las normas 
establecidas en cada caso. 

Puede disfrutarse de la observación de la fauna 
con animales emblemáticos como el lobo, y otros  
 
 

como los ciervos y corzos, sus presas tradicionales, 
que pueblan la cercana reserva de la Sierra de la 
Culebra. Se pueden contemplar fácilmente aves 
como águilas reales, buitres, milanos, alimoches o 
búhos reales. En ríos y arroyos viven las nutrias, y 
pueden verse martines pescadores y muchas otras 
aves menores. 

Las fiestas locales, y patronales ofrecen al visitante 
la oportunidad de disfrutar tanto de ancestrales ritos 
como de las actividades que los acompañan.  

Podemos llegar hasta la “Peña del Campo” o  
“Peña Urrieta”, en las proximidades de la “Fuente 
Herrada” desde las que se distingue un extenso 
panorama,  

 



8.7.- VALER 

 
Valer es una pedanía del municipio de  Gallegos del Río 
 

 
Valer 

 
HISTORIA 

Estas tierras tuvieron una remota ocupación, como 
se deduce de sus poblaciones castreñas 
cercanas,  

Roma llegó más tarde, conquistándolo todo, y 
dejando testimonios de su presencia. 

Tras el posterior y breve paso de godos y 
musulmanes, llegó la constitución de los reinos 
medievales y con ella las disputas fronterizas que, 
mitigadas por el Tratado de Alcañices (1297), 
continuaron después por diferentes razones. 

Valer aparece nombrado con sus actuales nombres 
en un censo real de finales del siglo XV (1571).  

Por tierras de Valer pasa la antigua cañada 
Sanabresa que iba hasta Sanabria, utilizada por 
quienes se dirigían desde tierras del sur hasta 
Santiago de Compostela, y también por los últimos 
trashumantes, los llamados “churreros” de Aliste. 

 
 
 
 
 
 

ARTE 

La antigua iglesia de Santa Eulalia de Valer se 
alzaba a las afueras del pueblo, recordándola hoy 
un cercado con una cruz. En su interior albergaba 
tres retablos barrocos.   

 

 
Iglesia de Santa Eulalia 

 
 
 



La actual Iglesia se inauguró en 1961. Se alza 
cerca del río, en el solar de una antigua ermita 
dedicada a los Santos Mártires. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura popular del municipio muestra unas 
características constructivas similares, en lo 
referente a materiales y al uso de los mismos.  

 

Puente urbano  

 

Los muros se componen de piezas de pizarra, 
pequeñas e irregulares, de color oscuro, que en 
Valer, esquineras y cercos de vanos están 
elaborados con grandes piezas de granito claro, 
muy bien trabajado, incluso en estos últimos, con 
resaltes.  

Las cubiertas son de teja y pizarra, con aleros o 
“refaldos” a base de grandes lajas pizarrosas, 
apoyadas en los muros y sobre canes de madera.  

 

Puerta carretera 

 

 

En las viviendas, de una planta, las dependencias 
principales son la cocina con horno, la despensa, 
las alcobas, y la subida al “sobrao”, cámara de 
aire, alcoba y almacén bajo la cubierta.  

En los muros sobresalen las siluetas redondeadas 
de los hornos, a media altura, y con cubierta de 
pizarra. 

En Valer hay palomares de planta de herradura, 
con cubierta generalmente de pizarra  

Son característicos los cerramientos de huertas y 
fincas con lajas de piedra hincadas en el suelo 
denominadas “fincones”. 

A orillas del Frío, hay dos molinos harineros 
funcionando, uno cerca del pueblo y otro, aguas 
arriba, además de varios pontones o pasaderos. 

 

Molino harinero 

 

En Valer en cuanto a las fuentes tradicionales, 
destaca la “Fuente de Peñas de Garganta” 

 

Fincones 

 



Son interesantes los trabajos de artesanía en forja 
en puertas y portaladas de madera como son 
tiradores o “aldabas”, manillas y bocallaves. 

 
 

 
Aldaba y bocallaves 

 

 
Aldaba 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FIESTAS Y FOLCLORE 

.Valer festeja a su patrona, Santa Eulalia, en torno 
al 10 de septiembre, durante varios días en los que 
se complementan los actos religiosos con los 
profanos, y donde no falta la música tradicional,las 
actividades culturales y deportivas, y las verbenas 
nocturnas amenizadas por conocidos grupos. 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 
 
Los interesados por la historia y el arte pueden 
visitar los emplazamientos de las antiguas 
poblaciones, sus templos y las valiosas piezas de 
arte religioso que albergan. Además, el patrimonio 
constructivo tradicional tiene aquí notables 
muestras que merecen una detenida visita: los 
palomares, fuentes, pontones, cercados de fincas, 
fraguas, potros de herrar el ganado, etc. Podremos, 
incluso, ver funcionando un molino tradicional  

La belleza de los pueblos del municipio permite 
realizar todo tipo de actividades relacionadas con el 
disfrute de la naturaleza. Las riberas de los cauces 
fluviales, la sierra, las praderas, el campo abierto, 
todos se prestan a actividades como el senderismo 
e incluso la caza y la pesca, según las normas 
establecidas en cada caso. 

Puede disfrutarse de la observación de la fauna 
con animales emblemáticos como el lobo, y otros 
como los ciervos y corzos, sus presas tradicionales, 
que pueblan la cercana reserva de la Sierra de la 
Culebra.  
 
Se pueden contemplar fácilmente aves como 
águilas reales, buitres, milanos, alimoches o búhos 
reales 

Las fiestas locales, patronales ofrecen al visitante la 
oportunidad de disfrutar tanto de ancestrales ritos 
como de las actividades que los acompañan.  

En Valer la abundancia de agua proporciona una 
especial exhuberancia vegetal y unos agradables 
paisajes con abundante arboleda y una variada 
fauna 

Podemos recorrer las riberas del Arroyo de 
Espinoso o el de Becerril aprovechando para 
conocer antiguas prácticas ganaderas como la de 
la trashumancia  
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LOSACINO 

 
El municipio de Losacino lo componen, Losacino. Muga de Alba, Vide de Alba, y Castillo de Alba. 
 

 
Losacino 

 
 
HISTORIA 

La ocupación de estas tierras se remonta a lejanas 
épocas, como lo demuestran los restos cercanos 
aparecidos Tras el paso de godos y musulmanes, 
surgen disputas fronterizas entre los nacientes 
reinos cristianos medievales, mitigadas por el 
Tratado de Alcañices (1297). 

Las tierras del término fueron atravesadas por la 
antigua cañada de Zamora a Sanabria, recorrida 
también por peregrinos procedentes del sur 
peninsular, que atajaban por ella su recorrido hacia 
Santiago.  

En los años treinta del siglo XX, Losacino y sus 
anejos se vieron afectados por la construcción del 
embalse del Esla, que anegó sus mejores tierras y 
les obligó, salvo en el caso de Castillo, a trasladar 
el casco urbano a cotas más altas. 

ARTE  
 

 
Iglesia de San Pelayo 
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El templo parroquial de San Pelayo, en Losacino 
es de reciente construcción, puesto que se levantó 
en los años treinta del siglo pasado, debido a que el 
antiguo se vio afectado por las aguas del embalse.  
 
En el templo actual se construyó una espadaña 
triangular, de aspecto antiguo, y se instaló en su 
interior, procedente del anterior templo, un sencillo 
retablo mayor de estilo barroco, con la imagen del 
santo titular, interesante pieza que por sus rasgos 
generales parece corresponder al siglo XV. 
 
 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 

La arquitectura tradicional de los pueblos del 
municipio de Losacino comparte rasgos comunes, 
derivados de los materiales disponibles para 
levantar las viviendas y los usos agrícolas a que 
iban destinadas. Comparte, además, la 
circunstancia de que todos estos núcleos – salvo 
Castillo de Alba -, fueron afectados por la 
construcción del embalse del Esla, que obligó a 
subir a cotas más altas muchas de las viviendas.  

 

Vivienda tradicional 

 

En todos los casos, los muros de los edificios están 
construidos con piezas irregulares de pizarra, 
asentadas con barro. Son muros lisos, irregulares y 
oscuros, alegrados de cuando en cuando por algún 
bolón granítico intercalado, que proporciona un 
fuerte contraste.  

Las cubiertas suelen ser de teja o pizarra, 
empleándose en los aleros o “refaldos” grandes 
lajas o lonjas de esta última roca. 

La vivienda suele tener planta cuadrada, 
rectangular o irregular, dependiendo del terreno 
disponible y, por lo general, cuenta con dos pisos. 
En el inferior se encuentran la cocina, como 

elemento principal,  la despensa, alguna alcoba y la 
escalera para el piso superior o “sobrao”. En éste 
suele haber alguna alcoba más, aunque su función 
principal es servir como cámara de aire, granero y 
almacén de objetos. 

Al lado de la casa están las restantes 
dependencias: cuadras, pajares, cortejas… El 
horno, situado en la cocina, suele sobresalir al 
exterior formando un saliente semicircular, con 
cubierta de pizarra, de menor altura que el resto de 
la construcción. 

Portalada 

 

Es interesante observar los elementos de 
cerrajería en puertas y portones: bocallaves, 
tiradores, manillas, cerraduras, aldabas… 

 

Tirador de forja 
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Entre las construcciones aisladas que presentan 
unos rasgos más interesantes pueden citarse 
molinos harineros, potros, fraguas, pontones y 
pasaderos, fuentes y, de forma especial, los muros 
y fincones de cerramiento de las fincas, que 
compartimentan el paisaje. 

 

Fuente de la plaza 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
Hablando de costumbres tradicionales no podemos 
dejar de citar el conocido traje típico de esta zona, 
elaborado actualmente en los talleres de Carbajales 
y conocido como propio de esa localidad, aunque 
sus formas no son exclusivas de ninguna en 
particular. Hay artesanas que también elaboran 
estos trajes en pueblos como Muga de Alba o 
Losacino, donde existen piezas antiguas de gran 
riqueza y primorosa ejecución. El colorido actual es 
más vivo que en las piezas antiguas, y los dibujos 
más habituales son motivos vegetales como flores, 
rosas, hojas y otros de hondo contenido simbólico, 
como el “árbol de la vida”.  
 
 
RUTAS  
 
Ruta del “río Aliste” 
 
Por Muga de Alba atraviesa una ruta lineal 
señalizada de doble dirección para bicicleta de 
montaña denominada “Rio Aliste”, que discurre 
cerca del cauce del río en unos 65 kilómetros desde 
su nacimiento en San Pedro de las Herrerías, 

atravesando las localidades que se encuentran a su 
paso hasta acabar en Carbajales de Alba. 
 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia tienen una cita en los 
pueblos del municipio de Losacino con puntos de 
excepcional interés, como sus asentamientos 
castreños y, sobre todo, la fortaleza de Castillo de 
Alba, en un espectacular entorno, con un 
merendero y un arroyo a sus pies. 

 

Merendero 

 

La belleza de la zona y su carácter agreste 
permiten realizar todo tipo de actividades 
relacionadas con la naturaleza, como el 
senderismo o el cicloturismo, puesto que la red 
de caminos es lo suficientemente variada como 
para permitir practicar este deporte sin recurrir a 
carretera alguna. 

 

Puente 
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Los amantes de la naturaleza pueden observar 
especies escasas en otros lugares, pudiendo verse 
sin excesiva dificultad corzos, zorros, jabalíes y, 
con algo más de suerte, incluso lobos. Y, surcando 
los cielos, todo tipo de grandes aves: águilas 
culebreras, milanos, alimoches… y multitud de 
pájaros de toda especie y condición. 

Podemos sumergirnos en el mundo tradicional, 
donde podremos conocer todo tipo de 
construcciones populares, costumbres, tradiciones, 
música, danza, atuendos…con una riqueza difícil 
de igualar. Las numerosas fiestas locales, 
patronales, romerías, etc., ofrecen al visitante la 
oportunidad de disfrutar tanto de ritos tradicionales 
como de todo tipo de actividades lúdicas. 

Los montes de Losacino son especialmente 
apropiados para la práctica de las actividades 
cinegéticas y, en las orillas del embalse, se 
pueden practicar tanto el baño como la pesca en 
diferentes lugares. 

Los montes de Losacino son especialmente 
apropiados para la práctica de las actividades 
cinegéticas y, en las orillas del embalse, se pueden 
practicar tanto el baño como la pesca en diferentes 
lugares. 

 

 
Puente sobre el Aliste 
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CASTILO DE ALBA 

 
Castillo de Alba es una pedanía del municipio de Losacino 
 

 
Castillo de Alba 

 
HISTORIA 

La ocupación de estas tierras se remonta a lejanas 
épocas, como lo demuestran los restos aparecidos 
y es evidente la posterior presencia romana (aras 
y estelas de Castillo de Alba). 

Tras el paso de godos y musulmanes, surgen 
disputas fronterizas entre los nacientes reinos 
cristianos medievales, mitigadas por el Tratado 
de Alcañices (1297). 

La fortaleza de Castillo de Alba construyóse en 
tiempos de Fernando II de León (1157-1188). 
Perteneció a los templarios hasta la disolución de la 
orden, pasando luego a distintos nobles hasta que, 
mediado el siglo XV, se convirtió en cabeza del 
Condado de Alba de Liste. Muga, lugar fronterizo, 
límite, nació como Castillo, para dar servicio a los 
señores de la fortaleza. 

Las tierras del término fueron atravesadas por la 
antigua cañada de Zamora a Sanabria, recorrida 
también por peregrinos procedentes del sur 
peninsular, que atajaban por ella su recorrido hacia 
Santiago.  

 

En los años treinta del siglo XX,  Losacino y sus 
anejos se vieron afectados por la construcción del 
embalse del Esla, que anegó sus mejores tierras y 
les obligó, salvo en el caso de Castillo, a trasladar 
el casco urbano a cotas más altas. 

 
ARTE  
 
La iglesia de Castillo de Alba, recientemente 
restaurada, dispone de una sencilla espadaña 
adornada con esbeltos pináculos y se accede al 
interior por una portada situada en el muro sur 
protegida por un sencillo atrio abierto sostenido por 
dos columnas. En su interior alberga un retablo 
barroco con imágenes de diferentes épocas e 
interés. 
 
La fortaleza de Castillo de Alba, [BIC  Declaración 
BOE: 05/05/1949], es el edificio más notable de la 
localidad, del municipio, y uno de los más 
importantes de la provincia. Varias épocas se 
descubren en su fábrica, perteneciendo a sus 
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primeros tiempos (siglos XII-XIII) el soberbio torreón 
de planta cuadrangular, usado recientemente como 
palomar. Mientras tanto, la torre principal, del 
homenaje, y de la que hoy sólo se conserva un 
ángulo, parece ser obra del XV.  
 

 
Iglesia 

 
 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 

La arquitectura tradicional de los pueblos del 
municipio de Losacino comparte rasgos comunes, 
derivados de los materiales disponibles para 
levantar las viviendas y los usos agrícolas a que 
iban destinadas. Comparte, además, la 
circunstancia de que todos estos núcleos –salvo 
Castillo de Alba -,  fueron afectados por la 
construcción del embalse del Esla, que obligó a 
subir a cotas más altas muchas de las viviendas.  

 

Castillo de Alba 

 

En todos los casos, los muros de los edificios están 
construidos con piezas irregulares de pizarra, 
asentadas con barro. Son muros lisos, irregulares y 

oscuros, alegrados de cuando en cuando por algún 
bolón granítico intercalado, que proporciona un 
fuerte contraste.  

 

 

 

Puerta carretera 

Las cubiertas suelen ser de teja o pizarra, 
empleándose en los aleros o “refaldos” grandes 
lajas o lonjas de esta última roca. 

La vivienda suele tener planta cuadrada, 
rectangular o irregular, dependiendo del terreno 
disponible y, por lo general, cuenta con dos pisos. 
En el inferior se encuentran la cocina, como 
elemento principal,  la despensa, alguna alcoba y la 
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escalera para el piso superior o “sobrao”. En éste 
suele haber alguna alcoba más, aunque su función 
principal es servir como cámara de aire, granero y 
almacén de objetos. 

Al lado de la casa están las restantes 
dependencias: cuadras, pajares, cortejas… El 
horno, situado en la cocina, suele sobresalir al 
exterior formando un saliente semicircular, con 
cubierta de pizarra, de menor altura que el resto de 
la construcción. 

 

Fuente 

 

Es interesante observar los elementos de 
cerrajería en puertas y portones: bocallaves, 
tiradores, manillas, cerraduras, aldabas… 

Entre las construcciones aisladas que presentan 
unos rasgos más interesantes pueden citarse 
molinos harineros, potros, fraguas, pontones y 
pasaderos, fuentes y, de forma especial, los muros 
y fincones de cerramiento de las fincas, que 
compartimentan el paisaje. 

En el reducido caserío de Castillo de Alba pueden 
verse detalles interesantes como alguna curiosa 
chimenea improvisada con una tinaja, o elementos 
constructivos en granito, muy bien labrado, como 
una portalada muy similar a la panera de Muga. 
Encontraremos manillas y bocallaves bien 
elaboradas y, en varios puntos, estelas romanas 
integradas en los muros. 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
En Castillo de Alba las fiestas patronales tienen 
lugar el primer fin de semana de agosto, 
comenzando con misa en la iglesia del pueblo y, 
por la noche, una verbena popular a la que asisten 
gentes de todos las localidades del contorno. 
 

 
RUTAS  
 
Ruta “Río Aliste” 
 
Por Castillo de Alba pasa una ruta lineal señalizada 
de doble dirección para bicicleta de montaña 
denominada “Rio Aliste”, que discurre cerca del 
cauce del río en unos 65 kilómetros desde su 
nacimiento en San Pedro de las Herrerías, 
atravesando las localidades que se encuentran a su 
paso hasta acabar en Carbajales de Alba. 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia tienen una cita en los 
pueblos del municipio de Losacino con puntos de 
excepcional interés, como sus asentamientos 
castreños y, sobre todo, la fortaleza de Castillo de 
Alba, en un espectacular entorno, con un 
merendero y un arroyo a sus pies.  

 

Merendero 

La belleza de la zona y su carácter agreste 
permiten realizar todo tipo de actividades 
relacionadas con la naturaleza, como el 
senderismo o el cicloturismo, puesto que la red 
de caminos es lo suficientemente variada como 
para permitir practicar este deporte sin recurrir a 
carretera alguna. 

El Castillo de Alba 
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Los amantes de la naturaleza pueden observar 
especies escasas en otros lugares, pudiendo verse 
sin excesiva dificultad corzos, zorros, jabalíes y, 
con algo más de suerte, incluso lobos. Y, surcando 
los cielos, todo tipo de grandes aves: águilas 
culebreras, milanos, alimoches… y multitud de 
pájaros de toda especie y condición. 

Y para quienes gusten de la caza o la pesca, el 
término dispone de amplios espacios donde 
abundan todo tipo de especies cinegéticas.  

Las actividades acuáticas y el baño pueden 
realizarse en las aguas del río y del embalse.

 
 

 
El Castillo de Alba 

 



 
TURISLEADER "Patrimonio y Turismo Rural”  1 

 

MUGA DE ALBA 

 
Muga de Alba es una pedanía del municipio de Losacino 
 

 
Muga de Alba 

 
HISTORIA 

La ocupación de estas tierras se remonta a lejanas 
épocas, como lo demuestran los restos aparecidos 
en el Castro de Las Tapias.   

Tras el paso de godos y musulmanes, surgen 
disputas fronterizas entre los nacientes reinos 
cristianos medievales, mitigadas por el Tratado 
de Alcañices (1297). 

La fortaleza de Castillo de Alba construyóse en 
tiempos de Fernando II de León (1157-1188). 
Perteneció a los templarios hasta la disolución de 
la orden, pasando luego a distintos nobles hasta 
que, mediado el siglo XV, se convirtió en cabeza 
del Condado de Alba de Liste. Muga, lugar 
fronterizo, límite, nació como Castillo, para dar 
servicio a los señores de la fortaleza. 

Las tierras del término fueron atravesadas por la 
antigua cañada de Zamora a Sanabria, recorrida 
también por peregrinos procedentes del sur 

peninsular, que atajaban por ella su recorrido hacia 
Santiago.  

En los años treinta del siglo XX, Losacino y sus 
anejos se vieron afectados por la construcción del 
embalse del Esla, que anegó sus mejores tierras y 
les obligó, salvo en el caso de Castillo, a trasladar 
el casco urbano a cotas más altas. 

 
ARTE  
 
La iglesia parroquial de Muga de Alba es un 
templo noble, situado en la parte más baja del 
pueblo, casi a las afueras. En su exterior sobresale 
la robusta espadaña triangular, de sugerentes 
formas románicas, aunque posiblemente de 
hechura tardía. Está toda ella construida en piedra 
de sillería granítica, salvo la parte inferior, rehecha 
en mampostería. Su cabecera cuadrada está 
construida con mampostería irregular, salvo las 
esquinas, que son de sillares graníticos, bien 
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labrados, y reforzadas con contrafuertes. Ante la 
puerta se abre un sencillo pórtico, protegido por 
rejas. En su interior destaca el retablo mayor, de 
estilo barroco. 
 

 
Iglesia 

 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 

La arquitectura tradicional de los pueblos del 
municipio de Losacino comparte rasgos comunes, 
derivados de los materiales disponibles para 
levantar las viviendas y los usos agrícolas a que 
iban destinadas. Comparte, además, la 
circunstancia de que todos estos núcleos –salvo 
Castillo de Alba-, fueron afectados por la 
construcción del embalse del Esla, que obligó a 
subir a cotas más altas muchas de las viviendas.  

 

Calle de Muga 

En todos los casos, los muros de los edificios están 
construidos con piezas irregulares de pizarra, 

asentadas con barro. Son muros lisos, irregulares y 
oscuros, alegrados de cuando en cuando por algún 
bolón granítico intercalado, que proporciona un 
fuerte contraste.  

Las cubiertas suelen ser de teja o pizarra, 
empleándose en los aleros o “refaldos” grandes 
lajas o lonjas de esta última roca. 

 

Refaldos en alero de cubierta 

 

La vivienda suele tener planta cuadrada, 
rectangular o irregular, dependiendo del terreno 
disponible y, por lo general, cuenta con dos pisos. 
En el inferior se encuentran la cocina, como 
elemento principal,  la despensa, alguna alcoba y la 
escalera para el piso superior o “sobrao”. En éste 
suele haber alguna alcoba más, aunque su función 
principal es servir como cámara de aire, granero y 
almacén de objetos. 

 

Vivienda tradicional 

 

Al lado de la casa están las restantes 
dependencias: cuadras, pajares, cortejas… El 
horno, situado en la cocina, suele sobresalir al 
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exterior formando un saliente semicircular, con 
cubierta de pizarra, de menor altura que el resto de 
la construcción. 

 

Puerta carretera 

 

Es interesante observar los elementos de 
cerrajería en puertas y portones: bocallaves, 
tiradores, manillas, cerraduras, aldabas 

 

Aldaba 

 

Entre las construcciones tradicionales aisladas 
que presentan unos rasgos más interesantes 
pueden citarse molinos harineros, potros, fraguas, 
pontones y pasaderos, fuentes y, de forma 
especial, los muros y fincones de cerramiento de 
las fincas, que compartimentan el paisaje. 

FFragua 
 

 

Potro de herrar 

 

Fuente 
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Fuente 

 

En el caso de Muga de Alba, su arquitectura 
presenta unas características de especial interés ya 
que sus edificios están construidos con lajas rojizas 
de esquistos y, en las cubiertas, comienza a 
dominar la pizarra.  

Destaca entre el caserío una panera con un 
conjunto formado por puerta y ventana a juego, con 
los componentes muy bien labrados, en granito, y 
ambos dinteles formando un falso arco, con una 
robusta moldura curva. En contraste, algunas 
portaladas tienen todos sus elementos, jambas y 
dintel, formados por piezas de pizarra de gran 
tamaño y sin labrar. Tambien es posible observar 
en la cortina de una calle, una antigua fragua 
donde antiguamente se herraban las ruedas de los 
carros 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
En Muga de Alba resulta muy emotiva la procesión 
del Jueves Santo, conocida como la “Carrera”.  
 
Se celebra el día de la Virgen de Fátima en torno 
al día 10 de mayo, siempre en sábado, para facilitar 
la asistencia de quienes residen fuera. Tras la misa 
procesiona la imagen de la Virgen por todo el 
pueblo, sobre una alfombra de flores y plantas 
olorosas que cubren las calles. También se 
subastan unos "bollos marimones" típicos. Por la 
noche se celebra una verbena popular.  
Antiguamente eran las mayordomas quienes se 
encargaban de todo pero desde hace unos años se 
han incorporado los hombres. 

También se honra a la Virgen de las Mercedes, 
los días 23 y 24 de septiembre 
 
Hablando de costumbres tradicionales no podemos 
dejar de citar el conocido traje típico de esta zona, 
elaborado actualmente en los talleres de Carbajales 
y conocido como propio de esa localidad, aunque 
sus formas no son exclusivas de ninguna en 
particular.  

Hay artesanas que también elaboran estos trajes 
en pueblos como Muga de Alba o Losacino, donde 
existen piezas antiguas de gran riqueza y primorosa 
ejecución. El colorido actual es más vivo que en las 
piezas antiguas, y los dibujos más habituales son 
motivos vegetales como flores, rosas, hojas y otros 
de hondo contenido simbólico, como el “árbol de la 
vida”.  

 

RUTAS  

Ruta del “Río Aliste” 
 
Por Muga de Alba atraviesa una ruta lineal 
señalizada de doble dirección para bicicleta de 
montaña denominada “Rio Aliste”, que discurre 
cerca del cauce del río en unos 65 kilómetros desde 
su nacimiento en San Pedro de las Herrerías, 
atravesando las localidades que se encuentran a su 
paso hasta acabar en Carbajales de Alba. 
 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia tienen una cita en los 
pueblos del municipio de Losacino con puntos de 
excepcional interés, como sus asentamientos 
castreños y, sobre todo, la fortaleza de Castillo de 
Alba, en un espectacular entorno, con un 
merendero y un arroyo a sus pies.  

La belleza de la zona y su carácter agreste 
permiten realizar todo tipo de actividades 
relacionadas con la naturaleza, como el 
senderismo o el cicloturismo, puesto que la red 
de caminos es lo suficientemente variada como 
para permitir practicar este deporte sin recurrir a 
carretera alguna. 

Los amantes de la naturaleza pueden observar 
especies escasas en otros lugares, pudiendo verse 
sin excesiva dificultad corzos, zorros, jabalíes y, 
con algo más de suerte, incluso lobos. Y, surcando 
los cielos, todo tipo de grandes aves: águilas 
culebreras, milanos, alimoches… y multitud de 
pájaros de toda especie y condición. 

Y para quienes gusten de la caza o la pesca, el 
término dispone de amplios espacios donde 
abundan todo tipo de especies cinegéticas.  
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Las actividades acuáticas y el baño pueden 
realizarse en las aguas del río y del embalse. 

 

Puente sobre el río Aliste 

 

Podremos observar todo tipo de construcciones 
tradicionales, costumbres, tradiciones, música, 
danza, atuendos…con una riqueza difícil de igualar.  

Las numerosas fiestas locales, patronales, 
romerías, etc., ofrecen al visitante la oportunidad de 
disfrutar tanto de ritos tradicionales como de todo 
tipo de actividades lúdicas. 

En Muga hay varias zonas donde se puede pescar, 
en las orillas del embalse. En la Laguna del 
Campo abundan las ranas, y es un lugar donde 
paran a descansar algunas aves migratorias en sus 
viajes anuales. Sobre los negrillos del entorno del 
pueblo abundan los nidos de cigüeña.  
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VIDE DE ALBA 

 
Vide de Alba es una pedanía del municipio del municipio de  Losacino 
 

 
Vide de Alba 

 
 
HISTORIA 

La ocupación de estas tierras se remonta a lejanas 
épocas, como lo demuestran los restos aparecidos 
en, el Castro de El Encinar 

Tras el paso de godos y musulmanes, surgen 
disputas fronterizas entre los nacientes reinos 
cristianos medievales, mitigadas por el Tratado de 
Alcañices (1297). 

Las tierras del término fueron atravesadas por la 
antigua cañada de Zamora a Sanabria, recorrida 
también por peregrinos procedentes del sur 
peninsular, que atajaban por ella su recorrido hacia 
Santiago.  

En los años treinta del siglo XX,  Losacino y sus 
anejos se vieron afectados por la construcción del 
embalse del Esla, que anegó sus mejores tierras y 
les obligó, salvo en el caso de Castillo, a trasladar 
el casco urbano a cotas más altas 
 
 

 
ARTE  
 
 

 
Iglesia de Ntra Señora de la Ascensión 
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En Vide de Alba la iglesia parroquial de Nuestra 
Señora de la Encina se encuentra fuera del casco 
urbano, encaramada sobre una roca, dominando 
las aguas del embalse. Posee una austera 
espadaña triangular, con dos grandes huecos de 
campanas y formas románicas, pero seguramente 
fue edificada mucho después de la época de 
florecimiento de dicho estilo arquitectónico. Al 
interior se accede por una sencilla portada, 
rematada por un arco apuntado. El interior del 
templo es muy sencillo, destacando únicamente la 
pila bautismal y el retablo mayor, donde se 
encuentra, entronizada, una imagen de la patrona 
 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 

La arquitectura tradicional de los pueblos del 
municipio de Losacino comparte rasgos comunes, 
derivados de los materiales disponibles para 
levantar las viviendas y los usos agrícolas a que 
iban destinadas. Comparte, además, la 
circunstancia de que todos estos núcleos –salvo 
Castillo de Alba- fueron afectados por la 
construcción del embalse del Esla, que obligó a 
subir a cotas más altas muchas de las viviendas.  

 

Construcción tradicional 

En todos los casos, los muros de los edificios están 
construidos con piezas irregulares de pizarra, 
asentadas con barro. Son muros lisos, irregulares y 
oscuros, alegrados de cuando en cuando por algún 
bolón granítico intercalado, que proporciona un 
fuerte contraste.  

Las cubiertas suelen ser de teja o pizarra, 
empleándose en los aleros o “refaldos” grandes 
lajas o lonjas de esta última roca. 

La vivienda suele tener planta cuadrada, 
rectangular o irregular, dependiendo del terreno 
disponible y, por lo general, cuenta con dos pisos. 
En el inferior se encuentran la cocina, como 

elemento principal,  la despensa, alguna alcoba y la 
escalera para el piso superior o “sobrao”. En éste 
suele haber alguna alcoba más, aunque su función 
principal es servir como cámara de aire, granero y 
almacén de objetos. 

 

Construcción tradicional 

Al lado de la casa están las restantes 
dependencias: cuadras, pajares, cortejas… El 
horno, situado en la cocina, suele sobresalir al 
exterior formando un saliente semicircular, con 
cubierta de pizarra, de menor altura que el resto de 
la construcción. 

Aldaba 

 

Es interesante observar los elementos de 
cerrajería en puertas y portones: bocallaves, 
tiradores, manillas, cerraduras, aldabas… 
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Entre las construcciones aisladas que presentan 
unos rasgos más interesantes pueden citarse 
molinos harineros, potros, fraguas, pontones y 
pasaderos, fuentes y, de forma especial, los 
muros y fincones de cerramiento de las fincas, 
que compartimentan el paisaje. 

En el caserío de Vide de Alba pueden verse 
curiosos detalles decorativos, como dibujos en 
dinteles de madera, o cruces modeladas en barro 
rojizo en algunas fachadas.  

Son edificios interesantes un palomar solitario, sito 
en la parte alta del pueblo, y el antiguo 
transformador de la luz, construido en estilo 
popular. 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
La única fiesta que se celebra en Vide de Alba es 
la Virgen de la Encina, el día 8 de septiembre, 
como todas las vírgenes de este mes, por ser ésta 
la advocación de la iglesia parroquial. El programa 
es muy sencillo, puesto que se limita a la 
celebración de misa en la iglesia, organizándose 
después juegos populares como la tajuela, etc. 
Finaliza todo con una verbena nocturna. 
 
RUTAS  
 
Ruta de bicicleta de montaña  “Río Aliste” 
 
Por Vide de Alba pasa una ruta lineal señalizada de 
doble dirección para  bicicleta de montaña que 
discurre cerca del cauce del río Aliste en unos 65 
kilómetros desde su nacimiento en San Pedro de 
las Herrerías, atravesando las localidades que se 
encuentran a su paso hasta llegar a Carbajales de 
Alba. 
 

 
Baliza de ruta 

 
 
 
 

OCIO Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia tienen una cita en los 
pueblos del municipio de Losacino con puntos de 
excepcional interés, como sus asentamientos 
castreños y, sobre todo, la fortaleza de Castillo de 
Alba, en un espectacular entorno, con un 
merendero y un arroyo a sus pies.  

La belleza de la zona y su carácter agreste 
permiten realizar todo tipo de actividades 
relacionadas con la naturaleza, como el 
senderismo o el cicloturismo, puesto que la red 
de caminos es lo suficientemente variada como 
para permitir practicar este deporte sin recurrir a 
carretera alguna. 

Los amantes de la naturaleza pueden observar 
especies escasas en otros lugares, pudiendo verse 
sin excesiva dificultad corzos, zorros, jabalíes y, 
con algo más de suerte, incluso lobos. Y, surcando 
los cielos, todo tipo de grandes aves: águilas 
culebreras, milanos, alimoches… y multitud de 
pájaros de toda especie y condición. 

 

Oveja de lana negra 

Y para quienes gusten de la caza o la pesca, el 
término dispone de amplios espacios donde 
abundan todo tipo de especies cinegéticas.  

Las actividades acuáticas y el baño pueden 
realizarse en las aguas del río y del embalse. 

Podemos sumergirnos en el mundo tradicional, 
donde podremos conocer todo tipo de 
construcciones populares, costumbres, tradiciones, 
música, danza, atuendos…con una riqueza difícil 
de igualar.  

Las fiestas locales, ofrecen al visitante la 
oportunidad de disfrutar tanto de ritos tradicionales 
como de todo tipo de actividades lúdicas. 
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Puente sobre el río Aliste 

En Vide hay varios lugares para bañarse en el 
embalse, que llega hasta sus pies. Desde el mismo 
pueblo, al caer la tarde, puede verse cómo bajan 
los corzos en grupos familiares a abrevar al río o al 
embalse. También podemos contemplar aves como 
la tímida cigüeña negra o el alimoche. 
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LOSACIO 

 

Losacio 

 

HISTORIA 

Situada en los contrafuertes de la Sierra de la 
Culebra, por esta localidad pasaron los siglos de 
forma anónima, participando como una aldea más 
de la demarcación de la encomienda templaria de 
Aliste. A la disolución de la orden pasó, con los 
demás lugares que componían el Señorío de 
Carbajales, al Condado de Alba de Liste, en el 
que quedó integrada desde la creación de éste a 
mediados del siglo XV.  

El origen del nombre de Losacio parece 
encontrarse en el leonés medieval y hace 
referencia, según algunos lingüistas, a un “lugar de 
techo enlosado”, lo cual no es extraño pues los 
edificios del lugar, desde tiempos antiguos, se han 
venido cubriendo con losas o “lonjas” de pizarra. 

Llegado el siglo XIX, Losacio consiguió un 
esplendor singular. Por entonces se abrieron varias 
minas de plomo argentífero y de antimonio.  

A su vez se instaló una fábrica para la fundición de 
ese segundo mineral. Ya en el siglo XX las 
actividades extractivas cesaron, quedando 
abandonados todos los pozos. Las gentes 
retomaron la profesión agrícola y ganadera, nunca 
abandonada del todo. A mediados del siglo XX se 
abrió la línea de ferrocarril Madrid-Galicia, 
construyéndose una soberbia estación, hoy 
lamentablemente fuera de uso. 

 

ARTE 

Dos edificios religiosos existen en el pueblo: la 
ermita y la iglesia parroquial de San Pedro. Esta 
última se encuentra en el centro del casco urbano, 
siendo posiblemente obra del siglo XVII. De su 
exterior destaca la espadaña. Dentro conserva 
algunas tablas renacentistas incorporadas a 
retablos de épocas posteriores. 
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Iglesia de San Pedro 

 

Interior de la Iglesia 

 

Más interesante es la ermita de la Virgen del 
Puerto, emplazada al oeste del pueblo, a la orilla 
del arroyo Valdeladrones. Su importancia proviene 
de sus orígenes románicos, estilo del que conserva 
la portada, de tres arquivoltas levemente 
apuntadas, la externa adornada con un rudo 

denticulado, somera imitación de las puntas de 
diamante de monumentos más elaborados. Ese 
motivo se repite también en las impostas. Dispone 
de presbiterio cuadrado sostenido por robustos 
contrafuertes y una pequeña espadaña con un 
único ventanal. Destaquemos del exterior unos 
ingenuos dibujos representando estilizados ramos 
que cubren verticalmente los muros norte y sur, del 
techo al suelo. 

 

Ermita del Puerto 

 

Del interior resaltaremos su retablo barroco pues 
la imagen original de la Virgen titular sedente,  
románica o gótica,  desapareció hace bastante 
tiempo.  

Mencionemos finalmente el monumental Viaducto 
de El Vertillo, situado cerca de la estación, con su 
larga hilera de más de doce arcos que permite al 
ferrocarril salvar una ligera vaguada. 

 

ARQUITECTURA TRADICIONAL 

Los edificios tradicionales que aquí se conservan 
están construidos con mampostería de lajas 
pizarrosas muy oscuras, con algunos bloques de 
piedra de pata de gallina o de granito, muy claro, 
en el recerco de los muros, tallados en buena parte. 
Esas piezas de pata de gallina pueden ser de 
grandes dimensiones y se extrajeron de canteras 
situadas en la propia localidad, desde donde se 
distribuyeron a pueblos cercanos. Se denominan 
así por unas cristalizaciones blancas que recuerdan 
las huellas de esas aves. 

Muchas paredes poseen un despiece muy cuidado, 
de gran perfección. Su coloración casi negra se ve 
enmascarada por líquenes anaranjados que 
aportan una atractiva bicromía. 
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Vivienda 

 

En las techumbres domina la pizarra, también  
extraída en las cercanías, que conforma una 
arquitectura negra de especial belleza. 

 

 

 

En los muros se abren reducidos ventanales cuyos 
cercos están elaborados con piezas grandes, 
someramente trabajadas. En ocasiones se encalan 
de blanco, produciendo un fuerte contraste con el 
color oscuro de las pizarras.  Otras veces, los 
cargaderos son de madera. 

Sobre el arroyo de Valdeladrones existen pontones 
de varios vanos. Fueron creados con grandes 
lastras de forma rectangular, apoyadas sobre 
someros pilares. Entre ellos destaca La Puente 
Grande. Con esos mismos materiales y formas 
similares se forraron los manantiales, como el de la 
Fuente Nueva. 

Puerta de madera 

 

Fuente 

 

Son características las cercas de las fincas 
construidas con lajas de piedra, denominadas como 
cortinas o fincones.  

A las afueras, junto a la carretera de Marquiz, se 
conserva la antigua fábrica de harinas, movida 
por un rudimentario motor que funcionaba con 
gasógeno,  ahora restaurada con fines turísticos. 
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Cortinas de piedra 

 

FIESTAS Y FOLKLORE 

La Romería de la Virgen del Puerto tiene lugar el 
primer sábado de mayo en la ermita del mismo 
nombre, y se venera a la imagen de Nuestra 
Señora La Virgen del Puerto. 

 

 
Romería “Virgen del Puerto” 

 

Su leyenda la hermana con La Virgen de los 
Árboles de Carbajales e indica que La ermita está 
edificada en el lugar en el que el carro de la virgen 
se paró sin motivo aparente alguno, al dejar los 
bueyes de tirar hacia delante en dirección 
Carbajales aunque sí lo hacían hacia atrás por lo 
que se deduce que el carro no se movía porque 
quería quedarse en Losacio; de aquí deriva el 
fervor y cariño de los habitantes de la localidad 
hacia La Virgen del Puerto. 

Los actos religiosos se celebran en la ermita, hogar 
de la Patrona. Por la mañana se celebra misa en la 
iglesia parroquial y, por la tarde, se reza el Santo 
Rosario en la ermita; después una novena y, 
finalmente, las mozas entonan el canto del Ramo a 
la Virgen. A continuación tiene lugar una procesión 
por La Era  iniciando la comitiva los mozos llevando 

el pendón y el mayordomo con un Crucifijo, 
seguidos de cuatro niños que llevan en unas andas 
una imagen del Niño Jesús. La Virgen del Puerto, 
vestida de gala y adornada con flores es llevada 
sobre el carro triunfante del que tiran las mujeres 
mayores. Al regreso a la ermita se subasta entre los 
asistentes el honor de devolver la imagen al templo. 

El santo patrono de la localidad es San Pedro, 
cuya festividad cae a finales de junio, pero la fiesta 
se celebra a mediados de agosto. 

 
La Ermita acogía antiguamente –además de ésta 
de la Santa Cruz en Mayo- otras celebraciones el 8 
de septiembre, Natividad de Nuestra Señora, La 
Purificación el 2 de febrero, La Visitación en 
Julio, La Asunción el 15 de agosto, o Las Nieves 
el 5 de agosto por citar algunas. 

 

RUTAS 

Arroyo de Valdeladrones 

Una de las rutas más gratas que en el término de 
Losacio se pueden llevar a cabo es la que, 
partiendo del pueblo, se dirige aguas abajo, por las 
orillas del arroyo de Valdeladrones. Continuaremos 
cauce adelante, por tierras de un vallejo sinuoso 
cuyos espacios se distribuyen entre las huertas, los 
prados y los sotos, disfrutando del entorno, del 
arbolado y observando la división de las fincas 
mediante piedras, auténtica humanización del 
paisaje.  Bastante abajo la mayor parte de las 
fincas se hallan abandonadas, prosperando en ellas 
la vegetación silvestre o asilvestrada, formando 
espacios de singular espesura. 

 

Las Minas 

No podemos olvidar que Losacio es muy famoso 
entre los coleccionistas de minerales y de rocas, 
pues de aquí proceden hermosísimos cristales de 
antimonio, orgullo de los museos y de los 
particulares que tienen la suerte de poseerlos, por 
eso se propone la siguiente ruta donde el recorrido 
se dirige hasta algunas de las antiguas minas. Bien 
es verdad que los pozos de las explotaciones 
mayores están sellados por seguridad; sin 
embargo, todavía se aprecian signos de la antigua 
actividad y pueden apreciarse los vestigios de la 
labor industrial de extracción “in situ”, aunque se 
han arrasado las escombreras. Interesante resulta 
conocer que entre las piezas más hermosas de la 
colección del Museo de Geología y Ciencias 
Naturales de Madrid figuran espectaculares 
cristales extraídos de estos yacimientos de Losacio. 
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OCIO Y TIEMPO LIBRE 

El sugestivo paisaje de Losacio, con suaves 
colinas, valles y lagunas, permite realizar 
cómodamente actividades deportivas como el 
senderismo o el cicloturismo, usando la red de 
caminos y sendas que atraviesan el término. O, 
simplemente, pasear disfrutando del paisaje, la 
naturaleza y el aire puro. 

 

Aerogeneradores 

 

Dado el excepcional estado del medio ambiente, 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos junto 
a zorros, jabalíes e incluso, con suerte tal vez el 
esquivo y astuto lobo. Por los cielos cruzan todo 
tipo de aves. 

También se puede practicar, en su momento y 
según las normas, la caza, pues en el término 
abundan las especies cinegéticas. Y se puede 
practicar la pesca, bañarse o practicar deportes 
náuticos en el cercano Embalse del Esla. 

La localidad dispone de atractivos parajes y un 
parque infantil con juegos variados. 

La variedad de la cultura tradicional permite 
disfrutar de todas sus manifestaciones: 
arquitectura, costumbres, bailes, música, fiestas y 
romerías con todos sus ritos y contenido simbólico. 

 

Plaza de Losacio 

 

Se pueden conocer importantes elementos de 
arqueología industrial: ferroviaria, harinera o 
minera. 

En las afueras de la localidad se encuentra un 
Centro interpretativo con alojamiento denominado 
“El Molino de Losacio”, donde se puede observar 
la maquinaria y el ingenio de una antigua fábrica de 
harinas que fue el sustento de muchas familias del 
entorno. 

 

 
Museo interpretativo de “El Molino de Losacio” 
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1.1.- MAHIDE 

 
El municipio de Mahide lo componen las localidades de Mahide, Boya, Pobladura de Aliste, San Pedro de 
las Herrerías, y Las Torres de Aliste. 
 

 
Mahide 

 
HISTORIA 

Este es el escenario de una antigua historia, 
iniciada por quienes cubrieron de grabados y 
misterios las rocas de la Sierra, seguidos de los 
zoelas, mineros, constructores de castros. Sus 
restos perduran en Mahíde (El Castrico) 

Luego vinieron godos, musulmanes, la Edad 
Media, los primeros reinos y las disputas fronterizas 
mitigadas por el Tratado de Alcañices (1297). 
Mahíde figura (siglo XII) como donación del primer 
rey de Portugal al Monasterio de San Martín de 
Castañeda, que le dio fuero.  

 
ARTE 
La renovada iglesia parroquial de Santa María 
Egipcíaca de Mahíde se levantó según criterios 
del siglo XVII. 

 
 

 
Iglesia de Santa María Egipciana 
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En su interior destacan el retablo principal, barroco, 
y especialmente la imagen del crucificado, “la cruz 
grande”,  que procesiona la noche del Viernes 
Santo. La hornacina superior cobija la imagen de la 
santa titular. 
 
 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 
 
La arquitectura popular del municipio de Mahíde 
presenta las características propias de las 
construcciones alistanas. Mahíde conserva típicas 
viviendas tradicionales, con corredor y muros 
salientes o portales, como protección frente a los 
vientos de la sierra, dotados de poyos para 
sentarse.  
 

 
   Construcción tradicional 

 

 
Construcción tradicional 

 

 
Construcción tradicional 

 

 
Tirador de forja 

 

 
Molino harinero 

 
Son interesantes los palomares de Valentín y el del 
Cumbre; y también las “corralas” del monte, como 
las de la Chana y el Cumbre. Bajo el pueblo, a las 
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orillas del incipiente río Aliste, se emplazan 
hermosos molinos, muy rústicos, como el de la 
Ribera y el del Riral. 
 

 
Molino harinero 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
Mahíde festeja San Amaro (15 de enero) con misa 
y procesión, siendo tradicional la degustación del 
sabroso “botillo”.Honra a su patrona, Santa María 
Egipcíaca, a principios de mayo. Celebra “San 
Bartolo”, San Bartolomé (24 de agosto), durante 
varios días. En el día grande hay misa, procesión y 
todo tipo de actividades (teatro, juegos populares, 
música tradicional, exposiciones y degustaciones 
de ternera y jabalí en “El Pradico”, además de 
verbenas populares por las noches. 
 
 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta del “Rio Aliste” 
 
Por Mahide, discurre una ruta señalizada lineal de 
doble dirección denominada “Río Aliste”, que con 
sus 65 kilómetros de distancia, partiendo en la 
Sierra de la Culebra, muy cerca de su nacimiento 
en la localidad de San Pedro de las Herrerías, 
acaba en la localidad de Carbajales de Alba. 
 
Ruta de la “Sierra de la Culebra” 
 
En Mahide, también confluye y discurre una ruta 
señalizada circular de doble dirección denominada 
“Sierra de la Culebra”, que con sus 204 kilómetros 
de distancia recorre gran número de municipios de 
la Sierra de la Culebra. 
 
 
 
 

OCIO Y TIEMPO LIBRE 

Mahíde y sus pedanías albergan una notable 
colección de arte sacro en sus templos 
parroquiales que cobijan piezas de gran interés.  

Pueden visitarse restos de antiguas poblaciones, 
unidas históricamente a ancestrales rutas que 
atravesaban los campos, como la Vía romana XVII, 
camino de Bracara o Asturica.  

Se pueden descubrir caminos olvidados, sendas, 
cañadas, cordeles y veredas donde resuenan aún, 
muy de cuando en cuando, los ecos de la 
trashumancia en las esquilas de las ovejas, los 
ladridos de los mastines y las voces roncas de 
mayorales, pastores o rabadanes. 

 

Área recreativa 

 

Estos paisajes, a caballo de la Sierra de la 
Culebra, con vastas llanuras, y suaves colinas 
recorridas por todo tipo de vías, facilitan la 
realización de actividades relacionadas con la 
naturaleza como las marchas de montaña, 
senderismo o cicloturismo o, simplemente, 
pasear disfrutando de la naturaleza y el aire puro. 

Aquí abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e, incluso, con 
suerte, tal vez el esquivo y astuto lobo.  

Por los cielos cruzan todo tipo de grandes aves 
como águilas reales, buitres y milanos. En el otoño, 
la impresionante la berrea es llamada nupcial de 
los ciervos, y llena montes y valles con sus 
ancestrales bramidos. 
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Ciervo 

Este es, por supuesto, un lugar privilegiado para las 
actividades cinegéticas. La caza de ciervos y lobos 
en el espacio de la Reserva Regional de caza 
“Sierra de la Culebra” está regulada por subastas, 
y en el resto del territorio pueden cazarse en 
temporadas apropiadas especies como perdices, 
conejos, jabalíes o corzos.  

En los cursos de agua pueden ejercitarse la pesca, 
según las normas establecidas en cada caso, 
sardas, tencas, cangrejos, etc. 

Parte inseparable del patrimonio es también la 
arquitectura popular, de la que Mahíde y sus 
pedanías conservan excepcionales ejemplos.  

El pueblo dispone de zonas ajardinadas, parques 
infantiles y merenderos, abundando los parajes de 
gran belleza, los bosques de castaños y robles, y  
las arboledas de los riachuelos 
 

 
Pellizos de castaño 
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BOYA 

Boya es una pedanía del municipio de Mahíde. 
 

 
Boya 

 
HISTORIA 

Este es el escenario de una antigua historia, 
iniciada por quienes cubrieron de grabados y 
misterios las rocas de la Sierra, seguidos de los 
zoelas, mineros,  constructores de castros.  

En los albores de la era, Roma llega, domina y 
traza caminos. Por el puerto de San Pedro y Boya 
cruza la sierra la Vía XVII de Antonino, vigilada por 
el poderoso castro de Peña Castillo, Veniatia para 
algunos. 

Luego vinieron godos, musulmanes, la Edad 
Media, los primeros reinos y las disputas fronterizas 
mitigadas por el Tratado de Alcañices (1297).  

 
ARTE 
 
Fuera del casco urbano de Boya se levanta la 
emotiva ermita de San Blas. Consta de una 
sencilla espadañuela, decorada con pináculos y 
bolones, con un hueco donde pende un sencillo 
esquilón. En su interior alberga las imágenes del 
santo titular y las de San Fabián y San Sebastián. 

 
 

 
Ermita de San Blas 

 
La iglesia parroquial de San Adrián se alza al 
otro lado del casco urbano. Construida con 
robustos y bien labrados sillares graníticos, sobre el 
conjunto destaca su sencilla espadaña. La portada 
se protege con un porche prolongado. Consta de 
una sola nave y conserva parte de su retablo 
mayor. 
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Iglesia de San Adrián 

 

 

            
                                             Relieve en campana 

 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 
 
En Boya la arquitectura popular presenta las 
características propias de las construcciones 
alistanas, con influencias sanabresas.   
 
Los muros de los edificios antiguos de Boya 
combinan cuarcitas rojizas de tamaño medio, y 
pizarras, oscuras y pequeñas. La influencia 
sanabresa se aprecia  en la decoración de algunas 
casas con recercados de cal y dibujos geométricos 
circulares. Pueden observarse interesantes trabajos 
de forja como aldabas, clavos, picaportes y rejas. 
 
Llaman la atención las “candongas”, caperuzas 
orientables de sus chimeneas. 

 
Construcción tradicional 

 
Quedan restos de varios molinos (el del tío Mateo, 
del Tío Herrada, el del Prado y el de Abajo). Hubo 
batanes o pisones en el paraje de Valdeboya y dos 
fraguas. Entre los manantiales citemos la “Fuente 
del Venero” y la de “Majada de las Vacas”, además 
de la de “Los Portugueses” y la “Fuente de las Tres 
Marías”. 
 

       
                                      Hueco ventana en muro 

 

 
Fuente de El Molinico 
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Existen en Boya varias fuentes como la de los 
Portugüeses o la del Molinico. 
 

 
Fuente de Los Portugueses 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
En Boya festejan a San Fabián y San Sebastián 
(20 de enero), y a San Blas (3 de febrero).  
Celebran la romería de Santo Toribio (primer 
sábado después del domingo de Pascua), subiendo 
en procesión, tras la misa en la ermita de San Blas, 
a “Peña del Castillo”, desde donde se invocaba 
antiguamente al santo pidiendo por la cosecha y 
protección ante las tormentas. Hoy los jóvenes 
suben, además, hasta la “Peña la Buraca”. 
Festejan a su patrono San Adrián (8 de 
septiembre). 
 
RUTAS 
Por el puerto de San Pedro y Boya cruza la sierra la 
Vía XVII de Antonino, existiendo monolitos en su 
trayecto. 
 

                  
 Monolito del Itinerario de Antonino Vía XVII 

OCIO Y TIEMPO LIBRE 

Se pueden descubrir caminos olvidados, sendas, 
cañadas, cordeles y veredas donde resuenan aún, 
muy de cuando en cuando, los ecos de la 
trashumancia en las esquilas de las ovejas, los 
ladridos de los mastines y las voces roncas de 
mayorales, pastores o rabadanes. 

Estos paisajes, a caballo de la Sierra de la 
Culebra, con vastas llanuras, y suaves colinas 
recorridas por todo tipo de vías, facilitan la 
realización de actividades relacionadas con la 
naturaleza como las marchas de montaña, 
senderismo o cicloturismo o, simplemente, pasear 
disfrutando de la naturaleza y el aire puro.. 

También por un corto camino a la entrada de Boya, 
es posible visitar la antigua mina de pizarra desde 
donde se puede contemplar el paisaje de la Sierra 
de la Culebra. 

 

Laguna de antigua mina de pizarra 

Aquí abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e, incluso, con 
suerte, tal vez el esquivo y astuto lobo. Por los 
cielos cruzan todo tipo de grandes aves como 
águilas reales, buitres y milanos. En el otoño, la 
impresionante llamada nupcial de los ciervos 
(berrea), llena montes y valles con sus ancestrales 
bramidos. 

Este es, por supuesto, un lugar privilegiado para las 
actividades cinegéticas. La caza de ciervos y lobos 
en el espacio de la Reserva Regional de Caza 
Sierra de la Culebra está regulada por subastas, y 
en el resto del territorio pueden cazarse en 
temporadas apropiadas especies como perdices, 
conejos, jabalíes o corzos. En los cursos de agua 
pueden pescarse, según las normas establecidas 
en cada caso, sardas, tencas, cangrejos, etc. 
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Ciervo 

 

       
                                                   Castaño centenario 

 
A la entrada de Boya, junto a la carretera existe 
un área recreativa con mesas y barbacoa entre 
un bosquete de castaños. 
 

Área recreativa 

En Boya abundan los parajes de gran belleza, los 
bosques de castaños y robles. 

 

 
                                           Pellizos de castaño 
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POBLADURA DE ALISTE 

 
Pobladura de Aliste es una pedanía de Mahide. 
 

 
Pobladura de Aliste 

 
HISTORIA 

Este es el escenario de una antigua historia, 
iniciada por quienes cubrieron de grabados y 
misterios las rocas de la Sierra, seguidos de los 
zoelas, mineros,  constructores de castros. Sus 
restos perduran en El Castro, y Las Viñas.  

Mediado el siglo XX llegó el ferrocarril, dejando una 
soberbia estación en Pobladura.  

ARTE 
 

 
Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción 

Una placa de mármol, situada en la escalera del 
campanario del templo de Nuestra Señora de La 
Asunción, de Pobladura de Aliste, reza: 
“Construida por el presbítero Martín con ayuda del 
concejo, año 1082.” La fachada septentrional 
conserva parte de un muro románico con sillares, 
canecillos, tres modillones y una interesante 
portada. Ésta consta de arco de medio punto, 
apoyado en impostas lisas, sostenidas, a su vez,  
por una pareja de columnas con capiteles, 
decorados con rostros y motivos vegetales.  
 
En el interior destacan el retablo mayor barroco y 
una gran cruz parroquial de plata, del siglo XVI, de 
las mejores de la provincia. 
 
 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 
 
Pobladura de Aliste conserva interesantes 
viviendas tradicionales, con corredor y muros 
salientes o portales, como protección frente a los 
vientos de la sierra, dotados de poyos para 
sentarse.  
 
Las viviendas de Pobladura forman calles de 
áspera belleza, con edificios de pizarra menuda e 
irregular, donde se encaraman las parras. Hay 
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interesantes viviendas con corredor, algunas con 
él sobre la portalada. Llaman la atención las 
chimeneas “candongas”, caperuzas orientables 
de sus chimeneas. 
 
 

         
                              Mampostería de cuarcita 

 
 

     
                                                 Balconada típica 

 

      
                                            Puerta carretera 

 
 

 
Refaldos 

 
Entre otras construcciones tradicionales podemos 
citar un gran número de molinos del Aliste y 
puentes como el del Ferradal o el de “Los 
Calvos”, las “corralas” del monte, la Fuente de 
La Rebotina y algunos cigüeñales en las huertas 
 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   3 

 

       
                                                         Aldaba 

 
 

        
                        Chimenea con pináculo 

 
 
 

 
Molino 

 

 

 
Molino 

 

 

 
Molino 
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Molino 

 
 

 
. Molino 

  
 

 
Fuente 

 

           
                                                     Fuente 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
Pobladura de Aliste honra a su patrona, la Virgen 
de la Asunción (15 de agosto) y a San Roque 
(día 16), prolongándose los festejos a lo largo de 
una semana. El programa incluye, aparte de las 
funciones religiosas, numerosas actividades como 
juegos tradicionales, competiciones deportivas, 
música y bailes tradicionales, degustaciones y 
verbenas amenizadas con actuaciones de 
afamados grupos. 
 
El día 15 por la tarde se representa “la 
Obisparra”, mascarada tradicional de Pobladura, 
antiguamente celebrada en época invernal.  
 
 
RUTAS 
 
Ruta del “Rio Aliste” 
 
Por Pobladura de Aliste, discurre una ruta 
señalizada denominada “Río Aliste”, que con sus 65 
kilómetros de distancia, partiendo en la Sierra de la 
Culebra, muy cerca de su nacimiento en la 
localidad de San Pedro de las Herrerías, acaba en 
Carbajales de Alba. 
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OCIO Y TIEMPO LIBRE 

Pobladura alberga una notable colección de arte 
sacro en su templo parroquial,  

Estos paisajes, a caballo de la Sierra de la 
Culebra, con vastas llanuras, y suaves colinas 
recorridas por todo tipo de vías, facilitan la 
realización de actividades relacionadas con la 
naturaleza como las marchas de montaña, 
senderismo o cicloturismo o, simplemente, 
pasear disfrutando de la naturaleza y el aire puro. 

 

Área recreativa 

 

Aquí abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e, incluso, con 
suerte, tal vez el esquivo y astuto lobo. Por los 
cielos cruzan todo tipo de grandes aves como 
águilas reales, buitres y milanos. En el otoño, la 
impresionante llamada nupcial de los ciervos 
(berrea), llena montes y valles con sus ancestrales 
bramidos. 

         

 

Este es, por supuesto, un lugar privilegiado para las 
actividades cinegéticas. La caza de ciervos y lobos 
en el espacio de la Reserva Regional de Caza 
Sierra de la Culebra, está regulada por subastas, y 
en el resto del territorio pueden cazarse en 
temporadas apropiadas especies como perdices, 
conejos, jabalíes o corzos. En los cursos de agua 
pueden pescarse, según las normas establecidas 
en cada caso, sardas, tencas, cangrejos, etc. 

 

Río Aliste 

 

El pueblo dispone de zonas ajardinadas, parques 
infantiles y merenderos, abundando los parajes 
de gran belleza y las arboledas de los riachuelos. 
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Parque infantil 
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SAN PEDRO DE LAS HERRERÍAS 

 
San Pedro de las Herrerías es una pedanía de Mahide. 

 

 
San Pedro de las Herrerías 

 
HISTORIA 

Este es el escenario de una antigua historia, 
iniciada por quienes cubrieron de grabados y 
misterios las rocas de la Sierra, seguidos de los 
zoelas, mineros,  constructores de castros.  

En los albores de la era, Roma llega, domina y 
traza caminos. Por el puerto de San Pedro y Boya 
cruza la sierra la Vía XVII de Antonino,  

Luego vinieron godos, musulmanes, la Edad 
Media, los primeros reinos y las disputas fronterizas 
mitigadas por el Tratado de Alcañices (1297).  

De la pervivencia de las actividades mineras da fe, 
amén de otros nombres de pagos, el propio 
sobrenombre de San Pedro, “de las Herrerías”. 

Mediado el siglo XX llegó el ferrocarril, dejando una 
con soberbia estación. Esto, unido a la belleza del 
entorno serrano, donde nace el río Aliste, permitió 
la instalación de un campamento juvenil, todavía 
en funcionamiento. 

 

 

Iglesia  

ARTE 
 
El actual templo parroquial de San Pedro de las 
Herrerías se construyó en 1921 sobre otro 
anterior. Dentro alberga un precioso retablo del 
 
 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   2 

 

 siglo XVI, obra de Tomás de Troas,  procedente 
de la capilla de San Miguel de la Catedral de 
Zamora. Consta de dos cuerpos, con unos 
delicados relieves representando a San Jerónimo, 
San Juan Bautista, San Pedro, San Pablo, La 
Imposición de la casulla a San Ildefonso y San 
Miguel en la hornacina central. 
 
 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 
 
La arquitectura popular presenta las características 
propias de las construcciones alistanas, pero con 
influencias sanabresas, 
 

 
Vivienda tradicional 

 

 

 
Vivienda tradicional 

 
San Pedro de las Herrerías se asienta a la solana 
de la Sierra de la Culebra,. Abundante en bosques 
y aguas, entre sus fuentes citaremos la de los 
Caños, Su núcleo urbano aparece disgregado, y las 
viviendas suelen estar aisladas.  
 
Abundan las casas con corredores, portales y 
chimeneas “candongas”. Los muros de sus 
construcciones son de cuarcitas de colores 

variados. La influencia sanabresa se aprecia en los 
recercados de cal de los huecos, con variados 
dibujos geométricos. 
 
También puede visitarse en San Pedro de las 
Herrerías un restaurado  molino harinero 
tradicional 
 

            
                                           Construcción tradicional 

 
                

 
                                             Tirador de puerta 
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Molino harinero 

 

 

            
                                     Fuente de los Caños 

 
 
Por San Pedro de las Herrerías aun hoy circula el 
ferrocarril, en su paso  a Galicia, existiendo 
aunque en desuso una bella y antigua estación de 
tren 
 
 

 
Estación de ferrocarril 

FIESTAS Y FOLCLORE 
 
En San Pedro de las Herrerías festejan a su 
patrono, San Pedro (29 de junio y  finales de 
agosto), con misa y diversas actividades como 
música y danza tradicionales, finalizando con una 
verbena popular. 
 
RUTAS 
 
Ruta “Sierra de la Culebra” 
 
Por San Pedro de las Herrerías discurre una ruta 
señalizada de doble dirección para bicicleta de 
montaña denominada “Sierra de la Culebra”, que 
con sus 204 kilómetros de distancia recorre gran 
número de municipios de la Sierra de la Culebra. 
 
Ruta romana Via XVII de Antonino 
 
Por el puerto de San Pedro y Boya cruza la sierra la 
Vía XVII de Antonino, existiendo monolitos en su 
trayecto. 
 

           
                                   Hito de la Vía romana XVII 

 
Ruta “Rio Aliste” 
 
En San Pedro de las Herrerías se inicia una ruta 
señalizada para bicicleta de montaña denominada 
“Río Aliste”, que con sus 65 kilómetros de distancia, 
partiendo en la Sierra de la Culebra, muy cerca de 
su nacimiento en la localidad de San Pedro de las 
Herrerías, acaba en Carbajales de Alba. 
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   Baliza y panel de Inicio/fin de ruta de BTT 

 

OCIO Y TIEMPO LIBRE 

San Pedro de las Herrerías alberga una notable 
colección de arte sacro en su templo parroquial 
cobijando piezas de gran interés.  

Hay restos de antiguas poblaciones, unidas 
históricamente a ancestrales rutas que atravesaban 
los campos, como la Vía romana XVII, camino de 
Bracara o Asturica. Se pueden descubrir caminos 
olvidados, sendas, cañadas, cordeles y veredas 
donde resuenan aún, muy de cuando en cuando, 
los ecos de la trashumancia en las esquilas de las 
ovejas, los ladridos de los mastines y las voces 
roncas de mayorales, pastores o rabadanes. 

Estos paisajes, a caballo de la Sierra de la 
Culebra, con vastas llanuras, y suaves colinas 
recorridas por todo tipo de vías, facilitan la 
realización de actividades relacionadas con la 
naturaleza como las marchas de montaña, 
senderismo, cicloturismo o, simplemente, pasear 
disfrutando de la naturaleza y el aire puro 

 

Lobos ibéricos 

Abundan los parajes de gran belleza, los bosques 
de castaños y robles.. 

Abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e, incluso, con 
suerte, tal vez el esquivo y astuto lobo Por los 
cielos grandes aves como águilas reales, y milanos. 
En el otoño, la berrea, llamada nupcial de los 
ciervos, llena los  montes y valles con sus 
ancestrales bramidos. 

Hay en San Pedro de las Herrerías un 
campamento juvenil que alberga un campo de 
tirolinas. 

.                       
Campamento juvenil 

La caza de ciervos y lobos en el espacio de la 
Reserva Regional Sierra de la Culebra está 
regulada por subastas, y en el resto del territorio 
pueden cazarse en temporadas apropiadas 
especies como perdices, conejos, jabalíes o corzos.  

            
Camino entre castaños centenarios
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LAS TORRES DE ALISTE 

 
Las Torres de Aliste es una pedanía de Mahide. 
 

 
LasTorres de Aliste 

 
 
HISTORIA 

Este es el escenario de una antigua historia, 
iniciada por quienes cubrieron de grabados y 
misterios las rocas de la Sierra, seguidos de los 
zoelas, mineros,  constructores de castros. Sus 
restos perduran en Las Torres (Los Casales), 
donde dicen que anduvieron “los moros” ocultando 
tesoros. 

 
ARTE 
 
El templo parroquial de Las Torres de Aliste, 
dedicado a San Julián y Santa Basilisa, dispone 
de una espadaña dieciochesca, pero su portada 
de formas románicas eleva notablemente su 
antigüedad. 
 
Consta de dos arquivoltas lisas, apoyadas en 
jambas prismáticas, rematadas en una sencilla 
imposta. De su interior destaca el retablo mayor, 
barroco, con columnas salomónicas. 
 

 

 
Iglesia de San Julián y Santa Basilisa 

 
Exteriormente puede contemplarse un interesante 
reloj de sol, en la esquina sureste y, en las 
cercanías, un esbelto crucero. 
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                                      Espadaña de la Iglesia 

 
 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 
 
La influencia sanabresa se aprecia  en la 
decoración de algunas casas con recercados de cal 
y dibujos geométricos circulares.  
 
 

        
                                                                  Vivienda 

 
Pueden observarse interesantes trabajos de forja 
como aldabas, clavos, picaportes y rejas. 
 

 
Casa típica 

      
 

 
  Tejado y alero 

 
 

         
                                        Puerta carretera 
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Relieve en puerta 

 
Llaman la atención las “candongas”, caperuzas 
orientables de sus chimeneas. 
 
El casco urbano de Las Torres ocupa una soleada 
ladera, al pie de la cual se extienden fecundas 
huertas, cercadas por muros y “fincones”. 
 
Resulta muy particular e interesante el uso local de 
la pizarra en los edificios, muy bien trabajada, 
serrada y apiconada, consiguiendo como resultado 
fachadas muy regulares, sin necesidad de ripios 
para asentar las piezas. 
 
Destacan sus molinos en buen estado, (La 
Requejada, Los Lucas y Los Matellanes) y la 
Fuente del Rebollar     
 
 

 
Reloj de Sol en la Iglesia 

 
 

         
                                              Aldaba y bocallave 

 
 

       
                                       Ingenio de molino harinero 
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Fuente 

 
 

 
Fuente  

 
En las proximidades de la línea férrea cuenta con 
una notable estación, ahora fuera de uso.  
 
         
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
Las Torres de Aliste celebra a sus patronos (20 de 
enero y primera semana de agosto). Además de los 
actos religiosos, se escucha la música tradicional 
interpretada por gaiteros, con alborada y 
chocolatada. Finalizan las celebraciones con 
verbenas nocturnas y fuegos artificiales. 
 
Ocasionalmente, se representa la “Visparra”, 
mascarada similar a la de otros pueblos, en la 
víspera de las fiestas patronales. 
 
 
RUTAS SEÑALIZADAS 

 

Ruta del “Rio Aliste” 
 
Por Las Torres de Aliste, discurre una ruta 
señalizada de doble dirección, para bicicleta de 

montaña denominada “Río Aliste”, que con sus 65 
kilómetros de distancia, partiendo en la Sierra de la 
Culebra, muy cerca de su nacimiento en la 
localidad de San Pedro de las Herrerías, acaba en 
la localidad de Carbajales de Alba.   
 
 

Í                 
Río Aliste 

 
 
OCIO Y TIEMPO LIBRE 

Las Torres de Aliste y sus pedanías albergan una 
notable colección de arte sacro en su templo 
parroquial. 

 

Señalética y antiguos hitos de carretera 
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Área recreativa 

 

Aquí abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e, incluso, con 
suerte, tal vez el esquivo y astuto lobo.  

Por los cielos cruzan todo tipo de grandes aves 
como águilas reales, buitres y milanos. 

 

Paso de piedras sobre el Aliste 

 

Hacer un recorrido por el casco urbano permite 
apreciar las  típicas  construcciones tradicionales 
y sus elementos decorativos. 

En los cursos de agua pueden practicarse la 
pesca, según las normas establecidas en cada 

caso destacando las sardas, tencas, lucios, y 
cangrejos.       

                                                 
Tirador de forja 

 

 

Puente urbano sobre el río Aliste 
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MANZANAL DEL BARCO 

 

Manzanal del Barco 

HISTORIA 

El término de Manzanal, de resonancias leonesas, 

se extiende por la orilla derecha del embalse del 

Esla, río y barrera que justifica históricamente la 

segunda parte de su nombre por la barca que 

sirvió, durante siglos, para cruzarlo. Esta barca 

pertenecía al Duque de Uceda y era capaz de 

cruzar el río con más de treinta caballerías 

cargadas, volumen necesario por ser lugar de paso 

de la vereda de Zamora hacia Galicia. 

El pueblo tiene su origen en época medieval, 

apareciendo citado por primera vez en un 

documento del primer rey de Portugal, Afonso 

Henriques, de 1169. Posteriormente perteneció a 

los templarios, hasta la desaparición de la Orden.  

En tiempos más remotos se levantaban las 

poblaciones sobre los promontorios que dominaban 

el río, como el castro de San Martín. Muy cerca 

yace, en el fondo de las aguas, el primer puente de 

Manzanal, costeado por sus vecinos y de breve 

uso. La construcción del embalse obligó a levantar 

al lado un segundo puente, sustituido por el actual  

 

gracias al empeño de todos los habitantes de la 

comarca. Aguas arriba, sobre el horizonte, se 

recorta el Puente de los Cabriles o Viaducto de 

Martín Gil, monumental obra de hormigón pionera 

en Europa.  

 

ARTE 

Iglesia de San Torcuato 
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En el templo parroquial, dedicado a San Torcuato, 

que se alza en el centro del casco urbano, llama la 

atención su campanario. En el interior destacan su 

altar mayor y otros dos laterales, de estilo barroco, 

aunque se conservan piezas de épocas anteriores, 

entre las que destacan un relicario, una cajonera 

del siglo XVI y un crucifijo del XVII de cierto interés. 

No obstante, la pieza de más calidad es una 

esbelta imagen de Cristo crucificado, de finales del 

siglo XIV. 

 

Inscripción en la iglesia 

 

Junto al cementerio, a cierta distancia del casco 

urbano, se levantan los restos de la ermita de 

Nuestra Señora del Piñedo, antigua parroquia, 

con su misteriosa espadaña de dos huecos para 

campanas, hoy vacíos. 

 

Restos de la Ermita de Ntra Señora del Piñedo 

El embalse destruyó la forma de vida tradicional, y 

con ella, tres molinos harineros y dos batanes, pero 

también dejó una impresionante obra de la 

arquitectura moderna: el Puente de los Cabriles o 

Viaducto Martín Gil, levantado para que 

atravesase las aguas del Esla, la línea férrea 

Zamora-Galicia (1953). Fue el primero de Europa 

en sostenerse con un arco de tan grandes 

dimensiones y es cita obligada de los alumnos de 

las Escuelas de Ingeniería. Fue inaugurado en 

1942, aunque comenzó a utilizarse diez años más 

tarde.  

 

Viaducto de Martín Gil 

 

ARQUITECTURA TRADICIONAL 

El casco urbano de Manzanal se asienta sobre un 

cerro somero y laderas pizarrosas donde, de 

cuando en cuando, aparecen afloramientos 

cuarcíticos. Algunas vaguadas atraviesan el casco 

urbano y sirven de cauce para que discurran las 

aguas que vienen de lo alto del cerro que, en los 

inviernos, protege al caserío de los vientos fríos del 

noroeste. 

Los muros de oscuras tonalidades están 

construidos con pizarras en lajas, asentadas en 

muchas ocasiones con barro y alegradas de 

cuando en cuando con unos bloques graníticos, 

gejos, que suponen un fuerte contraste con los 

tonos oscuro-azulados de las pizarras. Esos 

bloques, a veces, forman rudimentarias cruces. En 

algunas ocasiones se combinan cuarcitas con 

pizarras menudas y, en otras, un zócalo de piedra y 

el muro a partir de él, en adobe, material usado con 

cierta frecuencia en Manzanal, no sólo en 

interiores. También pueden verse detalles 

constructivos curiosos, como alguna ventana con 

cercos de pizarra labrada con cruz e inscripción.  



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   3 

 

 

Puerta carretera 

Las cubiertas suelen ser de teja, con algunos 

aleros, también en pizarra.  

Las casas suelen tener dos alturas, encontrándose 

la cocina, dependencia principal, la despensa y 

algunas alcobas en el piso bajo, destinándose el 

sobrao a granero y almacén e incluso, a veces, a 

instalar allí algún dormitorio. 

Existe algún edificio con escalera exterior adosada 

al muro, quedando la vivienda en el piso superior. 

 

   
Potro de herrar restaurado 

A lo largo de la carretera y a ambos lados pueden 

contemplarse todavía interesantes ejemplos de esta 

sencilla aunque espectacular arquitectura negra.  

 

 

FIESTAS Y FOLCLORE 

El patrón de la localidad es San Torcuato, 

festejándosele el 15 de mayo, mientras que al día 

siguiente se honra a San Isidro.  

En estas celebraciones son tradicionales las misas, 

seguidas de procesiones con las respectivas 

imágenes en los días de los santos, y de 

actividades lúdicas como juegos infantiles,  suelta 

de vaquillas, y espectáculos musicales a base de 

pasacalles por el día y verbenas nocturnas.  

El calendario de festejos religiosos de la localidad 

se completa con las celebraciones de San 

Sebastián, San Antonio y el Corpus.  

Del folclore local debemos resaltar canciones como 

las que se cantaban en las bodas tradicionales, las 

canciones de siega o las dedicadas a la Virgen, 

como la de Las Candelas o las loas a Nuestra 

Señora del Piñedo. 

 

OCIO Y ACTIVIDADES 

Los aficionados a la observación de la naturaleza 

encontrarán rincones de una belleza especial, 

resultado de la conjunción de pizarras, vegetación y 

agua.  

En primavera, los campos que rodean el embalse 

se transforman en un espectacular jardín habitado 

por una variada fauna. 

El termino de Manzanal, agreste y variado, dispone 

de una completa red de caminos en muy buen 

estado que facilitan la práctica del senderismo o 

del cicloturismo.  

 

  Vela deportiva
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Área recreativa 

El entorno del embalse ofrece lugares muy 

atractivos para el baño y la realización de todo tipo 

de actividades náuticas.  

En las cercanías se alza una monumental obra, el 

Viaducto de Martín Gil, lugar de visita obligada 

tanto por su monumentalidad como por la belleza 

del entorno. El término de Manzanal es un lugar 

ideal para la práctica de la caza y de la pesca, en 

las temporadas y lugares establecidos. 

Las fiestas tradicionales ofrecen la posibilidad de 

conocer las costumbres y formas de diversión y, por 

supuesto, la gastronomía, los productos de primera 

calidad que aquí se elaboran y los platos 

tradicionales 

    

                                        
Puentes sobre el embalse del Esla 
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MORERUELA DE TABARA 

 
El municipio de Moreruela de Tábara lo componen Moreruela de Tábara y Santa Eulalia de Tábara. 

 

 
Moreruela de Tábara 

 
HISTORIA 

A finales del siglo IX, los futuros santos Atilano y 
Froilán, fundaron aquí un importante monasterio 
donde llegaron a vivir doscientos monjes. Éste, 
como el vecino cenobio tabarense, tuvo una breve 
existencia, pues fue arrasado por Almanzor. 
Pasado el tiempo y estabilizada la frontera, se 
reedificó en la orilla contraria del río, con el mismo 
nombre.  

Estas tierras pasaron de los templarios a Gómez 
Pérez de Valderrábano (1371). Carlos I creó el 
Marquesado de Tábara (1541), cuyo férreo dominio 
sobre sus territorios sólo finalizó con la abolición de 
los señoríos (siglo XIX).  

Destaquemos también la fecunda labor de la 
escuela, fundada en Moreruela de Tábara por la 
Fundación Sierra-Pambley, desde finales del XIX 
hasta la Guerra Civil. Fue una escuela de corte 
progresista, dotada con un soberbio edificio, los  

 

mejores materiales y los mejores maestros. Perdura 
el edificio original con una placa en la fachada, 
aunque desafortunadamente las aulas y la 
biblioteca, que se conservaban en bastante buen 
estado, fueron desmanteladas a mediados de los 
años noventa del pasado siglo. 

 
ARTE 

Del primitivo Cenobio de Moreruela de Tábara sólo 
conservamos indicios, desconociendo su exacta 
ubicación. A él podrían pertenecer las piezas 
labradas, ahora integradas en los muros de la 
iglesia de Moreruela y, sobre todo, una bellísima 
celosía de mármol allí conservada, de rasgos 
visigodos para algunos, y con similitudes con al arte 
asturiano, para otros. El templo actual de Moreruela 
de Tábara se remonta a finales del siglo XII, aunque 
la cabecera se amplió y se levantó su torre a finales 
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del XVIII, añadiéndole por entonces sus retablos 
barrocos. Dispone de tres naves, separadas por 
arcos agudos, apoyados en pilares cuadrados, con 
columnillas en sus aristas y capiteles 
troncopiramidales invertidos lisos, con hojas, y uno 
con un enigmático personaje. Tiene una ruda pila 
bautismal en granito 

 

       
Iglesia 

La portada septentrional presenta arquivoltas 
apuntadas. En el muro de naciente se abre un 
rosetón con forma de rueda de carro y canecillos 
lisos bajo el alero. 

Placa Jacobea en la iglesia 

ARQUITECTURA TRADICIONAL 

El casco urbano de Moreruela de Tábara aparece 
dividido en dos núcleos, separados por el Arroyo del 
Molino.  

 

Vivienda tradicional 

Las casas antiguas de ambas localidades están 
construidas con piedras cuarcíticas de tamaño 
irregular, propias de la zona, unidas con barro, las 
cuales se usan para levantar las fachadas, o bien 
únicamente se reservan para la parte inferior de los 
muros, donde conforman un zócalo sobre el que se 
construye, a continuación, en adobe o tapial. De 
esta forma se aíslan los muros de las humedades 
del suelo. Finalmente, la pared se cubre toda ella de 
barro con paja para disimular las irregularidades y 
proporcionarle una capa de mayor poder aislante. 
Sin embargo, en los muros interiores se empleará 
sistemáticamente el adobe, más plástico y cómodo 
de trabajar. Las cubiertas son de teja, con aleros 
anchos, que sirven para proteger los muros de la 
acción de las aguas de lluvia. 

 

Vivienda tradicional 
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Las viviendas se abren a la calle y tienen una o dos 
alturas y, a su lado, se dispone el corral, con una 
zona descubierta y otra techada que abarca sus 
dependencias (cuadras, pajares y almacenes de 
aperos de labranza). Por lo general, las entradas 
son independientes, accediéndose a éstos últimos 
por unos portones por donde entraban los carros, 
cargados de mieses, paja o leña.  

 

 
Puertas carreteras 

Las dependencias habituales de la vivienda, de una 
altura, eran la cocina, de buen tamaño, con su 
despensa y las habitaciones o alcobas, además de 
la salida al corral y la escalera de acceso al sobrao o 
doble. Éste, en una pieza, sirve como cámara de 
aire, además de como granero o almacén.  Cuando 
la casa es de dos alturas, el sobrao se aprovecha 
para instalar allí algunas alcobas, además de para 
su uso habitual. En el corral suele existir una 
segunda cocina, llamada de verano u hornera, por 
estar allí el horno. En ella se llevan a cabo 
actividades como las de la matanza. 

 

 
Palomar 

Construcciones tradicionales independientes que 
podemos contemplar pueden citarse potros, 
palomares de distintas formas, bodegas, paneras, y 
fuentes. 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Moreruela de Tábara se festejan Las Marías (2 
de febrero). 

Honran a su patrono, San Miguel (29 de 
septiembre), durante varios días. Además de las 
funciones religiosas, se organizan diversas 
actividades como campeonatos de juegos de mesa, 
obras de teatro, actuaciones de grupos folclóricos, 
bailes para las personas mayores y verbenas 
nocturnas.  

Como fiestas profanas, pueden citarse los 
carnavales, que gozan de gran participación y 
animación. Los jóvenes de la localidad “plantan el 
mayo” en la plaza del pueblo la noche del día 
primero, y permanece allí durante todo el mes. 
Celebran también el “Domingo Tortillero” (el 
domingo anterior al Domingo de Ramos), en que se 
rompe el ayuno cuaresmal, saliendo las gentes a 
celebrar una comida campestre. 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 
Moreruela de Tábara dispone de un notable 
patrimonio artístico e histórico, conservando algunas 
de las manifestaciones artísticas más antiguas de la 
provincia y de la región en el abrigo de “El 
Castillón” y el vecino castro, con abundantes 
indicios de ocupación romana, los restos de un 
monasterio mozárabe, y unos templos parroquiales 
muy bien restaurados.  

Y, por último, el soberbio edificio de las escuelas 
de la  Fundación “Sierra Pambley”. 

 

Antiguas escuelas 
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La belleza de la zona permite realizar todo tipo de 
actividades relacionadas con la práctica del 
senderismo, o los recorridos con bici de montaña, 
pudiendo escoger, dado el relieve y la vegetación, 
recorridos de mayor o menor dificultad.  

Es Moreruela también zona de paso del Camino de 
Santiago Sanabrés recorriendo la etapa de Granja 
de Moreruela a Tábara. 

En las proximidades del embalse del Esla existen 
zonas especialmente adecuadas como merenderos, 
para pasar una tarde agradable o para bañarse, 
como en el entorno natural cercano a Casa 
Quintanilla, en Moreruela. Quienes lo prefieran, 
disponen de Piscina Municipal en la cabecera 
municipal. 

 

Arroyo urbano  

El término municipal es un paraíso para los 
aficionados a la caza y la pesca, según las normas 
y en la temporada correspondiente, en las aguas del 
embalse.  

 

 
Área recreativa 
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SANTA EULALIA DE TABARA 

 
Santa Eulalia de Tábara es una pedanía de Moreruela de Tábara 

 

 
Santa Eulalia de Tábara 

 
HISTORIA 

La antigüedad de la ocupación humana de estas 
tierras ribereñas del Esla se demuestra por las 
pinturas prehistóricas y la población castreña de El 
Castillón, de Santa Eulalia, donde aparecen 
también restos romanos. 

 
ARTE 

Encontramos manifestaciones muy antiguas: las 
pinturas neolíticas del abrigo de “El Castillón”, 
sobre el cauce del Esla. Pintadas en colores 
planos, son ejemplos del arte esquemático parietal, 
y están relacionadas con las de Linarejos y San 
Martín del Pedroso. 

La restaurada iglesia de Santo Tomás, en Santa 
Eulalia, dispone de una espadaña, rematada con 
una moderna veleta, y una portada románica, a 
cuyo lado se aprecian dos fragmentos labrados 
similares a los de la Iglesia de Moreruela. 

 

Iglesia de Santo Tomás 

El retablo mayor, barroco (siglo XVIII), acoge una 
imagen de Cristo del siglo anterior, ocupando el 
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ático otra del patrono. El retablo derecho es 
también barroco y el de la izquierda neoclásico. 

Junto al retablo derecho puede contemplarse la 
ruda pila bautismal, de aspecto románico, muy 
parecida a la de la vecina Moreruela de Tábara. 

 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 

El casco urbano de Santa Eulalia se reparte a 
ambos lados del Arroyo Molino.  

Las casas antiguas de ambas localidades están 
construidas con piedras cuarcíticas de tamaño 
irregular, propias de la zona, unidas con barro, las 
cuales se usan para levantar las fachadas, o bien 
únicamente se reservan para la parte inferior de los 
muros, donde conforman un zócalo sobre el que se 
construye, a continuación, en adobe o tapial. De 
esta forma se aíslan los muros de las humedades 
del suelo. Finalmente, la pared se cubre toda ella 
de barro con paja para disimular las irregularidades 
y proporcionarle una capa de mayor poder aislante. 
Sin embargo, en los muros interiores se empleará 
sistemáticamente el adobe, más plástico y cómodo 
de trabajar. Las cubiertas son de teja, con aleros 
anchos, que sirven para proteger los muros de la 
acción de las aguas de lluvia. 

 

Carro tradicional 

 

Las viviendas se abren a la calle y tienen una o dos 
alturas y, a su lado, se dispone el corral, con una 
zona descubierta y otra techada que abarca sus 
dependencias (cuadras, pajares y almacenes de 
aperos de labranza). Por lo general, las entradas 
son independientes, accediéndose a éstos últimos 
por unos portones por donde entraban los carros, 
cargados de mieses, paja o leña.  

Las dependencias habituales de la vivienda, de una 
altura, eran la cocina, de buen tamaño, con su 
despensa y las habitaciones o alcobas, además de 

la salida al corral y la escalera de acceso al sobrao 
o doble. Éste, en una pieza, sirve como cámara de 
aire, además de como granero o almacén.  Cuando 
la casa es de dos alturas, el sobrao se aprovecha 
para instalar allí algunas alcobas, además de para 
su uso habitual. En el corral suele existir una 
segunda cocina, llamada de verano u hornera, por 
estar allí el horno. En ella se llevan a cabo 
actividades como las de la matanza. 

 

                                                   Potro de herrar 

Entre las construcciones tradicionales que podemos 
contemplar en ambos pueblos pueden citarse 
potros, palomares de distintas formas, bodegas, 
paneras, fuentes… 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Santa Eulalia festejan a San Isidro (15 de 
mayo), y a San Antonio Abad (13 de junio). En 
ambos días se celebra misa en la parroquia y, 
posteriormente, tiene lugar una procesión con la 
imagen de los santos respectivos.  

Honran a la Virgen del Rosario (19 de octubre) 
con misa, procesión y una serie de actos festivos 
como campeonatos de juegos de mesa, frontenis y, 
en los días próximos, animadas verbenas 
nocturnas. 

En Navidades se representaba una tradicional 
pastorada, “La Cordera” y también el “Auto de 
los Reyes Magos”, con la participación de todo el 
pueblo. 

Celebraciones profanas son los carnavales, “el 
mayo” y el “Domingo Tortillero”, el domingo 
anterior al Domingo de Ramos.  En verano se 
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celebra una Semana Cultural con actos muy 
variados. 

 
RUTAS… 
 
Camino de Santiago Sanabrés 
 
Por Santa Eulalia de Tábara pasa el Camino 
Sanabrés como un atajo que utilizaban los 
peregrinos que, por la Vía de la Plata, pretendían 
llegar hasta Santiago de Compostela. El camino 
Sanabrés viene desde Granja de Moreruela para 
cruzar el río Esla por el Puente Quintos ycontinuar 
por Santa Eulalia de Tábara y Faramontanos de 
Tábara pata llegar a Tábara. 
 
 

 
Monolito del Camino Sanabrés 

 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 
 
Ambos pueblos disponen de un notable patrimonio 
artístico e histórico, conservando algunas de las 
manifestaciones artísticas más antiguas de la 
provincia y de la región en el abrigo de “El 
Castillón” y el vecino castro, con abundantes 
indicios de ocupación romana, los restos de un 
monasterio mozárabe, y unos templos parroquiales 
muy bien restaurados. Y, por último, el soberbio 
edificio de las escuelas de la  Fundación “Sierra 
Pambley”. 

Por lo que se refiere a la cultura tradicional, aparte 
de viviendas, bodegas, palomares, puentes etc., en 
Santa Eulalia se pueden contemplar las importantes 
colecciones de objetos populares que albergan  sus 
dos Museos, el Museo Exterior, al aire libre y el 
Museo Etnográfico Comarcal 

La belleza de la zona permite realizar todo tipo de 
actividades relacionadas con la práctica del 
senderismo, o los recorridos con bici de montaña, 

pudiendo escoger, dado el relieve y la vegetación, 
recorridos de mayor o menor dificultad.  

En las proximidades del embalse del Esla existen 
zonas especialmente adecuadas como 
merenderos, para pasar una tarde agradable o para 
bañarse, como en la zona recreativa de Peña 
Vaquera,  

 

Museo etnográfico 

 

Museo etnográfico 

 

Arroyo Molino 
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El término municipal es un paraíso para los 
aficionados a la caza y la pesca, según las normas 
y en la temporada correspondiente, en las aguas 
del embalse.  

 

Arroyo al paso de la localidad 

 

En Santa Eulalia disponen de Sala de 
Exposiciones y Biblioteca Pública; y también de 
tres zonas ajardinadas, incluyendo el “Parque de 
los Olivos”, junto al Museo y un parque infantil, 
Frontón y Pista de Petanca. 

Aventadora 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Escultura Bola del Mundo 
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MUELAS DEL PAN 

 

El municipio de Muelas del Pan lo componen Muelas del Pan, Ricobayo de Alba, Cerezal de Aliste, y 
Villaflor 

Muelas del Pan 

HISTORIA 
 
El Esla fue antaño un río fronterizo, entre gentes 
adoradoras de pétreos verracos o ignotas 
tradiciones que se vigilaban entre sí desde sus 
atalayas castreñas colgadas en los despeñaderos. 
Fueron dos etnias vecinas, en Ricobayo (El 
Castillón) y en Muelas (San Esteban). Uno de 
aquellos rudos y enigmáticos verracos de piedra se 
muestra hoy en el Museo de Arqueología y Alfarería 
de Muelas. Más tarde, llegarían las águilas de 
Roma, controlando ambas orillas. 

Por Muelas del Pan atraviesa también el “Camino 
de Santiago Zamorano-Portugués de la Vía de la 
Plata”, hacia Ricobayo, 

 
ARTE 
 
De época prerromana (siglo II a.C) citaremos el 
verraco de piedra, en el Museo de Arqueología de 
Muelas. Procede del Castro de San Esteban y  

 
está asociado a las creencias de los Vetones, 
pueblo ganadero cuyo territorio limitaba en el Esla 
con los Astures. Está tallado en una pieza de 
granito alargada, donde se aprecian la cabeza, el 
arranque de las patas, la cola y la vulva (es 
hembra). Su parte superior, plana, sugiere un 
posible uso como altar.   

Iglesia de Santiago Apóstol 
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De las antiguas ermitas sólo se conserva la del 
Cristo de San Esteban, en Muelas, levantada 
sobre las ruinas del castro del mismo nombre, junto 
al nuevo puente. Sus muros contienen varias 
estelas romanas. En ella se honra el llamado 
“Cristo Emberronao”, talla románica de transición. 

 

Ermita del Cristo de San Esteban 

  
El templo parroquial de Santiago Apóstol, de 
Muelas, contiene elementos románicos de los siglos 
XI y XII. En la fachada norte aparece una puerta 
con arco de medio punto, rematado con bocel, una 
saetera y un grueso contrafuerte, el hastial, ancho y 
escalonado, con dos vanos con arcos de medio 
punto y, en la fachada sur, la unión con el hastial y 
una ménsula.  En su interior destaca el retablo 
mayor, con una imagen de Santiago peregrino en la 
hornacina central, y seis pinturas sobre tabla con 
escenas de su vida. También una Magdalena (siglo 
XVI), un San Roque y un San Sebastián, de la 
escuela de Montejo procedentes de las ermitas 
desaparecidas. 
 
 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 
 
El hombre siempre aprovechó los elementos que el 
medio le ofrecía para levantar sus casas. Así, en 
Muelas se usó mayoritariamente el granito.  
 
En los cascos urbanos se mezclan viviendas y 
fincas, difuminándose de esta forma el límite entre 
paisaje y población. Normalmente, las viviendas 
son de una sola planta, a la que se accede por el 
corral. Sus dependencias son: una amplia cocina, 
centro de la vida en torno a la chimenea, la 
despensa, las alcobas, y un espacio desde donde 
se accede a todas las dependencias y por una 
escalera de madera al “sobrao”, espacio bajo 
cubierta, cámara de aire y a la vez granero y 
almacén. Las cubiertas son de teja roja y los aleros 
de pizarra.  

Se conservan varios ejemplos de molinos 
harineros en Muelas,  como los del tramo final del 
arroyo del Requejino, que complementaban el uso 
del agua con el tiro de animales. De notoria 
antigüedad son los del Arroyo de los Molinos. 
Citemos también otros, que almacenaban el agua 
en cubos, como los del Tío Cavila o el Tio 
Verbena. Entre las fuentes tenemos la de 
Valdemolinos, con cubierta abovedada, o la 
Fuente de la Güerta, junto a la iglesia parroquial, 
de estructura adintelada y con escaleras, citada en 
un apeo del Marqués de Tábara, de mediados del 
XVIII.  

 

Fuente de Valdemolinos 

 

  
Carro de madera 

Es interesante la visita al poblado de la empresa 
hidroeléctrica que, aún no encajando en el 
concepto de arquitectura tradicional, ofrece una 
sugerente perspectiva de las urbanizaciones de 
zonas industriales, levantadas con los criterios 
estéticos y funcionales de mediados del siglo 
pasado 
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Palomar tradicional 

 

Poblado de Muelas del Pan 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Muelas celebra la Fiesta de Quintos (5 y 6 de 
enero), y San Antón (17 de enero) con misa, 
procesión con la imagen y comida de hermandad.  

Celebran Las Águedas (5 de febrero) con misa, a 
la que asisten las damas, ataviadas con trajes 
típicos. 

En Semana Santa destaca la procesión del 
miércoles santo por la noche, en la que los cofrades 
entonan el “Miserere”, vestidos con capas pardas 
y portando faroles. 

En la Ermita de San Esrteban, celebran la Romería 
del Cristo de San Esteban o “Cristo 
Emberronao” (lunes de Pascua) desde el siglo 
XVIII, con carácter de “voto de lugar”. Los actos se 
inician en la iglesia parroquial, yendo en procesión 
hasta la ermita del santo. Tras la misa, habrá todo 
tipo de actividades (juegos tradicionales, baile…) y 
comida campestre, regresando al pueblo por la 
tarde, y deteniéndose a medio camino para hacer 
las venias con el pendón. 

Cristo de San Esteban “Emberronao” 

El Cristo recibe el apodo popular de “Emberronao” 
por la leyenda de que los bueyes que transportaban 
la talla en un carro se “emberronaron” al llegar al 
Río Esla, lo que determinó la elección del lugar 
donde se encuentra el Santuario.  

Honran a San Marcos (25 de abril), yendo en 
procesión hasta la ermita. Al regreso se bendicen 
los “panes”. 

Honran a su patrono, Santiago Apóstol (25 de 
julio), con misa y un amplio programa de 
actividades (juegos, bailes, sardinada…). 

 
 
RUTAS 
 
Ruta del Camino de Santiiago Zamorano-
Portugues de la Vía de la Plata 
 
Por Muelas del Pan discurre desde Zamora, el 
Camino de Santiago Zamorano-Portugués de la Vía 
de la Plata, para pasar el embalse del Esla con 
dirección a Ricobayo y continuar camino de 
Portugal. 
 
 

 
Hito del Camino 

 
 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural   4 

 

Ruta de Los Arribanzos del Esla 
 
Comienza en la iglesia de Muelas del Pan con un 
recorrido aproximado de 8 km., con paisajes 
espectaculares, con fuentes, puentes, un santuario 
rupestre en Peña Buracada, un refugio natural 
para ganado, y restos de antiguos molinos. Al llegar 
al mirador de Castillo de la Cabra puede 
disfrutarse de una impresionante vista de los 
cantiles del río Esla, al que le quedan siete 
kilómetros para entregar sus aguas al Duero. 
Volviendo a Muelas pueden observarse los restos 
de un antiguo horno alfarero. 
 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Quienes gusten del arte y de la historia tienen en 
Muelas y sus pedanías una cita obligada, con 
escenarios de antiguos acontecimientos, testimonio 
de antiguas poblaciones, o edificios que conservan 
la memoria de otros tiempos. Entornos castreños, 
ermitas, iglesias, edificios tradicionales, (viviendas, 
molinos, palomares, fuentes, puentes), muchos de 
ellos restaurados y situados en entornos 
privilegiados. 

Otra interesante opción es conocer otras 
manifestaciones de la cultura tradicional, como los 
bailes de los “Paloteos”, de incierto origen, la 
indumentaria tradicional, la artesanía, etc. 

En Muelas se encuentra el Museo arqueologico y 
alfarero 

 

Museo arqueológico y alfarero 

 

Participar en fiestas locales y romerías, como la del 
“Cristo Emberronao”, supone para el visitante una 
oportunidad única de conocer y disfrutar, como uno 
más, de ancestrales ritos y de todas las actividades 
lúdicas que los acompañan. 

La belleza de esta zona, en el agreste entorno de 
los arribanzos del Esla,  permite realizar todo tipo 
de actividades relacionadas con la práctica del 
senderismo o el cicloturismo, pudiendo recorrer 
las rutas señalizadas o descubrir otras nuevas. 

 

Interior del museo arqueológico y alfarero 

 

Paisaje de Muelas del Pan 

Quienes lo deseen pueden practicar otro tipo de 
deportes en las instalaciones de que dispone la 
localidad. 

 

Puente sobre el embalse del Esla y paisaje Moleño 
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En Muelas, el entorno del aliviadero de la presa 
hidroeléctrica del embalse, es conocido como “La 
Cazuela”. 

 

 
La Cazuela  

Esta zona es ideal para la práctica de la caza, en 
los períodos oportunos, y también la pesca en las 
aguas del embalse donde, además, pueden 

realizarse todo tipo de actividades acuáticas y 
disfrutar del baño en las zonas habilitadas para 
ello.  

 

Presa hidroeléctrica 

 

 

 

Puente sobre el embalse del Esla 
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RICOBAYO DE ALBA 

Ricobayo de Alba es una pedanía de Muelas del Pan. 

 

Ricobayo de Alba

HISTORIA 
 
El Esla fue antaño un río fronterizo, entre gentes 
adoradoras de pétreos verracos o ignotas 
tradiciones que se vigilaban entre si desde sus 
atalayas castreñas colgadas en los despeñaderos. 
Fueron dos etnias vecinas, en Ricobayo (El 
Castillón) y Muelas (San Esteban). Uno de aquellos 
rudos y enigmáticos verracos de piedra se muestra 
hoy en el Museo de Arqueología y Alfarería de 
Muelas. Más tarde, llegarían las águilas de Roma, 
controlando ambas orillas. 

En tiempos medievales, de reinos, disputas y 
pactos, Ricobayo vio reunirse a Dª Teresa de 
Portugal y Alfonso VII de León. Algo después se 
construyó el puente viejo en el río Esla en 1995. 
Éste, destruido con la francesada y luego reparado 
y recrecido, terminó desapareciendo, terciado el 
siglo XX, bajo las aguas de la inmediata presa. Por 
ella se atravesó el río durante décadas, hasta la 
construcción, en los albores del siglo XXI, de otro  

 

puente, de los mayores del mundo de un solo arco, 
que enlazó ambas orillas, uniéndose de esta forma 
los castros de San Esteban y El Castillón, el pasado 
y el futuro.  

 

Maqueta del antiguo puente romano 
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Por Ricobayo pasa también el Esla y el “Camino de 
Santiago Zamorano-Portugués de la Vía de la 
Plata”, hacia Cerezal. 

 
ARTE 

La iglesia de Santa Eulalia, en Ricobayo, está 
alejada del Esla, cuyas crecidas obligaron a 
abandonar el templo antiguo, reducido ahora a 
ermita. Su capilla mayor (siglo XVIII) acoge un 
retablo coetáneo, con una imagen popular de la 
patrona. En un retablo lateral se venera la Virgen 
del Rosario. Otras imágenes de interés son las de 
San Antonio de Padua y San Bartolomé. 

 

 
Iglesia de Santa Eulalia 

 
 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 

El hombre siempre aprovechó los elementos que el 
medio le ofrecía para levantar sus casas. Así, en 
Ricobayo se usó mayoritariamente el granito,  

En los cascos urbanos se mezclan viviendas y 
fincas, difuminándose de esta forma el límite entre 
paisaje y población.  

Normalmente, las viviendas son de una sola planta, 
a la que se accede por el corral. Sus dependencias 
son: una amplia cocina, centro de la vida en torno a 
la chimenea, la despensa, las alcobas, y un espacio 
desde donde se accede a todas las dependencias y 
por una escalera de madera al “sobrao”, espacio 
bajo cubierta, cámara de aire y a la vez granero y 
almacén. Las cubiertas son de teja roja y los aleros 
de pizarra.  

En Ricobayo, las viviendas se encaraman sobre las 
mismas rocas graníticas, fundiéndose con ellas a 
nivel cromático. Destacan los robustos dinteles de 
puertas y portaladas.  

A la salida del pueblo hacia Alcañices puede verse 
un anterior palomar didáctico, hoy reconvertido 
como Albergue de peregrinos municipal. 

Hay varias fuentes en el mismo casco urbano, 
protegidas por grandes piezas de granito 

 

                     
Puerta carretera 

 

Fuente 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Ricobayo festejan a su patrona, la Asunción 
(15 de agosto), con misa, procesión, actividades 
folclóricas, una costillada popular y verbenas 
nocturnas.  

Celebran el ofertorio, (sábado anterior al segundo 
domingo de octubre), en que se subasta el 
tradicional ramo y se corre la rosca. 

Festejan a su patrona, Santa Eulalia, (10 de 
diciembre), con misa y procesión. 
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RUTAS 
 
Ruta del Camino Zamorano-Portugués de la Via 
de la Plata 
 
Por Ricobayo discurre, proveniente de Zamora, el 
Camino de Santiago Zamorano-Portugués de la Vía 
de la Plata, pudiendo el peregrino alojarse en él 
Albergue de peregrinos municipal existente. 
 
 

 
Monolito del Camino de Santiago 

 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Quienes gusten del arte y de la historia tiene una 
cita obligada, con escenarios de antiguos 
acontecimientos, testimonio de antiguas 
poblaciones, o edificios que conservan la memoria 
de otros tiempos. Entornos castreños, ermitas, 
iglesias, edificios tradicionales, (viviendas, molinos, 
palomares, fuentes, puentes), muchos de ellos 
restaurados y situados en entornos privilegiados. 

Los peregrinos pueden alojarse en el Albergue de 
peregrinos existente a la salida del pueblo. 

 

Albergue de peregrinos 

Plaza y parque 

 

La belleza de esta zona, en el agreste entorno de 
los arribanzos del Esla,  permite realizar todo tipo 
de actividades relacionadas con la práctica del 
senderismo o el cicloturismo, pudiendo recorrer 
las rutas señalizadas o descubrir otras nuevas.  

 

Área recreativa junto al embalse 

 

 
Playa fluvial 
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Esta zona es ideal para la práctica de la caza, y 
también la pesca en las aguas del embalse donde, 
además, pueden realizarse todo tipo de actividades 
acuáticas y disfrutar del baño en las playas 
habilitadas para ello. 

En Ricobayo disponen de un frontón y una playa 
fluvial con servicios, arbolado, aparcamiento, 

pistas polideportivas y embarcadero con 
embarcaciones de alquiler.  

Hay zonas espectaculares, bellos parajes e 
inesperados y agradables rincones repartidos por el 
entorno.

  
 

 
Embarcadero fluvial 
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CEREZAL DE ALISTE 

 
Cerezal de Aliste es una pedanía de Muelas del Pan 

Cerezal de Aliste

 

HISTORIA 
El Esla fue antaño un río fronterizo, entre gentes 
adoradoras de pétreos verracos o ignotas 
tradiciones que se vigilaban entre sí desde sus 
atalayas castreñas colgadas en los despeñaderos. 
Más tarde, llegarían las águilas de Roma, 
controlando ambas orillas. 

Por Cerezal de Aliste pasa también el “Camino de 
Santiago Zamorano-Portugués de la Vía de la 
Plata, y parte del término contacta con el embalse 
de Ricobayo. 

 
ARTE 
La iglesia de San Justo y San Pastor, en Cerezal, 
se levantó en la primera mitad del siglo XIX, 
aprovechándose materiales y elementos del templo 
antiguo, como su retablo mayor (siglo XVIII), 
dedicado a los santos patronos, cuyas imágenes se 
disponen en el centro, con San Antonio de Padua y 
San Blas. En el ático se  

 
 
encuentra Santiago Matamoros, de autor anónimo 
(siglo XVIII). La iglesia alberga también una 
interesante imagen de Santa Lucía (siglo XVI). 
 

 
Iglesia de San Justo y San Pastor 
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                                                              Crucero 

 
ARQUITECTURA TRADICIONAL 
El hombre siempre aprovechó los elementos que el 
medio le ofrecía para levantar sus casas, y así en 
Cerezal  se utilizó la pizarra en piezas menudas, 
asentadas con barro.  

Plaza 

En los cascos urbanos se mezclan viviendas y 
fincas, difuminándose de esta forma el límite entre 
paisaje y población. Normalmente, las viviendas 
son de una sola planta, a la que se accede por el 
corral. Sus dependencias son: una amplia cocina, 
centro de la vida en torno a la chimenea, la 
despensa, las alcobas, y un espacio desde donde 
se accede a todas las dependencias y por una 
escalera de madera al “sobrao”, espacio bajo 
cubierta, cámara de aire y a la vez granero y 
almacén. Las cubiertas son de teja roja y los aleros 
de pizarra 

          

  
Puerta carretera 

Palomar 

Palomar adosado a vivienda 
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Potro de herrar 

En Cerezal, en el Arroyo del Lugar, y 
aprovechando al máximo el reducido espacio 
disponible, se edificaron varios molinos más 
modernos que los de Muelas, todos con su canal. 
Entre ellos hay alguno con dos ruedas, una para la 
harina del pan, y otra para el pienso de los 
animales.  

 

Puente de lajas de piedra 

 

Fuente abovedada 

Entre las fuentes podemos citar la Fuente de 
Abajo, junto a la carretera, con cubierta a dos 
aguas, adornada con una figura, y la Fuente del 
Caño, cerca de Las Eras de arriba. Conservan el 
aire tradicional los pajares de La Solana. 

             
                                                 Tirador de puerta 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Cerezal celebran a sus patronos, San Justo y 
San Pastor (6 de agosto), con misa y procesión, 
bailes, costillada y verbenas nocturnas. 

Celebran el Ofertorio (segundo domingo de 
octubre), con rifa de bollos y corriendo “la rosca”. 

Representan “La Cordera”, tradicional pastorada, 
la noche del 24 de diciembre, en que los pastores, 
ataviados con capas pardas, ofrecen a la Virgen 
una corderita engalanada. 

 
RUTAS 
 
Ruta del Camino Zamorano-Portugués de la Via 
de la Plata 
 

 
                                              Monolito del Camino 

 
Desde la anterior localidad de Ricobayo, y en 
dirección a la siguiente, Bermillo de Alba. discurre 
el Camino de Santiago Zamorano-Portugués de la 
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Vía de la Plata, que partiendo de Sevilla y llegando 
a Zamora, vira buscando la frontera con Portugal. 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Quienes gusten del arte y de la historia tienen una 
cita obligada, con escenarios de antiguos 
acontecimientos, testimonio de antiguas 
poblaciones, o edificios que conservan la memoria 
de otros tiempos. Entornos castreños, ermitas, 
iglesias, edificios tradicionales, (viviendas, molinos, 
palomares, fuentes, puentes), muchos de ellos 
restaurados y situados en entornos privilegiados. 

En Cerezal se encuentra el Centro de 
interpretación “El Alcornocal”, donde se puede 
aprender del antiguo oficio para aprovechamiento 
del corcho, existiendo diferentes  tipos de 
herramientas, enseres, y productos y aplicaciones 
derivadas de corcho.  

Esta zona posee una gran superficie de 
alcornoques, y regularmente cada 9 o o 10 años se 
procede a la llamada “saca del corcho”, donde 
operarios expertos proceden con habilidad a 
desprender del árbol su apreciada corteza hasta su 
siguiente aprovechamiento.  

Cerezal de Aliste cuenta en su territorio con el más 
importante alcornocal del norte de la Península 
Ibérica. donde el corcho es aprovechado cada 9 o 
10 años. 

 

Centro de interpretación “El Alcornocal” 

La belleza de esta zona, en el agreste entorno de 
los arribanzos del Esla,  permite realizar todo tipo 
de actividades relacionadas con la práctica del 
senderismo o el cicloturismo, pudiendo recorrer 
las rutas señalizadas o descubrir otras nuevas.  

Esta zona es ideal para la práctica de la caza, en 
los períodos oportunos,  

 

Interior del Centro de interpretación “El Alcornocal” 

 

          
Saca del corcho 

 

Moral 
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VILLAFLOR  

Villaflor es una pedanía de Muelas del Pan 

 

Villaflor 

 

HISTORIA 

El Esla fue antaño un río fronterizo, entre gentes 
adoradoras de pétreos verracos o ignotas 
tradiciones que se vigilaban entre sí y el vado del 
río, desde sus atalayas castreñas colgadas en los 
despeñaderos.  

Poe el término de Villaflor también discurre el 
“Camino de Santiago Zamorano-Portugués de la 
Vía de la Plata”, hacia Cerezal o Bermillo de Alba 
de Alba. 

 
ARTE 

Villaflor nunca tuvo templo hasta la edificación del 
actual (2006). Es de pequeño tamaño y está 
dedicado a San Boal. En su interior cobija un 
diminuto retablo con la imagen del santo titular.  

 

 
 

 
  Iglesia de San Boal 
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ARQUITECTURA TRADICIONAL 

El hombre siempre aprovechó los elementos que 
el medio le ofrecía para levantar sus casas. Así, 
en Villaflor, la pizarra en piezas menudas, 
asentadas con barro.  

Vivienda tradicional 

En los cascos urbanos se mezclan viviendas y 
fincas, difuminándose de esta forma el límite entre 
paisaje y población. Normalmente, las viviendas 
son de una sola planta, a la que se accede por el 
corral. Sus dependencias son: una amplia cocina, 
centro de la vida en torno a la chimenea, la 
despensa, las alcobas, y un espacio desde donde 
se accede a todas las dependencias y por una 
escalera de madera al “sobrao”, espacio bajo 
cubierta, cámara de aire y a la vez granero y 
almacén. Las cubiertas son de teja roja y los 
aleros de pizarra.  

Fuente de Huerta La Vieja 

Las casas de Villaflor son de una planta, y sus 
muros son de piezas pequeñas de pizarra, entre 
las que se incorporan, a veces, grandes bolas de 
cuarzo blanco, muy llamativas. Algunos edificios 

tienen paredes mixtas de pizarra y adobe. En 
algunas viviendas, las formas de los hornos se 
aprecian bien en el exterior. También destacan 
algunos sencillos portales, encalados. Cerca del 
casco urbano hay varias fuentes, como la fuente 
de Huerta la Vieja, en una vaguada junto a la 
carretera. 

FIESTAS Y FOLCLORE 

Villaflor festeja a su patrono, San Boal (mediados 
de mayo), con misa y procesión con la imagen. 
Por la tarde tienen lugar diversas actividades. 

Celebran a San Mateo (segunda quincena de 
agosto), con misa, sardinada o costillada, y baile 
nocturno. 

 
RUTAS 

Ruta de la Barca 

Esta es una ruta muy sencilla, que recorre poco 
más de dos kilómetros por los alrededores de 
Villaflor, hasta un sencillo mirador construido por 
los vecinos del pueblo con los restos de la barca 
que utilizaron hasta hace poco para cruzar el 
embalse. Desde ese punto puede contemplarse 
una serena panorámica sobre los alrededores. 
Muy cerca se encuentra la fuente de Huerta la 
Vieja, desde la que se toma la carretera para 
regresar al pueblo.  

 
La Barca 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

En Villaflor está situado sobre las orillas del 
embalse del río Esla, y puede practicarse, el 
baño, en la “Playa de Las Solanas” o en las 
proximidades del lugar de partida de la antigua 
barca. 

 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   3 

 

Embalse y playas 

 

Hay zonas espectaculares, bellos parajes e 
inesperados y agradables rincones repartidos 
como el “Mirador de la Barca”, con unas 
sugerentes vistas sobre las aguas del embalse. 
En este mirador se encuentra “La Barca”, 
construida en madera, que estuvo en uso para el 
paso del río desde 1934 hasta 1998, y que fue 
restaurada en el añp 2002 por la asociación 
vecinal.del pueblo. 

 

Parque infantil 

 

Los más pequeños pueden disfrutar del parque 
infantil situado a la entrada del pueblo. 

Esta zona es ideal para la práctica de la caza, en 
los períodos oportunos, y también la pesca en las 
aguas del embalse donde, además, pueden 
realizarse todo tipo de actividades acuáticas y 
disfrutar del baño en las zonas habilitadas para 
ello.  

 

Villaflor presenta un gran número de inmuebles 
sobre los que sus grafitis murales expresan las 
vivencias históricas del entorno.. 

 

Grafiti mural 

 

 
   Puente sobre el embalse 
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OLMILLOS DE CASTRO 

 
El municipio de Olmillos de Castro lo componen las localidades de Olmilllos de Castro, Navianos de Alba, 
Marquíz de Alba, y San Martín de Tábara. 
 

 
Olmillos de Castro 

 
 
HISTORIA 

La relación entre Olmillos y la villa de Castrotorafe 
se encuentra en los orígenes de aquella población 
y, al ser entregada ésta a los Caballeros de 
Santiago por el rey Fernando II, pasó con todas las 
poblaciones de su alfoz a manos de dicha Orden. 

Fue uno de los confines de la diócesis de Llerena, 
priorato de San Marcos de León, hasta la supresión 
de las demarcaciones de las Órdenes Militares. 

 
ARTE 

La iglesia parroquial de Olmillos es un sobrio 
templo edificado a finales del siglo XIX. De su 
exterior descuella el campanario, de líneas 
neoclásicas, con pilastras de poco resalte en los 
laterales y tres vanos para las campanas. En su 
zona inferior existe un óculo cegado, con una 
emblemática cruz de Santiago en su interior.  

 

 

 

Una torrecilla lateral, rematada con una cupulilla, 
contiene las escaleras de acceso a las troneras.  

 

Iglesia 
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En su interior destaca el retablo mayor de columnas 
lisas, con la imagen de Santa Marina en el centro y 
un calvario en su ático. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

En Olmillos las viviendas son de una sola planta, 
con sobrao, donde a veces se abre un pequeño 
ventanal. En los muros se combinan piedra en los 
zócalos y adobe en el resto. Algunas fachadas, sin 
embargo, suelen estar construidas casi en su 
totalidad en piedra recibida con barro.  

 

Calle 

 

Los cercos de los vanos se resuelven con piezas de 
madera. Las cubiertas son de teja común, aunque 
llevan aleros o “refaldos” en pizarra, usando 
piezas traídas desde Perilla. Hay interesantes 
puertas carreteras o también llamadas  portaladas. 

 

Construcción típica 

 

En las afueras del pueblo se alzan algunos antiguos 
palomares, de planta cuadrada y con una sola 
vertiente en el tejado. 

 

Construcción de mampostería de cuarcita 

 

 

Fuente y lavadero 

 

                 
Puerta carretera 
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Potro de herrar 

 

Huertas 

 

 
Palomar  

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Olmillos de Castro se honra a San Antón (17 de 
enero) y, dos días más tarde, curiosamente, se 
festeja a San Roque. Se hace en esta fecha, por 
una tradición local que cuenta que hubo una gran 
epidemia de peste en la que fallecieron numerosos 
niños, cesando la mortandad tras pedir la 
intercesión de San Roque. 

Las fiestas grandes de la localidad se celebran 
últimamente durante el primer fin de semana de 

agosto, aunque la fecha tradicional fue siempre el 
día de Santa Marina (18 de julio).  

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

El agradable paisaje que integra el término de 
Olmillos y sus pedanías, con sus variados caminos 
y sendas, proporciona el medio adecuado para 
realizar actividades deportivas al aire libre, como el 
senderismo o el cicloturismo con itinerarios de 
diferente duración y grado de dificultad. 

 

Ovejas negras de raza churra 

 

Los aficionados a las actividades deportivas pueden 
usar los trinquetes, pistas y campos de deporte, así 
como los más pequeños pueden disfrutar de los 
parques infantiles que existen en todas las 
localidades del ayuntamiento. También existen 
parajes atractivos dotados de arbolado, (algunos 
con mesas y bancos) donde puede pasarse un rato 
agradable. 

 

Laguna 

Los aficionados a la observación del medio natural 
tienen la oportunidad de utilizar esa misma red de 
caminos para escoger lugares apropiados que les 
permitan observar la fauna con facilidad.  
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Existen distintos ambientes, llanuras, cerros y los 
valles de pequeñas corrientes de agua estacionales 
donde encuentran refugio un gran número de 
especies, pudiendo verse sin excesiva dificultad 
corzos o ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, 
con suerte tal vez el esquivo y astuto lobo. Por los 
cielos cruzan todo tipo de grandes aves y multitud 
de pájaros de toda especie y condición. 

 

Paisaje  

Se puede practicar la caza, de acuerdo con las 
normas y en la temporada correspondiente, pues 
en todo el término municipal abundan las especies 
de interés cinegético (conejos, liebres, palomas, 
perdices, jabalíes…). 

Toda esta comarca constituye un auténtico museo 
vivo donde contemplar escenas de la vida diaria 
que parecen venidas de otros tiempos.  

Otra interesante opción es observar las 
interesantes muestras de arquitectura tradicional, 
las viviendas, palomares, fuentes, potros de herrar, 
molinos etc. que son un ejemplo de la adaptación 
de los seres humanos al medio, y del 
aprovechamiento eficaz de los recursos que éste 
nos brinda, con soluciones siempre originales, 
siempre diferentes 

 

    
                                    Nidales de adobe en palomar 

 

 

 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Tural”   1 

 

NAVIANOS DE ALBA 

 
  Navianos de Alba es una pedanía de Olmillos de Castro 
 

 
Navianos de Alba 

 
HISTORIA 

Navianos, según su nombre, es un lugar de 
repoblación a base de gentes asturianas, de las 
riberas del Navia. Perteneció posteriormente al 
Condado de Alba de Aliste. 

Aquí nació Manuel Blanco (1779), fraile agustino 
destinado a las Islas Filipinas donde, además de su 
labor misionera, se dedicó a estudiar la flora local. 
Su obra se considera como uno de los primeros 
tratados modernos de Botánica. 

   
Busto de Manuel Blanco 

 
ARTE 

En Navianos el antiguo templo parroquial fue 
derribado a mediados del siglo XX para construir el 
actual. Éste alberga un interesante relieve que 
representa la Anunciación, del siglo XVII. 

 

  Iglesia 
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En una plazuela se alza el monumento  dedicado al 
insigne hijo de la localidad, el fraile agustino Manuel 
Blanco. Consta de una gruesa laja de pizarra, 
donde se sujeta el busto del botánico y la 
inscripción dedicatoria. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

En Navianos las construcciones utilizan muros 
mixtos que combinan piezas irregulares de pizarra, 
en zócalos y fachadas expuestas, y adobes como 
finalización. En ocasiones los muros se adaptan al 
terreno mediante formas curvas, y los huecos entre 
las piedras se rellenan de barro y se encalan de 
blanco. Los vanos son escasos y pequeños, y los 
cercos se resuelven mediante piezas de madera. 
Los huecos de las puertas se protegen de las 
inclemencias del tiempo mediante elementales 
tejadillos de lajas de pizarra. 

  

Construcción tradicional 

            

Vivienda típica 

Un edificio local destacable es la antigua fábrica de 
harinas, construida alrededor de 1933 y que dejó 
de funcionar hacia 1975.  

 

Portalada 

 

 
Potro de herrar 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Navianos, a primeros de mes, se coloca el 
mayo en la plaza. Se organizan rogativas por San 
Gregorio (9 de mayo) y por San Isidro (15 de 
mayo). 

La fiesta principal en honor a la Virgen del Rosario 
(primer domingo de octubre) se celebra con misa, 
procesiones y bailes. 

También honran a Santa Lucía (13 de diciembre), 
celebrándose misa y procesión con la imagen, 
subastándose posteriormente el derecho a devolver 
ésta a la iglesia. 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

El agradable paisaje, con sus variados caminos y 
sendas, proporciona el medio adecuado para 
realizar actividades deportivas al aire libre, como el 
senderismo o el cicloturismo con itinerarios de 
diferente duración y grado de dificultad. 
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Los aficionados a la observación del medio natural 
tienen la oportunidad de utilizar esa misma red de 
caminos para escoger lugares apropiados que les 
permitan observar la fauna con facilidad.  

Existen distintos ambientes, llanuras, cerros y los 
valles de pequeñas corrientes de agua estacionales 
donde encuentran refugio un gran número de 
especies, pudiendo verse sin excesiva dificultad 
corzos o ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, 
con suerte tal vez el esquivo y astuto lobo. Por los 
cielos cruzan todo tipo de grandes aves y multitud 
de pájaros de toda especie y condición. 

 

Ganado vacuno 

 

Se puede practicar la caza, de acuerdo con las 
normas y en la temporada correspondiente, pues 
en todo el término municipal abundan las especies 
de interés cinegético (conejos, liebres, palomas, 
perdices, jabalíes…)  

Toda esta comarca constituye un auténtico museo 
vivo donde contemplar escenas de la vida diaria 
que parecen venidas de otros tiempos. Los aperos, 
los instrumentos, las actividades agrarias, etc. 

Otra interesante opción es observar las 
interesantes muestras de arquitectura tradicional, 
las viviendas, palomares, fuentes, potros de herrar, 
molinos etc. que son un ejemplo de la adaptación 
de los seres humanos al medio, y del 
aprovechamiento eficaz de los recursos que éste 
nos brinda, con soluciones siempre originales, 
siempre diferentes. 

 

 

 

 

 

 

Área recreativa y local sociocultural 
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MARQUIZ DE ALBA 

 
Marquiz de Alba es una pedanía de Olmillos de Castro. 

 

 
Marquiz de Alba 

 
 
HISTORIA 

Marquiz perteneció al Condado de Alba de Aliste 
y a la diócesis de Compostela, hasta que pasó a 
formar parte de la de Zamora. 

 
ARTE 

En Marquiz la iglesia parroquial conserva una 
interesante portada románica con dos arquivoltas 
de medio punto, decorada la externa con un 
pequeño bocel. Como apoyos dispone de jambas 
lisas, coronadas por imposta simples. 

En el interior del templo puede observarse que 
también es románico el arco triunfal, recio y sobrio, 
de medio punto doblado, mientras que la pila 
bautismal, troncocónica y decorada con gallones y 
junquillo en el reborde superior, pudiera ser obra 
del mismo estilo. Los retablos, sin embargo, son 
neoclásicos, con columnas lisas. 

La espadaña adopta silueta triangular con su 
vértice alterado con un remate posterior. 

 

 

Iglesia 

 

ARQUITECTURA POPULAR 
 
En Marquiz las viviendas tradicionales están 
construidas en piedra cuarcítica. Constan de planta 
baja y sobrao, almacén y dormitorio ocasional. Las 
cubiertas son mixtas de pizarra y teja sobre 
entramado de madera, a base de vigas, cabrios y 
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tabla, o bien paja de centeno (“cubija”), ramas de 
escoba o jara. Llevan todas aleros o “refaldos” de 
pizarra. Se accede al corral a través de unos 
portones con cargadero de madera, o dinteles de 
pizarra (de pata de gallina), traída de Losacio. 
Alrededor del corral se distribuyen las 
dependencias anejas (cuadras, pajares, etc.) y, al 
fondo, la vivienda. Ésta tiene un portal o “astro”, 
que da paso a la cocina, alcoba o alcobas, 
despensa y a la escalera del sobrao. Hay pocas 
ventanas y muy pequeñas. 
 

 
Vivienda típica con mampostería de cuarcita 

 
 

 
Construcción tradicional 

 
 

 
Puerta carretera 

Las fuentes tradicionales de Marquiz, (“Los 
Bodones”, “El Palero”, “El Maderal”, “Las 
Cañiflejas”) son manantiales con abundante agua, 
sobre todo la Fuente  Grande, con dos caños, pilón 
para el ganado y lavadero. 
 
En el campo destacan los muros de separación de 
las fincas, a base de  “fincones”, en piedra del 
lugar. 
 

 
Potro de herrar 

 
Las fuentes tradicionales de Marquiz, (“Los 
Bodones”, “El Palero”, “El Maderal”, “Las 
Cañiflejas”) son manantiales con abundante agua, 
sobre todo la Fuente  Grande, con dos caños, pilón 
para el ganado y lavadero. 
 
 

 
Calle 

 

Lejos del casco urbano se alza “El Corralón”, 
encerradero de ganados, limitado por altas y 
rústicas paredes coronadas por grandes losas a 
modo de alero. Es ésta una eficaz protección frente 
al ataque de los lobos, muy usada en el entorno 
serrano. Otra construcción similar, más modesta y 
menos cuidada, es el “Corral del Abesedo”, al 
otro lado del término. 
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FIESTAS Y FOLCLORE 

En Marquiz festejan a San Antón (17 de Enero) y a  
los Benditos y Mártires, San Sebastián y San 
Fabián (20 de Enero), con misa, procesión, 
bendición y subasta de collares. También a San 
Marcos (25 de Abril) y Santa Cruz (3 de Mayo), 
con misa y procesión en la que se devuelve a la 
Ermita la imagen del Bendito Cristo que se había 
bajado a la iglesia el día de Jueves Santo. También 
San Isidro (15 de Mayo) y la Virgen de la Salud (2 
de Julio). 

Celebran sus fiestas de verano (segundo fin de 
semana de agosto), con las funciones religiosas y 
juegos infantiles, populares y verbenas nocturnas. 

 
RUTAS 

En Marquiz una de las caminatas más gratas es la 
que nos lleva hasta el paraje de Las Gabias, al 
noroeste del casco urbano. Conoceremos así el 
extenso alcornocal (“zofleral” lo denominan por 
aquí) que prospera en esa zona. Hay también un 
paraje muy atractivo en Peña El Cueto. 

 

 
Cruz 

 
 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

El agradable paisaje, con sus variados caminos y 
sendas, proporciona el medio adecuado para 
realizar actividades deportivas al aire libre, como el 
senderismo o el cicloturismo con itinerarios de 
diferente duración y grado de dificultad. 

Los aficionados a la observación del medio natural 
tienen la oportunidad de utilizar esa misma red de 
caminos para escoger lugares apropiados que les 
permitan observar la fauna con facilidad.  

Existen distintos ambientes, llanuras, cerros y los 
valles de pequeñas corrientes de agua estacionales 
donde encuentran refugio un gran número de 
especies, pudiendo verse sin excesiva dificultad 
corzos o ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, 

con suerte tal vez el esquivo y astuto lobo. Por los 
cielos cruzan todo tipo de grandes aves y multitud 
de pájaros de toda especie y condición. 

 

Área recreativa 

 

Se puede practicar la caza, de acuerdo con las 
normas y en la temporada correspondiente, pues 
en todo el término municipal abundan las especies 
de interés cinegético (conejos, liebres, palomas, 
perdices, jabalíes…)  

Toda esta comarca constituye un auténtico museo 
vivo donde contemplar escenas de la vida diaria 
que parecen venidas de otros tiempos. Los aperos, 
los instrumentos, las actividades agrarias, etc. 

 

Fuente y lavadero 

 

Otra interesante opción es observar las 
interesantes muestras de arquitectura tradicional, 
las viviendas, palomares, fuentes, potros de herrar, 
molinos etc. que son un ejemplo de la adaptación 
de los seres humanos al medio, y del 
aprovechamiento eficaz de los recursos que éste 
nos brinda, con soluciones siempre originales, 
siempre diferentes. 
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SAN MARTÍN DE TÁBARA 

 
San Martín de Tábara es una pedanía de Olmillos de Castro. 

San Martín de Tábara

HISTORIA 

En San Martín de Tábara existió un monasterio del 
que se tienen escasas noticias documentales. 

Perteneció al Señorío y posterior Marquesado de 
Tábara y, en lo eclesiástico, a la diócesis de 
Astorga, como uno de los confines más extremos. 

 
ARTE 

En San Martín de Tábara, la iglesia local, heredera 
del ancestral templo monástico, no conserva ningún 
detalle de esa lejana herencia. Consta de cabecera 
y crucero en mampostería y ladrillo, con espadaña 
rematada en frontón triangular y decorada con 
bolones en cada una de sus esquinas. 

Su interior se organiza en tres naves, separadas 
por arcos apuntados, en estilo neogótico, del siglo 
XX. Los retablos son neoclásicos, con columnas 
lisas y algunas imágenes anteriores, como la de la 
Virgen del nicho principal y las de los Santos 
Mártires. 

 

La pila bautismal es una sencilla pieza troncocónica 
animada con bandas, todo alrededor.  

Moderna obra de ingeniería, ha de citarse el 
impresionante Viaducto de Vertillo, en la línea 
férrea Zamora-Orense, proyectado por F. Martín 
Villamil y terminado en 1944. Consta de 17 
enormes arcos, apoyados en fuertes pilastras. 

 

Iglesia 
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ARQUITECTURA POPULAR 

San Martín de Tábara presenta en sus edificios 
muros de mampostería de piezas de pizarra 
irregular, asentada con barro. En las cubiertas 
predomina la teja curva, empleándose losas de 
pizarra  a modo de aleros o “refaldos”.  

Vivienda tradicional 

 
Vivienda tradicional 

 

     

 
Torre de la iglesia 

 

 
Puerta carretera 

 

 
Viaducto de Vertillo 
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Aldaba y bocallave 

 

 
Fuente y lavadero 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En San Martín de Tábara festejan a San Isidro (15 
de mayo) con misa y bendición de panes. Se honra 
a su patrón, San Martín (11 y 12 de noviembre), 
con misa y variadas actividades.  

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

El agradable paisaje, con sus variados caminos y 
sendas, proporciona el medio adecuado para 

realizar actividades deportivas al aire libre, como el 
senderismo o el cicloturismo con itinerarios de 
diferente duración y grado de dificultad. 

Los aficionados a la observación del medio 
natural tienen la oportunidad de utilizar esa misma 
red de caminos para escoger lugares apropiados 
que les permitan observar la fauna con facilidad.  

 

Ciervo 

Existen distintos ambientes, llanuras, cerros y los 
valles de pequeñas corrientes de agua estacionales 
donde encuentran refugio un gran número de 
especies, pudiendo verse sin excesiva dificultad 
corzos o ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, 
con suerte tal vez el esquivo y astuto lobo. Por los 
cielos cruzan todo tipo de grandes aves y multitud 
de pájaros de toda especie y condición. 

 

Queso de cabra 
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Cabras bebiendo 

 

Se puede practicar la caza, de acuerdo con las 
normas y en la temporada correspondiente, pues 
en todo el término municipal abundan las especies 
de interés cinegético (conejos, liebres, palomas, 
perdices, jabalíes…)  

Toda esta comarca constituye un auténtico museo 
vivo donde contemplar escenas de la vida diaria 
que parecen venidas de otros tiempos.  

Los aperos, los instrumentos, las actividades 
agrarias, etc. aún se conservan como en el 
pequeño museo de Vicente Lucas, donde los 
recuerdos del pasado cobran vida entre sus útiles y 
enseres de escuela y carpintería. 

 

 Trillos 

Otra interesante opción es observar las 
interesantes muestras de arquitectura tradicional, 
las viviendas, palomares, fuentes, potros de herrar, 
molinos etc. que son un ejemplo de la adaptación 
de los seres humanos al medio, y del 

aprovechamiento eficaz de los recursos que éste 
nos brinda, con soluciones siempre originales, 
siempre diferentes. 

 

Útiles de carpintería 

 

Centro cultural 

 

Parque infantil 
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 Potro de herrar 

 

 

Área recreativa 

 

 
                                                                                   Rayo y campanario (Vicente Lucas) 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   1 

 

PERILLA DE CASTRO 

 
El municipio de Perilla de Castro está compuesto por Perilla de Castro y el núcleo de población de La 
Encomienda 
 

 
Perilla de Castro 

 
HISTORIA 

Aunque en la actualidad Perilla pertenece a la 
Tierra de Alba, en otros tiempos perteneció, como 
su sobrenombre indica, a la Encomienda de 
Santiago de Castrotorafe, al Priorato de San 
Marcos de León y a la diócesis de Llerena. 

Aparece citada como lugar de Castrotorafe en el 
fuero otorgado por el rey Alfonso VII en 1129. Más 
tarde pasó a depender de la Orden de Santiago al 
serle entregada la villa y su tierra por el rey 
Fernando II (1176). 

Hasta el siglo XX se concentraban en la 
desaparecida Ermita de Roaces todos los pueblos 
que formaban parte de La Encomienda de 
Castrotorafe, para celebrar una rogativa en el día 
de San Marcos (25 de abril). 

A lo largo de los siglos, el terreno sobre el que se 
ubica la actual urbanización de La Encomienda 
formó parte de la dehesa de ese nombre, también 
posesión de la Orden de Santiago, como parte de 
los bienes recibidos junto con la villa de 
Castrotorafe y su alfoz, desde su entrega por el rey 
Fernando II. En manos particulares desde su 
desamortización, se dedicó a la explotación 
ganadera, teniendo la casa principal, que se 
conserva, con capilla aneja, junto a la actual 
carretera (N-631). 

En la segunda mitad del siglo XX, alrededor de 
1970, en las laderas meridionales orientadas hacia 
el embalse del Esla, se construyó un primer 
conjunto de chalets al que posteriormente se le 
unieron otras viviendas e instalaciones hosteleras y 
de ocio. 
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ARTE 

La iglesia parroquial de San Martín de Tours de 
Perilla es un edificio funcional y digno, con una 
esbelta espadaña como estructura destacable. En 
su interior, carente de retablos de interés especial, 
se albergan dos valiosas esculturas, el Santo 
Cristo, crucifijo gótico, que muestra al Redentor ya 
muerto, con el rostro afectado de una serena 
expresión, suspendido de una cruz de madera de 
las llamadas de gajos. La Virgen de Roaces (siglo 
XIV), procedente de la desaparecida ermita, es otra 
imagen de indudable interés. Desafortunadamente, 
como consecuencia de un incendio, slo se conserva 
su busto, por lo que aparece vestida, sujeta en un 
bastidor, aunque originalmente fue una imagen 
sedente.  

Se puede considerar a ambos puentes de La 
Estrella como interesantes ejemplos de la 
arquitectura ingenieril contemporánea (siglos XIX y 
XX). 

 

Iglesia de San Martin de Tours 

En tiempos pasados sólo podía cruzarse el cauce 
del río Esla por el puente de Castrotorafe, cuyo 
extremo izquierdo se asentaba en terrenos de la 
Dehesa. Tras desaparecer dicho puente (siglo 
XVII), el cruce se hacía mediante una barca situada 
frente al despoblado de San Pelayo. Aguas abajo, 
con la construcción de la carretera de Villacastín a 
Vigo, se levantó el primer puente, llamado de La 
Estrella. Elaborado en piedra de cantería con un 
diseño tradicional, consta de trece arcos de medio 
punto de los cuales los siete centrales tienen 
dieciséis metros de luz y los laterales diez metros, 
con una altura de quince metros por debajo de la 
clave.  Entró en servicio el día primero de julio de 
1869 y quedó anegado por las aguas del embalse 
del Esla (1930), aunque puede contemplarse al 
bajar el nivel del agua embalsada. Hubo por ello de 
construirse, aguas arriba, un nuevo puente, del 

mismo nombre y 319 m. de largo, apoyado sobre 
una crestería rocosa atravesada por las aguas del 
Esla. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

Gran parte de las viviendas de Perilla fueron 
construidas a comienzos del siglo XX. Poseen 
hermosas fachadas en las que se combina la piedra 
de la zona con el ladrillo, reservado éste para el 
recerco de los muros y esquinas. También pueden 
apreciarse los zócalos diseñados para evitar las 
humedades procedentes del suelo. Hay alguna 
vivienda provista en su fachada de un largo balcón. 

 

Plaza 

 

Calle 

Las viviendas tienen una o dos plantas, 
considerando el desván o sobrao. En la primera 
planta se encuentran las dependencias de tipo 
residencial, es decir, las alcobas o dormitorios, la 
cocina, la despensa y la escalera del sobrao. Y, al 
fondo, la puerta de acceso al corral que se 
encuentra anejo a la vivienda, con todas sus 
dependencias (pajares, cuadras, tenadas, pocilgas, 
etc). La cubierta suele ser de teja roja. 
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Antigua construcción tradicional 

Los edificios de mayor antigüedad, tenadas y 
pajares, están levantados con adobes y 
mampostería de piedra local, con techumbres de 
losas de pizarra extraídas de una cantera del propio 
término, situada en las proximidades del río. 

 

Vivienda tradicional 

Quedan, ruinosos, en los alrededores del casco 
urbano, algunos palomares de planta cuadrada, 
siendo muy curioso uno de base octogonal, situado 
hacia el oeste de la población. 

De especial interés son las ruinas de la Aceña del 
“Tío Atanasio” que se levantaba junto al curso del 
Esla. Sólo son visibles sus restos en los grandes 
estiajes, cuando pueden contemplarse los sólidos 
muros con los que estuvo construida y su robusta 
silueta a modo de torre o fortaleza, con un recio 
tajamar diseñado para resistir los fuertes envites de 
las avenidas del río. 

 

Edificio de las antiguas escuelas 

La casa vieja de la dehesa, situada en la margen 
derecha de la carretera (N-631) es un ejemplo de 
vivienda típica de los señores o de los mayorales 
de grandes latifundios, aunque no posee carácter 
monumental. Eso sí, dispone de un pequeño 
oratorio anejo, en el que en algún tiempo se 
celebraba misa y acudían a ella los residentes de la 
cercana urbanización. 

En el casco urbano de Perilla de Castro destaca 
sobre los tejados, un enorme y singular pino 
piñonero, conocido como el pino. 

 

            
           El pino 
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Portalada 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Semana Santa es muy emotiva la procesión de 
la Dolorosa, el Viernes Santo por la noche. Ese día 
se confecciona un “portal”, un altarcillo junto a la 
casa de la mayordoma, donde “descansa” la 
imagen durante el desfile. Se entonan durante la 
procesión cánticos como “Los Dolores” y “El 
Miserere”. 

El domingo de Pascua tiene lugar la Procesión del 
Encuentro, durante la cual salen dos procesiones 
simultáneamente, la que lleva la imagen de la 
Virgen del Rosario, portada en andas por las 
mujeres, que va por una calle, y la del Niño de la 
Bola, que va por otra, a hombros de los niños (es 
muy pequeña). Se encuentran ambas comitivas en 
la plaza y, tras las oportunas “venias”, regresan 
juntas a la iglesia. 

Celebran la Cruz de mayo (día 3) y San Isidro (día 
15), en ambos casos con misa, procesión y 
bendición de campos, seguida de una invitación a 
los asistentes por parte de las respectivas 
cofradías, la del Santo Cristo de los Mártires y la de 
San Isidro.  

Últimamente las fiestas más concurridas son las 
que se realizan a principios de agosto, con 
actividades variadas, juegos infantiles, música 
tradicional, bailes populares y verbenas nocturnas. 

El 15 de agosto se solía honrar a la Virgen de 
Roaces con misa y procesión, y con la imagen a la 
que se le cantaban unas emotivas loas. 

El patrono de Perilla de Castro, titular de su 
parroquia, es San Martín, festejándolo durante los 
días 11 y 12 de noviembre. 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Los interesados por el arte y la historia pueden 
visitar la iglesia parroquial y las piezas de arte sacro 
que alberga. Pueden igualmente acercarse a las 

cercanas ruinas de la ciudad templaria de 
Castrotorafe o visitar los arranques de su 
desparecido puente en tierras de la dehesa, en la 
margen derecha, desde donde se tiene una 
espectacular visión del conjunto fortificado. 

 

Puente de La Estrella 

Los interesados por la arquitectura industrial 
tradicional pueden visitar, en épocas de estiaje el 
antiguo Molino del Tío Atanasio o el primitivo 
puente de La Estrella, habitualmente sumergidos.  

 

Puente, (normalmente sumergido bajo las aguas del 
Esla) 

Quienes gusten de la arquitectura tradicional 
pueden contemplar interesantes ejemplos en el 
casco urbano de Perilla, sus antiguos palomares o 
las casas de la dehesa y su oratorio junto a la 
carretera general (N-631). 

El sugestivo paisaje del término, con sus variados 
caminos y sendas, facilita la realización de 
actividades como el senderismo o el cicloturismo, 
con itinerarios de diferente duración y grado de 
dificultad, o simplemente pasear disfrutando de la 
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naturaleza y del aire libre. Además, quienes gusten 
de observar las actividades de los animales en su 
medio natural disponen de variados ambientes en 
cada uno de los cuales habita una fauna específica 
destacando diferentes tipos de aves, sobre todo en 
las orillas del embalse, donde también se puede 
practicar el baño así como todo tipo de deportes 
náuticos. 

 

Paisaje agrario de Perilla de Castro 

 

Se puede practicar la caza en el término, de 
acuerdo con las normas y en la temporada 
correspondiente, pues abundan las especies de 
interés cinegético (conejos, liebres, jabalíes, 
corzos…); y, por supuesto, la pesca, ya que en 
aguas del embalse viven bogas, bermejuelas, 
barbos, lucios, black-bass, lucios, lucio-percas, 
percasol, etc. 

En la Encomienda se encuentra un club deportivo 
donde practicar diversas actividades náuticas y 
deportivas. 

 

Instalaciones deportivas del Club Deportivo Esla 

Las fiestas locales ofrecen la oportunidad de 
disfrutar tanto de ancestrales ritos como de todo 
tipo de actividades lúdicas que los acompañan. 

 

Urbanización La Encomienda 

 

 

Panorámica del río Esla y Castillo templario de Castrotorafe en su margen derecha
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PINO DEL ORO 

 

 
Pino del Oro 

 
HISTORIA 

El caserío de Pino queda muy cerca de los Arribes 
del Duero, aunque el pueblo parece ignorarlo 
desde su posición en la penillanura, a orillas de un 
arroyo, en un lugar desde donde aún no se 
sospecha tal vecindad. El terreno es un enorme 
berrocal, con bolones graníticos por todas partes. 
Uno de ellos fue famoso en el pasado, “El 
Sombrero de Roldán”, piedra oscilante derribada 
allá por el siglo XIX en busca de un mítico e 
inexistente tesoro escondido, formado por una 
gallina de oro con sus polluelos. 

Existen claras evidencias de ocupación romana 
identificando El Picón, (S.O.), como el principal 
asentamiento romano de la zona, de época 
altoimperial. Pino del Oro conserva un conjunto de 
singulares estructuras (calicatas, trincheras, 
galerías enmascaradas y cazoletas rectangulares y 
circulares) y asentamientos de minería romana 
alto imperial a cielo abierto, en un envidiable estado 
de conservación, que servían para la explotación 
del oro (52 yacimientos) durante la Antigüedad. A 
esos tiempos pertenecen el enclave del Castro 
preromano de  La Ciguadeña y el del cerro de  

 

San Gil, donde han aparecido monedas romanas y 
alguna que otra estela. 

 

  
Cazoletas romanas para machaqueo del mineral 

 
ARTE 

La iglesia parroquial (siglo XVII), posee una 
espadaña de triple hueco y, en el interior, un retablo 
mayor de un barroco incipiente, con un crucifijo 
gótico (siglo XV) en su atrio. También conserva la 
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imagen de San Esteban, procedente de la antigua 
ermita. 

 

Iglesia de San Juan 

 

Destaquemos una soberbia obra que une 
arquitectura e ingeniería, respetando el entorno: el 
magnífico puente metálico que vuela sobre los 
despeñaderos del Duero, Puente de Requejo (que 
separa las comarcas zamoranas de Aliste y 
Sayago) también conocido como Puente de Pino. 
Proyectado por D. José Eugenio Rivera, fue 
construido en su totalidad con hierro (500 Tm.) 
traído desde Asturias (La Felguera), a caballo entre 
los siglos XIX y XX. Consta de un gran arco 
metálico de ciento veinte metros de luz y noventa 
metros sobre el nivel primitivo del río. Es una obra 
aparentemente frágil, además de útil y bella, ya que 
el gran arco metálico sujeta una liviana y 
transparente celosía sobre la que se tiende la 
plataforma principal. 

 

Puente de Requejo o de Pino 

 

Aguas abajo, en la margen derecha, se vislúmbran 
las ruinas de la ermita de San Esteban, cerca del 

antiguo embarcadero que unía Aliste y Sayago 
antes de construirse el puente. Conserva dos 
sólidos arcos, uno con formas románicas. Al lado, 
existe una oquedad, tal vez ancestral lugar de culto.  

 
ARQUITECTURA POPULAR 

Las construcciones populares locales emplean 
sistemáticamente, y de forma generalizada, el 
granito en forma de mampostería en los muros, y 
labrado con habilidad y eficacia en los cercos de los 
vanos (algunos muy curiosos), las esquineras de 
las viviendas y en las jambas y dinteles de las 
portaladas (muchas veces decoradas con 
molduras, grabados y fechas). El tamaño y manejo 
de las piezas hace que en la parte inferior se 
empleen las más grandes, reservándose las 
pequeñas para las partes más altas. Todo se 
aprovecha, porque los muros más escondidos 
recogen en su fábrica las piezas sobrantes o de 
peor factura. Como decoración, aparecen 
incorporadas estelas romanas en las paredes de 
las viviendas. Las cubiertas son de teja curva y los 
aleros suelen estar resueltos a base de finas lajas 
graníticas. 

 

Plaza 

 

Las viviendas suelen ser interiores, accediéndose a 
ellas por el corral, y de una o dos alturas, con 
ventanas pequeñas, aunque también existen otras 
con fachada a la calle y balcón apoyado en recios 
modillones con buenas rejerías.  
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Construcción tradicional 

 

La distribución interior se basa en una cocina 
amplia, despensa y alcobas pequeñas. Arriba, el 
sobrao, almacén usado ocasionalmente como 
dormitorio. 

 

Vivienda tradicional 

 

Viviendas tradicionales 

Cortinas 

Al corral se accede mediante un portón de doble 
hoja, con llamativos bocallaves y aldabas en hierro 
forjado.  

 

Portal 

                     
Crucero 
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Crucero 

            

    
Puerta carretera 

 

Construcciones a destacar son los potros, fuentes 
y lavaderos, palomares, lagares y molinos, 
pontones y pasaderos y, de forma especial, el 
cercado de las fincas, auténtica obra de 
humanización del paisaje. 

 

Puente de lajas de piedra 

 

 

Fuente de la Moral 

 
 

Fuente grande 
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Potro de herrar 

 
 

 
Palomar 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Festejan a San Isidro, patrón de los agricultores 
(15 de mayo),  con una misa en la parroquia. 

Veneran a San Juan (24 de junio), prolongándose 
las celebraciones durante varios días, a lo largo de 
los cuales, además de las funciones religiosas el 
día del santo, misa y procesión con la imagen, tiene 
lugar un baile al son de la música tradicional. Por la 
tarde se organizan variadas actividades entre las 
que no faltan los juegos infantiles y, por las noches, 
verbenas animadas por conocidos grupos. 

Honran a Nuestra Señora de las Mercedes (24 de 
septiembre) a lo largo de varios días. El día de la 
Virgen se celebra misa a la que asisten las mujeres, 
ataviadas con trajes típicos. Durante estos días 
tienen lugar, además, distintas actividades para 
todas las edades, juegos populares, juegos 
infantiles, música tradicional y, por las noches, 
animadas verbenas. 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta de la zona minera de Pino del Oro 

Hay un sendero señalizado de 6,4 kilómetros y 
duración estimada a pié de 2,5 horas que se inicia 
en el casco urbano, e interpreta  puntos de interés 
del recorrido, la importancia del oro en época 
romana, y las fases de la minería en su extracción, 
en la que se pueden apreciar trincheras de 
extracción y cazoletas para el machaqueo del 
mineral. 
 
 

 
Panel de la ruta minera 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia y la ingeniería tienen 
aquí una cita ineludible, puesto que los singulares y 
numerosos yacimientos arqueológicos de época 
romana dedicados a la extracción de oro son un 
atractivo doblemente interesante, tanto por ellos 
mismos como por el espectacular entorno donde se 
encuentran El Puente de Pino y sus inmediaciones 
constituyen otro objetivo indispensable. Y también 
la notable arquitectura tradicional. 

En el arroyo de Fuentelarraya, en este enclave, 
en época de lluvias se forma una cascada cuyas 
aguas van a parar al Duero 
 
En el enclave del Arroyo de Fuentelarraya,, en 
época de lluvias se forma una cascada cuyas 
aguas van a parar al Duero 
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Asnos de raza autóctona Zamorano-Leonesa 

 

El sugestivo paisaje, agreste y rocoso, con las 
escarpaduras que descienden hacia el río, en el 
marco del Parque Natural de Arribes del Duero, 
con variados caminos y sendas, permite realizar 
senderismo u observar la naturaleza contemplando 
las evoluciones de aves como la emblemática y 
esquiva cigüeña negra, además de otras muchas 
especies. 

Partiendo desde un embarcadero próximo al 
Puente de Pino, se pueden practicar mediante una 
empresa de turismo activo, deportes naúticos en 
canoa, kayak o barco eléctrico, que permiten 
disfrutar del expléndido y tranquilo entorno del 
arribe. 

Se dispone de una zona con frontón y pista 
polideportiva situada a la entrada del pueblo, junto 
a la “Fuente de la Moral”, y un parque infantil en 
las inmediaciones. 

Deportes náuticos 

Puente de Requejo 

Se puede practicar la caza, de acuerdo con las 
normas y en la temporada correspondiente. En el 
río Duero también puede practicarse la pesca 

 

 

                                                                                                           

 
                                                                                                              Puente de Requejo y Arribe del Duero
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POZUELO DE TABARA 

 

 
Pozuelo de Tábara 

 
HISTORIA 
 
Aunque no precisamente en Pozuelo, sí en zonas 
cercanas se encuentran abundantes vestigios de 
poblamientos antiguos, con restos protohistóricos 
y romanos.  
 
Tras el efímero dominio de godos y la invasión 
musulmana llegó el avance reconquistador, 
asentándose el proceso con la fundación de 
numerosos cenobios en Tábara, San Martín o 
Moreruela. Pozuelo, ligado a la repoblación 
mozárabe, parece remontarse, por su nombre, a 
aquellas lejanas épocas altomedievales, aunque los 
documentos que de él hablan son más tardíos. 
 
A finales del siglo XIV (1371) el rey Enrique II dona 
al noble Gómez Pérez de Valderrábano la villa de 
Tábara con todos los lugares de su “Tierra Vieja”, 
Pozuelo entre ellos,  transformando a gentes más o 
menos libres en vasallos obligados a gravosas 
cargas contra las que éstos se rebelaron en varias 
ocasiones. Consolidado el Marquesado con Pedro 

Pimentel, los lugares cedieron en sus luchas 
firmando la “Escritura de Concordia y fuero 
perpetuo” (1591) en la que, tácitamente, venían a 
reconocer su derrota. La situación de vasallaje se 
mantendría hasta la extinción de los señoríos, en el 
siglo XIX, aunque no sería hasta principios del siglo 
XX cuando los herederos del marquesado liquiden 
sus antiguas rentas señoriales mediante la venta de 
sus derechos sobre las mismas. 
 
ARTE 
 
La iglesia parroquial, situada en el centro del 
casco urbano, a la izquierda de la carretera que lo 
atraviesa, es un templo de aspecto moderno, fruto 
de numerosas reformas y reconstrucciones.  

Su espadaña presenta una curiosa forma debido a 
la combinación de materiales, organizada en dos 
partes muy diferenciadas, puesto que sobre el 
cuerpo de campanas, realizado con los mismos 
materiales que el resto del edificio y con formas 
muy simples, carentes de todo exceso decorativo, 
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se yergue otro cuerpo separado por una cornisa, en 
cuyo centro se eleva una espadañuela menor, 
rematada en frontón triangular y amparada por 
ambos lados por una especie de balaustrada de 
varias columnillas, las exteriores de mayor grosor y 
rematadas en bolones. Todo este añadido aparece 
encalado, por lo que el contraste cromático es 
bastante evidente. 

 

Iglesia parroquial 

El templo consta de una sola nave, rematada en 
cabecera cuadrada. 

La entrada se abre en el muro meridional, mediante 
una portada de aire gótico, amparada por un 
sobresaliente atrio provisto de arcos de acceso, 
rematados en forma semicircular.  

En el interior, el retablo mayor es de estilo barroco, 
con una densa ornamentación. 

Em Pozuelo de Tábara existe la Ermita “Vereda 
de Galicia” que una vez reconstruida aloja el 
Museo Etnográfico del Tafarrón” 

 

Ermita “Vereda de Galicia” 

 

ARQUITECTURA POPULAR 

Las viviendas tradicionales locales tienen una o dos 
alturas y, a su lado, se disponen corral, cuadras, 
pajares y almacenes de aperos de labranza. Por lo 
general, las entradas son independientes, 
accediéndose al corral a través de una gran puerta 
por la que entraban los carros cargados de mieses, 
paja o leña cuando venían de las labores del 
campo. 

El material de construcción son piedras cuarcíticas 
de tamaño irregular, unidas con barro que, o bien 
se emplean en todos los muros o bien se reservan 
para la parte inferior, donde conforman un zócalo 
sobre el que se construye a continuación en adobe, 
aislándolo de esta forma de las humedades del 
suelo. 

En la casa, la cocina y las habitaciones o alcobas 
estaban en el piso inferior, reservándose el superior 
para sobrao. Cuando la casa es de mayor altura, 
éste último se aprovechaba como dormitorio, con 
suelo de tabla sobre machones. La cubierta es de 
tejas sobre armazón de madera, a base de vigas y 
cabrios cubiertos de tablazón o de jaras o escobas. 
Las ventanas son de reducido tamaño, para no 
dejar escapar el escaso calor y, al contrario, para 
no dejar entrar los aires fríos procedentes de la 
cercana sierra.   

En Pozuelo hay varios puentes que atraviesan el 
arroyo que discurre paralelo a la carretera, aunque 
solamente queda uno de los antiguos, siendo los 
restantes relativamente modernos. En sus 
alrededores se levantaban varios palomares 
edificados con similares materiales a los de las 
viviendas. 

 

FIESTAS Y FOLCLORE 

Celebran el popular Domingo Tortillero (el anterior 
al Domingo de Ramos). 

Honran a San Antonio de Padua (13 de junio) y 
festejan a San Juan (24 de junio), su patrono, 
durante varios días. 

En Navidad (25, 26 y 27 de diciembre) tiene lugar 
una de las mascaradas más importantes de la 
provincia, “El Tafarrón”, personaje ataviado con un 
traje de paja de centeno y máscara con bigotes y 
orejas de liebre, una pelota atada con una cuerda a 
un palo, y un cazo donde le echan monedas. La 
Madama lleva un sombrero con gasa cubriendo la 
cara, y unas castañuelas con las que golpea a los 
espectadores. 

El día del Santo (dia 26), tras la misa y procesión 
de mañana, corren los “Tafarrones”. Por la tarde, 
chocolatada y baile por la noche. El día anterior, 
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misa de vigilias (19:00) y, por la noche, baile con 
los “Tafarrones” de años anteriores. El día siguiente 
(día 27), tras la misa, “corrida” de “Tafarrones” y 
verbena nocturna. 

 

 

El Tafarrón 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

Enla “Ermita Vereda de Galicia” se encuentra el 
Museo Etnográfico del Tafarrón donde junto con 
la Madama explica un personaje que pervive cada 
año tal vez desde milenios entre ritos y ancestros, y 
donde enseres utensilios y curiosidades van a 
sorprender al visitante. 

El agradable paisaje que integra el término de 
Pozuelo de Tábara, con las estribaciones de la 
sierra, los valles y sus variados caminos y sendas, 
es especialmente adecuado para realizar 
actividades como el senderismo o el cicloturismo 
con itinerarios de diferente duración y grado de 
dificultad. O, simplemente, pasear disfrutando de la 
naturaleza y del aire puro, aprovechando para 
contemplar la variada flora y fauna que habita en el 
término, pudiendo verse sin excesiva dificultad 
corzos o ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, 
tal vez con suerte, el esquivo y astuto lobo. 

Se puede practicar la caza, de acuerdo con las 
normas y en la temporada correspondiente, pues 
en el término abundan las especies de interés 
cinegético, tanto de caza menor como de caza 
mayor.  

La localidad dispone de zonas ajardinadas y parque 
infantil con juegos variados, así como arboledas 
con mesas y bancos donde pasar un rato 
agradable, como el paraje de Laguna Grande. 

 

Laguna Grande 

Las animadas fiestas locales ofrecen la oportunidad 
de disfrutar tanto de ancestrales ritos tradicionales 
como del variado programa de actividades lúdicas 
que los acompañan, muestras de folclore, recitales 
musicales, degustaciones de productos, verbenas, 
etc. 

Finalmente, no se puede perder la ocasión de 
saborear los productos tradicionales, carnes, 
quesos, embutidos, etc., y degustar las sabrosas 
propuestas gastronómicas con ellos elaboradas 
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RABANALES 

 
El municipio de Rabanales lo componen, Rabanales, Fradellos, Grisuela, Matellanes, Mellanes y Ufones. 
 

 
Rabanales 

 
HISTORIA 

Posible capital de los zoelas, en Rabanales son 
muy abundantes los antiguos asentamientos en 
Rabanales (Castros de La Gallinera, La Luisa, San 
Juan y El Castrico),  

En Rabanales los abundantes restos de época 
romana obtenidos de “El Castrico” se encuentran 
diseminados por toda la localidad, sobre todo en los 
muros de la Iglesia (estelas funerarias) y en sus 
proximidades (dos cipos). Algunos suponen que allí 
se alzaba Curunda Caesara, la capital de los 
zoelas, hasta donde llegaba un ramal de la primera 
vía romana del N.O. peninsular, la XVII de Antonino 
de Astúrica (Astorga) a Brácara (Braga).  

A época visigoda pertenece el bajorrelieve de la 
corza que se encuentra en el muro sur de la iglesia 
de Rabanales.  

Más tarde surgen disputas fronterizas entre los 
reinos medievales, mitigadas por el Tratado de 

Alcañices (1297), lo que no evitó enfrentamientos 
posteriores. 

Templarios y monjes tuvieron su papel hasta la 
creación del Marquesado de Alcañices o el 
Condado de Alba de Liste, cuyo férreo dominio 
solo finalizó con la abolición de los señoríos. 

A comienzos de 2008 el municipio formado por 
Rabanales, Matellanes, Mellanes, Grisuela, Ufones 
y Fradellos, decidió integrarse como miembro de 
pleno derecho en el consorcio de municipios para el 
progreso de Europa. 

 
 
ARTE 

Pueden contemplarse una interesante estela 
funeraria de mármol blanco con veteados azules en 
los muros de la iglesia de Rabanales y una pareja 
de cipos (falos) de época romana, junto a su 
cabecera. 
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Iglesia de San Salvador 

 

Cipos romanos junto a la iglesia 

A época visigoda parece corresponder el relieve de 
una corza empotrado en el muro meridional del 
templo de Rabanales. 

 
                                              La corza 

Este templo de San Salvador de Rabanales se 
construyó por mandato de los Reyes Católicos 
(finales del siglo XV) con materiales traídos de los 
vecinos castros, siendo ampliado posteriormente 
(finales del XVIII). Su retablo mayor es barroco y 
en su centro se encuentran la Transfiguración y 
las imágenes de San Francisco y San Antonio de 
Padua.  

Otras imágenes de interés son La Piedad, la 
Virgen del Rosario y La Inmaculada (comienzos 
del XVII), San Blas, San Fabián y San Sebastián. 
En las Eras Chicas se instaló el actual Vía Crucis 
a comienzos del siglo XIX. 

 

            
                                                         Vía Crucis 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

En los muros de las viviendas de Rabanales, de 
pizarra y granito o una combinación de ellos, 
aparecen a veces pequeños vanos protegidos por 
elementales tejadillos, compuestos por dos lajas 
de pizarra colocadas encima en forma angular.  

Las cubiertas son de teja roja y las viviendas 
suelen tener anejo el corral con sus 
dependencias. Las cubiertas son de teja roja y las 
viviendas suelen tener anejo el corral con sus 
dependencias.  

Las portaladas emplean jambas y dinteles 
elaborados en granito muy bien labrado, en 
ocasiones decorados con dibujos realizados a 
punzón o personalizados con iniciales o fechas. 
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Portalada 

 

También existen corredores con antepechos de 
madera. Aparecen incrustadas piezas reutilizadas, 
sobre todo de época romana (fustes, inscripciones, 
estelas, etc.) Puede verse un rústico puente sobre 
el Cebal, al suroeste del casco urbano, en un 
entorno de gran belleza. 

 

          
Fachada con escudo 

 

Destacan los paisajes formados por el cercado de 
las fincas a base de grandes lajas de pizarra 
“fincones”, espectacular resultado de la 
intervención humana en el paisaje. 

 

Hornos adosados a viviendas 

 

 

Puente sobre el río Cebal 

 

Aldaba 
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Calvario 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Rabanales venera a San Blas, patrono del pueblo 
(3 de febrero) y a San Blasico (4 de febrero). Los 
festejos se inician en la noche del viernes con una 
verbena popular. El domingo (día del santo) se 
celebra misa con la ofrenda del ramo y la loa del 
mártir, y posterior subasta de aquél a la salida, 
finalizando la jornada con bailes nocturnos. El día 
siguiente se celebra San Blasico. 

Festeja a San Salvador, patrono de la parroquia (6 
de agosto) durante varios días en que, aparte de 
las funciones religiosas en el día grande, tienen 
lugar actividades deportivas y concursos 
gastronómicos, además de verbenas nocturnas. El 
día anterior (5 de agosto) se celebrará una misa en 
honor de la Virgen de las Nieves. El día 6, la misa 
se dedica a San Salvador, con juegos infantiles y 
música tradicional por la tarde.  

 
RUTAS 
 
Ruta de las estelas romanas 
 
 

 
Señalización alrededor de la iglesia 

Rabanales posee gran número de material 
epigráfico romano, compuesto por estelas 
funerarias que datan del siglo I d.C.  
 
Alrededor de la iglesia se encuentra una ruta 
interpretativa que  identifica estos elementos y 
relieves figurativos embutidos en sus muros. 
 
 

 
 Panel interpretativo “Ruta de las estelas romanas” 

 
 

 
Estela romana 

 
Ruta “los Castros” 

La Ruta para bicicleta de montaña  "Los Castros" 
con sus 51 kilómetros, de doble dirección, discurre 
por el municipio de Rabanales y cerca de varias de 
sus pedanías, Grisuela, Ufones y Matellanes, 
poblaciones que aún conservan las señas de 
identidad de la comarca de Aliste. 

El recorrido pasa entre bosquetes de robledales, 
prados y campos de cultivo, alternando tramos de 
pendientes moderada, y encontrando a su paso 
tradicionales  molinos harineros en los cursos de 
los ríos Mena y Cebal. 
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Camino entre robledales 

 

OCIO  Y ACTIVIDADES 

Quienes se interesen por la historia y el arte 
pueden visitar las iglesias parroquiales y ermitas, 
donde se custodian interesantes colecciones de 
arte sacro. Además, pueden recorrer las calles de 
Rabanales, en los muros de cuyos edificios 
tradicionales van a encontrar multitud de piezas 
arqueológicas, sobre todo de época romana. La 
iglesia local permite contemplar desde estelas 
romanas hasta una pieza probablemente visigoda. 
Al lado, dos cipos de época romana. Todos los 
pueblos del municipio conservan interesantes 
piezas de arquitectura tradicional, desde viviendas, 
hasta fuentes, puentes y molinos, a las orillas de 
los cursos de agua, éstos últimos en entornos de 
gran belleza. 

Quienes deseen practicar deporte disponen en la 
cabecera de modernas y completas instalaciones 
deportivas con frontón, canchas de futbito y 
baloncesto, y piscinas municipales, una para niños 
y otra, para adultos. Además, todo el municipio está 
abierto a la práctica del senderismo por caminos 
vírgenes donde disfrutar de una naturaleza 
incontaminada y unos cielos claros y luminosos.  

 

Paisaje de Rabanales 

Existen varias áreas recreativas en Rabanales 
junto a las piscinas, en Grisuela, “El Tremedal” 
(Carretera de San Vitero) y Ufones (Ribera de 
Mena.)  

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, con 
suerte tal vez, el esquivo y astuto lobo.  

Los aficionados pueden practicar la caza en las 
épocas y según las normas establecidas, y también 
se puede pescar en las aguas del río Aliste. 

 

Boletus Edulis 

En Rabanales está abierto al público el Centro de 
interpretación arqueológico y de las Especies 
Micológicas, donde se puede encontrar restos e 
información del importante legado arqueológico del 
municipio, y en cuanto a la micología el centro se 
recrea diferentes ambientes con más de treinta 
especies de setas realizadas a escala real, aula 
formativa, y cocina habilitada para elaborar recetas 
gastronómicas. 

 

Centro micológico y museo de los Castros 
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Museo de interpretación de las especies micológicas 
de Rabanales 

 

Degustar las sabrosas propuestas gastronómicas 
elaboradas con productos de la tierra, de primera 
calidad tales como la ternera de Aliste, el cordero y 
las setas silvestres, son el complemento ideal para 
una visita que reúne todo lo necesario para resultar 
agradable y atractiva. 

En el Museo Etnográfico de Rabanales, instalado 
en los bajos del Centro Parroquial se recogen 
aperos de labranza y objetos relacionados con la 
vida de las gentes del lugar, así como prendas 
religiosas y de vestir, entre las que ocupa un 
destacado lugar la capa alistana.  

También se pueden observar grafitis murales 
como el de gran tamaño del frontón municipal. 

 

Museo etnográfico de Rabanales 

Interior del museo etnográfico de Rabanales 

Grafiti mural 

Area recreativa
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FRADELLOS 

 
Fradellos es una pedanía de Rabanales. 

 

 
Fradellos 

 
HISTORIA 

Aprovechando los meandros de los rios Aliste y 
Cebal, se encuentran yacimientos antiguos tales 
como el de Los Follos o el de  El Castrico. 

En la Edad Media Fradellos se incluyó en el reino 
de León. Ya en la Edad Moderna después de 
integrarse en el partido judicial de Alcañices, y 
posteriormente el de Zamora, Fradellos pasa a 
integrarse en el municipio de Rabanales. 

 
ARTE 

Fradellos, a las orillas del río Cebal, recibe al 
visitante con una capilla abierta dedicada a la 
Virgen de Fátima. Muy cerca se alza una pequeña y 
mutilada cruz de piedra. La iglesia parroquial se 
encuentra en la parte más baja del pueblo, 
destacando su espadaña (siglo XVII). En su interior  

 

 

alberga una talla de San Miguel y otra de la Virgen 
con el Niño. 

 

Iglesia parroquial 
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ARQUITECTURA POPULAR 

En Fradellos se usa preferentemente la pizarra en 
piezas pequeñas e irregulares, asentada con barro.  

 

Calle de Fradellos 

 

Casas 

 

Tejado de lajas de pizarra 

 

Las cubiertas son de teja o mixtas y todas tienen 
aleros pizarrosos.  

Los cargaderos de las portaladas suelen ser de 
madera aunque los cercos de las ventanas son de 
granito bien labrado.  

En el inmediato arroyo puede verse un bello 
ejemplar de puente tradicional  

 

Portalada 

  

   

                                            Puente tradicional 
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Huertas 

 

Aldaba 

 

Carro de madera 

 

Potro de herrar 

En todos los pueblos del municipio de Rabanales, 
destacan los paisajes formados por el cercado de 
las fincas a base de grandes lajas de pizarra 
(fincones), espectacular resultado de la intervención 
humana en el paisaje. 

 

FIESTAS Y FOLCLORE 

Fradellos rinde homenaje a la Virgen de Fátima 
(13 de mayo) en el santuario que fue construido a 
mediados de los años setenta en "La Era". A los 
actos religiosos acuden devotos de pueblos como 
Valer de Aliste, Gallegos del Río, Bercianos, Flores, 
Tolilla, Lober, Riofrío, San Vicente y Mellanes. 
También se festeja a San Miguel (29 de 
septiembre) a lo largo de varios días, con diversas 
actividades.  

 

Santuario 

El segundo domingo de mayo se celebra la romería 
Virgen de Fáma en el Santiario de Nuestra 
Señora de Fátima que se encuentra a la entrada 
de Fradellos. acompañándose de actos religiosos, 
misa, rosario, y procesión.  
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Curiosidad es que la Virgen que desfila  no es la 
que ocupa el Santuario, sino una imagen de Fátima 
elegantemente decorada y  donada por una familia. 

 

 

Imagen de la Virgen de Fátima 

.  

 
 
 

 
Romería Virgen de Fátima 

 
 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta “Río Aliste” 

Cerca de Fradellos discurre pasando pot Bercianos 
de Aliste y hacia Flores de Aliste, la ruta de 
bicicleta de montaña “Río Aliste” 

El Río Aliste, encauzado desde la fuente de San 
Pedro de las Herrerías, en plena Sierra de la 
Culebra, desde los aproximadamente 1.110 metros 
de altura, viaja descendiendo por los pueblos que 
forman el valle que conforma  la región de su 
mismo nombre, atravesando también Tierra de 
Alba, donde adquiere aspecto de embalse por 
influjo de la presa de Ricobayo,  

El Río Aliste, de aproximadamente 72 kilómetros, 
presenta un caudal muy variable durante su 

recorrido, llegando al estiaje algunos veranos de 
años secos, sobre todo en el cauce alto. En 
invierno lleva bastante agua con las aportaciones 
de sus afluentes Mena, Cebal y Frío, junto con 
otros pequeños arroyos que discurren desde la 
sierra de la Culebra.  

El recorrido en su curso alto esta frecuentado en 
sus orillas por Alisos (que dan nombre al río), 
álamos y fresnos, y salpicado por tradicionales 
molinos harineros, palomares, norias, y pontones 
de piedra. 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

Todos los pueblos del municipio conservan 
interesantes piezas de arquitectura tradicional, 
desde viviendas, hasta fuentes, puentes y 
molinos, a las orillas de los cursos de agua, éstos 
últimos en entornos de gran belleza. 

 

Fuente 

 

Puente de piedra, madera y tierra sobre el Cebal 

Además, en Fradellos se puede practicar el 
senderismo por caminos vírgenes donde disfrutar 

http://es.wikipedia.org/wiki/Caudal_ecol%C3%B3gico
http://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_de_la_Culebra
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de una naturaleza incontaminada y unos cielos 
claros y luminosos.  

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, con 
suerte tal vez, el esquivo y astuto lobo. 

 

Grafiti mural 

 

 Los aficionados pueden practicar la caza en las 
épocas y según las normas establecidas, y también 
se puede pescar en las aguas del arroyo Cebal 

 

 
Arroyo Cebal a su paso por Fradellos 

 
 

 
Paisaje de Fradellos 
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GRISUELA 

 
Grisuela es una pedanía de Rabanales  
 

 
Grisuela 

 

HISTORIA 

En la Edad Media Grisuela estuvo integrada en el 
reino de León, y en la Edad Moderna después de 
hacerlo en el partido judicial de Alcañices y 
posteriormente en el de Zamora, pasa a integrarse 
definitivamente en el municipio de Rabanales. 

 
ARTE 
 
La iglesia parroquial de Santa María Magdalena, 
en Grisuela, dispone de una espadaña del siglo 
XVII. En su interior alberga un retablo mayor 
barroco con una imagen de Cristo. En el altar lateral 
izquierdo se exponen las imágenes de San Fabián 
y San Sebastián y, en la nave derecha, un cristo 
procesional. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Iglesia de Santa María Magdalena 
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ARQUITECTURA POPULAR 

En las construcciones de Grisuela algunos edificios, 
realizados también con piezas irregulares de 
pizarra, presentan sus fachadas enfoscadas en 
barro. También pueden verse algunos ventanucos 
protegidos por tejadillos angulares de pizarra.  
Como elementos de especial interés por u 
singularidad y abundancia están las aldabas y 
bocallaves de hierro forjado sobre puertas y 
portalones. 

 

Vivienda tradicional 

 

  
Fuente 

 

En todos los pueblos del municipio de  Rabanales 
destacan los paisajes formados por el cercado de 
las fincas a base de grandes lajas de pizarra 
“fincones”, espectacular espectacular resultado de 
la intervención humana en el paisaje. 

 

También se pueden apreciar aprecian en los aleros 
de las cubiertas los denominados “refaldos” 
también de pizarra. 

 

Fincones 

 

Refaldos 

En la parte alta del pueblo, se levanta un calvario 
formado por tres cruces diferentes, encajadas en 
pedestales prismáticos.  

 

Calvario
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Bocallave y aldaba en puerta 

 

         
Aldaba  

 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
Grisuela conmemora a Santa María Magdalena 
(22 de julio) con misa y otras actividades, y a Santa 
Lucía (13 de diciembre). 
 
 
OCIO  Y ACTIVIDADES 
 
Todos los pueblos del municipio conservan 
interesantes piezas de arquitectura tradicional, 
desde viviendas, hasta fuentes, puentes y 
molinos, a las orillas de los cursos de agua, éstos 
últimos en entornos de gran belleza. 

Existe en Grisuela un área recreativa en “El 
Tremedal” (Carretera de San Vitero).  

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, con 
suerte tal vez, el esquivo y astuto lobo.  

Los aficionados pueden practicar la caza en las 
épocas y según las normas establecidas, y también 
la pesca en las aguas del río Aliste 
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MATELLANES 

 
Matellanes es una pedanía de Rabanales. 

 

 
Matellanes 

 
HISTORIA 

Con posible pasado romano, tras la reconquista por 
el Reino de León, y los conflictos con Portugal, el 
Tratado de Alcañices pone fin a las disputas 
transfronterizas. 

Matellanes, en la Edad Moderna, perteneciente a 
la provincia de Zamora, se integra en la Región 
Leonesa. 

 
ARTE 

En Matellanes se alza una sencilla iglesia 
parroquial con una esbelta espadaña. Destaca en 
su interior la pila bautismal, decorada con una gran 
cruz griega y rudos arquillos a modo de gallones. 

 La ermita de Santa Catalina, en cuyo interior 
destaca el pequeño retablo, alberga la imagen de la 
santa titular 

 

Iglesia 
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                            Ermita de Santa Catalina 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

De Matellanes resaltaremos la interesante 
combinación de los muros de pizarra y las grandes 
piezas de granito empleadas en dinteles y jambas 
de portaladas, además de cercos de ventanas y 
puertas. Existen algunos corredores en viviendas 
de dos alturas, donde la segunda se emplea como 

  

                     
Viviendas 

Vivienda tradicional 

 

Construcción tradicional 

 

Ventana 
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Destacan los paisajes formados por el cercado de 
las fincas a base de grandes lajas de pizarra 
“fincones”, espectacular resultado de la 
intervención humana en el paisaje. 

El las cubiertas de los tejados se pueden ver en sus 
aleros las caracteristicas piezas de pizarra aquí 
denominadas “refaldos”. 

 

Fuente 

     
Palomar 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Matellanes celebra San Pedro (29 de junio), y a 
San Ciríaco (9 de agosto). Durante ambas fechas 
tienen lugar las correspondientes funciones 
religiosas y diversas actividades lúdicas.  

 
 

RUTAS 
 
Ruta de “Los Castros” 
 
La Ruta circular para bicicleta de montaña  "Los 
Castros" con 51 kilómetros, discurre por el 
municipio de Rabanales y cerca de varias de sus 
pedanías, Grisuela, Ufones y Matellanes, 
poblaciones que aún conservan las señas de 
identidad de la comarca de Aliste. El recorrido pasa 
entre bosquetes de robledales, prados y campos de 
cultivo, alternando tramos de pendientes moderada, 
y encontrando a su paso tradicionales  molinos 
harineros en los cursos de los ríos Mena y Cebal. 
 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

Todos los pueblos del municipio conservan 
interesantes piezas de arquitectura tradicional, 
desde viviendas, hasta fuentes, puentes y molinos, 
a las orillas de los cursos de agua, éstos últimos en 
entornos de gran belleza. 

 

Área recreativa junto al Mena 

 

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, con 
suerte tal vez, el esquivo y astuto lobo.  

Los aficionados pueden practicar la caza en las 
épocas y según las normas establecidas, y también 
se puede ejercitar la pesca en las aguas del río 
Mena 
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MELLANES 

 
Mellanes es una pedanía de Rabanales. 
 

 
Mellanes 

 
 
HISTORIA 

En el municipio de Rabanales son muy 
abundantes los antiguos asentamientos 
castreños, y destaca especialmente en 
Mellanes el Castro de la Encarnación. 

En la Edad Media, periodo repoblador, 
Mellanes estuvo integrado en el Reino de León, 
y ya en la Edad Moderna tras pasar por la 
Región Leonesa y el partido judicial de 
Alcañices, pasa a integrarse en el de Zamora. 

 
ARTE 
En la iglesia parroquial de Santiago el Mayor 
de Mellanes destaca especialmente la portada 
de formas románicas. En su interior conserva 
un retablo mayor barroco, con la imagen del 
santo patrono, así como otras dos imágenes, 
Santa Lucía y San Roque. 
 
 

 

 

Iglesia de Santiago el Mayor 
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ARQUITECTURA POPULAR 

En Mellanes las casas suelen tener dos 
plantas, reservándose la superior para vivienda 
y accediéndose a ella mediante escaleras 
exteriores que suelen prolongarse en 
corredores de madera que vuelan sobre los 
accesos a las dependencias inferiores. Las 
cubiertas suelen ser de teja o mixtas, aunque 
presentan por lo general aleros o refaldos 
realizados en pizarra. 

 

  
Calle de Mellanes 

 

 

Crucero en calle de Mellanes 

 

Los cercos de los vanos pueden ser de 
madera, con decoración a base de incisiones, o 
de piedra granítica muy bien labrada, usada 
también en esquineras. Son de destacar los 
herrajes, aldabas y bocallaves obra de 
artesanos locales. 

 

Mampostería de piedra 

 

 Los cercos de los vanos pueden ser de 
madera, con decoración a base de incisiones, o 
de piedra granítica muy bien labrada, usada 
también en esquineras. Son de destacar los 
herrajes, aldabas y bocallaves obra de 
artesanos locales. 

 

Ventana 
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Puerta carretera 

 

Fuente 

 

Cerradura de hierro forjado 

 

Aldaba 

En el cauce del próximo río Mena puede 
contemplarse un hermoso ejemplar de molino 
tradicional, denominado “molino de los 
Genicios” un ingenio  con azuda de grandes 
lajas pizarrosas dispuestas de canto, que 
puede ser visitado previa cita, y que cuenta con 
todo tipo de información sobre la molienda, sus 
enseres, e incluso demostración de la molienda 
de grano a la antigua usanza. La laguna 
resultante es un lugar habitado por numerosas 
especies de aves.  

 

Río Mena 
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Molino de los Genicios 

 

Destacan los paisajes formados por el cercado 
de las fincas a base de grandes lajas de pizarra 
“fincones”, espectacular resultado de la 
intervención humana en el paisaje. 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Mellanes tiene como fiestas principales San 
Antonio (16 de enero), y Santiago El Mayor, 
su patrono, (25 de julio). 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

Lugar de interés histórico en Mellanes es el 
“Castro de la La Encarnación”. 

Todos los pueblos del municipio conservan 
interesantes piezas de arquitectura tradicional, 
desde viviendas, hasta fuentes, puentes y 
molinos, a las orillas de los cursos de agua, 
éstos últimos en entornos de gran belleza. 

Se puede visitar previa cita el “molino de los 
Genicios” y observar el funcionamiento del 
ingenio. 

 

Maquinaria del molino de los Genicios 

Dado el excepcional estado del medio 
ambiente abundan especies escasas en otros 
lugares, pudiendo verse sin excesiva dificultad 
corzos o ciervos, junto a zorros, jabalíes e 
incluso, con suerte tal vez, el esquivo y astuto 
lobo.  

 

Grafiti mural 

 
 

 
    Paisaje de Mellanes 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   1 

 

UFONES 

 
Ufones es una pedanía de Rabanales. 
 

 
Ufones 

 
 
HISTORIA 

De época antigua existe un castro de la Edad del 
Hierro. 

En la Edad Media Ufones se integró en el Reino de 
León, y en la Edad Moderna perteneció al partido 
judicial de Alcañices y posteriormente al de 
Zamora. 

 
ARTE 

De la iglesia parroquial de Ufones destaca el 
campanario, decorado con bolas y pirámides en las 
esquinas. Su portada, creada con grandes dovelas, 
posee su arista abocelada.  

 

 

 

 

 

 

 

Iglesia parroquial 
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ARQUITECTURA POPULAR 

En Ufones destacan los cercos de piedra granítica 
bien labrada de los vanos. Hay otros, de madera, 
con decoración lineal incisa o fechas. Se pueden 
observar corredores retranqueados y escaleras de 
acceso a las plantas superiores sobresaliendo de la 
fachada.  

Resaltan también las piezas de forja empleadas en 
las puertas carreteras tales como aldabas y 
bocallaves. 

En todos los pueblos destacan los paisajes 
formados por el cercado de las fincas a base de 
grandes lajas de pizarra “fincones”, espectacular 
resultado de la intervención humana en el paisaje. 

También pueden apreciarse en los aleros de las 
cubiertas las típicos “refaldos” a base de lajas de 
pizarra. 

Vivienda típica 

 

 
Hueco ventana 

  
Puerta carretera 

 

Calle de Ufones 

 

Molino harinero 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   3 

 

Veleta 

    
Cipo romano 

Fuente 

  
Aldaba con motivo de serpiente 

 

 
Aldaba 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Ufones venera a San Antonio Abad (13 de junio) y 
a Santa Eulalia, (10 de diciembre). Celebra misa 
en la parroquia y otras actividades festivas. 
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OCIO  Y ACTIVIDADES 

Junto a la iglesia hay un cipo de época romana.  

Todos los pueblos del municipio de Rabanales 
conservan interesantes piezas de arquitectura 
tradicional, desde viviendas, hasta fuentes, 
puentes y molinos, a las orillas de los cursos de 
agua, éstos últimos en entornos de gran belleza. 

Existe un área recreativa en Ufones (Ribera de 
Mena.)  

El cicloturismo está muy arraigado en Ufones, 
celebrando anualmente una ruta de bicicleta de 
montaña muy concurrida. 

 

La bici 

 

Grafiti mural 

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, con 
suerte tal vez, el esquivo y astuto lobo.  

Los aficionados pueden practicar la caza en las 
épocas y según las normas establecidas, y también 
la pesca en las aguas del río Aliste. 

 
 
 
 
 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   1 

 

RABANO DE ALISTE 

 
El municipio de Rábano de Aliste lo componen Rábano de Aliste, San Maméd, Tola de Aliste y Sejas de 
Aliste. 
 

 
Rábano de Aliste 

 
HISTORIA 

En un principio, estas tierras estuvieron habitadas 
por los Zoelas, los más meridionales de los 
Astures. En las cercanías de Sejas se encuentran 
tres emplazamientos castreños, “La Cerca”, “El 
Barrero” y “El Cerco”, que conserva la muralla 
[B.I.C. incoado exp. 24/11/1980]. En Rábano 
conservan también “El Cueto de los Moros”. 

Más tarde, en los albores de la Edad Media, 
llegaron gentes de otras tierras a poblar los yermos 
[del norte (foramontanos) y del sur (mozárabes)] 
dejándola sembrada de topónimos que aún nos 
hablan de aquella lejana época.  

Tras unos siglos de indefinición, el Tratado de 
Alcañices puso las cosas en su lugar delimitando 
las fronteras entre los reinos. 

Primero los Templarios, después el Conde de 
Alba de Liste y, sobre todo, el Marqués de 

Alcañices, serán quienes ostentarán la propiedad 
de estas tierras hasta la extinción de los señoríos, 
en el siglo XIX.   

Eclesiásticamente estas tierras dependieron 
inicialmente de la jurisdicción de Braga, luego de 
Astorga, después de Santiago y, finalmente, en el 
siglo XIX, pasaron a la de Zamora.  

Sejas, Sexas o Seijas, su significado aparece 
relacionado con lugares abundantes en agua. En 
esta localidad se fundó a mediados del siglo XVI el 
Hospital de Pobres de “San Jerónimo”, 
desparecido a finales del siglo XVIII.  

 

ARTE 

La iglesia parroquial de Santa María Magdalena 
de Rábano, de principios del siglo XVII, dispone de 
una robusta espadaña adornada con bolas 
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esquineras. La puerta principal del templo se abre 
en la fachada septentrional, con formas que 
recuerdan el estilo románico tardío, puesto que se 
remata con un rudo arco levemente apuntado, 
rodeado de una leve arquivolta, apoyados sobre 
jambas con una delgada imposta a modo de capitel. 
Sobre el pórtico se advierte una gruesa ménsula 
que indica que antes del pórtico actual en otros 
tiempos existió otro más bajo.  

El templo carece de retablo mayor, ocupando su 
lugar una composición formada por un crucifijo en 
el centro y, a los lados, las imágenes de La 
Magdalena y La Inmaculada.  

En un retablo lateral pueden verse cuatro imágenes 
de santos, una de San Fabián, gótica del siglo XV, 
y otras dos, de San Antonio Abad y de San Antonio 
de Padua, ambas del siglo XVIII. Hay también un 
relieve de ánimas sobre el muro enfrente de la 
puerta. 

Iglesia de Santa María Magdalena 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura tradicional de las localidades del 
municipio de Rábano de Aliste presenta las 
características propias de la arquitectura comarcal 
con los rasgos locales que definen y diferencian a 
cada una de aquellas. 

Todos estos pueblos tienen en común la cercanía 
de la frontera, teatro continuo de confrontaciones 
en el pasado, que influyeron decisivamente en el 
desarrollo de su caserío, destruido y reconstruido 
en múltiples ocasiones. 

Las viviendas suelen tener dos alturas, planta baja 
y “sobrao”. En el piso inferior se sitúa el “astro” o 
distribuidor, la cocina, alcobas, despensa y horno 
cuya forma globular se delata frecuentemente en el 
exterior. 

Las viviendas, agrupadas en torno a calles o 
aisladas, presentan muros de piedra pizarrosa de la 

zona, trabada con barro y ventanas pequeñas por 
donde apenas penetra la luz. Abundan las cubiertas 
de pizarra y los corredores de madera con escalera 
exterior. Llaman la atención las bocallaves y 
aldabas en hierro forjado. 

 

 
Detalle de aldaba 

Aldaba y bocallave 

El piso superior, o “sobrao”, sirve de almacén, 
granero y a veces de dormitorio.  

En las casas con corredor la vivienda se ha 
desplazado a la planta superior, huyendo de las 
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humedades y dejando como elementos accesorios 
los espacios inferiores. 

 

Antigua construcción tradicional 

 

Construcciones llamativas e interesantes son las  
fuentes, palomares, molinos harineros, lagares, 
pontones y pasaderos y, de forma especial, los 
cercados de las fincas con muros o “fincones”, que 
compartimentan y humanizan el paisaje. 

En la rivera de Rábano a Sejas existieron 
numerosos molinos, la mayoría en ruinas, aunque 
en Rábano hay uno en buen estado, el molino 
“Tras la Torre”. 
 
Entre las fuentes, destaquemos la “Fuente la 
Muela”, en las proximidades de El Picón, entre 
Rábano y Tola. 
 

 
Fuente 

FIESTAS Y FOLCLORE 

En Rábano festejan a La Magdalena (22 de julio) 
durante varios días, según coincidan las fechas. 
Durante ellos, aparte de las habituales funciones 
religiosas (misa y procesión)  tienen lugar variados 
juegos infantiles, juegos tradicionales para los 
adultos, música y baile de la tierra, degustaciones 
(sardinadas, churrasco) y, para finalizar, animadas 
verbenas nocturnas. 

 

OCIO  Y ACTIVIDADES 

Quienes se interesen por la historia y el arte 
pueden visitar las iglesias y ermitas, donde se 
custodian interesantes colecciones de arte sacro. 
Además, pueden recorrer las atractivas calles de 
nuestros pueblos encontrando en los edificios 
populares multitud de detalles curiosos que no 
pasarán inadvertidos. Por otro lado, los 
asentamientos castreños son puntos de interés 
histórico y paisajístico, puesto que están ubicados 
en lugares elevados que gozan de excelentes 
panorámicas sobre los territorios circundantes.  

Los puentes, fuentes y molinos son otros puntos 
de indudable interés, ya que a su especial función 
básica en la actividad diaria de estos lugares 
durante generaciones unen la belleza de los 
entornos donde se alzan, en las zonas húmedas o 
en las riberas de los cursos de agua, donde 
abundan la vegetación y la fauna.  

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, con 
suerte tal vez, el esquivo y astuto lobo.  

El agradable y variado paisaje del término de 
Rábano de Aliste y sus pedanías, con su completa 
red de caminos y sendas, proporciona el medio 
adecuado para realizar actividades deportivas al 
aire libre, como el senderismo o el cicloturismo, 
con itinerarios de diferente duración y grado de 
dificultad. O simplemente pasear disfrutando de la 
naturaleza y el aire puro. 

En Rábano hay un parque infantil y dos lugares 
habilitados como merenderos, junto a la Fuente de 
la Iglesia y en la rivera, junto al pinar de 
“Piñouzos”, con mesas, bancos, papeleras y 
mucho arbolado. 

Se puede practicar la caza, en todo el término, de 
acuerdo con las normas de cada localidad, pues 
abundan las especies de interés cinegético. 
También se pueden pescar ciertas especies en los 
cauces de los arroyos y riveras locales. 
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SAN MAMED 

San Mamed es una pedanía de Rábano de Aliste. 
 

 
San Mamed 

 
HISTORIA 

En la Edad Media San Mamed se integró en 
el Reino de León, dentro del proceso repoblador 
llevado a cabo en Aliste. Tras la independencia 
de Portugal del reino leonés en 1143 la localidad 
habría sufrido por su situación geográfica los 
conflictos entre los reinos leonés y portugués por el 
control de la frontera, quedando estabilizada la 
situación a inicios del siglo XIII.  

Ya en la Edad Moderna, San Mamed estuvo 
integrado en el partido de Alcañices de la provincia 
de Zamora y al reestructurarse las provincias y 
crearse las actuales en 1833 la localidad se 
mantuvo en la provincia zamorana, dentro de 
la Región Leonesa integrándose en 1834 en el 
partido judicial de Alcañices hasta 1983, cuando fue 
suprimido este e integrado en el Partido Judicial de 
Zamora.  

En torno a 1850, el antiguo municipio de San 
Mamed se integró en el de Villarino Tras la Sierra, 
pasando posteriormente al de Rábano de Aliste del 
que forma parte actualmente.  

ARTE 

Iglesia 

La iglesia de San Mamed se levantó con los 
mismos materiales del resto del caserío, piedras de 
la zona con tonos rojizos que dan a la construcción 
un aspecto característico. Posee una espadaña 
triangular de formas románicas, aunque 
probablemente de fecha muy tardía. En su cuerpo 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Leonesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Partido_Judicial_de_Zamora
https://es.wikipedia.org/wiki/Partido_Judicial_de_Zamora
https://es.wikipedia.org/wiki/Villarino_Tras_la_Sierra
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%A1bano_de_Aliste
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bajo se abre una amplia puerta con arco 
semicircular. 

Dominando al pueblo entero desde su 
emplazamiento en alto, la iglesia parroquial de 
Sejas posee una robusta torre cuadrada cuya 
sección disminuye según van subiendo en altura 
cada uno de los tres cuerpos que posee. En su 
interior destaca el retablo de San Jerónimo, 
procedente de la desaparecida ermita del antiguo 
Hospital. Muestra un gran relieve de transición 
entre el manierismo y el barroco, representando al 
Santo penitente, enmarcado por columnas 
estriadas y capiteles corintios, del siglo XVII. 
Tallado un siglo antes, es también interesante un 
crucifijo, con Cristo aún vivo, dramático y tenso, 
mostrando en su musculoso cuerpo un profundo 
estudio anatómico y unas proporciones perfectas. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura tradicional de la localidad presenta 
las características propias de la arquitectura 
comarcal con los rasgos locales que definen y 
diferencian a cada una de aquellas. 

Las viviendas, agrupadas en torno a calles o 
aisladas, presentan muros de piedra pizarrosa de 
la zona, trabada con barro y ventanas pequeñas 
por donde apenas penetra la luz. Abundan las 
cubiertas de pizarra y los corredores de madera con 
escalera exterior. Llaman la atención las 
bocallaves y aldabas en hierro forjado. 

 

   
Detalle en iglesia 

 

Las viviendas suelen tener dos alturas, planta baja 
y “sobrao”. En el piso inferior se sitúa el “astro” o 
distribuidor, la cocina, alcobas, despensa y horno 
cuya forma globular se delata frecuentemente en el 
exterior. El piso superior, o “sobrao”, sirve de 
almacén, granero y a veces de dormitorio.  

En las casas con corredor la vivienda se ha 
desplazado a la planta superior, huyendo de las 
humedades y dejando como elementos accesorios 
los espacios inferiores. 

 

Cerradura y llave 

 

Relieve en puerta 
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Construcciones llamativas e interesantes son las  
fuentes, palomares, molinos harineros, lagares, 
pontones y pasaderos y, de forma especial, los 
cercados de las fincas con muros o “fincones”, 
que compartimentan y humanizan el paisaje. 

 

Fincones 

 

San Mamed conserva bien su arquitectura popular, 
con viviendas de piedra de un color rojizo, casi 
metálico, debido a la presencia de óxido. 
 
 

 
Molino harinero 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

San Mamed festeja a Nuestra Señora de las 
Nieves (5 de agosto) con un programa que 
combina las celebraciones religiosas en la 
parroquia con otras para todas las edades y en las 
que no faltan los juegos infantiles y las verbenas 
nocturnas.  

También celebran a Santa Lucía (13 de diciembre). 

 
Presa 

 
 

 
Presa y molino 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 
 

La Ribera 

Los puentes, las fuentes y los molinos son otros 
puntos de indudable interés, ya que a su especial 
función básica en la actividad diaria de estos
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lugares durante generaciones unen la belleza de 
los entornos donde se alzan, en las zonas húmedas 
o en las riberas de los cursos de agua, donde 
abundan la vegetación y la fauna.  

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, con 
suerte tal vez, el esquivo y astuto lobo.  

El agradable y variado paisaje, y una  completa red 
de caminos y sendas, proporciona el medio 
adecuado para realizar actividades deportivas al 
aire libre, como el senderismo o el cicloturismo, con 
itinerarios de diferente duración y grado de 
dificultad. O simplemente pasear disfrutando de la 
naturaleza y el aire puro. 

 

La Ribera 

 

Paisaje de San Mamed 

Área recreativa
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SEJAS DE ALISTE 

 
Sejas de Aliste es una pedanía  de Rábano de Aliste. 
 

 
Sejas de Aliste 

 
 
HISTORIA 

El entorno de Sejas posee dos asentamientos 
castreños lugares de interés histórico, localizados 
en lugares elevados con excelente panorámica 
sobre los territorios circundantes, uno conocido 
como “El Cerco”, que oculta una antigua muralla, y 
en su proximidad en una leve altonazo se 
encuentra el Teso de Los Barreros, donde han 
aparecido diferentes objetos, como una escultura 
zoomorfa (conservada en el pueblo), una estela 
funeraria y algunos sepulcros “de bañera 

 
ARTE 

Dominando al pueblo entero desde su 
emplazamiento en alto, la iglesia parroquial de 
Sejas posee una robusta torre cuadrada cuya 
sección disminuye según van subiendo en altura 
cada uno de los tres cuerpos que posee.  

En su interior destaca el retablo de San Jerónimo, 
procedente de la desaparecida ermita del antiguo  

 

 

Hospital. Muestra un gran relieve de transición 
entre el manierismo y el barroco, representando al 
Santo penitente, enmarcado por columnas 
estriadas y capiteles corintios, del siglo XVII.  

 

Iglesia 
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Tallado un siglo antes, es también interesante un 
crucifijo, con Cristo aún vivo, dramático y tenso, 
mostrando en su musculoso cuerpo un profundo 
estudio anatómico y unas proporciones perfectas. 

 

Relieve figurativo en vivienda 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura tradicional de las localidades del 
municipio de Rábano de Aliste presenta las 
características propias de la arquitectura comarcal 
con los rasgos locales que definen y diferencian a 
cada una de aquellas. 

 

Puente y arroyo 

Todos estos pueblos tienen en común la cercanía 
de la frontera, teatro continuo de confrontaciones 
en el pasado, que influyeron decisivamente en el 
desarrollo de su caserío, destruido y reconstruido 
en múltiples ocasiones. 

Las viviendas, agrupadas en torno a calles o 
aisladas, presentan muros de piedra pizarrosa de la 
zona, trabada con barro y ventanas pequeñas por 

donde apenas penetra la luz. Abundan los 
corredores de madera con escalera exterior. 
Llaman la atención las bocallaves y aldabas en 
hierro forjado. 

 

Casas tradicionales 

 

Balconada 

 

Las viviendas suelen tener dos alturas, planta baja 
y “sobrao”. En el piso inferior se sitúa el “astro” o 
distribuidor, la cocina, alcobas, despensa y horno 
cuya forma globular se delata frecuentemente en el 
exterior. El piso superior, o “sobrao”, sirve de 
almacén, granero y a veces de dormitorio.  

En las casas con corredor la vivienda se ha 
desplazado a la planta superior, huyendo de las 
humedades y dejando como elementos accesorios 
los espacios inferiores. 

La mayoría de las viviendas antiguas disponían en 
su planta baja de corrales donde albergaban el 
ganado. 
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Puente de acceso a Sejas 

 

Calle de Sejas 

Construcciones llamativas e interesantes son las 
fuentes, palomares, molinos harineros, lagares, 
pontones y pasaderos y, de forma especial, los 
cercados de las fincas con muros o “fincones”, 
que compartimentan y humanizan el paisaje 

 

Huertas 

    .    
Aldaba 

 

          
Aldaba figurativa 

Sejas ocupa el fondo de un fecundo valle regado 
por una rivera de abundantes y limpias aguas, a 
cuyas orillas crecen frondosas alamedas, creando 
con su verticalidad y verdor paisajes de agreste 
belleza. Dos de sus antiguos molinos, “El 
Molinico” y el “Molino del Tejado”, ambos del S. 
XVI, han sido cuidadosamente restaurados. 
Constan de un pequeño edificio de planta cuadrada 
y muros de lajas pizarrosas, pequeñas e 
irregulares, originariamente, asentadas con barro. 
Tienen cubierta de teja con “refaldos” de pizarra, a 
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una sola vertiente y una azuda que recoge y dirige 
las aguas hacia el interior. 

 

El Molinico 

 

Molino del Tejado 

 

Lavadero 

Sejas contó con un robusto edificio, donde estuvo 
hasta finales del siglo XVIII el antiguo Hospital de 

pobres de “San Jerónimo”, una “casona”, al decir 
de las gentes. En su base se distinguían unos 
relieves realizados con argamasa, representando 
aves. Este edificio, situado en las proximidades del 
templo, destacaba entre los inmediatos debido a su 
tamaño ya que constaba de dos plantas, aunque 
estaba construido al modo tradicional, con pizarra 
menuda asentada con barro y aleros de pizarra.  

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Sejas honran a su patrón San Lorenzo Mártir 
(10 de agosto) durante varios días, con un variado 
programa de actividades que complementan las 
funciones religiosas.  

Celebran también la popular fiesta de la castaña, 
“El Magosto”, (sábado del puente de todos los 
Santos) durante la cual se recogen los frutos, por la 
mañana, y por la tarde tiene lugar un concurso de 
recetas elaboradas con ellos, concurso de piezas 
(mayor tamaño). 

. 

RUTAS 

Ruta del Camino de Santiago Zamorano-Leonés 
de la Vía de la Plata 
 
Por Sejas discurre con dirección a la localidad de 
Trabazos, el Camino Jacobeo Zamorano-Portugués 
de la Vía de la Plata.  
 
Esta ruta señalizada que se inicia desde Zamora, 
discurre hacia la frontera con Portugal en sus 
primeros 106 kilómetros. 
 
 

 
Monolito del Camino de Santiago 
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                                       Placa jacobea en la iglesia 

 
 
RUTA DE “EL CERCO” DE SEJAS 

Este breve recorrido pretende acercarnos a dos 
lugares de interés histórico en el entorno de Sejas, 
especialmente al conocido como “El Cerco”, que 
tiene incoado expediente de declaración de B.I.C. 

Salimos del casco urbano en dirección a Trabazos 
para cruzar por debajo la carretera general (N-122). 
La atravesamos y, nada más salir al otro lado, 
giramos a la derecha en dirección oeste, por una 
zona llana usada en tiempos como eras, hasta 
encontrar un camino que sube por la ladera hacia la 
izquierda. Observamos que hay varias sendas y 
que, a media ladera, crecen dos pinos. Tomaremos 
cualquiera de ellas hasta la cercana cima. 
Observaremos allí un lomo de tierra de forma 
ovalada (“El Cerco”) que oculta la antigua muralla, 
donde crecen viejas encinas, aunque en la parte 
sur se conserva un paramento de considerable 
altura.  

Una vez visitado el emplazamiento descenderemos 
por el mismo camino pero cruzando la carretera por 
una próxima rotonda. Una vez cruzada, seguiremos 
por una carretera que parte de allí en dirección 
norte y tomaremos el primer camino que sale por 
nuestra derecha. En el próximo cruce nos 
encontraremos en una leve altura (Teso de Los 
Barreros, 802 m.) donde han aparecido diferentes 
objetos, como una escultura zoomorfa (conservada 
en el pueblo), una estela funeraria y algunos 
sepulcros “de bañera”. Desde este punto, 

continuando de frente, regresaremos a nuestro 
punto de partida.  

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

Quienes se interesen por la historia y el arte 
pueden visitar las iglesias parroquiales y ermitas, 
donde se custodian interesantes colecciones de 
arte sacro. Además, pueden recorrer las atractivas 
calles de nuestros pueblos encontrando en los 
edificios populares multitud de detalles curiosos que 
no pasarán inadvertidos. Por otro lado, los 
asentamientos castreños son puntos de interés 
histórico y paisajístico, puesto que están ubicados 
en lugares elevados que gozan de excelentes 
panorámicas sobre los territorios circundantes. El 
excelente estado de “El Cerco” de Sejas, además, 
motivó la solicitud hace años de declaración de 
Bien de Interés Cultural. 

En Sejas todos los años se celebra el magosto, 
donde el público asistente puede degustar las 
excelentes castañas asadas de la zona. 

 

El magosto 

Los puentes, las fuentes y los molinos son otros 
puntos de indudable interés, ya que a su especial 
función básica en la actividad diaria de estos 
lugares durante generaciones unen la belleza de 
los entornos donde se alzan, en las zonas húmedas 
o en las riberas de los cursos de agua, donde 
abundan la vegetación y la fauna.  

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, con 
suerte tal vez, el esquivo y astuto lobo.  

El agradable y variado paisaje, con su completa red 
de caminos y sendas, proporciona el medio 
adecuado para realizar actividades deportivas al 
aire libre, como el senderismo o el cicloturismo, 
con itinerarios de diferente duración y grado de 
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dificultad. O simplemente pasear disfrutando de la 
naturaleza y el aire puro. 

 

Sendero junto a la ribera 

 

Castaños centenarios 

 

Área recreativa 

Hay las Eras, además de una completa zona 
recreativa junto a la Fuente del Caño. 

Castaño oradado 

 

Ribera de Sejas 
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TOLA DE ALISTE 

 
Tola de Aliste es una pedanía de la localidad de Rábano de Aliste. 

Tola de Aliste 

 
HISTORIA 

Tola se repobló en la Edad Media perteneciendo 
al Reino de León, y tras la independencia 
de Portugal del reino leonés en 1143 la localidad 
habría sufre por su situación geográfica los 
conflictos entre los reinos leonés y portugués por el 
control de la frontera, quedando estabilizada la 
situación a inicios del siglo XIII.  

En la Edad Moderna, Tola estuvo integrado en el 
partido de Alcañices de la provincia de Zamora. y al 
reestructurarse las provincias y crearse las actuales 
en 1833, la localidad se mantuvo en la provincia 
zamorana dentro de la Región Leonesa, 
integrándose en 1834 en el partido judicial 
de Alcañices, dependencia que se prolongó hasta 
1983 cuando fue suprimido el mismo e integrado en 
el Partido Judicial de Zamora.  

En torno a 1850, el antiguo municipio de Tola se 
integró en el de Rábano de Aliste.  

 

 

 

ARTE 

La iglesia parroquial de Tola, similar a las de 
otros lugares alistanos, tiene una espadaña 
triangular rematada con agudas pirámides. En el 
interior se conservan las imágenes de los santos 
mártires Fabián y Sebastián, veneradas antes en 
una arruinada ermita emplazada en el centro del 
pueblo. De ese santuario conservan aún los muros 
que contuvieron durante años un reducido 
cementerio, ahora desplazado a las afueras.  

Según señala algún autor, habiéndolo recogido de 
las gentes del pueblo, en una esquina yace 
enterrada una mujer santa, cuyo cuerpo apareció 
incorrupto al cavar para reutilizar la tumba.  

A la salida del casco urbano se alza un sencillo 
crucero, en un cruce de caminos, antes situado 
junto a la misma iglesia.  

 

 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Le%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Leonesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/Partido_Judicial_de_Zamora
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%A1bano_de_Aliste
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Iglesia 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

La arquitectura tradicional de las localidades del 
municipio de Rábano de Aliste presenta las 
características propias de la arquitectura comarcal 
con los rasgos locales que definen y diferencian a 
cada una de aquellas. 

 

       

  
Construcción tradicional 

 

Todos estos pueblos tienen en común la cercanía 
de la frontera, teatro continuo de confrontaciones 
en el pasado, que influyeron decisivamente en el 
desarrollo de su caserío, destruido y reconstruido 
en múltiples ocasiones. 

Las viviendas, agrupadas en torno a calles o 
aisladas, presentan muros de piedra pizarrosa de 

la zona, trabada con barro y ventanas pequeñas 
por donde apenas penetra la luz. Abundan las 
cubiertas de pizarra y los corredores de madera 
con escalera exterior. Llaman la atención las 
bocallaves y aldabas en hierro forjado. 

 

       

 

 

      

Ventana 

 

Las viviendas suelen tener dos alturas, planta baja 
y “sobrao”. En el piso inferior se sitúa el “astro” o 
distribuidor, la cocina, alcobas, despensa y horno 
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cuya forma globular se delata frecuentemente en el 
exterior. El piso superior, o “sobrao”, sirve de 
almacén, granero y a veces de dormitorio. En las 
casas con corredor la vivienda se ha desplazado a 
la planta superior, huyendo de las humedades y 
dejando como elementos accesorios los espacios 
inferiores. 

 

Vivienda 

 

Construcciones llamativas e interesantes son las  
fuentes, palomares, molinos harineros, lagares, 
pontones y pasaderos y, de forma especial, los 
cercados de las fincas con muros o “fincones”, 
que compartimentan y humanizan el paisaje. 

 

        
Cruz en vivienda 

             
Bocallave y manilla 

 

        
Aldaba 

 

Entre las fuentes, destaquemos la “Fuente la 
Muela”, en las proximidades de El Picón, entre 
Rábano y Tola. 
 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Tola celebra a San Félix, (finales de julio) 

. 
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OCIO Y ACTIVIDADES 

Los puentes, las fuentes y los molinos son otros 
puntos de indudable interés, ya que a su especial 
función básica en la actividad diaria de estos 
lugares durante generaciones unen la belleza de 
los entornos donde se alzan, en las zonas húmedas 
o en las riberas de los cursos de agua, donde 
abundan la vegetación y la fauna.  

 

Potro de herrar 

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, con 
suerte tal vez, el esquivo y astuto lobo.  

El agradable y variado paisaje del término, con su 
completa red de caminos y sendas, proporciona el 
medio adecuado para realizar actividades 
deportivas al aire libre, como el senderismo o el 
cicloturismo, con itinerarios de diferente duración 
y grado de dificultad. O simplemente pasear 
disfrutando de la naturaleza y el aire puro. 
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RIOFRIO DE ALISTE 

Riofrío de Aliste es un municipio integrado por las localidades de Riofrío de Aliste, Sarracín de Aliste, Cabañas 
de Aliste, y Abejera. 

Riofrío de Aliste 

HISTORIA  
 
Estas tierras montuosas y agrestes, fueron el 
escenario de una antigua historia iniciada por 
gentes anónimas que llenaron las rocas serranas 
de pinturas y misterios, seguidas de los zoelas, 
mineros, constructores de castros, de cuya 
presencia y actividad quedan algunos recuerdos 
en la zona. 

Posteriormente llega Roma conquistándolo todo y 
atravesando la Sierra con sus caminos para 
explotar las riquezas minerales de la zona. 
Después llegan godos y musulmanes, y surgen 
los reinos cristianos que disputan por sus 
fronteras, hasta la firma del Tratado de Alcañices 
(1297). Desde entonces estas tierras tienen 
distintos propietarios, religiosos o seglares, 
Marquesado de Tábara o el de Alcañices, hasta 
la abolición de los señoríos en el siglo XIX.  

 

 
ARTE 
 

  Iglesia de San Pedro Apóstol 
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La iglesia de San Pedro Apóstol se levanta 
durante el pasado siglo XX, y ello se debió a 
distintas razones, entre otras, a los incendios, 
como el que en 1969 destruyó la totalidad del 
antiguo templo de Riofrío, con la excepción de la 
Sacristía y algunas valiosas piezas entre las que 
destacan dos tallas de San Antonio de Padua y 
San José. Desde entonces, debido a la necesidad 
de dotar el templo, se han ido adquiriendo algunas 
imágenes como la de San Pedro, Cristo 
crucificado, La Dolorosa y algunas más. El edificio 
ahora existente es un templo espacioso e 
interesante por sus bien resueltas formas 
modernas. 

Ermita de la Vera Cruz 

La ermita de la Vera Cruz de Riofrío está 
documentada en los libros de visitas parroquiales 
ya en el siglo XVII, aunque es posible que 
provenga de tiempos más antiguos. También se 
menciona la existencia de una cofradía encargada 
de mantenerla y preparar las correspondientes 
funciones en los días preceptivos. Se encuentra al 
este del pueblo, todavía entre las casas. La ermita 
es un oratorio sencillo, muy reformado, de una 
sola nave, construida en mampostería de piedra 
de la zona, con robustas piedras esquineras. La 
nave se construyó junto a una antigua espadaña 
de la que solamente se conservan el cuerpo 
inferior y el primer escalón, habiendo sido 
levantada la parte superior en ladrillo mediante 
dos cuerpos muy estilizados.  

 
 

ARQUITECTURA POPULAR 

Toda la zona se caracteriza por un poblamiento 
concentrado, con construcciones basadas en los 
recursos materiales locales, que han sido usados 
para dar la mejor respuesta posible, tanto a las 
necesidades propias de las actividades agro-
ganaderas como a los condicionantes de la 
climatología. Se usan, por ello, pizarras y 
cuarcitas en piezas de diferente tamaño y 
asentadas con barro, en los muros, y robles y 
olmos en cubiertas, puertas y ventanas. Las 
cubiertas se cubren de teja roja y pizarra, siendo 
característicos los aleros o “refaldos”. Son dignas 
de destacar las piezas de forja obra de artesanos 
locales, como aldabas, llamadores, etc. 

 

Ayuntamiento 

La vivienda típica se caracteriza por su 
originalidad (no hay dos iguales) aunque sí son 
parecidas en sus formas, su disposición y sus 
materiales constructivos.  Son viviendas interiores, 
con corral delantero, al que se accede por unos 
portones abiertos en el muro, protegidos por 
tejadillos de pizarra. Todas las dependencias se 
distribuyen alrededor del corral, estando la 
vivienda al fondo, por lo general.  Ésta suele ser 
de dos plantas: la inferior y el sobrao o desván. En 
la planta baja todo gira en torno a la gran cocina, 
donde se hace la vida, y que consta de una gran 
chimenea y horno. También hay alguna alcoba, 
además de la despensa y la escalera para el piso 
superior. 

Entre los molinos harineros citemos los siete 
molinos que se alzan a las orillas del río Becerril 
o el río Frío, de los cuales algunos han sido 
cuidadosamente restaurados y se encuentran 
cerca de Riofrío. 
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Rodezno de molino 

 

Otras interesantes construcciones son los 
Corrales o Pariciones, levantadas en el monte 
para guardar el ganado lejos del pueblo, 
protegiéndolo del ataque de los lobos y de las 
inclemencias del tiempo. En el término de Riofrío 
hay 16 grupos de corrales, y en concreto en 
Riofrío hay 6 en los pagos de Valdemolinos, 
Majadales, Tozalfreno, Los Sarcios, las Devesinas 
y Valderrodrigo. 

 

Interior de Corrala 

 

Hay algún palomar en Ríofrío, que está 
construidos en piedra y barro, suelen ser de forma 
de herradura, con tejadillo a un agua, inclinado 
hacia el mediodía y con muretes o cortavientos 
para proteger a las palomas.  

Son muy interesantes los cercados de las fincas 
realizados a base de bloques de cuarcita o piezas 
de pizarra grande hincadas denominados 
“fincones”. 

 

Cortinas de cuarcita 

 

Pontones y puentes construidos con grandes 
piezas pétreas hay especialmente en el mismo 
casco de Riofrío. 

 

Puerta carretera 

Fueron de interés las fraguas, industrias de añeja 
tradición de las que únicamente se conserva en 
estado de funcionamiento la de Riofrío, a orillas 
del río Becerril. 
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De aquella industria de la forja se pueden 
observar en Riopfrío el trabajo en forja artesanal 
representados en las puertas y portalones, que 
contienen manillas, aldabas y bocallaves de 
esmerado trabajo.  

 

Tirador y bocallave 

 

Aldaba y bocallave 

Represa en el río Frío 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
En Riofrío de Aliste comienza el año (1 de enero) 
con Los Carochos, Fiesta declarada de Interés 
Turístico Regional por la Junta de Castilla y León. 
Esta es una representación teatral muy primitiva, 
con once personajes, representados por los 
mozos, que recorren las calles del pueblo 
entonando canciones y visitando las casas hasta 
la noche, en que se celebra el “baile del sagrao”. 
Portan indumentaria y utensilios propios 
(máscaras, tenazas, polainas, cencerros, capa y 
corcho) y están divididos en tres grupos (Los 
diablos, los guapos y los gitanos, los filandorros o 
ciegos). 
 
 

 
Los Carochos 

 
Se representa el Auto de los Reyes Magos (6 de 
enero) y La Cordera (20 de enero) honrando el 
mismo día a los Santos Mártires. Celebran el 
Antruejo (febrero). Festejan a San Antonio de 
Padua (13 de junio). Honran a la Virgen del 
Carmen (4º domingo de agosto). 
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RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta “Sierra de la Culebra” 
 
Por Riofrío discurre una ruta señalizada circular de 
doble dirección, catalogada como Gran Travesía 
denominada “Sierra de la Culebra”, que con sus 
204 kilómetros recorre perimetralmente gran parte 
de las poblaciones de la Sierra de la Culebra 
 
El Ayuntamiento de Riofrío dispone de varias rutas 
más por los principales lugares de interés y 
parajes naturales del municipio, incluyendo los 
elementos más destacados de su patrimonio 
arquitectónico tradicional y sus áreas recreativas. 
Estas rutas están debidamente señalizadas y 
homologadas.  
 
Ruta de “Las Pariciones y los Pastores” 
 
Esta ruta circular de fácil dificultad ruta de 16,8 
kilómetros recorre el entorno natural en los 
aledaños de la Sierra de la Culebra por Riofrío de 
Aliste y Abejera. 
 
Ruta de “El Descenso del Becerril” 
 
Esta ruta circular de media dificultad ruta de 28,1 
kilómetros recorre término de Riofrío de Aliste y 
Abejera. 
 
Ruta de “El Lobo y el Madroño” 
 
Esta ruta circular de media dificultad de 19,3 
kilómetros recorre el entorno de Sarracín de Aliste 
y Cabañas de Aliste. 
 

 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

El sugestivo paisaje del municipio de Riofrío de 
Aliste, con el entorno serrano y los valles del río 

que le da el nombre, anima a realizar actividades 
deportivas al aire libre como el senderismo o los 
recorridos con bici de montaña. 

En Riofrío se encuentra la Casa de los 
Carochos, en un edificio rehabilitado de dos 
alturas, y que expresa  la arquitectura popular 
de Riofrío,  

 

Museo de los Carochos 

 

La Casa incluye los once personajes de la 
mascarada de invierno de los Carochos, además 
de diversos enseres de la vida cotidiana, y otros 
objetos relacionados con la Obisparra.  

 

Interior del museo de los Carochos 

 

Quienes lo prefieran pueden disfrutar simplemente 
de un paseo agradable observando la naturaleza. 
Aquí viven especies emblemáticas como el lobo y 
los ciervos y corzos, sus presas tradicionales que 
pueblan la Reserva Regional de Caza “Sierra de 
la Culebra”. Se pueden contemplar fácilmente 
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aves como águilas reales, buitres, milanos o 
muchísimas aves menores.  

Río Frio 

La caza de ciervos y lobos en el espacio de la 
Reserva está regulada por subastas, y en el resto 
del territorio pueden cazarse, en temporadas 
apropiadas, especies como perdices, conejos, 
jabalíes o corzos. En los cursos de agua pueden 
pescarse, según las normas establecidas en cada 
caso sardas, tencas, cangrejos, etc. 

 

Parque infantil 

En Riofrío de Aliste, existen el área recreativa de 
“Tozalfreno”, cercana a un grupo de corrales. 
Dispone de bancos y mesas, fuente, refugio con 
luz (energía solar) y chimenea, papeleras y 
arbolado.  

 

Otra interesante opción es observar las sugestivas 
muestras de arquitectura tradicional: viviendas, 
palomares, fuentes, potros de herrar, corrales, 
molinos etc., ejemplo de la adaptación de los 
seres humanos al medio y del aprovechamiento 
eficaz de los recursos que nos brinda, con 
soluciones siempre originales, siempre diferentes. 

Toda esta comarca constituye un auténtico museo 
vivo donde las costumbres populares tienen una 
riqueza difícil de igualar, y vivirlas con las gentes 
de la zona constituye una oportunidad única que 
no debe desaprovecharse. 

Explotación minera de pizarra a cielo abierto 
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ABEJERA DE TABARA 

 
Abejera es una pedanía de Riofrío de Aliste. 

Abejera de Tábara 

HISTORIA  
 
Estas tierras montuosas y agrestes, fueron el 
escenario de una antigua historia iniciada por 
gentes anónimas que llenaron las rocas serranas 
de pinturas y misterios, seguidas de los zoelas, 
mineros, constructores de castros, de cuya 
presencia y actividad quedan algunos recuerdos en 
la toponimia de Abejera  en los pagos de El 
Castrico, y el Alto del Castro. 

Posteriormente llega Roma conquistándolo todo y 
atravesando la Sierra de la Culebra con sus 
caminos para explotar las riquezas minerales de la 
zona.  

Después llegan godos y musulmanes, y surgen 
los reinos cristianos que disputan por sus 
fronteras, hasta la firma del Tratado de Alcañices 
(1297).  

Desde entonces estas tierras tienen distintos 
propietarios, religiosos o seglares, Marquesado de 
Tábara o el de Alcañices, hasta la abolición de los 
señoríos en el siglo XIX. De todos ellos, Abejera fue 
el último pueblo fundado en el Señorío de Tábara,  

 

pues nació como tal, y así está registrado 
documentalmente, en 1541. 

 
ARTE 

Iglesia 
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Con la única excepción del templo parroquial de 
Abejera, las iglesias de los demás núcleos de 
población del término se levantaron durante el 
pasado siglo XX, y ello se debió a distintas razones, 
entre otras, a los incendios, como el que en 1969 
destruyó la totalidad del antiguo templo de Riofrío,  

 

 
Iglesia 

 

Ermita de la Vera Cruz 

La ermita de la Vera Cruz se encuentra en 
Abejera, situada sobre un altozano, a naciente del 
casco urbano del pueblo, junto a un viejo camino. 
En tiempos recientes era un rústico humilladero, 
con un sencillo soportal sujeto por un poste, dos 
ventanas limosneras y una puerta, que se 
encontraba en ruinas. Recientemente se construyó 
en su lugar un moderno y digno oratorio. 

Detalle de relieve en campana 

 

Calvario 

ARQUITECTURA POPULAR 

Toda la zona se caracteriza por un poblamiento 
concentrado, con construcciones basadas en los 
recursos materiales locales, que han sido usados 
para dar la mejor respuesta posible, tanto a las 
necesidades propias de las actividades agro-
ganaderas como a los condicionantes de la 
climatología.  

Se usan, por ello, pizarras y cuarcitas en piezas 
de diferente tamaño y asentadas con barro, en los 
muros, y robles y olmos en cubiertas, puertas y 
ventanas. Las cubiertas se cubren de teja roja y 
pizarra, siendo característicos los aleros o 
“refaldos”.  
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Construcciones tradicionales 

 

Vivienda con mampostería en cuarcita 

 

Refaldos 

 

La vivienda típica se caracteriza por su 
originalidad (no hay dos iguales) aunque sí son 
parecidas en sus formas, su disposición y sus 
materiales constructivos.  Son viviendas interiores, 
con corral delantero, al que se accede por unos 
portones abiertos en el muro, protegidos por 
tejadillos de pizarra. Todas las dependencias se 
distribuyen alrededor del corral, estando la vivienda 

al fondo, por lo general.  Ésta suele ser de dos 
plantas: la inferior y el sobrao o desván. En la 
planta baja todo gira en torno a la gran cocina, 
donde se hace la vida, y que consta de una gran 
chimenea y horno. También hay alguna alcoba, 
además de la despensa y la escalera para el piso 
superior 

 Ventana 

Son interesantes las puertas carreteras hechas 
a base de madera y elementos de forja. 

. 

Puerta carretera 
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Puerta carretera 

Fuente y lavadero 

Aldaba 

Tirador forjado y bocallave 

    Tirador forjado y bocallave 

 

Son dignas de destacar las piezas de forja obra de 
artesanos locales, como aldabas y bocallaves, 
llamadores, etc. 
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Otras interesantes construcciones son los Corrales 
o Pariciones, levantadas en el monte para guardar 
el ganado lejos del pueblo, protegiéndolo del 
ataque de los lobos y de las inclemencias del 
tiempo, encontrándose 4 en Abejera en los pagos 
de Las Carvas, las Mayadicas, El Chiquero y Las 
Limpiadas. 

 

Corralas 

 

Interior de corrala 

 

Hay palomares en Abejera, construidos en piedra 
y barro, y suelen ser de forma de herradura, con 
tejadillo a un agua, inclinado hacia el mediodía y 
con muretes o cortavientos para proteger a las 
palomas. Son muy interesantes los cercados de las 
fincas realizados a base de bloques de cuarcita o 
piezas de pizarra grande hincadas (fincones). 

Construcciones comunitarias de interés con los 
potros de herrar existentes en Abejera, y 
pontones y puentes construidos con grandes 
piezas pétreas.  

 
 

FIESTAS Y FOLCLORE 
 
En Abejera de Tábara se celebran (1 de enero) Los 
Cencerrones. En esta mascarada intervienen ocho 
personajes (El Cencerrón, la Filandorra, la Madama 
y el Galán, el Gitano, el Pobre y el Ciego), cada uno 
con su atuendo y su función.  
 
Honran a San Antón, (17 de enero) y a San Isidro 
(15 de mayo). Celebran las fiestas patronales (8 de 
septiembre) en honor de la Natividad de Nuestra 
Señora, durante varios días. 
 
 
RUTAS 
 
Ruta “Sierra de la Culebra” 
Por el término de Abejera discurre una ruta 
señalizada catalogada como Gran Travesía 
denominada Sierra de la Culebra, que con sus 204 
kilómetros recorre perimetralmente gran parte de 
las poblaciones de la Sierra.  
 
 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

El sugestivo paisaje de Abejera, con el entorno 
serrano, anima a realizar actividades deportivas al 
aire libre como el senderismo o los recorridos con 
bici de montaña. 

Abejera celebra una mascarada de invierno el día 1 
de enero, denominada Los Cencerrones, en la 
cual los vecinos del pueblo generación tras 
generación recrean esta ancestral fiesta. 

Señalización  



TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   6 

 

Quienes lo prefieran pueden disfrutar simplemente 
de un paseo agradable observando la naturaleza. 
Aquí viven especies emblemáticas como el lobo y 
los ciervos y corzos, sus presas tradicionales que 
pueblan la Reserva Natural de la Sierra de la 
Culebra. Se pueden contemplar fácilmente aves 
como águilas reales, buitres, milanos o muchísimas 
aves menores.  

La caza de ciervos y lobos en el espacio de la 
Reserva está regulada por subastas, y en el resto 
del territorio pueden cazarse, en temporadas 
apropiadas, especies como perdices, conejos, 
jabalíes o corzos. En los cursos de agua puede 
practicarse la pesca, según las normas 
establecidas en cada caso sardas, tencas, 
cangrejos, etc. 

 

Ciervo 

 

En Abejera se encuentra el área recreativa de 
“Las Mayadicas”, junto a unos corrales típicos y al 
lado de la carretera que une Tábara con Riofrío. 
Cuenta con bancos, parrilla, refugio con luz 
(energía solar) y chimenea. 

 

Asno Zamorano-Leonés 

Área recreativa 

Otra interesante opción en el municipio opción es 
observar las sugestivas muestras de arquitectura 
tradicional: viviendas, palomares, fuentes, potros 
de herrar, corrales, molinos etc., ejemplo de la 
adaptación de los seres humanos al medio y del 
aprovechamiento eficaz de los recursos que nos 
brinda, con soluciones siempre originales, siempre 
diferentes. 

Abejera dispone de un pequeño apeadero 
ferroviario en la línea Madrid–La Coruña, que se 
compone de un pequeño refugio cuyo equipamiento 
se limita a unos bancos y que cuenta únicamente 
con un andén lateral al que accede la vía principal. 

 

 

Apeadero de ferrocarril 

 

Toda esta comarca constituye un auténtico museo 
vivo donde las costumbres populares tienen una 
riqueza difícil de igualar, y vivirlas con las gentes de 
la zona constituye una oportunidad única que no 
debe desaprovecharse.  
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SARRACIN  DE ALISTE 

 
Sarracín de Aliste es una pedanía de Riofrío de Aliste. 
 

 
Sarracín de Aliste 

 
HISTORIA  
 
Estas tierras montuosas y agrestes, fueron el 
escenario de una antigua historia iniciada por 
gentes anónimas que llenaron las rocas serranas 
de pinturas y misterios, seguidas de los zoelas, 
mineros, constructores de castros, de cuya 
presencia y actividad quedan algunos recuerdos en 
la zona. 

Posteriormente llega Roma conquistándolo todo y 
atravesando la Sierra con sus caminos para 
explotar las riquezas minerales de la zona. En 
Sarracín hay evidencias de su actividad cerca de la 
estación de ferrocarril. 

Después llegan godos y musulmanes, y surgen 
los reinos cristianos que disputan por sus 
fronteras, hasta la firma del Tratado de Alcañices 
(1297). Desde entonces estas tierras tienen 
distintos propietarios, religiosos o seglares, 
Marquesado de Tábara o el de Alcañices, hasta 
la abolición de los señoríos en el siglo XIX.  

ARTE 

Iglesia de San Miguel Arcángel 

La iglesia de San Miguel Arcángel se levanta 
durante el pasado siglo XX, y ello se debió a 
distintas razones, entre otras, al incendio ocurrido 
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en 1989 en que ardió la parroquia de Sarracín, 
quemándose el retablo de las Ánimas, aunque se 
salvaron algunas piezas, como la imagen del 
patrono, San Miguel Arcángel, del siglo XVII. 

 

Espadaña de la iglesia 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

Sarracin se caracteriza por un poblamiento 
concentrado, con construcciones basadas en los 
recursos materiales locales, que han sido usados para 
dar la mejor respuesta posible, tanto a las necesidades 
propias de las actividades agro-ganaderas como a los 
condicionantes de la climatología. Se usan, por ello, 
pizarras y cuarcitas en piezas de diferente tamaño y 
asentadas con barro, en los muros, y robles y olmos 
en cubiertas, puertas y ventanas. Las cubiertas se 
cubren de teja roja y pizarra, siendo característicos los 
aleros o “refaldos”.  

Refaldos de pizarra 

  
Hueco ventana de piedra 

 

La vivienda típica se caracteriza por su originalidad 
(no hay dos iguales) aunque sí son parecidas en sus 
formas, su disposición y sus materiales constructivos.  
Son viviendas interiores, con corral delantero, al que 
se accede por unos portones abiertos en el muro, 
protegidos por tejadillos de pizarra. Todas las 
dependencias se distribuyen alrededor del corral, 
estando la vivienda al fondo, por lo general.  Ésta 
suele ser de dos plantas: la inferior y el sobrao o 
desván. En la planta baja todo gira en torno a la gran 
cocina, donde se hace la vida, y que consta de una 
gran chimenea y horno. También hay alguna alcoba, 
además de la despensa y la escalera para el piso 
superior. 

                                                   Puerta carretera 
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Puerta carretera 

Molinos harineros se encuentran cerca de 
Sarracín.  

Son muy interesantes los cercados de las fincas 
realizados a base de bloques de cuarcita o piezas 
de pizarra grande hincadas “fincones”. 

Construcciones comunitarias de interés son los 
potros de herrar y los pontones y puentes 
construidos con grandes piezas pétreas 

Son dignas de destacar las piezas de forja obra de 
artesanos locales, como aldabas, llamadores, etc. 

 

Aldaba 

Tirador forjado y bocallaves 

 

Tirador forjado 

 

Otras interesantes construcciones son los Corrales 
o Pariciones, levantadas en el monte para guardar 
el ganado lejos del pueblo, protegiéndolo del ataque 
de los lobos y de las inclemencias del tiempo, 
encontrándose 4 en Sarracín, en los pagos de El 
Llombo, La Cogulla, La Mayada y El Carillón. Los 
palomares, en piedra y barro, suelen ser de forma 
de herradura, con tejadillo a un agua.  
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Corrala 

 

Interior de Corrala 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
En Sarracín de Aliste se inicia el año con Los 
Diablos. Como en Riofrío, hay doce personajes, 
cada uno con su indumentaria y “herramienta” 
(Diablos, Ciego, Molacillo, Rollo, con un niño de 
madera, Filandorra, dos músicos con gaita y 
tamboril, dos pobres, la Madama y el galán).  
 
 
 

Celebran las Candelas (2 de febrero) y el 
Antruejo. Se bendicen los Panes (8 de mayo) y 
festejan a San Antonio de Padua (13 de junio). 
Honran a su patrón, San Miguel, (29 de 
septiembre) con varios días de fiesta. 
  
 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta “Sierra de la Culebra” 
Por Sarracín discurre una ruta señalizada de doble 
dirección, para bicicleta de montaña, catalogada 
como Gran Travesía, denominada “Sierra de la 
Culebra”, que con sus 204 kilómetros recorre 
perimetralmente gran parte de las poblaciones de la 
Sierra de la Culebra 
 
 
OCIO Y ACTIVIDADES 

El paisaje de Sarracín, anima a realizar actividades 
deportivas al aire libre como el senderismo o los 
recorridos con bici de montaña. 

El día 1 de enero se celebra la mascarada de 
invierno denominada Los Diablos, en la que 
participan doce personajes, combinando 
manifestaciones religiosas y profanas, 
representando entre otras cosas la lucha entre el 
bien y el mal. 

Quienes lo prefieran pueden disfrutar simplemente 
de un paseo agradable observando la naturaleza.  

Aquí viven especies emblemáticas como el lobo y 
los ciervos y corzos, sus presas tradicionales que 
pueblan la Reserva Regional de la Sierra de la 
Culebra. Se pueden contemplar fácilmente aves 
como águilas reales, buitres, milanos o muchísimas 
aves menores.  

La caza de ciervos y lobos en el espacio de la 
Reserva está regulada por subastas, y en el resto 
del territorio pueden cazarse, en temporadas 
apropiadas, especies como perdices, conejos, 
jabalíes o corzos. En los cursos de agua pueden 
pescarse, según las normas establecidas en cada 
caso sardas, tencas, cangrejos, etc. 

En Sarracín se encuentra el área recreativa de “El 
Picón”, con mesas y bancos, fuente, refugio con 
luz (energía solar) y chimenea, papeleras y 
arbolado. En este paraje se encuentra la fuente de 
los cinco caños. 
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Área recreativa del PIcón 

 

Fuente de los cinco caños 

Otra interesante opción es observar las sugestivas 
muestras de arquitectura tradicional: viviendas, 
palomares, fuentes, potros de herrar, corrales, 
molinos etc., ejemplo de la adaptación de los seres 
humanos al medio y del aprovechamiento eficaz de 
los recursos que nos brinda, con soluciones 
siempre originales, siempre diferentes. 

Área recreativa y parque 

Toda esta comarca constituye un auténtico museo 
vivo donde las costumbres populares tienen una 
riqueza difícil de igualar, y vivirlas con las gentes de 
la zona constituye una oportunidad única que no 
debe desaprovecharse. 

Es una interesante muestra de la arquitectura 
tradicional ferroviaria la estación de ferrocarril de 
Sarracín de Aliste 

Estación de ferrocarril 
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CABAÑAS DE ALISTE 

 
Cabañas de Aliste es una pedanía de Riofrío de Aliste 

Cabañas de Aliste 

HISTORIA  
Estas tierras montuosas y agrestes, fueron el 
escenario de una antigua historia iniciada por 
gentes anónimas que llenaron las rocas serranas 
de pinturas y misterios, seguidas de los zoelas, 
mineros, constructores de castros, de cuya 
presencia y actividad quedan algunos recuerdos en 
la zona. 

Posteriormente la llegada Roma conquista todo y 
atraviesa la Sierra con sus caminos para explotar 
las riquezas minerales de la zona.  

Después llegan godos y musulmanes, y surgen 
los reinos cristianos que disputan por sus 
fronteras, hasta la firma del Tratado de Alcañices 
(1297). Desde entonces estas tierras tienen 
distintos propietarios, religiosos o seglares, 
Marquesado de Tábara o el de Alcañices, hasta 
la abolición de los señoríos en el siglo XIX.  

ARTE 

La iglesia de Nuestra Señora de la Asunción se 
levanta durante el pasado siglo XX, y ello se debió 
a distintas razones, entre otras, a los incendios. Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción 
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En Cabañas se levantó, a mediados del siglo XX, y 
en el centro del casco urbano, el templo que se 
basaba en modelos neoclásicos, incorporándose a 
él algunas imágenes del antiguo como La Asunción, 
San Mauro, de especial devoción en el lugar, y San 
Antonio Abad. Destaca sobre el conjunto su airosa 
espadaña. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

Todo el municipio de Riofrío de Aliste se caracteriza 
por un poblamiento con construcciones basadas en 
los recursos materiales locales, que han sido 
usados para dar la mejor respuesta posible, tanto a 
las necesidades propias de las actividades agro-
ganaderas como a los condicionantes de la 
climatología. Se usan, por ello, pizarras y 
cuarcitas en piezas de diferente tamaño y 
asentadas con barro, en los muros, y robles y 
olmos en cubiertas, puertas y ventanas.  

 Vivienda 

Las cubiertas se cubren de teja roja y pizarra, 
siendo característicos los aleros o “refaldos”.  

La vivienda típica se caracteriza por su 
originalidad (no hay dos iguales) aunque sí son 
parecidas en sus formas, su disposición y sus 
materiales constructivos. Son viviendas interiores, 
con corral delantero, al que se accede por unos 
portones abiertos en el muro, protegidos por 
tejadillos de pizarra. Todas las dependencias se 

distribuyen alrededor del corral, estando la vivienda 
al fondo, por lo general.  Ésta suele ser de dos 
plantas: la inferior y el sobrao o desván. En la 
planta baja todo gira en torno a la gran cocina, 
donde se hace la vida, y que consta de una gran 
chimenea y horno. También hay alguna alcoba, 
además de la despensa y la escalera para el piso 
superior. 

 

Vivienda tradicional 

Construcción típica 

Molduras en portalada 
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Portalada 

Otras interesantes construcciones que podemos 
encontrar en los pagos de El Picón y Cuelgamoros 
son los Corrales o Pariciones, levantadas en el 
monte para guardar el ganado lejos del pueblo, 
protegiéndolo del ataque de los lobos y de las 
inclemencias del tiempo.  

 

Corrala 

 

Los palomares, en piedra y barro, suelen ser de 
forma de herradura, con tejadillo a un agua, 
inclinado hacia el mediodía y con muretes o 
cortavientos para proteger a las palomas 

Construcciones comunitarias de interés con los 
potros de herrar, pontones y puentes construidos 
con grandes piezas pétreas.. 

En Cabañas, a orillas del arroyo Espinoso, hay 
dos molinos, uno en funcionamiento y otro, 
tradicional, en buen estado. 

Piedras de molino en vivienda 

    Puerta 

Son muy interesantes los cercados de las fincas 
realizados a base de bloques de cuarcita o piezas 
de pizarra grande hincadas denominados 
”fincones”. 

Entrada a Cabañas de Aliste 
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Son dignas de destacar las piezas de forja obra de 
artesanos locales, como las típicas “aldabas”, 
llamadores, etc. 

 

Aldaba 

 

  
Tirador y bocallave 

Trillo 

Cabañas de Aliste dispone de un pequeño  
apeadero ferroviario en la línea Madrid–La 
Coruña, que se compone de un pequeño refugio 
cuyo equipamiento se limita a unos bancos y que 
cuenta únicamente con un andén lateral al que 
accede la vía principal. 

Apeadero ferroviario                                                         
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FIESTAS Y FOLCLORE 
 
En Cabañas de Aliste festejan a San Amaro (15 de 
enero). Celebran sus fiestas patronales en honor a 
La Asunción (15 de agosto), con varios días de 
fiesta. 
 
 
RUTAS 
 
Ruta “Sierra de la Culebra” 
 
Por Riofrío discurre una ruta señalizada para 
bicicleta de montaña, y catalogada como Gran 
Travesía, denominada Sierra de la Culebra, que 
con sus 204 kilómetros recorre perimetralmente 
gran parte de las poblaciones de la Sierra.de la 
Culebra 
 
 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

El sugestivo paisaje de Cabañas, anima a realizar 
actividades deportivas al aire libre como el 
senderismo o los recorridos con bici de montaña. 

Quienes lo prefieran pueden disfrutar simplemente 
de un paseo agradable observando la naturaleza. 
Aquí viven especies emblemáticas como el lobo y 
los ciervos y corzos, sus presas tradicionales que 
pueblan la Reserva Natural de la Sierra de la 
Culebra. Se pueden contemplar fácilmente aves 
como águilas reales, buitres, milanos o muchísimas 
aves menores.  

La caza de ciervos y lobos en el espacio de la 
Reserva está regulada por subastas, y en el resto 
del territorio pueden cazarse, en temporadas 
apropiadas, especies como perdices, conejos, 
jabalíes o corzos. En los cursos de agua pueden 
pescarse, según las normas establecidas en cada 
caso sardas, tencas, cangrejos, etc. 

 

Balsa de “Las Guindaleras” 

Arroyo de Espinoso 

En Cabañas de Aliste, hay un área recreativa en el 
pago de “Las Guindaleras”, al lado del casco 
urbano. Cuenta con mesas, bancos, fuente, zona 
de baño, parrilla y refugio con luz (energía solar) y 
chimenea. Dispone de parque infantil y zonas 
verdes. 

Otra interesante opción es observar las sugestivas 
muestras de arquitectura tradicional: viviendas, 
palomares, fuentes, potros de herrar, corrales, 
molinos etc., ejemplo de la adaptación de los seres 
humanos al medio y del aprovechamiento eficaz de 
los recursos que nos brinda, con soluciones 
siempre originales, siempre diferentes. 

Parque infantil 
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Toda esta comarca constituye un auténtico museo 
vivo donde las costumbres populares tienen una 
riqueza difícil de igualar, y vivirlas con las gentes de 

la zona constituye una oportunidad única que no 
debe desaprovecharse. 

  

 
Área recreativa “Las Guindaleras” 
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SAMIR DE LOS CAÑOS 

 

 
Samir de los Caños 

 
 
HISTORIA 

Aunque no se ha localizado ningún poblado 
castreño en el término local, sí existen en los 
términos inmediatos, como el Castro de Dómez. 
Por ello se puede suponer que estos parajes 
estuvieron habitados desde antiguo. 

Durante la Edad Media, el territorio perteneció al 
reino de León y, al separarse Portugal, como zona 
fronteriza fue zona de frecuentes enfrentamientos y 
disputas hasta que en 1297 se firmó en Alcañices el 
Tratado de Paz que llevó consigo la delimitación de 
fronteras que prácticamente ha llegado, sin muchas 
variaciones, hasta nuestros días.  

Monjes y caballeros del Temple también tuvieron 
su papel en esta zona fronteriza, unos con 
numerosas fundaciones de mayor o menor 
importancia, y los monjes guerreros con su bailía 
que, adelantándose en el tiempo, tuvo 
dependencias en Alcañices, Carbajales y Tábara, y 
sede en la fortaleza de Alba de Aliste. 

Una de las noticias curiosas de la que tenemos 
noticia pertenece ya a momentos muy cercanos, en 
concreto al año 1828. En esa fecha el rey Fernando  

 

 

VII concede licencia para la construcción de un 
molino de viento, cuyos restos aún perduran. 

 
ARTE 
 

Iglesia 
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Dos edificios religiosos existen en el pueblo. 
Curiosamente, en el centro del casco urbano se 
sitúa la ermita del Cristo, con fachada de sillería, 
puerta en arco y una espadañuela de un vano por 
encima.  

   

     
Ermita del Cristo 

 

La iglesia parroquial, por otro lado, se halla sobre 
un cerro, a las afueras. De su exterior destaca su 
gallarda espadaña, con pináculos en los extremos. 
También es interesante el pórtico, apoyado sobre 
cinco esbeltas columnas, que protege la portada, 
situada al mediodía. Al penetrar en el interior, 
observaremos el elegante y valioso artesonado que 
cubre la nave principal. Este desarrolla una 
compleja malla con rombos y triángulos sabiamente 
combinados, junto a los que asoma, en un lateral, 
un misterioso personaje, tallado en la madera y 
ataviado con vestido de época. En la nave de la 
epístola hallamos otra interesante armadura, con el 
almizate relleno de estrellas de ocho puntas y piñas 
de mocárabes. En su conjunto, el templo entero 
debió de construirse en el siglo XVI. 

Bajo estas techumbres, los elegantes retablos 
barrocos contrastan con el brillo de sus dorados. El 
mayor es todo él una compleja filigrana. El de la 
nave del evangelio, ya en estilo rococó, posee una 
extensa pintura, de vivos colores, con la Virgen del 
Carmen rescatando un alma del Purgatorio. 

 

Placa jacobea en iglesia 

 

Finalmente, citemos dos elementos: la pila 
bautismal, de aspecto arcaico, con su copa 
decorada con dos series de arcuaciones poco 
señaladas y, sobre el coro, un hermoso campanil 
tradicional en rueda, que suena, haciéndolo girar, 
en diferentes momentos de la liturgia. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

Las viviendas locales han sufrido una intensa 
renovación, aunque los edificios antiguos que 
perduran poseen los rasgos típicos de la zona, a 
base de muros  de mampostería pizarrosa oscura, y 
cubiertas de teja curva con “refaldos” en pizarra. 

 

Construcción tradicional 
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Muros de mampostería 

 

Ventanas en muros 

 

Los caños que dan nombre al pueblo son varios. 
Aparecen acondicionados con fuentes de sillería y 
pilones bien cuidados. De todos ellos destaca el del 
Charil, en la Plaza Mayor, fuente tradicional con 
dos caños que desaguan en un pilón o abrevadero 
elaborado en granito foráneo. Más elaborada es la 
fuente que se halla por debajo de la iglesia, junto a 
una cuesta de la que se protege con un fuerte 
muro.  

En las laderas situadas al noreste del pueblo se 
alza un calvario formado por tres cruces graníticas. 

A la salida por la carretera hacia el sur, según se va 
a Fornillos, veremos un magnífico palomar 
redondo, edificado con un cuidado sillarejo y 
cubierta a una sola vertiente donde se combina la 
teja y la pizarra. En sus orígenes fue un molino de 
viento. 

 

 

Fuente 

      

  Fuente y pilón 

 

Fuente 
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Puerta carretera 

Construcción tradicional 

 

Palomar tradicional 

 

En el arroyo del Caño se mantiene en pie el 
“Molino de los Afonsos”, donde puede verse aún 
su azuda (“calienda”), donde se almacena el agua, 
excavada en tierra. Muy cerca se levanta un 
interesante puente tradicional, a base de grandes 
lonjas de pizarra y pilares de piedra, llamado el 
“Puente la Veiga”. 

En los alrededores destacan las fincas rodeadas de 
muros elaborados con grandes piezas de pizarra 
hincadas en el suelo “fincones”. 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Celebran la fiesta mayor, el Degollamiento de San 
Juan (29 de agosto), durante varios días, con sus 
funciones religiosas y numerosas actividades como 
juegos infantiles, juegos tradicionales y verbenas 
nocturnas. El día grande hay alborada con 
dulzaineros, misa cantada, repique de campanas y 
procesión.  

Honran a San Antón (17 de enero) con misa, 
subasta de ofrendas y procesión. 

Festejan Las Candelas (2 de febrero) con misa y 
subasta de bollos marimones. 

Celebran los “Antruejos”, (martes de carnaval), 
con unos personajes, “Los Garrumbos”, ataviados 
con monos llenos de paja y caretas de corcho, con 
cencerros, que corren detrás de la gente. Este día, 
además, se celebra una actividad comunal, “ir de 
caminos”. 

En Semana Santa destaca la procesión de la 
Soledad, el Viernes Santo, a medianoche. 

Festejan a San Isidro (15 de mayo), con misa, 
procesión y bendición de panes. Celebran la 
Asunción (15 de agosto).  En Nochebuena, antes 
de la misa del Gallo se representa la “Cordera”, 
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una original versión escrita en 1908 por un pastor, 
hijo del pueblo. 

 
RUTAS 
 
Ruta del Camino Zamorano – Portugués de la 
Vía de la Plata 
 
Por la localidad discurre parte del Camino Jacobeo 
a Santiago de Compostela, que proveniente de 
Zamora discurre por 106 kilómetros antes de llegar 
a la frontera con Portugal, para proseguir en este 
país hacia Verín ya en territorio español. 
 

           
Inscripción  

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Los interesados por el arte pueden visitar el notable 
patrimonio artístico e histórico de Samir, sus 
templos y las valiosas piezas de arte religioso que 
albergan, además, del rico patrimonio 
constructivo tradicional: los próximos palomares, 
el antiguo molino de viento, las fuentes, etc.  

Samir dispone, además, de una pista polideportiva 
en “La Era”, a la entrada del pueblo, además de un 
parque infantil con pradera, arbolado y fuente. Hay 
un merendero en un bello paraje, en el arroyo de la 
Veiga, junto al molino del mismo nombre, que 
dispone de mesas, bancos, asadores y, muy cerca, 
un manantial conocido como “Fuente de las 
Llameras”. 

Hay numerosos parajes que tienen un especial 
atractivo, como el entorno de “Peñas Marías”, el 
alto de “El Moucho”, y “Valdecañizas”, arbolado 

de robles y pinos con la curiosa zona de “Los 
Lambederos”. 

Se puede practicar la caza, de acuerdo con las 
normas y en la temporada correspondiente, pues 
en el término abundan las especies de interés 
cinegético (conejos, perdices, palomas, jabalíes, 
etc.) 
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SAN VICENTE DE LA CABEZA 

 
El municipio de San Vicente de la Cabeza lo componen San Vicente de la Cabeza, Bercianos de Aliste, 
Campo Grande de Aliste, y Palazuelo de las Cuevas. 
 

 
San Vicente de la Cabeza 

 
HISTORIA 

Muy tempranamente estas tierras fueron ocupadas 
por los grupos humanos que dejaron huellas de su 
paso en las construcciones, las costumbres y la 
toponimia.   

Sabemos que sus primeros pobladores fueron los 
zoelas, pertenecientes al pueblo de los astures, 
que vivían en lugares escarpados, en poblados 
llamados castros. Luego llegaron los romanos que 
continuaron explotando los recursos mineros. 

En el oscuro paréntesis  de la época medieval se 
fraguaron los reinos cristianos que se disputaron la 
posesión de estas tierras, hasta que el Tratado de 
Alcañices resolvió la situación. Monasterios y 
templarios, condes y marqueses fueron después 
sus dueños, hasta la extinción de los señoríos.  

 

ARTE 

Iglesia de San Vicente Martir 
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La iglesia de San Vicente Martir es un pequeño 
templo en cuyo conjunto destaca la espadaña, de 
formas triangulares, levantada con robustas piedras 
de cantería. Alberga en su interior tres interesantes 
retablos, uno de ellos plateresco, en el que se 
encuentran las imágenes de los santos San Fabián 
y Sebastián, a lo que hay que añadir un cáliz de 
estilo renacentista y dos candeleros góticos. 

 

Espadaña de la iglesia 

 

Junto al cauce del río, en un pequeño jardín, 
existe un crucero monolítico de diseño muy 
sencillo pero de cierta originalidad. 

  

Crucero 

ARQUITECTURA POPULAR 

Las particulares de las construcciones tradicionales 
de los pueblos del municipio son muy similares y se 
caracterizan por constar de muros elaborados con 
piezas pequeñas e irregulares de pizarra, 
asentadas con barro, usándose otras mayores en 
las esquinas con el fin de reforzarlas. Tienen 
coloraciones muy diversas, predominando las ocres 
y doradas 

Ayuntamiento 

Puente urbano sobre el río Aliste 

Construcción tradicional 
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Los muros suelen ser rectos, pero en ocasiones se 
redondean para adaptarse al terreno, facilitar el 
tránsito y proteger la estructura. 

 

Refaldos de pizarra 

 

Las cubiertas son de teja o mixtas, con aleros 
“refaldos” de pizarra. Los huecos de ventanas son 
escasos y pequeños. Los cercos, dinteles y jambas, 
tanto de ventanas como de puertas y portones, son 
de madera.  

 

Vivienda tradicional 

Puerta y ventana 

Balcón 

Los portones de madera disponen de puertas 
auxiliares, decoradas en las esquinas superiores 
con dibujos geométricos radiales.  

Puerta carretera 

Fuente 
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Fuente y pilón 

En San Vicente algunos cargaderos aparecen 
decorados con figuras geométricas, y algunas 
puertas con dibujos de flores o las iniciales de los 
dueños grabadas. 

Hay casas con corredores cerrados con antepechos 
de madera.  

Antigua puerta y cargadero 

Se observan largas chimeneas de adobe con 
forma tronco-piramidal y tejadillos elaborados con 
lajas de pizarra sobre el hueco superior y a medio 
tiro, para protegerlas mejor. 

Llaman la atención las piezas de forja de las 
aldabas o escudos de las manillas que, a veces, 

adoptan formas de cruces, otras de espadañas o, 
más habitualmente, motivos geométricos. También 
se ven pequeñas y elaboradas rejas. 

 

Aldaba y bocallave sobre puerta 

Aldaba y bocallave sobre puerta 

Destacan los palomares, de planta semicircular y 
cortavientos erizados de cantos blancos.  

Se observan casas con corredores provistos de 
antepechos de madera a las que se accede por 
escaleras exteriores adosadas a los muros.  

Frecuentemente se observan los salientes 
semicirculares de los hornos. 
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Horno 

 

A las orillas del río Aliste se aprecian los restos de 
varios molinos harineros, y destaca una vez 
restaurado el molino de “Los Ratones”. 

 

Molino de los Ratones 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En San Vicente de la Cabeza honran a su patrono, 
San Vicente (22 de enero). Plantan el mayo, en la 
noche del día primero, y celebran a San Isidro (15 
de mayo).  

Celebran sus fiestas patronales a primeros de 
agosto.  

Conservan una curiosa costumbre, el “entruejo”, 
(primer semestre del año), colocando el típico 
mayo y desarrollando entre todos una labor 
colectiva y comiendo todos juntos el típico 
escabeche. 

 

El mayo 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta del Río Aliste 
 
Por San Vicente de la Cabeza, discurre una ruta 
lineal de doble dirección señalizada para bicicleta 
de montaña denominada “Río Aliste”, que con sus 
65 kilómetros de distancia, partiendo en la Sierra de 
la Culebra, muy cerca de su nacimiento en la 
localidad de San Pedro de las Herrerías, acaba en 
la localidad de Carbajales de Alba. 
 

Río Aliste 

OCIO Y ACTIVIDADES 

El agradable paisaje del municipio de San Vicente 
de la Cabeza permite realizar actividades como el 
senderismo o el cicloturismo con itinerarios de 
diferente duración y grado de dificultad. O 
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simplemente, pasear disfrutando de la naturaleza y 
del aire puro.  

Río Aliste a su paso por el casco urbano 

Puede disfrutarse de la observación de  fauna con 
animales emblemáticos como el lobo. Se pueden 
contemplar fácilmente aves como águilas reales, 
buitres, milanos, alimoches etc. 

Los interesados pueden encontrar sugestivos 
ejemplos de arquitectura popular entre los 
edificios urbanos o en las construcciones aisladas 
como palomares, puentes, molinos, etc.  

Merendero 

En San Vicente disponen de un merendero junto al 
río Aliste, en un bello paraje dotado de abundante 
arbolado, mesas y bancos elaborados en piedra de 
la zona, con una fuente cercana. Disponen de 

frontón y en Las Eras existe un campo de fútbol, 
con porterías, y un parque infantil cerca de las 
escuelas y varias zonas ajardinadas. 

Molino “El Atenazador” 

Parque infantil 

Escollera en el Aliste 

En el río se ha construido una presa artificial 
donde se embalsa el agua, permitiendo disfrutar de 
recorridos en piragua, de la que se dispone allí 
mismo. 
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BERCIANOS DE ALISTE 

Bercianos de Aliste es una pedanía de San Vicente de la Cabeza 

Bercianos de Aliste 

 
HISTORIA 

Estas tierras ocupadas muy tempranamente por los 
grupos humanos, dejaron huellas de su paso en las 
construcciones, las costumbres y la toponimia.   

Sus primeros pobladores fueron los zoelas, 
pertenecientes al pueblo de los astures, que vivían 
en lugares escarpados, en poblados llamados 
castros. Luego llegaron los romanos que 
continuaron explotando los recursos mineros. 

En época medieval se fraguaron los reinos 
cristianos que se disputaron la posesión de estas 
tierras, hasta que el Tratado de Alcañices resolvió 
la situación. Monasterios y templarios, condes y 
marqueses fueron después sus dueños, hasta la 
extinción de los señoríos. Las tierras se repoblaron 
con gentes venidas del sur, mozárabes, y del 
norte, como sucede con Bercianos, según indica su 
nombre. 

 
 
 

 
ARTE 

Iglesia de San Mamés 

La iglesia de San Mamés de Bercianos es muy 
sencilla, destacando sobre el conjunto su esbelta 
espadaña de formas barrocas. 
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En su interior, de una sola nave,  el retablo mayor 
es barroco del siglo XVIII, y acoge en la parte 
superior tres interesantes imágenes de bulto: el 
patrono, en el centro, flanqueado por San Cosme y 
San Damián, los santos médicos. 

En el retablo lateral derecho, coronada por San 
Antonio de Padua, se halla la Virgen del Rosario, y 
dos imágenes de santos dominicos del siglo XVIII. 

A la izquierda se encuentra la Urna del Cristo 
Yacente, con signos de la Pasión, y un soldado 
dormido en la parte superior. 

. 

ARQUITECTURA POPULAR 

Las particulares de las construcciones tradicionales 
de los pueblos del municipio son muy similares y se 
caracterizan por constar de muros elaborados con 
piezas pequeñas e irregulares de pizarra, 
asentadas con barro, usándose otras mayores en 
las esquinas con el fin de reforzarlas. Las de 
Bercianos tienen coloraciones predominantemente 
negras.  

 

Calle angosta 

 

Los muros suelen ser rectos, pero en ocasiones se 
redondean para adaptarse al terreno, facilitar el 
tránsito y proteger la estructura. Las cubiertas son 
de teja o mixtas, con aleros “refaldos” de pizarra. 
Los huecos de ventanas son escasos y pequeños. 
Los cercos, dinteles y jambas, tanto de ventanas 
como de puertas y portones, son de madera.  

Antiguas construcciones 

 

     
Muros aprovechando pared rocosa  

 

Tejado de pizarra y refaldos 
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En Bercianos los cargaderos de las portaladas son 
de madera, aunque los hay elaborados con grandes 
bloques de pizarra. Existen viviendas de dos 
plantas con balcón, algunas con dependencias 
sobre las portaladas. A veces se encalan unas 
bandas junto a las ventanas para resaltarlas. 

 

Detalle de portalada 

 

Puerta carretera 

Los portones de madera disponen de puertas 
auxiliares, decoradas en las esquinas superiores 
con dibujos geométricos radiales 

Llaman la atención las piezas de forja de las 
aldabas o escudos de las manillas que, a veces, 
adoptan formas de cruces, otras de espadañas o, 
más habitualmente, motivos geométricos. También 
se ven pequeñas y elaboradas rejas. 

Aldaba y bocallave en puerta 

 

 
Aldaba y bocallave
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FIESTAS Y FOLCLORE 

En Bercianos de Aliste se celebra de forma especial 
la Semana Santa. El Viernes Santo los cofrades 
desfilan con el mismo sudario blanco con el que 
serán enterrados el día que fallezcan, seguidos de 
los viudos y de los recién ingresados en la cofradía, 
que van ataviados con las capas pardas alistanas. 
Rememoran la muerte de Jesucristo y representan 
el Santo Entierro desclavando la imagen articulada 
de la cruz y depositándola en una urna. Al llegar al 
Calvario, sobre un cercano montículo, junto al 
camposanto, se cantan 'Las Cinco Llagas', se 
hace la reverencia ante las cruces y, cantando el 
Miserere popular, regresa la procesión al templo. 

Festejan a su patrono, San Mamés (7 de agosto) 
con misa y música tradicional.  

 

El Descendimiento 

 

A la entrada de Bercianos se encuentra una 
estatua del cofrade, y junto a la iglesia, la Casa de 
la Cofradía del Santo Entierro, que además de 
ser la sede de la cofradía, alberga enseres y 
elementos interpretativos de su Semana Santa. 

 

Monumento al Cofrade de Bercianos 

Casa del Cofrade 

Interior de la Casa del Cof
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Interior de la Casa del Cofrade 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta del Río Aliste 
Por Bercianos, a la vera del río Aliste, discurre una 
ruta lineal señalizada, de doble dirección, para la 
práctica de la bicicleta de montaña denominada 
“Río Aliste”, que iniciándose en San Pedro de las 
Herrerías, termina en Carbajales de Alba, con un 
recorrido total de 65 kilómetros. 
 

OCIO  Y ACTIVIDADES 

El agradable paisaje del entorno permite realizar 
actividades como el senderismo o el cicloturismo 
con itinerarios de diferente duración y grado de 

dificultad, o simplemente, pasear disfrutando de la 
naturaleza y del aire puro.  

 
Río Aliste a su paso por Bercianos 

 

Puede disfrutarse de la observación de la fauna 
con animales emblemáticos como el lobo. Se 
pueden contemplar fácilmente aves como águilas 
reales, buitres, milanos, alimoches etc. 

Los interesados pueden encontrar sugestivos 
ejemplos de arquitectura popular entre los edificios 
urbanos o en las construcciones aisladas como 
palomares, puentes, molinos, etc.  

En Bercianos puede disfrutarse de un merendero 
en “La Burga”, hacia San Vicente, junto a la ribera 
del río, y en las proximidades de una conocida 
fuente de agua herrada. Hay bancos y mesas, en 
una poblada y fresca arboleda de alisos y chopos, 
en un entorno muy agradable. 

 

                        Santo Entierro
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CAMPOGRANDE DE ALISTE 

 
Campo Grande de Aliste es una pedanía de San Vicente de la Cabeza. 

Campo Grande de Aliste 

 
HISTORIA 

Estas tierras fueron ocupadas tempranamente por 
los grupos humanos que dejaron huellas de su 
paso en las construcciones, las costumbres y la 
toponimia.   

Sabemos que sus primeros pobladores fueron los 
zoelas, pertenecientes al pueblo de los astures, 
que vivían en lugares escarpados, en poblados 
llamados castros. Luego llegaron los romanos 
que continuaron explotando los recursos mineros. 

En el oscuro paréntesis  de la época medieval se 
fraguaron los reinos cristianos que se disputaron 
la posesión de estas tierras, hasta que el Tratado 
de Alcañices resolvió la situación. Monasterios y 
templarios, condes y marqueses fueron después 
sus dueños, hasta la extinción de los señoríos.  

 
ARTE 
 
La iglesia de Santo Domingo de Guzmán, que 
ha sido reconstruida recientemente y apenas  

 
conserva del anterior templo algo más que su 
sencilla espadaña. En su interior carece de 
retablos. Destacan únicamente las imágenes del 
patrono, Santo Domingo de Guzmán, y otra de 
Santa Ana con la Virgen. 
 

Iglesia de Santo Domingo de Guzmán 
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ARQUITECTURA POPULAR 

Particulares de las construcciones tradicionales de 
los pueblos del municipio es que son muy 
similares y se caracterizan por constar de muros 
elaborados con piezas pequeñas e irregulares de 
pizarra, asentadas con barro, usándose otras 
mayores en las esquinas con el fin de reforzarlas.  

 

Puente sobre el arroyo de Espinoso 

 

Construcción tradicional y torre 

Los muros suelen ser rectos, pero en ocasiones 
se redondean para adaptarse al terreno, facilitar el 
tránsito y proteger la estructura. Las cubiertas son 
de teja o mixtas, con aleros “refaldos” de pizarra. 
Los huecos de ventanas son escasos y pequeños.  

Los cercos, dinteles y jambas, tanto de ventanas 
como de puertas y portones, son de madera 

Puerta carretera 

Puerta carretera 
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Detalle de moldura en puerta 

Moldura en puerta 

En Campo Grande el color oscuro de las pizarras 
intenta dulcificarse blanqueando una franja 
alrededor de las ventanas. En ocasiones se cubre 
todo el muro de una capa de barro que intenta 
ocultar la pobreza de los materiales o la 
irregularidad de los mismos. Algunos se alegran 
con dibujos geométricos, recuadros, etc. que 
intentan aliviar la sensación de uniformidad de la 
capa de barro. 

 

Fincones de pizarra 

Es común ver en las huertas y delimitando 
parcelas, grandes piedras de pizarra hincadas en 
el suelo y denominadas fincones. 

Aldaba y bocallave 

Aldaba 
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Interesantes y variados trabajos de artesanía de 
forja como tiradores, llamadores y bocallaves se 
pueden apreciar en las puertas y portaladas de 
madera. 

 

Pintura sobre puerta 

 

Aperos para la trilla 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Campo Grande se planta el mayo el primer día 
del mes. 

Festejan a San Juan (24 de junio) con misa y 
procesión por las calles. 

Honran a la Virgen del Rosario (tercer sábado de 
octubre) con misa, y procesión  

 
 

OCIO  Y ACTIVIDADES 

El agradable paisaje del entorno permite realizar 
actividades como el senderismo o el 
cicloturismo O simplemente, pasear disfrutando 
de la naturaleza y del aire puro junto al arroyo de 
Espinoso 

Arroyo de Espinoso 

Puede disfrutarse de la observación de la fauna 
con animales emblemáticos como el lobo. Se 
pueden contemplar fácilmente aves como águilas 
reales, buitres, milanos, alimoches etc. 

 

Ganado ovino 

Los interesados pueden encontrar sugestivos 
ejemplos de arquitectura popular entre los 
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edificios urbanos o en las construcciones aisladas 
como palomares, puentes, molinos, etc.  

 

Parque y merendero 

En Campo Grande hay un merendero al lado del 
pueblo, con fuente, pilón, arbolado de chopos y 
alisos, en las riberas del río Aliste, y una balsa 
artificial. Hay mesas y bancos en un paraje 
llamado “La Gadaña”. Dispone también de un 
pequeño parque infantil junto a las escuelas, en 
las eras, con bancos, árboles, etc. 

Paso sobre el Espinoso 

Se puede practicar la caza (según la normativa 
vigente) y, además, se pueden pescar hermosos 
cangrejos y otras especies en el Espinoso y las 
cercanas aguas del río Aliste. 
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PALAZUELO DE LAS CUEVAS 

Palazuelo de las Cuevas es una pedanía de San Vicente de la Cabeza. 

Palazuelo de las Cuevas 

 
HISTORIA 

Estas tierras fueron ocupadas muy tempranamente 
por los grupos humanos que dejaron huellas de su 
paso en las construcciones, las costumbres y la 
toponimia.   

Sabemos que sus primeros pobladores fueron los 
zoelas, pertenecientes al pueblo de los astures, 
que vivían en lugares escarpados, en poblados 
llamados castros. Luego llegaron los romanos que 
continuaron explotando los recursos mineros. 

Existen dos antiguos emplazamientos en Palazuelo, 
“Las Cercas”, en el Teso del Diablo, al oeste, con 
muralla y foso, y en su interior dos zanjas, tal vez 
practicadas en época romana para extraer 
variscita, piedra semipreciosa muy apreciada. Al 
S.E. del pueblo se encuentra “El Castro”, una 
loma desprovista de condiciones defensivas y sin 

muralla. En el lugar se han sacado al arar trozos de 
pavimento y sepulturas, molinos circulares, escoria 
y restos de cerámica, todo de época romana. 

En el oscuro paréntesis  de la época medieval se 
fraguaron los reinos cristianos que se disputaron 
la posesión de estas tierras, hasta que el Tratado 
de Alcañices resolvió la situación. Monasterios y 
templarios, condes y marqueses fueron después 
sus dueños, hasta la extinción de los señoríos.  

 
ARTE 

La iglesia de Palazuelo se alza sobre el conjunto 
del caserío, dominándolo con la inconfundible 
silueta de su recia espadaña triangular de piedra de 
sillería que recuerda formas románicas. Esta 
dispone de dos ventanales para las campanas 
cuyos vierteaguas están ornamentados con bolas. 
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La puerta se halla protegida bajo un pequeño 
soportal y consta de un arco de medio punto 
también erizado de bolas y un cuadrado alfiz 
circundante. Por todo ello podemos datar la 
construcción de este recinto religioso a finales del 
siglo XV, en un último y popular estilo gótico.  

 
Iglesia de San Vicente Mártir 

 

En su interior alberga un sencillo retablo mayor, de 
cuatro columnas lisas, con la imagen de la Virgen 
de la Asunción, patrona del pueblo, y otras dos 
modernas, el Corazón de Jesús y San Antonio de 
Padua. 

Existe una antigua imagen de apariencia gótica y 
filiación desconocida, suponiéndose que se trate de 
San Andrés, con un libro en la mano izquierda. 

 

Relieve tallado en iglesia 

ARQUITECTURA POPULAR 

Puente sobre el río Aliste 

Las particulares de las construcciones tradicionales 
de los pueblos del municipio son muy similares y se 
caracterizan por constar de muros elaborados con 
piezas pequeñas e irregulares de pizarra, 
asentadas con barro, usándose otras mayores en 
las esquinas con el fin de reforzarlas.  

Vivienda típica 

Refaldos 
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Los muros suelen ser rectos, pero en ocasiones se 
redondean para adaptarse al terreno, facilitar el 
tránsito y proteger la estructura. Las cubiertas son 
de teja o mixtas, con aleros “refaldos” de pizarra 

Calle e iglesia 

Cortinas de piedra 

 

Los huecos de ventanas son escasos y pequeños. 
Los cercos, dinteles y jambas, tanto de ventanas 
como de puertas y portones, son de madera.  

En Palazuelo de las Cuevas destacan las 
coloraciones grises de sus cubiertas de pizarra, 
alegradas de vez en cuando por el rojo de las tejas. 

Generalmente se trata de casas “cerradas”, de dos 
pisos, con corrales anejos dotados de grandes 

portones, a través de los cuales se accede al 
interior.  

En los muros se intercalan a veces piezas grandes 
para darles solidez. 

Construcción tradicional 

Puerta carretera 
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Fuente 

En los muros se intercalan a veces piezas grandes 
para darles solidez. 

Es interesante observar en las portaladas las 
tipìcas “aldabas” o tiradores de forja con muy 
diversas figuraciones y motivos. 

 

 

Aldaba 

 

Aldaba

Aldaba 
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Noria de cangilones 

 

En el cauce del río Aliste se alzan algunos 
molinos como el “Molino del Retorno”, que 
todavía muele, aguas abajo del pueblo. 

Palazuelo tiene una antigua estación de 
ferrocarril, hoy en día en situación de abandono. 

 

Estación de ferrocarril en desuso 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Palazuelo de las Cuevas el primer día del mes 
plantan “el mayo”. 

Celebran a San Antonio Abad (13 de junio). 

Festejan a su patrona, Nuestra Señora de la 
Asunción (15 y 16 de agosto), con misa en la 

parroquia el día grande y, al día siguiente, en la 
ribera. 

El mayo 

RUTAS 

Ruta del Río Aliste 

Por Palazuelo de las Cuevas, a la vera del río 
Aliste, discurre una ruta lineal señalizada en 
doble dirección, para la práctica de la bicicleta de 
montaña denominada “Río Aliste”, que 
iniciándose en San Pedro de las Herrerías, 
termina en Carbajales de Alba, con un recorrido 
total de 65 kilómetros. 
 

Río Aliste 
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OCIO  Y ACTIVIDADES 

El agradable paisaje del entorno permite realizar 
actividades como el senderismo o el 
cicloturismo con itinerarios de diferente duración 
y grado de dificultad. O simplemente, pasear 
disfrutando de la naturaleza y del aire puro.  

Paseo urbano 

Puede disfrutarse de la observación de la fauna 
con animales emblemáticos como el lobo. Se 
pueden contemplar fácilmente aves como águilas 
reales, buitres, milanos, alimoches etc. 

Los interesados pueden encontrar sugestivos 
ejemplos de arquitectura popular entre los 
edificios urbanos o en las construcciones 
aisladas como palomares, puentes, molinos, etc.  

Parque 

En Palazuelo hay un merendero en las eras 
comunales, con bancos y árboles, en las 
proximidades del río Aliste.  

 

Área merendero 
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SAN VITERO 

 
El municipio de San Vitero lo componen San Vitero, El Poyo, Villarino Cebal, San Cristobal de Aliste, y San 
Juan del Rebollar 

 

 
San Vitero 

 
 
HISTORIA 

Abundan los indicios de lejanas épocas en casi 
todos los pueblos del municipio, comenzando por la 
cabecera, con yacimientos funerarios como en La 
Terrezuela, y La Manguita con casi un centenar de 
túmulos. Una antigua población en el Alto del 
Castro, con restos de la Edad del Hierro y otra 
cerca del pueblo denominado el Teso de las Viñas, 
tal vez un poblado romano, a juzgar por los objetos 
encontrados. A esta época se remonta el verraco 
que se conserva en la Plaza Mayor. En la Edad 
Media (siglo XI) aparece San Vitero en los 
documentos aunque antes, en 899,  Alfonso III lo 
donó  al obispo Gelmírez de Compostela. 

 
 
 

 
ARTE 

La iglesia parroquial de San Víctor, de orígenes 
románicos, fue reconstruido posteriormente.  

Del primer estilo quedan los grandes arcos 
apuntados del interior y del último gótico, el triunfal, 
decorado con bolas y florones. Se reutilizaron en él 
dos discos solares de estelas romanas.  

Los retablos son barrocos. En las afueras se 
encuentra la ermita del Cristo del Campo, con su 
elegante espadaña y la imagen del Crucificado 
titular. 

 

 

 



  
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   2 

 

 
Iglesia de San Victor  

 

Ermita del Santo Cristo del Campo 

 

           
Crucero 

El toro o verraco que se encuentra en la plaza de 
San Vitero presenta la particularidad de poseer dos 
orificios en la testuz para la inserción de cuernos 
postizos. Es obra prerromana, estando datada entre 
los siglos IV y mediados del II a. C. Muy cerca, 
junto a la iglesia, se encuentra el miliario, de época 
de Adriano, que pertenece, posiblemente, a la vía 
romana Astorga-Braga, también denominada la vía 
XVII del itinerario de Antonino.  

 

Verraco de piedra 

 

        
Miliario romano 

 



  
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   3 

 

            
Miliario romano junto a la iglesia 

 

ARQUITECTURA POPULAR 

En San Vitero las techumbres fueron de teja y las 
paredes de mampostería de colores muy oscuros. 
Para los vanos se utilizaron dinteles y jambas de 
madera, adquiriendo el conjunto de las fachadas un 
aspecto de primitivismo muy acusado. En algunos 
edificios se incrustaron, como unos elementos más, 
estelas romanas procedentes de los castros 
inmediatos. 

          
Fuente del Lugar 

Se conservan algunos palomares y, de las fuentes 
tradicionales destaca la Fuente del Lugar, dentro 
del casco urbano. Consta de un depósito cuadrado, 
creado con grandes sillarones, que debió de contar 
con bóveda de cañón, repuesta no hace mucho. 

 

          

Aldaba 

 

FIESTAS Y FOLCLORE 

En San Vitero se celebra San José (19 de marzo), 
una romería en la Ermita del Santo Cristo del 
Campo. Se degusta el típico pulpo, mollejas, 
pinchos, asados... y se prolongan las fiestas 
durante varios días, con orquestas. 

Romería del Bendito Cristo del Campo 

 

  Imagen del Cristo del Campo 
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Se desarrollan actos religiosos (Misa y Procesión), 
intercambio comercial y jornada de ocio y  
convivencia. 
 
En marzo la celebración incluye una Exposición 
subasta de buches de la insigne raza asnal 
Zamorano-Leonesa, en peligro de extinción, y en 
septiembre de sacas. 

Por lo general, en torno a este día festivo del 19 de 
marzo tiene lugar la Exposición, subasta y concurso 
morfológico de Ejemplares de la raza asnal 
zamorano-leonesa”, conocida popularmente como 
“Feria del burro de San Vitero”, y se organizan 
rutas en burro por las inmediaciones. 

 

Asnos Zamorano-Leonés 

 

Feria del Buche 

Se celebra la Exaltación de la Santa Cruz, 
(sábado posterior al 14 de septiembre), en la ermita 
del Cristo del Campo, con procesión con el 
crucificado del retablo mayor bordeando el Crucero, 
y posterior misa en el santuario. Por la noche se 
organizan animadas verbenas.  

Festejan a San Víctor, patrón de la parroquia (8 de 
mayo), con misa y otras actividades a lo largo de 
varios días, según el calendario, donde no faltan las 
actividades para los más pequeños, juegos 

tradicionales para los mayores, bailes regionales, 
degustaciones de productos de la tierra y animadas 
verbenas nocturnas. 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta “Paseo Valzarroso” 
 
En San Vitero existe una ruta circular señalizada de 
12 kilómetros adecuada para la práctica del 
senderismo y la bicicleta de montaña 
denominada Paso  Valzarraoso. 
 
 

 
Panel de la ruta 

 
 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia y el arte tienen en 
San Vitero y sus pedanías una cita obligada, 
visitando sus templos y las piezas de arte que 
albergan. También porque sus pueblos rezuman 
historia y se pueden contemplar en sus calles 
numerosas piezas de épocas remotas. Esta zona 
fue siempre un lugar de paso: en tiempos de Roma 
cruzaba estas tierras la Vía XVII del Itinerario de 
Antonino. Hay caminos enigmáticos como el 
Camino Morisco y algunos encuentran aquí los 
escenarios de las andanzas de Don Quijote y 
Sancho. 

Las costumbres, las tradiciones, la música, etc., 
tienen una riqueza difícil de igualar, y disfrutarlas 
con las gentes de la zona constituye una 
oportunidad única que no debe desaprovecharse.  

Parte inseparable del patrimonio tradicional es 
también la arquitectura popular alistana, de la 
que en San Vitero y sus pedanías se conservan 
excepcionales ejemplos que merecen una detenida 
visita. 
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Réplica de miliario romano 

 

Toro Alistano-Sanabrés 

 

El paisaje incontaminado, montes, praderas y 
caminos, facilitan la realización de todo tipo de 
actividades deportivas como el senderismo o el 
cicloturismo, o simplemente, animan a pasear 
disfrutando de la naturaleza y el aire puro. 

Parte del término se incluye en la ZEPA “Campo 
de Aliste” donde las aves esteparias tiene aquí un 
hábitat importante, y donde también existen 
pequeñas lagunas. 

  

Castaños centenarios 

 

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso el astuto 
lobo. 

Los aficionados a las actividades cinegéticas 
pueden practicar la caza menor y mayor, según la 
normativa vigente, ya que en el municipio abundan 
las especies de interés cinegético.  

Finalmente, uno de los atractivos más notables del 
municipio es la gastronómia, puesto que aquí se 
degustan platos elaborados con productos de la 
tierra de primera calidad, fruto de una sabrosa 
tradición que nadie debe perderse. 

 

Laguna 
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EL POYO 

El Poyo es una pedanía del municipio de San Vitero. 

 

 
El Poyo 

 
 
HISTORIA 

El Poyo aparece relacionado con la existencia (Los 
Conventos) de un antiguo establecimiento 
eremítico (Santa María de Villa Vieja) que acogió la 
imagen de la Virgen de la Salud, patrona de toda la 
comarca. El edificio religioso se mantuvo allí hasta 
su traslado a Alcañices (1542) por deseos del 
primer Marqués, don Francisco Enríquez de 
Almansa, que pretendió así dar realce a su villa.  

 
ARTE 

La iglesia de El Poyo consta de cabecera 
cuadrada, una sola nave y espadaña triangular. 
Según cuentan, su campana pequeña procede del 
desaparecido convento franciscano. Presenta 
rasgos cultos y populares (siglo XVI)..La iglesia en 
su interior el retablo mayor es de estilo barroco. 

 

 

 

 

 

Iglesia parroquial 
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Crucero 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

En San Vitero las techumbres fueron de teja y las 
paredes de mampostería de colores muy oscuros. 
Para los vanos se utilizaron dinteles y jambas de 
madera, adquiriendo el conjunto de las fachadas un 
aspecto de primitivismo muy acusado. En algunos 
edificios se incrustaron, como unos elementos más, 
estelas romanas procedentes de los castros 
inmediatos.  

 

Calle de El Poyo 

 

Se conservan algunos palomares y, de las fuentes 
tradicionales destaca la Fuente del Lugar, dentro 

del casco urbano. Consta de un depósito cuadrado, 
creado con grandes sillarones, que debió de contar 
con bóveda de cañón, repuesta no hace mucho. 

En El Poyo la arquitectura popular se basa en 
viviendas de mampostería de piedra cuarcita y 
cubiertas de teja curva. 

 

          

 
Llave y bocallave 

 

          
Tirador de puerta 
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Es muy curiosa la llamada Cruz del Calvario, 
situada junto a la iglesia, aunque se trata de una 
obra moderna.  

 

       
      Cruz del Calvario 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

La conmemoración más importante de El Poyo es 
la del 15 de agosto, en honor de la Virgen de la 
Asunción, patrona de su parroquia. 

 

OCIO  Y ACTIVIDADES 

El paisaje incontaminado, montes, praderas y 
caminos, facilitan la realización de todo tipo de 
actividades deportivas como el senderismo o el 
cicloturismo, o simplemente, animan a pasear 
disfrutando de la naturaleza y el aire puro.  

La micología de la zona es muy importante, 
estando el Poyo dentro de un parque micológico. 

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso el astuto 
lobo. 

 

       

 

Los aficionados a las actividades cinegéticas 
pueden practicar la caza menor y mayor, según la 
normativa vigente, ya que en el municipio abundan 
las especies de interés cinegético.  

 

Pinares de El Poyo 
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SAN JUAN DEL REBOLLAR 

San Juan del Rebollar es una pedanía del municipio de San Vitero. 
 

 
San Juan del Rebollar 

 
 
HISTORIA 

En la Edad Media, San Juan del Rebollar estaba 
integrado en el Reino de León, y posteriormente, 
con la creación de las actuales provincias en 1833,  
fue adscrito a la provincia de Zamora y la Región 
Leonesa  quedando integrado con la creación de 
los partidos judiciales en abril de 1834 en el 
de Alcañices. En torno al año 1850, San Juan del 
Rebollar perdió la condición de municipio, pasando 
a integrarse en el de San Vitero, y más tarde 
Finalmente, con la supresión del partido de 
Alcañices en 1983, San Juan fue integrado en 
el Partido Judicial de Zamora  

 
ARTE 

La iglesia parroquial de San Juan Bautista, 
posee retazos de épocas diversas, dominando las 
correspondientes a los siglos XVI y XVII, aunque en 
su nave septentrional puede contemplarse un arco 
románico que pudo ser el triunfal del templo 
primitivo. Posee dos roscas de medio punto, 
apoyadas sobre jambas lisas, un valioso ejemplo de 
la arquitectura de finales del siglo XII. 

Adosada a la actual iglesia se encontraba la 
desaparecida ermita de San Juan. 

 

 

Iglesia  de San Juan Bautista 

 

Entre las obras de arte que alberga destacan una 
imagen sedente de San Pedro, con indumentaria 
papal, y otra de San Juan. Las imágenes de los 
Santos Mártires, San Fabián y San Sebastián, 
antaño se veneraron en ermita propia. La pila 
bautismal, muy rústica, también presenta aires 
románicos. Su copa se decora con arcos a modo de 
gallones. 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Divisi%C3%B3n_provincial_de_1833
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Zamora
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Leonesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Leonesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/San_Vitero
https://es.wikipedia.org/wiki/Partido_Judicial_de_Zamora
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ARQUITECTURA POPULAR 

El manantial principal que surtió de agua a San 
Cristóbal es muy ferruginoso. Por sus formas 
interesa más la Fuente de los Moros. Tuvo 
techumbre abovedada, semiderruida ahora, 
camuflada con un largo dintel en el que está 
marcada la fecha de 1896. 

Hay un antiguo molino en la rivera y en el Camino 
Molinón, el llamado “Molino de San Vitero”, 
restaurado no hace mucho tiempo. 

 

 

 

            

Puerta carretera 

En las orillas del río Mena hay dos sugestivos 
molinos, el de Mezquita y el de Iruelas, así como 
un tercero muy próximo, el de Inés, propiedad 
particular. 

 

 

Como ejemplo importante de la arquitectura de 
rasgos nobles de San Juan del Rebollar citaremos 
la llamada “Casa de los Moros”, con un blasón en 
su fachada, hoy desaparecido, en cuyo campo se 
cruzaban parejas de sables y banderolas, con 
cabezas de moros en los espacios intermedios. Al 
parecer estas armas pertenecían a los Mezquita, 
apellido muy extendido en la localidad. Dentro, 
arrinconado en un pajar, se conserva un relieve que 
representa a un león rampante, tal vez parte de otro 
emblema heráldico o de su bordura. Una de las 
puertas de esta interesante vivienda posee un 
fuerte arco de medio punto, cuya noble hechura 
contrasta con los muros de mampostería del resto.  

 

Molino Iruelas 

 

 

Maquinaria de molino harinero 
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Molino de Mezquita 

 

    

            Río Mena a su paso por la localidad 

 

Pueden contemplarse dos palomares de herradura 
y un interesante puente tradicional, el Puente La 
Calzada, en el llamado así o también Camino 
Morisco. 

Junto a la iglesia se muestran los diversos fustes 
que debieron sujetar el tejado de un antiguo pórtico. 
También hallamos alguna sencilla cruz y un cilindro 
pétreo (“El Pitolito”) que, pese a ser comparado con 
los falos de Rabanales, más bien parece un trozo 
de fuste o fragmento de crucero. 

 

Puente de la Calzada 

. 

 

     Aldaba o tirador de forja 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En San Juan del Rebollar honran a San Antón (el 
domingo más próximo al 17 de enero) con misa y 
subasta de dones. 

Festejan a los santos mártires, Fabián y Sebastián 
(fin de semana más próximo al 20 de enero) con 
misa y también subasta de ofrendas. 

Celebran la Santa Cruz (3 de mayo) con misa, 
procesión y bendición de “panes” (campos 
sembrados de cereal), un año desde la Era de las 
Cruces y otro desde la Era de la Fontanica. 

Festejan a su patrono, San Juan (24 de junio), con 
misa y procesión con su imagen, y lo hacen durante 
varios días, completándolas con las actividades de 
una semana cultural. Suelen organizar variadas 
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actividades para los más pequeños (juegos, 
concurso de dibujo, gymkhana, etc.), y juegos 
tradicionales (Tajuela y otros) para los más 
grandes, seguidos de bailes típicos.  

El día grande, a la salida de misa, los gaiteros 
suben hacia la iglesia dando los toques en la misa y 
acompañando la procesión. Es muy típica la 
competición de tiro de soga entre los vecinos de los 
dos barrios del pueblo. Por la tarde hay teatro, 
magia, etc., y finaliza todo con verbena nocturna. 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

En San Juan, un agradable paseo es el que sigue 
las márgenes del río Mena, curso fluvial recién 
formado, que se acompaña de frondosas alamedas 
e interesantes molinos. 

El paisaje incontaminado, montes, praderas y 
caminos, facilitan la realización de todo tipo de 
actividades deportivas como el senderismo o el 
cicloturismo, o simplemente, animan a pasear 
disfrutando de la naturaleza y el aire puro.  

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso el astuto 
lobo. 

Los aficionados a las actividades cinegéticas 
pueden practicar la caza menor y mayor, según la 
normativa vigente, ya que en el municipio abundan 
las especies de interés cinegético.  

En San Juan del Rebollar disponen de área 
recreativa en Labayo, con mesas, bancos, fuente y 
mucho arbolado, situado en la salida hacia San 
Vitero.  

 

Área recreativa de Labayo 

En las afueras de San Juan del Rebollar se 
encuentra El Arca de Noé, donde existen unas 
instalaciones que recrean animales, y curiosidades 
del patrimonio natural del entorno. 

 

El Arca de Noé 

 

El Arca de Noé 
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VILLARINO DE CEBAL 

Villarino de Cebal es una pedanía del municipio de San Vitero. 
 

 
Villarino de Cebal 

 
 
HISTORIA 

En la Edad Media, Villarino de Cebal estuvo 
integrado en el Reino de León, y posteriormente 
con la creación de las actuales provincias en 1833, 
Villarino, aún como municipio independiente, fue 
adscrito a la provincia de Zamora y la Región 
Leonesa, quedando integrado con la creación de 
los partidos judiciales en abril de 1834 en el 
de Alcañices.  

En torno a 1850, Villarino de Cebal pierde la 
condición de municipio, y pasa a integrarse en el 
de San Vitero. Villarino mas tarde fue integrado en 
el Partido Judicial de Zamora.  

 
ARTE 

En el templo parroquial de Villarino de Cebal 
destaca la portada, cuyo arco se decora con 
relieves de puntas de clavo y bolas, 
correspondiente a los gustos propios del siglo XVI.  

 

 

Contrastando con los sencillos muros de 
mampostería, en una esquina del pórtico se yergue 
una magnífica columna de granito con capitel 
compuesto, adornado con volutas. Sus retablos son 
barrocos. 

 

 Iglesia parroquial 

https://es.wikipedia.org/wiki/Divisi%C3%B3n_provincial_de_1833
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Zamora
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Leonesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Leonesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Alca%C3%B1ices
https://es.wikipedia.org/wiki/San_Vitero
https://es.wikipedia.org/wiki/Partido_Judicial_de_Zamora
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                                             Relieve en campana 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

De los edificios tradicionales de Villarino destacan 
los dos molinos situados sobre el curso del río 
Cebal, en el paraje de El Valle. Hasta hace pocos 
años se conservaban íntegros aunque sin uso.  

 

 
Campanario de la iglesia 

 

A la salida del pueblo, junto a las eras, se alza un 
hermoso crucero, bien cincelado en piedra. Consta 
del habitual basamento de escalones, pilar de 
esquinas achaflanadas y el signo cristiano  con 
brazos floreados. 

 

 

Puertas carreteras 

 

 

Vivienda tradicional 

 

 

Portalada 
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Crucero 

 

También existe en Villarino de Cebal una antigua 
fragua restaurada a la entrada del pueblo. 

 

La fragua 

 

Puente de lajas de piedra sobre el río Cebal 

            
                   Aldaba o tirador de puerta 

 
 

 

 
Viejo potro de herrar 

 

 

 
 Pontón de lajas de piedra 
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FIESTAS Y FOLCLORE 

En Villarino de Cebal se celebran las fiestas 
patronales en honor de San Bartolomé (24 de 
agosto), durante varios días. El día del Santo se 
celebra misa y, posteriormente, tiene lugar una 
procesión con la imagen. Tocan música popular 
gaiteros por la tarde y hacen competiciones de 
“tajuela” y otros juegos. Celebra el pueblo por la 
noche una cena mientras sigue sonando la música 
de la gaita. 

Bendicen los campos en mayo, en la hoja (zona 
sembrada) que corresponda, con misa y procesión 
con la imagen de la Virgen. 

Celebran a Santa Catalina (25 de noviembre), una 
santa que goza de gran devoción en Villarino.   

 
.  
OCIO  Y ACTIVIDADES 

El paisaje incontaminado, montes, praderas y 
caminos, facilitan la realización de todo tipo de 
actividades deportivas como el senderismo o el 
cicloturismo, o simplemente, animan a pasear 
disfrutando de la naturaleza y el aire puro. Quienes 
lo deseen tienen, además, la oportunidad de llevar 
a cabo unas rutas diferentes a lomos de los fuertes 
y dóciles asnos de raza zamorano-leonesa. 

 

Encina centenaria, árbol singular 

 

Saliendo de Villarino, destacan la Iglesia y el 
crucero de piedra. En las eras, aún permanece 
intacto el potro de herrar, y más adelante, 
atravesando la pradera (a unos ciento cincuenta 
metros), la figura imponente una encina con tres 
poderosos brazos formando un porte gigantesco. 
Estamos en el paraje de Los Carrascos o la 
Pradera. Esta encina datada en unos cuatrocientos 
años y es el único árbol singular catalogado de la 

Comarca de Aliste, Tábara y Alba. Más adelante, al 
lado del cementerio, se pueden localizar otras dos 
encinas menores, pero de un porte extraordinario. 
Para completar la excursión se recomienda seguir 
la carretera (hacia San Vitero), cien metros más 
adelante, contemplando a la derecha otro grupo de 
encinas centenarias, con el trasfondo maravilloso 
de la Sierra de la Culebra. Atravesaremos el 
encinar de regreso al pueblo. 

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso el astuto 
lobo. 

Los aficionados a las actividades cinegéticas 
pueden practicar la caza menor y mayor, según la 
normativa vigente, ya que en el municipio abundan 
las especies de interés cinegético 
 

     

 
                              Vieja encina junto al cementerio 
 

En Villarino existen varios agradables parajes con 
encinas, y también el fresco y sugerente entorno 
del río Cebal. 
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SAN CRISTOBAL DE ALISTE 

San Cristóbal de Aliste es una pedanía del municipio de San Vitero 
 

 
San Cristóbal de Aliste 

 
 
 

 

HISTORIA 

En San Cristóbal de Aliste se ubican tres 
establecimientos castreños, destacando el 
denominado Castrillón de la Jara.  

 
ARTE 

La Iglesia parroquial de San Cristóbal es un 
humilde templo, remarcado por una espadaña 
triangular y dos grandes vanos para las 
campanas. Como el resto del edificio, parece ser 
obra del siglo XVI. En el interior la pieza más 
notable que alberga es el retablo mayor barroco 
con cuatro columnas salomónicas y dos 
pequeñas tablas, pintadas representando a San 
Juan Bautista y a Santa Lucía. Los restantes 
retablos e imágenes son también del siglo XVIII. 

 

 

 

 

   Iglesia de San Cristóbal          
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Espadaña de la iglesia parroquial 

 

  
    Crucero 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

El manantial principal que surtió de agua a San 
Cristóbal es muy ferruginoso. Por sus formas 
interesa más la Fuente de los Moros. Tuvo 
techumbre abovedada, semiderruida ahora, 
camuflada con un largo dintel en el que está 
marcada la fecha de 1896. 

Son interesantes los trabajos artesanales en 
forja, tales como aldabas, bocallaves y manillas 
en los portones o puertas carreteras. 

 

 
Puerta carretera              

Hay un antiguo molino en la rivera y en el 
Camino Molinón, el llamado “Molino de San 
Vitero”, restaurado no hace mucho tiempo. 

 

Fuente 

Fuente 
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 Aldaba 
 

            

 
             Relieve en puerta 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En San Cristóbal se celebra a su patrono, 
coincidiendo con el día de Santiago (25 de julio) 
y, el día siguiente, con el Corazón de Jesús. En 
ambos días se celebra misa seguida de 
procesión con las respectivas imágenes, 
mientras repican las campanas. Por la tarde se 

reparte sangría con la rosca y se obsequian 
dulces. En estas fechas se solía representar la 
Obisparra, mascarada similar a la de otros 
pueblos, que antiguamente se celebraba en 
época navideña. 

Festejan a San Isidro (15 de mayo) con misa y 
procesión con las imágenes del santo, la Virgen 
y Cristo crucificado.  

Se bendicen los campos cada año hacia una 
“hoja” (zona sembrada), un año hacia Gallegos, 
desde el Calvario, y otro hacia San Vitero, desde 
la Cruz. 

Se festeja a San Antonio de Padua (13 de 
junio), con misa y procesión con la imagen del 
santo. 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

El paisaje incontaminado, montes, praderas y 
caminos, facilitan la realización de todo tipo de 
actividades deportivas como el senderismo o el 
cicloturismo, o simplemente, animan a pasear 
disfrutando de la naturaleza y el aire puro. 

Dado el excepcional estado del medio ambiente 
abundan especies escasas en otros lugares, 
pudiendo verse sin excesiva dificultad corzos o 
ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso el 
astuto lobo. 

Los aficionados a las actividades cinegéticas 
pueden practicar la caza menor y mayor, según 
la normativa vigente, ya que en el municipio 
abundan las especies de interés cinegético.  

En San Cristóbal disponen de un área recreativa 
en el pago del “Revolvedero”, con abundante 
arbolado y mesas elaboradas con piedras de 
molino.  

 

 
Carro de madera 
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También hay en San Cristobal de Aliste un 

pequeño museo etnográfico particular que 

guarda enseres y utensilios que han sido de uso 

cotidiano.  

 

Museo etnográfico 

 

Pellizos de castaño 

Los castaños son  abundantes en San Cristóbal  

de Aliste, siendo un recurso importante para las 

economías locales. 
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SANTA EUFEMIA DEL BARCO 

 
El municipio de Santa Eufemia del Barco está compuesto por las localidades de Santa Eufemia del Barco, 
Losilla de Alba, y San Pedro de las Cuevas. 
 
 

 
Santa Eufemia del Barco 

HISTORIA 

La vida de los pueblos del municipio está 
estrechamente vinculada al Esla a lo largo de su 
devenir histórico, río que antes de la llegada de 
Roma fue frontera natural entre vacceos y astures.  

En tiempos medievales, este lugar de Santa 
Eufemia formaba parte de los dominios de la 
encomienda templaria de Carbajales y, a su 
desaparición, del condado de Alba de Liste. A 
orillas del Esla se instalaron ancestrales cenobios, 
cerca de los puntos que atravesaban el cauce 
fluvial mediante barca o barco, de ahí el 
sobrenombre de Santa Eufemia del Barco. 

En los años treinta del siglo XX el embalse de 
Ricobayo anegó las tierras próximas, forzando la 
desaparición de la antigua cabecera, San Vicente 
del Barco. Lamentable final para un floreciente 
pueblo, cabecera de una antigua jurisdicción que 
abarcaba a San Pedro de las Cuevas, Losilla de 

Alba y Santa Eufemia, donde ahora se albergan las 
imágenes de su antigua parroquia.  

El señor del lugar ostentó el título de Marqués de 
San Vicente y, además, Conde de Salvatierra. 

Tras la construcción del embalse vinieron tiempos 
difíciles, mitigados por la construcción de la línea 
férrea que dejó apeadero en Santa Eufemia. 

 
ARTE 

Santa Eufemia tiene en la iglesia parroquial de la 
Asunción es su edificio más significativo.  

La espadaña presenta remate triangular y dos 
huecos de campanas sobre los que se abre otro 
más pequeño. Consta de dos cuerpos separados 
por una breve cornisa y, como únicos  elementos 
decorativos, a ambos lados se elevan unos 
delgados pináculos rematados en bolas. 
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Iglesia de la Asunción 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

Las casas de los pueblos del municipio coinciden 
en sus rasgos generales. La mayoría tienen una 
sola planta más “sobrao” y, a su lado, se dispone 
el corral en torno al cual se distribuyen las restantes 
dependencias agrarias.  

La casa tiene en su planta baja una cocina grande, 
donde se hace la vida y en torno a la cual giran las 
restantes dependencias, la despensa, el horno, las 
alcobas y el zaguán, desde donde se suele subir 
mediante una escalera al sobrao o desván. Éste 
suele usarse como granero o almacén y, en 
ocasiones, como dormitorio.  

 

Vivienda tradicional 

 

Para acceder al corral se utilizan grandes 
portaladas de dos hojas, con una auxiliar, más 
pequeña, para uso frecuente.  

 

En el corral se encuentran los pajares, las cuadras, 
las pocilgas, los gallineros, las leñeras y otros 
departamentos menos significativos. 

Santa Eufemia del Barco se alza en lo alto de una 
loma  caracterizándose sus construcciones por 
muros de pizarra oscura donde aparecen 
incrustados, de vez en cuando, bolones de cuarzo 
blanco que contrastan vivamente con el resto. 

 

Portalada 

 

Interesantes y con diferentes motivos, son los 
trabajos artesanía en forja como las aldabas, 
manillas, tiradores y bocallaves. 

 

                                                                         
Bocallaves 
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Horno 

También se pueden ver lss típicas cubiertas de 
lajas de pizarra y sus aleros o “refaldos” en las 
cubiertas de algunas construcciones. 

 

Cubierta de pizarra 

Muchas parcelas o cortinas están cerradas con 
grandes lajas de pizarra denominadas “fincones”. 

 

Fincones 

En un cercano arroyo se puede contemplar un 
interesante pontón tradicional. 

 

                                                     Puente de los Cabriles 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Santa Eufemia se celebra San Antón (15 de 
enero). 

Se honra a San Vicente (22 de enero), con misa y 
procesión en torno a la iglesia, aunque 
antiguamente llegaba a las proximidades del 
desaparecido pueblo. 

Celebran Las Candelas (2 de febrero) con misa y 
procesión con la imagen, portando velas 
encendidas.  

Bendicen los “Panes”, campos sembrados de 
cereales, (6 de mayo) con misa y procesión 
alrededor del pueblo, cada año en una “hoja”, la 
parte sembrada. Después se hace “baile-vermú”. 

Se celebra San Isidro (15 de mayo) con misa y 
procesión, bendiciendo de nuevo los campos. 

Se venera a la patrona, Santa Eufemia (16 de 
septiembre). 

Se festeja a Nuestra Señora del Rosario (primer 
domingo de octubre) con misa y procesión con la 
imagen de la Virgen. 

 
 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

Los interesados por el arte, la historia pueden 
visitar el patrimonio constructivo tradicional, que 
tiene aquí interesantes muestras que merecen una 
detenida visita: viviendas, pontones, fuentes, etc. 

El variado paisaje de Santa Eufemia presenta un 
agreste relieve caracterizado por la presencia de 
suaves lomas, valles, riberas y recodos del 
embalse, permiten el desarrollo de toda una serie 
de actividades deportivas al aire libre entre las que 
citaremos el senderismo o el cicloturismo, así 
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como las actividades náuticas y el baño en las 
propias aguas del embalse.  

 

Embalse del Esla y farallones rocosos 

 

Quienes prefieran disfrutar simplemente de un 
paseo agradable, observando la naturaleza, pueden 
escoger caminos alejados de vías de comunicación 
transitadas y lugares habitados, donde las especies 
animales son fáciles de observar, abundando 
algunas que son escasas en otros lugares y 
pudiendo verse sin excesiva dificultad zorros, 
jabalíes e incluso el esquivo y astuto lobo.  

Los amantes de la naturaleza pueden aprovechar 
para visitar praderas, bosques, arboledas y cursos 
de agua donde abunda todo tipo de fauna, tanto 
terrestre como acuática o aérea.  

Existen en el término numerosos parajes de gran 
belleza, como la Ribera de Santa Eufemia o el 
entorno del Puente de los Cabriles.  

En las proximidades de San Pedro de las Cuevas 
cuentan con el cauce del arroyo de San Pedro o los 
farallones rocosos de El Picón.  

 

Farallones rocosos 

 

                           
Entrada de la Mina 

En Santa Eufemia disponen de un merendero con 
arbolado y mesas. 

 

Área recreativa 

 

Parque biosaludable 
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Se puede practicar la caza en todas las tierras del 
término (según la normativa) numerosas especies 
de interés cinegético, tanto de caza menor como 

mayor, y la pesca de numerosas especies (barbos, 
lucios, lucio-percas carpas, alburnos, etc.) que 
abundan en las aguas del embalse del Esla..

 

 
 Puente de los Cabriles 
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LOSILLA DE ALBA 

Losilla de Alba es una pedanía de Santa Eufemia del Barco. 
 

 
Losilla de Alba 

 
 
HISTORIA 

En tiempos medievales, estos lugares formaban 
parte de los dominios de la encomienda templaria 
de Carbajales y, a su desaparición, del condado 
de Alba de Liste.  

Tras la construcción del cercano embalse del Esla, 
vinieron tiempos difíciles, mitigados por la 
construcción de la línea férrea que dejó apeaderos 
en Losilla. 

 
ARTE 

La iglesia parroquial de Losilla de Alba dispone de 
espadaña y una sola nave, albergando en su 
interior interesantes piezas entre las que destaca el 
retablo principal (siglo XVI).  

El retablo principal conmsta de siete pinturas sobre 
tabla que representan el Nacimiento, la Natividad 
de San Juan, la Presentación en el Templo, la 
Epifanía, La Asunción, la Resurrección y rematando 
el conjunto, una que representa el Calvario.  

 

Son obras todas de gran colorido y  correcta 
ejecución, con marquetería renacentista, angelillos 
y columnas abalaustradas. 

 

Iglesia 
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Retablo principal 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

En Losilla de Alba las viviendas son 
predominantemente de una sola planta, con muros 
también de pizarra oscura o de cuarcita, 
alegrados con la presencia esporádica de piezas de 
cuarzo blanco. Curiosamente, algunos muros 
exteriores no expuestos o las partes altas de otros 
son de adobe. Por ello, el conjunto resulta muy 
heterogéneo en formas, texturas y colores. 
Además, algunas viviendas presentan sus muros 
cubiertos con una capa de barro donde se ha 
señalado el zócalo, pintándolo de color ocre y 
encalando la parte superior.  

 

Construcción en piedra cuarcita 

Los cercos de los vanos son de madera, pero en 
algunos casos, para mejorar su aspecto, se 
elaboran molduras con barro que imitan los cercos 
de piedra de otras localidades 

Las viviendas están situadas al fondo de los 
corrales, accediéndose a ellos a través de grandes 
portones. Sus dependencias habituales, como en 
los pueblos vecinos, suelen ser portal, zaguán, 
cocina (sin ventanas) y horno, cuya silueta se 
prolonga en el exterior. 

Como detalle local curioso pueden verse grabadas 
en algunas de ellas símbolos religiosos protectores, 
como cruces e incluso el cáliz con la Sagrada 
Forma. 

                                           
Puerta carretera 

Las cubiertas son mixtas, empleándose teja roja y 
pizarra, muchas de ellas con los típicos “refaldos”. 

 

Nidales de palomar 
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A falta de otros elementos decorativos destacan los 
trabajos de los carpinteros locales, con curiosas 
puertas de cuarterones recortados, molduras y 
filigranas y también trabajos de forja como aldabas 
y bocallaves.  

 

FIESTAS Y FOLCLORE 

En Losilla de Alba honran a San Blas (3 de enero) 
con misa, procesión en torno al pueblo y verbena 
nocturna. 

Se festeja a San Isidro (15 de mayo) con misa, 
procesión y bendición de campos. 

Se celebra La Asunción (15 de agosto) y, al día 
siguiente, San Roque. En ambos días se dice misa. 
El día 15, también procesión con la imagen.  

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

Los interesados por el arte pueden visitar el 
patrimonio artístico que alberga el templo de 
Losilla de Alba, o el patrimonio constructivo 
tradicional, que tiene aquí interesantes muestras 
que merecen una detenida visita: viviendas, 
pontones, fuentes, etc. 

 

 Cristo 

El variado paisaje presenta un agreste relieve 
caracterizado por la presencia de suaves lomas, 
valles, riberas y recodos del embalse, permiten el 
desarrollo de toda una serie de actividades 
deportivas al aire libre entre las que citaremos el 

senderismo o el cicloturismo, así como las 
actividades náuticas o la natación y el baño en las 
propias aguas del embalse.  

 

                                                     
Vía Crucis 

 

Quienes prefieran disfrutar simplemente de un 
paseo agradable, observando la naturaleza, pueden 
escoger caminos alejados de vías de comunicación 
transitadas y lugares habitados, donde las especies 
animales son fáciles de observar, abundando 
algunas que son escasas en otros lugares y 
pudiendo verse sin excesiva dificultad zorros, 
jabalíes e incluso el esquivo y astuto lobo.  

 

Plaza de Losilla de Alba 
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Se puede practicar la caza en todas las tierras del 
término (según la normativa) numerosas especies 
de interés cinegético, tanto de caza menor como 
mayor. 

 

Área recreativa 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
Parque eólico sobre la localidad 
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SAN PEDRO DE LAS CUEVAS 

San Pedro de las Cuevas es una pedanía de Santa Eufemia del Barco. 
 

 
San Pedro de las Cuevas 

 
 
HISTORIA 

La vida de San Pedro de las Cuevas está 
estrechamente vinculada al Esla a lo largo de su 
devenir histórico, río que antes de la llegada de 
Roma fue frontera natural entre vacceos y 
astures.  

En tiempos medievales, este lugar formaba parte 
de los dominios de la encomienda templaria de 
Carbajales y, a su desaparición, del condado de 
Alba de Liste.  

En los años treinta del siglo XX el embalse de 
Ricobayo anegó las tierras próximas, forzando la 
desaparición de la antigua cabecera, San Vicente 
del Barco. Lamentable final para un floreciente 
pueblo, cabecera de una antigua jurisdicción que 
abarcaba a San Pedro de las Cuevas, Losilla de 
Alba y Santa Eufemia, donde ahora se albergan las 
imágenes de su antigua parroquia.  

El señor del lugar ostentó el título de Marqués de 
San Vicente y, además, Conde de Salvatierra. 

ARTE 

 
Iglesia 

 

San Pedro de las Cuevas cuenta con una pequeña 
iglesia parroquial situada en medio de su caserío, 
que se alza sobre lo alto de un cerro, como si de un 
antiguo castro se tratase.  
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La antigua iglesia estaba emplazada en la parte 
baja de la ladera, junto al arroyo de San Pedro, 
sirviendo ahora como camposanto.  

El templo actual  se caracteriza por tener una 
espadaña escalonada de tres cuerpos, separados 
por cornisas simples, y rematada por un pequeño 
frontón triangular sobre el que se yergue una 
curiosa veleta. En ella se venera la Virgen del 
Remedio, una talla de cuerpo entero que debió ser 
mutilada para poderla vestir. 

 

ARQUITECTURA POPULAR 

Las casas tradicionales, la mayoría tienen una sola 
planta más sobrao y, a su lado, se dispone el corral 
en torno al cual se distribuyen las restantes 
dependencias agrarias. 

 La casa tiene en su planta baja una cocina grande, 
donde se hace la vida y en torno a la cual giran las 
restantes dependencias, la despensa, el horno, las 
alcobas y el zaguán, desde donde se suele subir 
mediante una escalera al sobrao o desván. Éste 
suele usarse como granero o almacén y, en 
ocasiones, como dormitorio.  

 

Casa tradicional 

Para acceder al corral se utilizan grandes 
portaladas de dos hojas, con una auxiliar, más 
pequeña, para uso frecuente.  

En el corral se encuentran los pajares, las cuadras, 
las pocilgas, los gallineros, las leñeras y otros 
departamentos menos significativos. 

Los muros de las casas de San Pedro de las 
Cuevas están construidos con cuarcitas de vivos y 
variados colores que les proporcionan una 
excepcional riqueza cromática. En ellos destacan 
los cercos de los vanos, de madera, escasos y 
pequeños.  

Construcción con cuarcita 

 

               
Ventana 

 

Muros de cuarcita y refaldos 

Las cubiertas son de teja, aunque de forma habitual 
se emplean aleros o refaldos elaborados con lajas 
de pizarra. 
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Fuente 

FIESTAS Y FOLCLORE 

En San Pedro de las Cuevas celebran las Fiestas 
del Verano (primeros de agosto).  

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

Los interesados por el arte, la historia pueden 
visitar el patrimonio artístico, las ruinas de San 
Vicente, o el patrimonio constructivo tradicional, 
que tiene aquí interesantes muestras que merecen 
una detenida visita: viviendas, pontones, fuentes, 
etc. 

 

Centro social y mirador 

 

El variado paisaje presenta un agreste relieve 
caracterizado por la presencia de suaves lomas, 
valles, riberas y recodos del embalse, permiten el 
desarrollo de toda una serie de actividades 
deportivas al aire libre entre las que citaremos el 
senderismo o el cicloturismo, así como las 
actividades náuticas, y el baño en las propias 
aguas del embalse.  

Quienes prefieran disfrutar simplemente de un 
paseo agradable, observando la naturaleza, pueden 

escoger caminos alejados de vías de comunicación 
transitadas y lugares habitados, donde las especies 
animales son fáciles de observar, abundando 
algunas que son escasas en otros lugares y 
pudiendo verse sin excesiva dificultad zorros, 
jabalíes e incluso el esquivo y astuto lobo.  

 

Embalse y playas 

 

Parque 

.  

Los amantes de la naturaleza pueden aprovechar 
para visitar praderas, bosques, arboledas y cursos 
de agua donde abunda todo tipo de fauna, tanto 
terrestre como acuática o aérea. En las 
proximidades de San Pedro de las Cuevas cuentan 
con el cauce del arroyo de San Pedro o los 
farallones rocosos de El Picón.  

San Pedro de las Cuevas dispone de varias áreas 
recreativas dotadas de mesas en puntos desde 
donde se puede apreciar el paisaje a forma de 
mirador. 

Se puede practicar la caza en todas las tierras del 
término (según la normativa) numerosas especies 
de interés cinegético, tanto de caza menor como 
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mayor, y la pesca numerosas especies (barbos, 
lucios, lucio-percas, alburnos, carpas, etc.) que 
abundan en las aguas del embalse. 

 

Embalse y farallones rocosos 

 

Mirador 

 

Área recreativa junto al arroyo de San Pedro 
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TÁBARA 

 

 
Tábara 

 
HISTORIA 

Tábara y Moreruela de Tábara constituyeron la 
cuna comarcal de la cultura medieval. Del 
monasterio tabarense de El Salvador, fundado 
por Froilán (siglo IX), y de las manos de Emeterius, 
Magius y la monja Ende salieron excepcionales 
copias del Apocalipsis, conocidas como Beatos. El 
cenobio tabarense será además un hito del Camino 
de Santiago (Mozárabe o Sanabrés) hasta su 
destrucción a manos de Almanzor. Más tarde 
(1137), sobre sus ruinas se levantará la actual 
iglesia de Santa María. 

Enrique II donó la villa a Gómez Pérez de 
Valderrábano (1371). Dos siglos después, 
Bernardino Pimentel recibió de Carlos I el título de 
Marqués de Tábara (1541). Éste construirá su 
palacio en la Plaza Mayor, junto a un nuevo 
convento de monjes, primero Jerónimos, después 
Dominicos. 

La villa y los lugares de la Tierra Vieja seguirán bajo 
la jurisdicción del marqués, hasta la extinción de los 
señoríos (siglo XIX).  

 

Con la desamortización de Mendizábal los frailes 
abandonarán la villa definitivamente (1835). En la 
villa nace (1884) el insigne poeta León Felipe, hijo 
del que entonces era notario.  

Tras la guerra civil se instala brevemente en “La 
Folguera” campamento de milicias universitarias. 

A mediados del siglo pasado se crea la reserva de 
la "Sierra de la Culebra" que consta junto con 
otros municipios de algo más de 70.000 hectáreas. 

 
ARTE 
 
Tábara absorbió una aldea vecina, San Lorenzo de 
Tábara, perdurando de su iglesia la espadaña 
triangular, con una portada de arco levemente 
agudo. 

La Iglesia románica de Santa María (1137) se 
construyó sobre los restos de otra de la que sólo 
queda una puerta con arco de herradura. De la 
segunda iglesia perduran la soberbia torre, donde 
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se hallaba el antiguo scriptorium, y los muros 
laterales, con piezas reaprovechadas de la 
primitiva. El edificio ha sufrido reformas, en el siglo 
XVII y en 1930. Consta de tres naves con crucero, 
puertas laterales y torre a los pies. [Declarada 
B.I.C. 03/06/1931] 

 

    Iglesia de Santa María 

 

Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción y Palacio 
del Marqués 

La Iglesia parroquial de La Asunción (1559) 
formaba parte de la Casa-Palacio del marqués de 
Tábara. El marqués la utilizó como capilla familiar, 

pasando finalmente a manos particulares, que 
acabaron cediéndola a la diócesis (1925). 
Posteriormente (1991) se descubrió una interesante 
cripta-panteón, bajo el presbiterio, con arcos 
románicos. 

Del Palacio de los Marqueses de Tábara se 
conserva una magnífica puerta plateresca sobre la 
que vuela un balcón con elegante rejería.    

   

Palacio de los Marques de Tábara 

 

En el centro de la plaza mayor puede contemplarse 
la obra del escultor Hipólito Pérez Calvo en 
recuerdo al poeta León Felipe nacido en la Villa de 
Tábara en 1884, 
 

 
                                  Estatua de León Felipe 
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Lejos del pueblo, en la soledad de un solitario otero, 
se alza la emotiva ermita de San Mamés, centro 
de la romería homónima. 
 
 

 
Ermita de San Mamés 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

La población contiene un cierto número de casas 
de rasgos urbanos, fruto de la propia dinámica de la 
villa. Algunas viviendas de la plaza exhiben 
escudos heráldicos en sus fachadas. 

         

Blasón del Palacio de los Marqueses 

 

El material de construcción empleado es el barro en 
forma de cuarcitas, tapial o adobe, en este caso 
sobre un zócalo a base de piedras que sirve de 
aislante.  

Las cubiertas son de teja sobre entramado de 
madera, con salientes aleros que protegen los 
muros.  

Las viviendas tradicionales suelen tener dos 
alturas, con fachada a la calle y, al lado, el corral 
con las dependencias anejas. En el piso inferior de 
la vivienda se encuentran la cocina principal, 
algunas habitaciones, la despensa, la escalera del 
piso superior, y la salida al corral, al que se accede 
desde la calle por unos grandes portones.  

En el corral suele haber una segunda cocina, 
llamada de verano u “hornera”, donde se realizan 
ciertas labores como las de la matanza.  

Entre las construcciones de uso comunitario están 
las fuentes, como la “Fuente de los Frailes”, la 
“Fuente de los Caños” y, sobre todo, la “Fuente 
de la Cañada”, con caños para los consumidores 
humanos, y pilones para lavar la ropa o darle de 
beber a las caballerías.  

Fuera del casco urbano hay otro grupo de fuentes, 
entre las cuales la más concurrida es la de La 
Folguera, situada en un agradable entorno 
boscoso. 

 

        
Fuente y lavadero                                                              

 

En los campos cercanos se alzan algunos 
palomares de planta de herradura. 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En enero se celebra "San Antón". En febrero San 
Blas, “Las Candelas" y “Las Águedas”.  
La Semana Santa se conmemora con emotivas 
procesiones. El lunes de la Octava de Pascua tiene 
lugar la romería en honor de San Mamés y San 
Blas en la ermita distante del pueblo unos cinco 
Km. Después de la misa se subastan los ramos de 
roscas y tiene lugar una comida campestre en la 
inmediata pradera, acompañada de baile, siendo 
típicas las danzas de paloteo. 
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Se celebra a la patrona, Nuestra Señora de la 
Asunción (15 y 16 de septiembre.Se honra a la 
Virgen del Carmen (tercer domingo de septiembre) 
con misa castellana y procesión con las mujeres 
ataviadas con trajes típicos. Posteriormente, se 
subasta el derecho a introducir la imagen en el 
templo y, también, los ramos de la Virgen. 

 

Romería de San Mamés y San Blas 

La romería se celebra el lunes de Pascua en la 
ermita de San Mamés. Las imágenes veneradas 
son San Mamés y San Blas, y se desarrollan actos 
religiosos con misa y ofrendas, subasta del Ramo, 
comida popular y jornada de ocio y convivencia. 

Como curiosidad, el Ramo mayor objeto de subasta 
es de una exquisita y vistosa estética. 

 

Imágenes de San Mamés y San Blas 

    

Interior de la Ermita de San Mamés 

 

Por último, no hay que dejar de saborear los 
afamados productos de la tierra de reconocida 
calidad: pan, vino, queso, pastas, embutidos, y los 
sabrosos platos con ellos elaborados.  

Dentro de la repostería tradicional citemos los 
bollos de coscarón, las rosquillas y las pastas 
artesanas. Y sin olvidar, por supuesto, el pan, 
nacido de harinas seleccionadas y elaborado en 
horno de leña. 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta “Sierra de la Culebra” 
 
Por Tábara discurre parte del trazado de una ruta 
circular señalizada de doble dirección, para bicicleta 
de montaña de 204 kilómetros denominada “Sierra 
de la Culebra” y que pasa por 27 localidades del 
entorno. 

 
Sierra de la Culebra 

 
 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

 

 

 

Los interesados por la historia y el arte pueden 
visitar las iglesias de La Asunción, y Santa María 
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con su exposición "Scriptorium, Tábara Visigoda 
y Mozárabe"  

 

Exposición Centro interpretativo de los Beatos  

 

La fachada renacentista del Palacio del Marqués 
de Tábara, las casas blasonadas y la estatua de 
León Felipe en la plaza.  

El edificio del Reloj alberga un salón de 
conferencias, y diversas salas para la realización de 
talleres y actividades 

Dentro de la arquitectura tradicional hay numerosas 
fuentes como la de Los Caños, Los Frailes, La 
Cañada o La Folguera, y algunos palomares.  

Pueden practicarse el senderismo o el 
cicloturismo, y otros deportes en el frontón 
cubierto y en el campo de fútbol.  

 

Edificio del Reloj 

 

Se pude disfrutar también de la caza, en las épocas 
establecidas. 

En Tábara existe un «Aula de folclore» donde los 
sábados, jóvenes de los pueblos del contorno 
aprenden música y bailes tradicionales. 

El entorno natural de Tábara es excelente para la 
producción de mieles y la cría de ganado vacuno y 
ovino en régien extensivo.  

El vacuno de la raza autóctona Alistano-
Sanabresa guarda aquí una importante cabaña. 

 

Toro de raza Alistano-Sanabresa 

 

Apicultor 

 

El bosque de La Folguera es un paraje muy 
atractivo, con denso arbolado, fuentes de agua 
potable, mesas, bancos y hasta mesa de ping-
pong.  
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Área recreativa de la Folguera 

 

Este entorno natural situado en las estribaciones de 
la Sierra de la Culebra, alberga una gran variedasd 
de especies, destacando por su singularidad la 
presencia del lobo ibérico.  

También a finales del mes de septiembre se puede 
observar la berrea del ciervo. 

 

Lobos ibéricos 

 

Ciervo 

 

Albergue de peregrinos 

 

Puede recorrerse el tramo del “Camino Sanabrés 
de la Vía de la Plata” que atraviesa Tábara.  

Hay cerca de la salida hacia Riofrío de Aliste, un 
Albergue de Peregrinos abierto durante todo el 
año. 
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TRABAZOS 

 
El municipio de Trabazos lo componen las localidades de Trabazos, Nuez de Aliste, Latedo, San Martín 
del Pedroso, y Villarino Tras la Sierra 

 

 
Trabazos 

 
HISTORIA 

Castros preromano es “El Castro”, de Trabazos, 
sin embargo, las poblaciones actuales son mucho 
más modernas, apareciendo con la repoblación en 
tiempos medievales.  

Trabazos aparece citado en el censo real de 1591. 
Su carácter fronterizo ha hecho que estas 
localidades del municipio de Trabazos sufrieran 
todos los avatares de las, en otro tiempo, 
tormentosas relaciones con Portugal. 

 
ARTE 
. 
La iglesia de San Pelayo de Trabazos llama la 
atención por su torre campanario cuadrada, 
rematada en una aguda pirámide de pizarra. 
Consta de tres naves, destacando en la central su 
arco triunfal apuntado, de líneas góticas. El 
presbiterio se cubre con una armadura de madera 
octogonal con lacerías y motivos  
 

vegetales. Los retablos, barrocos, albergan 
imágenes de diferentes épocas y estilos. 
Interesante es también su pila bautismal. 
 

 
Iglesia de San Pelayo 

 
Muy cerca de la iglesia se alza un atractivo crucero 
apoyado en tres escalones cuadrados decrecientes. 
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                                                                    Crucero 

 
La Ermita de Nuestra Señora de la Soledad se 
alza a la entrada del pueblo. Consta de una sola 
nave, con portada a poniente bajo una pequeña 
espadaña. En ella se veneró primero a San Roque 
y más tarde a la Virgen de la Soledad, cuya primera 
imagen llegó en 1707. 
 
 

 
Ermita de Nuestra Señora de la Soledad 

 
 

ARQUITECTURA POPULAR 
Las construcciones tradicionales del municipio de 
Trabazos tienen una riqueza excepcional, dentro de 
los esquemas típicos de la arquitectura popular 
alistana, tanto en viviendas como en construcciones 
comunitarias o singulares, especialmente fuentes, 
molinos o lagares. 
 

          
                                                  Puerta carretera 
 

 

 
Fuente 

 
En Trabazos usan en los muros piezas pequeñas 
de pizarra, combinadas con otras mayores en 
cercos de vanos y esquineras, con algunos bolones 
de cuarzo blanco que contrastan vivamente.  
 
Destacan las siluetas semicirculares de los hornos. 
Las cubiertas son de pizarra o mixtas, siempre con 
aleros (refaldos) de pizarra. 
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Pueden verse casas con atractivos corredores, 
cerrados con antepechos de madera y decorados 
con motivos geométricos (flores) o religiosos 
(cruces). A ellos se accede por escaleras 
exteriores, adosadas a la fachada. 
 
 

        
                                          Aldaba y bocallave 

 
        
Destacan interesantes cercos de ventanas en 
granito con resaltes o molduras decorativas.  
 
En los muros de algunas viviendas se pueden ver 
estelas funerarias romanas. 
 
Citemos, entre las fuentes tradicionales, la Fuente 
Martín y La Fontanona. 
En el arroyo de La Rivera quedan restos de varios 
molinos harineros. 
 
 

 
Fuente Martin 

 

FIESTAS Y FOLCLORE 

En Trabazos celebran San Miguel (8 de mayo) y 
San Pelayo (26 de junio). 

Trabazos honra a la Virgen de la Soledad (8 de 
mayo) con romería en la ermita del mismo nombre. 
Esta Virgen es una de las llamadas “Siete 
Hermanas” de Aliste y Trás-os-Montes. Sale la 
procesión de la Iglesia parroquial con la imagen de 
San Pelayo, el patrono, en primer lugar, 
dirigiéndose al encuentro de “La Soledad”. Después 
se celebra misa y, por la tarde, completas. Por la 
noche, baile y parrillada. Cuando la fiesta cae en 
sábado, acuden los pueblos vecinos en procesión 
con sus imágenes. 

 

Romería de Nuestra Señora de la la Soledad 

 

 

 

Romería de Nuestra Señora de la la Soledad 

 

En cuanto al folclore, es imprescindible mencionar 
las Aulas de Música de Aliste y Trás-os-Montes, 
cuya importante labor cultural se refleja en la 
multitud de alumnos matriculados, niños, jóvenes y 
mayores de distintas localidades de España y 
Portugal, que desde hace más de diez años asisten 
a clase todos los sábados. 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural!   4 

 

Edificio de Aulas de Música de Aliste y Tras Os 
Montes 

 
RUTAS SEÑALIZADAS 

Camino Zamorano-Portugués de la Vía de la 
Plata 

Entre Trabazos y San Martín discurre el tramo del 
Camino de Santiago Zamorano–Portugués de la 
Vía de la Plata, señalizada a su paso por el término 
municipal. También existe en Trabazos un 
albergue de peregrinos. 

Monolito 

Ruta “La Raya” 

En Trabazos existe una ruta fronteriza con Portugal 
para bicicleta de montaña denominada “La 
Raya”, circular señalizada en doble dirección, de 
47 kilómetros de recorrido que discurre por las 
localidades de Trabazos, Nuez, San Martín del 
Pedroso, Latedo y Villarino Tras La Sierra, en un 
trazado exigente cercano a la frontera con 
Portugal, enclavada dentro del Parque Natural de 
Montesinho del cual se delimita por el río 

Manzanas que entre abruptas orillas que confiere a 
la zona un micro clima típico mediterráneo. 

El recorrido discurre por un relieve salpicado de 
pendientes moderadas que confiere paisajes 
encajonados y espectaculares. 

En la localidad de Trabazos existe un centro btt 
en el confluyen 3 rutas de bicicleta, "La Raya" (47 
km), "La Caduerna" (41,3 km), y el "Camino de 
Santiago Portugués de la Vía de la Plata", que 
discurre en unos 10 kilómetros hacia la portuguesa 
localidad de Quintanilha.  

 

   
 

Rutas de senderismo  

Por el municipio de Trabazos también discurren 
varias rutas de senderismo, como la ruta de Los 
Lobos, la ruta del aceite, y la ruta de Peña 
Beneita. 

 

 
Panorámica desde Peña Beneita  
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OCIO Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia y el arte tienen en 
Trabazos y sus pedanías una cita obligada en sus 
templos, ermitas y cruceros y, por supuesto, en los 
antiguos escenarios de la historia, los grabados 
prehistóricos, los solares de las antiguas 
poblaciones, las antiguas instalaciones 
fronterizas, etc.  

Como complemento, el patrimonio constructivo 
tradicional tiene aquí toda una colección de 
notables muestras que merecen una detenida 
visita: viviendas, balconadas, corredores, 
construcciones comunitarias (fuentes, puentes, 
lagares y molinos), todos ellos presentan 
particularidades dignas de especial atención. 

Trabazos cuenta con un Albergue de Peregrinos, 
pues el Camino Zamorano-Portugués de la Vía 
de la Plata a Santiago atraviesa el pueblo, pasando 
junto a la ermita de la Soledad y el Crucero. 

 

             
Albergue de peregrinos 

Todo el término goza de un bello y agreste paisaje, 
recorrido por múltiples sendas y caminos que 
favorecen la realización de actividades deportivas 
como el senderismo o el cicloturismo. También 
existen varias zonas especialmente habilitadas 
como merendero y parques infantiles con juegos 
variados.  

Las masas de pinares de repoblación y de 
castaños alternando con robles rebollos, prados y 
huertas, crean una diversidad de paisajes y 
ecosistemas, donde encuentra refugio el corzo, el 

gato montés, el ciervo y el lobo ibérico, el cual 
en estas tierras encuentra favorables vías de 
expansión. En los arroyos y río Manzanas aún es 
relativamente abundante el avistamiento de la 
nutria. 

Puede practicarse la caza, según la normativa, en 
sus variedades menor y mayor, dado que abundan 
las especies de interés cinegético (perdiz roja, 
conejo, liebre, codorniz, tórtola, paloma torcaz). 
Entre las especies de caza mayor destacan 
especies como el jabalí o el corzo.  

En otoño se celebra la Fiesta de la Castaña, en 
Trabazos. 

 

Pellizos de castañas 

 

La castañicultura y los hongos silvestres, han 
sido tradicionalmente y continúan siéndolo, una 
fuente de riqueza para las gentes de estas tierras. 

 

Hongos silvestres 

 

La proximidad a Portugal facilita la visita tanto a 
los pueblos próximos como a Braganza, la bella e 
histórica capital trasmontana.  
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Las fiestas locales, las costumbres, las romerías 
locales, y especialmente por su singularidad las 
transfronterizas, ofrecen al visitante la oportunidad 
de disfrutar tanto de ancestrales ritos como de las 
actividades de todo tipo que los acompañan.  

Finalmente, no hay que olvidar que la gastronomía 
forma parte fundamental del patrimonio tradicional y 
tanto los productos de la zona como los variados y 
sabrosos platos típicos con ellos elaborados no 
pueden dejar de saborearse.  

 

              
Imagen de Santiago Apóstol en crucero 

 

      
Crucero junto a la Ermita de la Soledad 
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LATEDO 

Latedo es una pedanía del municipio de Trabazos 

 

 
Latedo 

 
HISTORIA 

Latedo (que figura como Latesso), aparece citado 
en el censo real de 1591.  

Villarino, a finales del XIX, era cabeza de 
ayuntamiento del que dependían Latedo, “Santana” 
y “San Mamés” 

Su carácter fronterizo ha hecho que estas 
localidades sufrieran todos los avatares de las, en 
otro tiempo, tormentosas relaciones con Portugal. 

 
ARTE 
La iglesia de Santiago Apóstol de Latedo resultó 
destruida por un incendio, salvándose únicamente 
los arcos de fábrica apuntados y la espadaña, 
además de la imagen de la Virgen del Rosario, el 
Niño y un cuadro de ánimas.  
 
 

 

 
Iglesia de Santiago Apóstol 
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                        Iglesia de Santiago Apóstol 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 
 
Las construcciones tradicionales del municipio de 
Trabazos tienen una riqueza excepcional, dentro de 
los esquemas típicos de la arquitectura popular 
alistana, tanto en viviendas como en construcciones 
comunitarias o singulares, especialmente fuentes, 
molinos o lagares. 
 
Las construcciones de Latedo usan muros de 
pizarra de colores terrosos, con piezas de distintos 
tamaños y, en ocasiones, bolones de cuarzo 
blanco.  
 
Hay dinteles de madera, granito y pizarra, 
personalizados con cruces, fechas o iniciales. 
Algunas casas disponen de corredores sostenidos 
por modillones pétreos bien labrados. 
 
En Latedo son tradicionales los cerramientos de 
huertas y pequeños cultivos con los denominados 
“fincones” que son, lajas de pizarra hincados en el 
terreno. 
 
Recientemente se ha restaurado un antiguo horno 
para la elaboración de pan, y una almazara o 
“lagar” para extracción de aceite donde se muele 
la aceituna de los abundantes olivos del pueblo. 
 

              
                          Casa tradicional balconada 

 
 

 
Construcción típica 

 

 
Almazara tradicional 
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Fincones 

 
 

 
Fuente 

 
 

 
Edificio de “El horno” 

 
 
 
 
 

 

 
                                                             Molino harinero 

 
 

 
Maquinaria del molino harinero 

 
 

 
                                        Puerta carretera 
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         Aldaba o tirador de forja 

 

     
                                   Escalera de piedra 

 
   
FIESTAS Y FOLCLORE 

Latedo celebra Los Mártires (20 de enero), y la 
Víspera de Santiago (24 de julio) 

 

RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta  “La Raya” 
 
Por Latedo discurre parte de una  ruta fronteriza 
con Portugal para bicicleta de montaña conocida 

popularmente como "La Raya", que con sus 47 
kilómetros pasa por las localidades de Trabazos, 
Nuez, San Martín del Pedroso, Latedo y Villarino 
Tras La Sierra, en un trazado exigente cercano a la 
frontera con Portugal, enclavada dentro del Parque 
Natural de Montesinho del cual se delimita por el río 
Manzanas que entre abruptas orillas que confiere a 
la zona un micro clima típico mediterráneo. 
 
El recorrido discurre por un relieve salpicado de 
pendientes moderadas que confiere paisajes 
encajonados y espectaculares. 
 
 

 
Baliza y camino 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia y el arte tienen en el 
municipio de Trabazos una cita obligada en  sus 
templos, ermitas y cruceros y, por supuesto, en los 
antiguos escenarios de la historia, los grabados 
prehistóricos, los solares de las antiguas 
poblaciones, las antiguas instalaciones fronterizas, 
etc. Como complemento, el patrimonio constructivo 
tradicional tiene aquí toda una colección de 
notables muestras que merecen una detenida 
visita: viviendas, balconadas, corredores, 
construcciones comunitarias (fuentes, puentes, 
lagares y molinos), todos ellos presentan 
particularidades dignas de especial atención. 

Latedo alberga una almazara tradicional donde se 
elabora aceite a la antigua usanza y se celebra en 
diciembre la fiesta del aceite que pone en 
funcionamiento todo el proceso de la almazara y al 
final de la jornada se reparte pan con aceite entre 
los asistentes. 

También recientemente se ha restaurado un horno 
tradicional donde en la citada fiesta se elabora pan 
de hogaza para degustación de los asistentes 
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Panorámica de Latedo 

 

Interior  del “Lagar” 

 

 
                                                              Horno 

 

Dado el excelente estado del medio ambiente 
(recientemente, los análisis oficiales manifiestan 
que el río Manzanas conserva excepcionales 
características de pureza y equilibrio en su entorno) 
abundan especies que son escasas en otros 
lugares, pudiendo verse sin excesiva dificultad 
corzos o ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, 
con suerte tal vez el esquivo y astuto lobo. Por los 
cielos cruzan todo tipo de grandes aves y multitud 
de pájaros de toda especie y condición. 

               

 

Río Manzanas y al otro lado Portugal 

 

Lobo ibérico 

Las masas de pinares de repoblación y de 
castaños alternando con robles rebollos, prados y 
huertas, crean una diversidad de paisajes y 
ecosistemas, donde encuentra refugio el corzo, el 
gato montés, el ciervo y el lobo ibérico, el cual en 
estas tierras encuentra favorables vías de 
expansión. En los arroyos y río Manzanas aún es 
relativamente abundante el avistamiento de la 
nutria. 

Puede practicarse la caza, según la normativa, en 
sus variedades menor y mayor, dado que abundan 
las especies de interés cinegético (perdiz roja, 
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conejo, liebre, codorniz, tórtola, paloma torcaz). 
Entre las especies de caza mayor destacan 
especies como el jabalí o el corzo. También puede 
practicarse la pesca, de acuerdo con lo establecido 
legalmente. 

  
Puente tradicional de lajas de piedra 

 
La castañicultura y los hongos silvestres, han 
sido y continúan siéndo una fuente de riqueza para 
las gentes de estas tierras. 
 
El cultivo del olivo, aun hoy abundante en Latedo, 
puede verse incluso en sus calles. 
 

 
                                                                Olivo 

 
 

 
Pellizos de castaño 

 

La proximidad a Portugal facilita la visita tanto a 
los pueblos próximos como a Braganza, la bella 
capital trasmontana. El río Manzanas, Maçãs, para 
los vecinos portugueses, delimita la frontera, 
marcando el límite del Parque Natural de 
Montesinho.  

 

Paisaje de Latedo 

 

Ribera del río Manzanas 
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NUEZ DE ALISTE 

Nuez es una pedanía del municipio de Trabazos 

 

 
Nuez de Aliste 

 
HISTORIA 

Castro prerromano es el de “La Cerca”, y el 
“Castro de los Frenos” al norte, con abundantes 
restos romanos, parece ser un castro reocupado o, 
más bien, un poblado tardorromano. Sin embargo, 
las poblaciones actuales son mucho más 
modernas, apareciendo con la repoblación en 
tiempos medievales. Nuez tuvo fuero dado por el 
abad Esteban, del Monasterio de Moreruela, al que 
pertenecía (1238). 

Su carácter fronterizo ha hecho que estas 
localidades sufrieran todos los avatares de las, en 
otro tiempo, tormentosas relaciones con Portugal. 

 
ARTE 
El templo de Nuestra Señora de la Asunción, 
destaca exteriormente por su espadaña y por la 
portada renacentista, flanqueada por dos columnas 
jónicas. 

 

Iglesia de Ntra Señora de la Asunción 
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Es obra del siglo XVI, aunque muros y contrafuertes 
pertenecen a época anterior. Consta de dos naves 
separadas por arcos de medio punto sobre pilares 
cilíndricos. En la cabecera alberga varios retablos 
barrocos. El mayor acoge una imagen de Cristo 
crucificado (siglo XVII). Se conserva, también, una 
imagen de la Virgen con el Niño (siglo XIII).  
 
 
ARQUITECTURA POPULAR 
 
Las construcciones tradicionales del municipio de 
Trabazos tienen una riqueza excepcional, dentro de 
los esquemas típicos de la arquitectura popular 
alistana, tanto en viviendas como en construcciones 
comunitarias o singulares, especialmente fuentes, 
molinos o lagares. 
 

             
                                             Vivienda y balcón     
                                

 
Casas tradicionales                                                                                  

 
Vivienda tradicional 

 
Rasgo original de algunas construcciones locales 
son sus aleros sostenidos con vigas apoyadas en 
modillones. Abundan las casas con corredores que, 
a veces, abarcan toda la fachada, apoyados en 
mensulones pétreos.  
 
 

 
                                                      Crucero 

 
En las construcciones de Nuez aparece con fuerza 
el granito, en cercos de vanos y esquineras. Los 
dinteles están decorados con dibujos geométricos, 
símbolos religiosos, iniciales o fechas.  
 
Pueden verse grecas, flores, cruces, motivos 
vegetales e incluso cartelas con frases. 
 
Pueden verse palomares cuadrados construidos 
en piedra cuarcita. 
 
Destacan la Fuente Grande, abovedada, y la 
fuente de Ricasenda, en el centro del pueblo. 
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Fuente Grande 

 
 

 
Palomar cuadrado 

 
 

          
                                             Aldaba y bocallave                                                  

 

 
Fuente de Ricasenda 

 
 

 
Estanque 

 
 
Hay numerosos molinos harineros entre los que 
destaca el Molino de Lujo y también el Molino de la 
Vega, el del Tío Caballero y el de los Fidalgos. 
 

Presa y molino de Filival en el río Manzanas 

 
 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   4 

 

         
                                                       Molino harinero 

 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Nuez celebra San Isidro Labrador (15 de mayo), y 
la Víspera de la Virgen (14 de agosto). 

 

RUTAS  

Ruta de btt “La Caduerna” 

Por Nuez existe una ruta circular señalizada en 
doble dirección denominada La “Caduerna” que 
con sus 41,3 kilómetros discurre entre paisajes de 
altonazos y caminos serpenteantes de exuberante 
vegetación, surcados por diversas riberas y fuentes 
donde abundan los castaños, robles y pinares de 
repoblación, hábitat de una variada fauna salvaje 
con especies emblemáticas como lobo ibérico, 
corzo, ciervo, y jabalí. La ruta se encuentra en 
parte en el área de influencia LIC "Riberas del río 
Manzanas y alfuentes" 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia y el arte tienen en 
Trabazos y sus pedanías una cita obligada en sus 
templos, ermitas y cruceros y, por supuesto, en los 
antiguos escenarios de la historia, los grabados 
prehistóricos, los solares de las antiguas 
poblaciones, las antiguas instalaciones fronterizas, 
etc.  

Como complemento, el patrimonio constructivo 
tradicional tiene aquí toda una colección de 
notables muestras que merecen una detenida 
visita: viviendas, balconadas, corredores, 
construcciones comunitarias (fuentes, puentes, 
lagares y molinos), todos ellos presentan 
particularidades dignas de especial atención. 

 

Río Manzanas 

Camino entre pinares 

Panorámica desde Peña Beneita 
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Puente de Vadelecina 

 

Puente de lajas de piedra 

 

En Nuez se ha construido una completa área 
recreativa en la zona denominada “La Chanera” 
donde, en un entorno idílico, el río Manzanas se 
ha embalsado para el baño. 

Presa y zona de baño en “La Chanera” del río 

Manzanas 

Área recreativa en “La Chanera 

Dado el excelente estado del medio ambiente, 
abundan especies que son escasas en otros 
lugares, pudiendo verse sin excesiva dificultad 
corzos o ciervos, junto a zorros, jabalíes e incluso, 
con suerte tal vez el esquivo y astuto lobo. 

Por los cielos cruzan todo tipo de grandes aves y 
multitud de pájaros de toda especie y condición. 

 

Paisaje de Nuez 

Puede practicarse la caza, según la normativa, en 
sus variedades menor y mayor, dado que abundan 
las especies de interés cinegético (perdiz roja, 
conejo, liebre, codorniz, tórtola, paloma torcaz). 
Entre las especies de caza mayor destacan 
especies como el jabalí o el corzo.  

También puede practicarse la pesca, de acuerdo 
con lo establecido legalmente. 

La proximidad a Portugal facilita la visita tanto a 
los pueblos próximos como a Braganza, la bella 
capital trasmontana.  

El río Manzanas, Maçãs, para los vecinos 
portugueses, delimita la frontera, marcando el 
límite del Parque Natural de Montesinho.  
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SAN MARTIN DEL PEDROSO 

San Martin del  Pedroso es una localidad del municipio de Trabazos 

 

San Martín del Pedroso 

 

HISTORIA 

El más antiguo asentamiento de la zona, de gran 
importancia, es el de Peña la Marra, en San Martín 
del Pedroso, de época calcolítica (tercer milenio 
a.C.) San Martín, hoy del Pedroso, por el monte del 
mismo nombre, era antes San Martín del Paso.  

Su carácter fronterizo ha hecho que estas 
localidades sufrieran todos los avatares de las, en 
otro tiempo, tormentosas relaciones con Portugal. 

 
ARTE 

Mencionemos, en primer lugar, por su importancia y 
antigüedad, el “santuario rupestre” del Monte de 
El Pedroso donde, en una pequeña cavidad natural 
(“La Casa del Moro”), aparecen grabadas en las 
rocas petroglifos, numerosas figuras (cruciformes, 
barras, ancoriformes, antropomorfos e incluso un 
ídolo-estela). 

 

 

La Iglesia parroquial de San Martín del Pedroso es 
un pequeño templo del que destacaremos su 
espadaña triangular y, en el interior, sus retablos 
barrocos.  

Iglesia parroquial de San Martín del Pedroso 
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Cueva de El Pedroso 

 

          
Placa jacobea en iglesia  

ARQUITECTURA POPULAR 
 
Las construcciones tradicionales del municipio de 
Trabazos tienen una riqueza excepcional, dentro de 
los esquemas típicos de la arquitectura popular 
alistana, tanto en viviendas como en construcciones 
comunitarias o singulares, especialmente fuentes, 
molinos o lagares. En las construcciones de San 
Martín del Pedroso se mezclan granito y pizarra. El 
primero, en cercos de vanos y esquineras, y la 
segunda en muros y aleros. Los elementos 
graníticos de los cercos aparecen labrados con 
dibujos geométricos y grecas variadas, e incluso 
con resaltes. 
Hay corredores sostenidos por ménsulas pétreas y 
antepechos de madera, en ocasiones con dibujos 

calados, accediéndose a algunos por escaleras 
exteriores adosadas a las fachadas.  
 

 
Construcciones tradicionales 

 
Es interesante la Fuente del Gamonal y en el 
cercano cauce del río Manzanas, el Molino del 
Pueblo, recién restaurado. 
 

 
Molino del Pueblo 

 

 
Balconada tradicional  
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                                          Escaleras a vivienda 

 
 

   
Puerta carretera 

 
    
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
San Martín del Pedroso festeja a su patrón, San 
Martín (11 de noviembre), y al día siguiente, San 
Josafat, el 12 de noviembre. 

San Martín del Pedroso celebra la romería de “La 
Riberiña” (último domingo de mayo), que hermana 
a esta localidad con Quintanilha, pueblo portugués 
en cuya ermita tiene lugar la celebración que reúne 

a numerosas personas de ambos países con misa, 
procesión y un animado mercado. 

 

Romería de “La Riberiña” 

 
Curiosidad es que el ajuar de esta Virgen se 
considera y protege como uno de los más valiosos 
ya que procede de Reyes Portugueses. 
 

  “La Riberiña” 

     
Imagen de San Martín 
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RUTAS 
 
Camino Zamorano-Portugués de la Vía de la 
Plata 
 
Por San Martín del Pedroso discurre el último un 
tramo zamorano del Camino Zamorano-Portugués 
de la Vía de la Plata, que después desde Zamora 
capital y sus 106 kilómetros de recorrido pasa a 
Portugal en la localidad de Quintanilha.señalizado a 
su paso por el término municipal. 

            
Hito del Camino 

Ruta de BTT “La Raya” 

 

La Ruta fronteriza con Portugal, circularv de doble 
dirección, de 47 kilómetros conocida popularmente 
como "La Raya", discurre por las localidades de 
Trabazos, Nuez, San Martín del Pedroso, Latedo y 
Villarino Tras La Sierra, en un trazado exigente 
cercano a la frontera con Portugal, enclavada 
dentro del Parque Natural de Montesinho del cual 
se delimita por el río Manzanas que entre abruptas 

orillas que confiere a la zona un micro clima típico 
mediterráneo.  

OCIO Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia y el arte tienen en 
Trabazos y sus pedanías una cita obligada en sus 
templos, ermitas y cruceros y, por supuesto, en los 
antiguos escenarios de la historia, los grabados 
prehistóricos, los solares de las antiguas 
poblaciones, las antiguas instalaciones fronterizas, 
etc.  

Como complemento, el patrimonio constructivo 
tradicional tiene aquí toda una colección de 
notables muestras que merecen una detenida 
visita: viviendas, balconadas, corredores, 
construcciones comunitarias (fuentes, puentes, 
lagares y molinos), todos ellos presentan 
particularidades dignas de especial atención. 

Puede practicarse la caza, según la normativa, en 
sus variedades menor y mayor, dado que abundan 
las especies de interés cinegético (perdiz roja, 
conejo, liebre, codorniz, tórtola, paloma torcaz). 
Entre las especies de caza mayor destacan 
especies como el jabalí o el corzo. También puede 
practicarse la pesca, de acuerdo con lo 
establecido legalmente. 

La proximidad a Portugal facilita la visita tanto a los 
pueblos próximos como a Braganza, la bella capital 
trasmontana. El río Manzanas, Maçãs, para los 
vecinos portugueses, delimita la frontera, 
marcando el límite del Parque Natural de 
Montesinho.  

Las fiestas locales, las costumbres, las romerías 
locales, y especialmente por su singularidad las 
transfronterizas, ofrecen al visitante la oportunidad 
de disfrutar tanto de ancestrales ritos como de las 
actividades de todo tipo que los acompañan.  

 

 
Al fondo Monte El Pedroso
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Río Manzanas 
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VILLARINO TRAS LA SIERRA 

Villarino Tras la Sierra es una pedanía de Trabazos 
 

 
Villarino Tras la Sierra 

 
 
HISTORIA 

Villarino, a finales del XIX, era cabeza de 
ayuntamiento del que dependían Latedo, “Santana” 
y “San Mamés” 

Su carácter fronterizo ha hecho que estas 
localidades sufrieran todos los avatares de las, en 
otro tiempo, tormentosas relaciones con Portugal. 

 
ARTE 
 
De la iglesia de Las Candelas, en Villarino tras la 
Sierra, destacaremos su retablo mayor 
renacentista, con cuatro relieves representando 
diferentes escenas religiosas.  
 
En una calle cercana se alza un humilde crucero 
compuesto por una basa monolítica de granito y 
una delgada cruz de madera 

 
 

 
Iglesia de las Candelas 
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                        Relieve en campana 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 
 
Las construcciones tradicionales del municipio de 
Trabazos tienen una riqueza excepcional, dentro de 
los esquemas típicos de la arquitectura popular 
alistana, tanto en viviendas como en construcciones 
comunitarias o singulares, especialmente fuentes, 
molinos o lagares. 
 
En Villarino tras la Sierra los muros son de pizarra, 
enfoscados de barro, con cercos elaborados con 
gruesas piezas de pizarra y cargaderos de madera 
en portaladas. En los muros sobresalen las siluetas 
de los hornos, y pueden verse algunos corredores 
con escaleras exteriores de acceso. 
 
Entre las fuentes destaca la Fuente de la Plaza. 
 
 

 
Fuente de la Plaza 

 

 
Fuente de la Plaza 

 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Villarino tras la Sierra celebra Las Candelas (2 de 
febrero), y San Blas el día siguiente. 

 

El Pajarico y el Caballico, Mascarada de invierno 

 

En Villarino celebran una mascarada de invierno 
(26 de diciembre), cuyos personajes son los 
zamarrones, los caballicos y el pajarico. Los 
Caballicos van ataviados con caretas y cuerpo de 
madera finalizado en un descomunal rabo de 
farrapos (harapos), que utilizan para mojar a los 
espectadores. Los Zamarrones llevan atuendos 
tradicionales, cencerros a la cintura y máscaras de 
corcho.  

 

RUTAS 
 
Ruta de btt “La Raya” 

Por Villarino de Manzanas discurre una ruta 
fronteriza con Portugal señalizada en doble 
dirección, de 47 kilómetros, para bicicleta de 
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montaña denominada “La Raya”, que  discurre por 
las localidades de Trabazos, Nuez, San Martín del 
Pedroso, Latedo y Villarino Tras La Sierra, en un 
trazado exigente cercano a la frontera con Portugal, 
enclavada dentro del Parque Natural de Montesinho 
del cual se delimita por el río Manzanas que entre 
abruptas orillas que confiere a la zona un micro 
clima típico mediterráneo. 

El recorrido discurre por un relieve salpicado de 
pendientes moderadas que confiere paisajes 
encajonados y espectaculares. 

 
OCIO Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia y el arte tienen en 
Trabazos y sus pedanías una cita obligada en sus 
templos, ermitas y cruceros y, por supuesto, en los 
antiguos escenarios de la historia, los grabados 
prehistóricos, los solares de las antiguas 
poblaciones, las antiguas instalaciones fronterizas, 
etc. Como complemento, el patrimonio constructivo 
tradicional tiene aquí toda una colección de 
notables muestras que merecen una detenida 
visita: viviendas, balconadas, corredores, 
construcciones comunitarias (fuentes, puentes, 
lagares y molinos), todos ellos presentan 
particularidades dignas de especial atención. 

 

Pinares 

Puede practicarse la caza, según la normativa, en 
sus variedades menor y mayor, dado que abundan 
las especies de interés cinegético (perdiz roja, 
conejo, liebre, codorniz, tórtola, paloma torcaz). 
Entre las especies de caza mayor destacan 
especies como el jabalí o el corzo.  

La proximidad a Portugal facilita la visita tanto a 
los pueblos próximos como a Braganza, la bella 
capital trasmontana. El río Manzanas, Maçãs, para 
los vecinos portugueses, delimita la frontera, 

marcando el límite del Parque Natural de 
Montesinho.  

 

Indicador a Portugal 

 

Virgen de las Candelas 

 

Paisaje de Villarino Tras la Sierra
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VEGALATRAVE 

 

 
Vegalatrave 

 
HISTORIA 
 
Situado junto al río Aliste, Vegalatrave participó 
desde su fundación, en tiempos medievales, como 
una aldea casi anónima en el Condado de Alba de 
Aliste.  

Pero a juzgar por la toponimia, los orígenes de su 
ocupación se remontan a tiempos mucho más 
antiguos, puesto que en su término se localizan dos 
nombres de inequívoca explicación, aunque sea 
únicamente en la esfera de la leyenda. Uno es “El 
Castro”, situado al noroeste del casco urbano, y el 
otro “El Castrión”, en un espigón protegido por las 
vaguadas de los cauces de dos arroyos al unirse, el 
de Prado Redondo y el de las Sadreras, aunque no 
hay restos de muralla ni hallazgos superficiales.  

Leyendas locales hablan de la presencia de moros 
junto al arroyo de Las Apretaduras, donde se 
encuentran lo que los naturales identifican con 
“escalones”, “la huella del caballo de Santiago”, “un 
horno” y “un molino”. 

 

Ya en tiempos modernos, gran trastorno causó la 
desaparición de los huertos y prados que se 
hallaban junto al curso del Aliste, anegados por las 
aguas del embalse de Ricobayo en los años treinta 

del siglo pasado. También afectó a varias viviendas 
y a diversos edificios auxiliares situados en las 
cotas más bajas. 

 
ARTE 
 
La iglesia parroquial de San Lorenzo destaca por 
su fachada principal de estilo neoclásico, la cual 
consta de pilastras laterales, una puerta dintelada y 
óculo en la parte superior, todo de líneas muy 
depuradas. Sobre el conjunto se alza, desafiante, 
una esbelta espadaña de líneas barrocas, de forma 
escalonada y con dos huecos de campanas en un 
cuerpo, y otro más pequeño en el superior. Como 
única concesión decorativa posee agudas 
pirámides esquineras, muy estilizadas. En el interior 
del templo, en el muro lateral del evangelio, pueden 
contemplarse unos curiosos y enigmáticos arcos 
ciegos emparejados, que dan la sensación de 
proceder de un edificio indeterminado anterior, 
quizás románico. Otra interesante pieza es la pila 
bautismal, decorada en todo su contorno con una 
serie de gallones muy elementales, y una gran cruz 
de brazos iguales, en el lateral situado más a la 
vista. Los rasgos decorativos nos remiten a 
modelos románicos, aunque lo más probable es 
que se labrase en el entorno del siglo XVI. 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   2 

 

            
Iglesia de San Lorenzo 

Por lo que se refiere al retablo mayor, éste es de 
estilo barroco y se compone de una compleja 
estructura que exhibe a San Lorenzo, el santo 
titular, en su nicho central, junto a otras imágenes 
de gran devoción en el lugar. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 
 
El caserío de Vegalatrave se extiende por una 
ladera soleada, a lo largo de una calle, hoy cruzada 
por la carretera. Las casas tradicionales 
aprovechan los materiales del entorno y las formas 
y estructura típicas de la arquitectura rural de la 
zona. Sus muros están elaborados a base de 
piezas pequeñas e irregulares de pizarra, de mayor 
tamaño en las esquinas. Los vanos son, como es 
habitual, escasos y pequeños, y usan cargaderos o 
dinteles de madera, unas veces trabajada y otras 
no, aunque en ventanas pequeñas con poca carga 
superior pueden elaborarse con esquistos. 
 
En la calle principal que es la calle Vereda, dice la 
historia que la era Vereda Real que unía Galicia 
con Castilla, siendo transitada por peregrinos, 
segadores, y albañiles gallegos que venían a 
Castilla a segar y a trabajar la piedra. 

A la entrada del pueblo existió una cruz de granito, 
allí situada por considerarse lugar sagrado, lugar 
donde se alzaba una ermita hasta el año 1780 que 
veneraba a los Santos Mártires San Sebastián y 
San Fabián. 
 
 

 
Construcciones de cuarcita y refaldos de pizarra 

 
Sobre las cubiertas grises y pizarrosas se yerguen 
esbeltas chimeneas tronco-piramidales, 
construidas con adobes y tejadillos de lajas de 
pizarra, cubriendo el hueco y a medio tiro, para 
protegerlas mejor de las aguas de lluvia. 
 
Portones de corrales y puertas de viviendas tienen 
cercos de madera exentos de decoración, salvo 
algunos que tienen marcadas, incisas, elementales 
figuras geométricas a base de líneas. También son 
de destacar los elementos de forja como las 
bocallaves decoradas con figuras. 

Pueden verse también detalles curiosos, incluso en 
edificios modernos, en cuyos muros blancos 
destaca, reaprovechado, un curioso relieve de 
toscos rasgos donde una serie de volutas 
distribuidas simétricamente enmarcan un rostro 
humano. 

En las orillas del Aliste se alzaban hasta ocho 
molinos, de los cuales cuatro resultaron afectados 
por las aguas del embalse, hallándose en ruinas los 
demás.  

De los nueve palomares existentes que albergaban 
palomas zuritas, aún se conserva uno en buen 
estado. 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 
 
Festejan a San Antón (17 de enero) con misa, 
procesión y subasta de ofrendas. Se les impone el 
“hierro” del santo a los animales para bendecirlos y 
protegerlos. 
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Celebran Las Candelas (2 de febrero) con misa y 
procesión con velas encendidas alrededor de la 
parroquia. 

Celebran a San Blas (3 de febrero), con misa y 
procesión con el santo por las calles, con su 
reliquia, que se le pone antes de salir del templo. 

En viernes santo se lleva a la Virgen 
procesionalmente hasta la Cruz, a la salida del 
pueblo.  

Festejan a San Isidro (15 de mayo) con misa y 
procesión, con la imagen del santo y la de la 
Virgen, para bendecir los “panes” (campos 
sembrados), un año hacia cada “hoja” (parte 
sembrada). 

Festejan durante varios días a su santo patrón, San 
Lorenzo (10 de agosto), con las habituales 
funciones religiosas en la iglesia, seguidas de todo 
tipo de actividades para todas las edades: juegos 
para los niños, competiciones deportivas y 
verbenas nocturnas.  

Existieron en Vegalatrave hasta siete cofradías, 
entre ellas la de la Vera Cruz, los Santos Mártires, 
la del Rosario, y la de Ánimas 

. 

RUTAS 

Ruta del río Aliste 

Por Vegalatrave discurre junto al río Aliste, una ruta 
señalizada en doble dirección, para bicicleta de 
montaña de 65 kilómetros de doble dirección para 
la práctica del senderismo y bicicleta de montaña, 
denominada “Río Aliste”, que partiendo cerca de su 
nacimiento en San Pedro de las Herrerías en la 
Sierra de la Culebra, acaba en la localidad de 
Carbajales de Alba 
 

 
Camino junto al río 

 
 
 
 

OCIO Y ACTIVIDADES 

El término de Vegalatrave, agreste y variado, 
dispone de variados caminos por atractivos 
entornos que facilitan la práctica de actividades al 
aire libre como el senderismo, el cicloturismo, o 
la pesca. 

Quienes prefieran disfrutar simplemente de un 
paseo agradable encontrarán rincones de una 
belleza especial, resultado de la conjunción de 
pizarras, vegetación y agua.  

El entorno del río Aliste, ya próximo a 
caracterizarse como embalse, ofrece lugares muy 
atractivos para el baño y la realización de todo tipo 
de actividades náuticas.  

 

Panorámica sobre el Río Aliste 

 

Este es un lugar ideal para la práctica de la caza, 
en las temporadas y lugares establecidos, 
abundando las especies cinegéticas. También es 
un paraíso para la pesca puesto que en el curso 
del río y en las aguas del embalse pueden 
pescarse, según las normas establecidas en cada 
caso, diferentes especies como cangrejos, tencas, 
bogas, gobios, barbos, carpas, etc. 
 
 

 
Asno Zamorano-Leonés 
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Las costumbres populares, las tradiciones, la 
música, la danza, etc., tienen una riqueza difícil de 
igualar, y disfrutarlas con sus protagonistas 
constituye una oportunidad única que no debe 
desaprovecharse. 

Paso de piedras sobre el Aliste                                                    

 

La historia y la tradición también se reflejan en la 
gastronomía, por lo que no pueden dejar de 
degustarse tanto los productos de la tierra, de 
primera calidad (pan, vino, pastas, vinos, licores…) 
como los platos propios de la cocina tradicional 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                              Río Aliste 
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VIDEMALA DE ALBA 

 
El municipio de Videmala lo componen Videmala y Villanueva de los Corchos 
 

 
Videmala 

 
HISTORIA 

Videmala es citado documentalmente en las 
tempranas fechas de año 907, relacionándolo con 
el ancestral monasterio de San Pedro de la Nave. 
En el siglo XIII Alba y Aliste pasan a formar parte de 
la diócesis de Compostela. En el siglo XV Enrique 
IV crea el condado de Alba y Aliste. 

Desde la Edad Media se integró en el Condado de 
Alba de Aliste, aunque tuvo ásperas disputas con 
su vecino Cerezal, perteneciente a las “Cinco villas 
del agua”, por cuestión de las lindes (1555). 

Esta zona sufrió incursiones portuguesas por 
Cerezal, Pino y Fermoselle, dándose la batalla de 
Fonfría (1656). Villanueva de los Corchos, 
propiedad del monasterio de San Pedro de la Nave, 
aparece registrado documentalmente muy pronto. 
Siempre tuvo una reducida población, careciendo 
de templo, por lo que sus habitantes debían 
desplazarse hasta la localidad matriz, San Pedro de 

la Nave, para recibir atención religiosa. Como dicho 
lugar se encontraba en la margen opuesta del Esla, 
debían cruzar el río mediante una barca. 

Por ambas localidades pasa el “Camino de 
Santiago Zamorano-Portugués de la Vía de la 
Plata”, de sureste a noroeste, siguiendo el trazado 
de una antigua vía que atravesaba el Esla por la 
barca de San Pedro, y se dirigía hacia la fortaleza 
de Castillo de Alba. 

En tiempos recientes, al deshacerse el Concejo de 
San Pedro de la Nave, cuando su cabecera 
desapareció anegada por el embalse de Ricobayo, 
se agregó a Videmala la aldea de Villanueva de los 
Corchos. 

 
ARTE 

La iglesia de San Julián de Videmala de Alba es 
un templo modesto, construido en gran parte en 
tiempos barrocos. Del exterior destaca su recia 
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espadaña, con tres vanos y estilizados pináculos, 
rematados en bolas en las esquinas. Dispone de 
dos huecos de campanas en un cuerpo y otro en el 
superior, de menor tamaño.  

 

lglesia de San Julián 

 

Por debajo de los huecos de campanas una cornisa 
recorre toda la espadaña. El templo consta de una 
sola nave y cabecera cuadrada que se eleva sobre 
la anterior. La puerta de acceso se protege por 
medio de un porche corrido, precedido de cuatro 
huecos que se rematan en arcos rebajados, 
apoyados sobre pilastras, todo ello de sencilla 
ejecución y agradable aspecto. 

La imagen del santo titular, San Julián, es una 
pieza de pequeño tamaño en que el santo aparece 
ataviado como obispo, con un libro abierto en la 
mano derecha. 

En el interior resulta interesante el retablo mayor, 
de un estilo intermedio entre los rasgos 
renacentistas y barrocos. 

El puente de la carretera que salva el valle del río 
Malo, aunque es una obra de ingeniería actual, por 
sus características hemos de mencionarla puesto 
que encierra, en sus depuradas líneas, una 
especial belleza. Consta de una ancha plataforma, 
tendida en suave curva, sujeta sobre altos pilares 
que se abren por la parte superior en un incipiente 
abanico.  

 
ARQUITECTURA POPULAR 

En Videmala las casas responden a los esquemas 
arquitectónicos propios de la zona.  

Están construidas con pizarras y cuarcitas de 
colores oscuros, trabados con barro. Las viviendas, 
de una sola planta, suelen ser interiores, situadas al 
fondo de los corrales a los que se accede a través 

de grandes portones. Constan de portal, zaguán, 
cocina (sin ventanas) y con horno, cuya silueta se 
prolonga en el exterior. 

Las cubiertas son mixtas, empleándose la pizarra y 
la teja roja, aunque los aleros están siempre 
construidos mediante lajas de pizarra. 

A lo largo del curso del río Malo, que separa el 
término local del de Cerezal, existieron numerosos 
molinos, y en sus charcas puede verse alguna vez 
la esquiva cigüeña negra.  

Edificios muy modestos, poseían planta rectangular 
y tejados de pizarra a dos aguas. 

 

Fuente del Caño 

 

En una vaguada situada al oeste del pueblo se 
halla la Fuente del Caño, de granito y rematada 
con un copete coronado por una bola.  

Hay algunas fuentes herradas (ferruginosas) como 
la fuente de Retalagua. 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Videmala de Alba se festeja a San Antón, 
protector de los animales (17 de enero) con misa y 
posterior procesión con la imagen del santo por las 
calles del pueblo. 

Se honra al santo patrón, San Julián (último fin de 
semana de agosto). El día del santo, la alborada 
recorre las calles por la mañana temprano, a los 
sones de la dulzaina. Tras el repique de campanas, 
y acompañada de la dulzaina, recorre el pueblo la 
procesión con la imagen del santo, precedida del 
pendón parroquial.  

Celebran el ofertorio a la Virgen (primer fin de 
semana de octubre) con misa en la parroquia, 
subastándose por la tarde, junto a la iglesia, las 
ofrendas recogidas con anterioridad. 
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RUTAS 

Ruta de las Fallas 

Este recorrido (9,2 km.) nos acerca a uno de los 
parajes de mayor belleza en las orillas del embalse, 
donde podremos observar las evoluciones de las 
aves que han hecho de aquella zona su habitat o 
refugio ocasional. 

Salimos del casco urbano desde la cabecera de su 
iglesia, por una calle que parte en dirección N.E. 
(Camino viejo de Carbajales), que avanza entre 
tierras de labor despejadas. Poco más allá 
encontraremos una bifurcación, debiendo tomar el 
ramal izquierdo y, enseguida, recibiremos por la 
izquierda otra vereda que salía también del pueblo 
en esta misma dirección. En breve encontraremos 
una laguna que rodearemos por la derecha, 
tomando la misma dirección en la inmediata 
bifurcación. 

A partir de allí entramos en una ladera suave que 
desciende hacia las aguas del embalse y está 
cubierta de monte bajo, salpicado de algunos 
árboles dispersos. A medio kilómetro nuestro 
camino gira levemente hacia naciente y, aunque 
encontremos algunas veredas que bajan hacia las 
aguas, deberemos seguir de frente sin desviarnos 
en ningún momento. Más adelante, a nuestra 
izquierda, observamos unos acusados crestones 
rocosos paralelos al camino.  Éste progresivamente 
va descendiendo hasta que la pendiente se inclina 
de tal forma que nuestra vereda traza unas grandes 
eses, mientras se acerca a las orillas del embalse, 
Las Fallas, destino de nuestro recorrido. 

 

OCIO Y ACTIVIDADES 

El término de Videmala se ve atravesado por 
variados caminos y sendas que facilitan la 
realización de actividades deportivas al aire libre, 
como el senderismo o el cicloturismo, con 
itinerarios de diferente duración y grado de 
dificultad.  

Videmala dispone de trinquete, donde se puede 
practicar el tradicional juego de la pelota, deporte 
que contaba con muchos aficionados en otros 
tiempos. Además, en las Eras, hay porterías de 
fútbol y canastas para practicar el baloncesto. 

Las aguas del embalse proporcionan el medio ideal 
para realizar actividades náuticas, y los 
agradables rincones y numerosas calas ofrecen 
lugares muy atractivos para disfrutar del baño. 

Los aficionados a la observación del medio natural 
tienen la oportunidad de utilizar esa misma red de 
caminos para escoger lugares apropiados que les 

permitan observar la fauna con facilidad. Existen 
distintos ambientes donde encuentran refugio un 
gran número de especies. 

 

Ganado ovino 

Se puede practicar la caza, de acuerdo con las 
normas y en la temporada correspondiente, pues 
en el término abundan las especies de interés 
cinegético, tanto de caza menor (conejos, liebres, 
perdices…) como de caza mayor (jabalíes). 
También se puede ejercitar la pesca en las aguas 
del embalse, donde abundan carpas, barbos, black-
bass, lucios, lucio-percas, alburnos, etc.  

Videmala dispone de una zona especialmente 
habilitada como merendero, con mobiliario 
apropiado (en la salida del pueblo en dirección a 
Carbajales). Está dotada de mesas, bancos y 
arbolado (chopos), además de una fuente, la de 
“Poralagua”.  

Otra interesante opción es contemplar las muestras 
de arquitectura tradicional, viviendas, palomares, 
fuentes, molinos etc., ejemplo de la adaptación de 
los seres humanos al medio y del aprovechamiento 
eficaz de los recursos que éste les brinda, con 
soluciones siempre originales, siempre diferentes. 
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VILLANUEVA DE LOS CORCHOS 

Villanueva de los Corchos es una pedanía de Videmala 
 

 
Villanueva de los Corchos 

 
 
HISTORIA 

Villanueva de los Corchos, propiedad del 
monasterio de San Pedro de la Nave, aparece 
registrado documentalmente muy pronto. Siempre 
tuvo una reducida población, careciendo de templo, 
por lo que sus habitantes debían desplazarse hasta 
la localidad matriz, San Pedro de la Nave, para 
recibir atención religiosa. Como dicho lugar se 
encontraba en la margen opuesta del Esla, debían 
cruzar el río mediante una barca. 

Por ambas localidades pasa el “Camino de 
Santiago Zamorano-Portugués de la Vía de la 
Plata”, de sureste a noroeste, siguiendo el trazado 
de una antigua vía que atravesaba el Esla por la 
barca de San Pedro, y se dirigía hacia la fortaleza 
de Castillo de Alba. 

 

 

 

 

La Capilla 
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Placa jacobea sobre la Capilla 

 

En tiempos recientes, al deshacerse el Concejo de 
San Pedro de la Nave, cuando su cabecera 
desapareció anegada por el embalse de Ricobayo, 
se agregó a Videmala la aldea de Villanueva de los 
Corchos. 

 
ARTE 

En Villanueva de los Corchos no existe iglesia 
propiamente dicha sino una modesta capilla para 
los cultos. Consta de una pequeña nave 
rectangular, con cubierta a dos aguas y con la 
entrada situada a los pies, rematada en arco de 
medio punto, al que rodea una sencilla moldura 
circular. Por encima de la portada se alza una 
espadañuela de donde, en un único hueco, pende 
la solitaria campana, acompañada, eso sí,  del 
habitual nido de cigüeña. 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

Una arquitectura muy rudimentaria caracteriza a los 
edificios antiguos de Villanueva. Si observamos las 
piezas empleadas en algunas de sus paredes 
comprobaremos la tormentosa geología que las 
originó, pues se distinguen fácilmente algunas 
cuyos estratos originarios se retuercen formando 
violentas curvas, como si de hojas de papel se 
tratara. En ocasiones aparecen incrustadas en los 
oscuros muros piezas de cuarzo blanco cuyas 
formas y color contrastan violentamente.  

En un edificio, en un estado un tanto precario 
puede contemplarse una figura antropomorfa 

construida con esos materiales. Tronco, cabeza y 
extremidades se estructuran con una sola línea, 
pero el aparato genital se aprecia de forma 
explícita. Constituye una de las expresiones 
artísticas, de tipo popular, más curiosas de la 
provincia. 

Por encima del pueblo se advierte la inconfundible 
silueta de un típico palomar de planta de herradura, 
construido en adobe y encalado de blanco. Sobre 
los muretes protectores, como reclamos, se 
incrustaron algunas piezas de alfarería. Además, en 
su zona más alta se construyó una especie de 
pintoresca torre. Cerca prosperan algunos 
alcornoques similares a los que dieron nombre a la 
localidad. 

 

Palomar 

 

Son interesantes las compartimentaciones hechas 
en el paisaje mediante muros que separan entre sí 
las tierras de labor. 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Villanueva de los Corchos, en tiempos pasados 
la fiesta grande se celebraba en el mes de 
septiembre, los días 20 y 21, en honor a San 
Mateo. Ahora se suele organizar en agosto, a 
principio de mes (primer fin de semana) con el fin 
de que puedan participar los hijos del pueblo que se 
encuentran fuera.  

Durante las celebraciones tienen lugar actividades 
religiosas, en la iglesia, y otras de carácter profano, 
dirigidas a personas de todas las edades.  

Se organizan juegos infantiles, competiciones de 
juegos tradicionales para los adultos y animadas 
verbenas nocturnas. 
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RUTAS 
 
Ruta del Camino de la Barca de San Pedro de la 
Nave 

Una ruta muy emotiva desde Villanueva es la sigue 
el fragmento que se conserva del tradicional camino 
de la barca de San Pedro de la Nave, que pasa 
cerca del actual cementerio. El itinerario finaliza al 
llegar a las orillas del embalse, que anega buena 
parte de dicho camino. Emociona recordar que en 
las profundidades del piélago yacen las ruinas del 
lugar hoy anegado, escenario de la leyenda de los 
Santos Barqueros, y aguas arriba, al otro lado de la 
ensenada que inunda el valle del Aliste, existió otra 
aldea hoy también sumergida, La Pueblica. Sólo 
en tiempos de grandes estiajes, con el vaciado casi 
total del embalse, es posible ver las ruinas de 
ambos lugares. 

 

OCIO  Y ACTIVIDADES 

El término de Villanueva de los Corchos se ve 
atravesado por  variados caminos y sendas que 
facilitan la realización de actividades deportivas al 
aire libre, como el senderismo o el cicloturismo, 
con itinerarios de diferente duración y grado de 
dificultad.  

 

Paisaje de Villanueva de los Corchos 

 

Las aguas del embalse proporcionan el medio ideal 
para realizar actividades náuticas, y los 
agradables rincones y numerosas calas ofrecen 
lugares muy atractivos para disfrutar del baño. 

Los aficionados a la observación del medio natural 
tienen la oportunidad de utilizar esa misma red de 
caminos para escoger lugares apropiados que les 
permitan observar la fauna con facilidad. Existen 

distintos ambientes donde encuentran refugio un 
gran número de especies. 

 

Paisaje cerca del cementerio 

 

Se puede practicar la caza, de acuerdo con las 
normas y en la temporada correspondiente, pues 
en el término abundan las especies de interés 
cinegético, tanto de caza menor (conejos, liebres, 
perdices…) como de caza mayor (jabalíes). 
También se puede ejercitar la pesca en las aguas 
del embalse, donde abundan carpas, barbos, black-
bass, lucios, lucio-percas, alburnos, etc.  

 

 

 
Embalse  



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   1 

 

 

VILLALCAMPO 

 
El municipio de Villalcampo lo componen Villalcampo, Carbajosa, y Salto de Villalcampo. 
 

 
Villalcampo 

 
HISTORIA 
 
En tierras de Villalcampo, junto a los despeñaderos 
del Duero, se levantó en los albores de nuestra era 
una importante población castreña rodeada por 
fuertes murallas, defendidas por al menos seis 
torres cuadradas, y en cuyas proximidades se alzó 
un cementerio romano. Sus lápidas se usaron para 
construir la ermita de Santiago, otras fueron 
llevadas a Villalcampo, y otras muchas están 
depositadas en el Museo de Zamora. El lugar, que 
algunos creen era Ocelodurii, fue destruido al 
construirse la central eléctrica.  

En la Edad Media Villalcampo dispuso de fuero 
propio, otorgado por el Rey Don Alfonso de León, 
según consta en el Tumbo Blanco. 

En tiempos recientes Villalcampo vio alterado su 
paisaje por la construcción del embalse de su 
nombre, que forma parte del “Sistema Duero”, 
siendo uno de los más impresionantes de Europa. 
Está ubicado en el curso medio del río, muy cerca 
de la desembocadura del Esla en el Duero. 

ARTE 
 
El templo parroquial de Villalcampo es un edificio 
que se remonta al siglo XVIII, en función de sus 
formas y volúmenes, sobre los que descuella la 
silueta de su espadaña, que hace gala de una 
buena labor de cantería en las pilastras, 
ventanales, pináculos esquineros y caños 
elaborados en piedra. Consta de tres cuerpos, 
abriéndose en el intermedio dos grandes huecos 
para las campanas y, en el superior, uno solo más 
pequeño, enmarcado por una cornisa a modo de 
moldura. 
 
La portada, dintelada, se protege bajo un sencillo 
atrio, precedido de un arco semicircular ligeramente 
rebajado.  
 
En su interior destaca de forma especial la imagen 
de un crucificado de brazos movibles, de estilo 
gótico, que se remonta a los siglos XIV o XV, y 
cuyo uso debió de ser similar al de Bercianos, para 
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las celebraciones o procesiones de la Semana 
Santa. 
 

 
Iglesia 

 
 
A cierta distancia del pueblo, en un agradable 
paraje conocido como Valverde, se encuentra la 
ermita de Nuestra Señora de la Encarnación, un 
templo de notable tamaño para su función, muy 
cuidado y de buena factura. Curiosamente carece 
de espadaña y en su cabecera se dispone un 
altarcillo que sirve para las funciones multitudinarias 
que no caben en el interior de la ermita. 
 
 

 
Ermita de Nuestra Señora de la Encarnación 

 

 
En una plaza en medio del pueblo se alza el 
antiguo rollo de justicia, enorme cilindro granítico 
elevado sobre media docena de escalones 
circulares decrecientes, pieza que se encuentra 
incompleta al faltarle el remate superior donde se 
colocaban diferentes figuras, gárgolas, anillas para 
sujetar a los reos o, más propiamente, los escudos 
señoriales que marcaban de esa forma su 
jurisdicción.  Su importancia radica en que es uno 
de los tres que se conservan en la provincia. 
 
 

 
Rollo de justicia 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 
 
Villalcampo, situado al oeste zamorano, comparte 
con Sayago la presencia omnímoda del granito, 
formando bolones que le confieren al paisaje un 
aspecto característico, al mismo tiempo que 
condiciona los usos agrícolas del terreno y, en 
tiempos pasados, las características constructivas. 
 

Vivienda tradicional 

 

En Villalcampo las viviendas están construidas con 
piezas de granito, irregulares en los muros, 
asentadas con ripios y barro, y de mayor tamaño en 
las esquinas y los cercos de los vanos. Las 
cubiertas son de teja roja. Las viviendas constan de 
una sola planta, a la que hay que añadir el sobrao o 
almacén, muchas veces trastero y ocasionalmente 
dormitorio.  

El corral se encuentra al lado, distribuyéndose a su 
alrededor todas las dependencias agrarias. Para 
acceder a él se abren en los muros las puertas 
carreteras, dobles, rodeadas por dintel y jambas en 
piezas de buen tamaño muy bien labradas. 
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Construcción típica 

 

Villalcampo une a su interesante arquitectura 
tradicional detalles insospechados que aparecen en 
los muros de muchas viviendas, incorporados en la 
construcción de las mismas a partir de restos de 
otras épocas, procedentes de diferentes lugares del 
término, como sucede con las numerosas estelas 
romanas que campean como antiguos escudos 
nobiliarios o reminiscencias de antiguas religiones 
solares, en los lugares nobles de las principales 
fachadas. 

 

Estela romana en vivienda 

 

Entre los ejemplos de arquitectura popular, en 
Villalcampo se pueden citar molinos tradicionales 
como el “Molino del Azaz” y puentes antiguos 
construidos con grandes bloques de piedra como el 
de “La Veiga”.  

Entre las  tradicionales fuentes de piedra puede 
citarse la de “El Sagrao”, junto a la iglesia y a la 
vecina cruz de piedra. 

 

        
Estela romana junto al cementerio      

 

Puente de La Veiga 

Hay numerosos abrevaderos, restaurados con 
materiales autóctonos, además de palomares, 
construidos con mampostería granítica, con planta 
de herradura y cortinas o cortavientos de piedra 
que parecen auténticas cresterías. Construcciones 
muy señaladas son los chozos del campo o 
“guardaviñas”, y los “chiviteros”, donde se 
protegía a las crías de las cabras (chivos) del 
ataque de los depredadores. 
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Fuente de Valverde 

 

Fuente 

 

Fuente 

Cortinas de piedra 

 

Palomar 

    

                                    
Lagar tradicional 
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FIESTAS Y FOLCLORE 

Villalcampo celebra las Águedas (5 de febrero) con 
una misa a la que asisten las mujeres ataviadas 
con traje típico.  

Festejan a San Isidro (15 de mayo), con misa, 
procesión y bendición de panes. 

Festejan a su patrona, Nuestra Señora de la 
Encarnación (12 de septiembre), durante varios 
días con actividades variadas. La víspera se hace 
una romería a la ermita de Valverde en honor a la 
Virgen, una de las “Siete hermanas” de la frontera. 
Se celebra misa en el campo y, tras la comida, 
bailes y juegos tradicionales, para regresar al 
pueblo, donde finalizará la jornada con una 
animada verbena. 

Celebran el ofertorio (8 de octubre), con misa y, 
por la tarde, subastan las ofrendas. 

 

Virgen de la Encarnación 

Curiosidad es que el dicho popular indica que “La 
Virgen que va nunca vuelve” y el intercambio entre 
ambas Vírgenes –de la Iglesia a la Ermita- se 
vuelve a realizar el 19 de marzo con otra procesión 
entre Iglesia y Santuario. 
 

 
Romería de la Virgen de la Encarnación 

 
 
RUTAS SEÑALIZADAS 
 
Ruta de los Molinos de la Zaz 
 
 

 
Panel informativo de la Ruta de Molinos de la Zaz 

 
 

 
Señal de ruta 
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Molino de la Zaz 

 

Los Molinos de la Zaz, están situados en el 
transcurso del Arroyo de la Rivera de Villalcampo. 
Dos de ellos, fueron restaurados hace unos años, 
los demás, quedaron abandonados con la llegada 
de la electricidad quedando en estado ruinoso.  

Antiguamente, las personas usaban estos molinos 
para moler el grano y sacar la harina, que 
posteriormente utilizarían para hacer pan en sus 
hornos. 

Los molinos son relativamente pequeños, llevan 
una maquinaria compleja en su interior, la cual, 
utiliza la fuerza del agua para ponerla en 
funcionamiento. 

Hoy día, podemos ver estos molinos y hacernos 
una idea de lo que trabajaban nuestros 
antepasados para poder llevar el pan a casa, 
además de darse una buena caminata para 
acceder a algunos de ellos. 

 Al final de la Rivera, en su desembocadura al río 
Esla, nos encontramos con un magnífico lugar, 
denominado “Los Pizarros de Aguilar”. 

 

                    

 
Molino de la Zaz  

 

Molino 

 

Molino 

 

  

Los Pizarros de Aguilar 
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OCIO Y ACTIVIDADES 

Los interesados por la historia o el arte pueden 
acercarse a los templos de ambas localidades y la 
ermita de Valverde, o hasta la capilla del poblado. 
Y visitar los escenarios de la historia, como el 
antiguo despoblado de Santiago de donde 
proceden la mayoría de las estelas romanas del 
Museo de Zamora, y las que pueden verse en las 
fachadas de las casas de Villalcampo.  

El patrimonio constructivo tradicional tiene aquí 
notables ejemplares. Viviendas, portaladas, 
molinos, potros, puentes, fuentes y molinos, con 
peculiaridades dignas de especial atención. 

El sugestivo paisaje de Villalcampo y su término 
municipal permite realizar actividades deportivas 
como el senderismo o el cicloturismo. Quienes 
gusten de otro tipo de deportes cuentan en ambos 
pueblos con frontón cubierto y en Villalcampo, 
además cuenta con una moderna piscina y una 
cancha de tenis. En el Duero y el embalse pueden 
practicarse variadas actividades náuticas.  

Quienes prefieran disfrutar simplemente de un 
paseo agradable, observando la naturaleza, pueden 
escoger ambientes de penillanura, cauces de 
arroyos o los Arribes del Esla y del Duero, con 
grandiosos paisajes y una variada fauna, entre la 
que destaca la rara y esquiva cigüeña negra. 

Villalcampo alberga una importante cabaña de la 
raza autóctona de asno zamorano-leonés, que fue 
un animal fundamental para el trabajo en las 
labores del campo y apoyo ganadero. 

 

Traílla de asnos de raza Zamorano-Leonesa 

 

Asnos de raza Zamorano-Leonesa 

 

Se puede practicar la caza, de acuerdo con la 
normativa, y también la pesca, tanto en el Esla 
como en el Duero,  

Villalcampo dispone de un área recreativa cerca de 
la Ermita de Valverde, junto a una cruz de piedra, 
con mesas, bancos y fuente. Y los más pequeños 
cuentan con un completo parque infantil junto a 
una típica fuente “El Chapazal”, con abundante 
arbolado. 
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CARBAJOSA DE ALBA 

 
Carbajosa de Alba es una pedanía de Villalcampo. 
 

 
Carbajosa de Alba 

 
 
HISTORIA 

Carbajosa formaba parte (1577) del patrimonio 
señorial del marqués de Valdecarzana y conde de 
Escalante, que uniría también el título de conde 
de Mayalde, mayorazgo (Mayalde) que vino a 
coincidir con los pertenecientes a la condesa de 
Peñaflor y Amayuelas, donde estaban integrados, 
además, los señoríos de Pino, Carbajosa y 
Cerezal. 

En tiempos recientes Villalcampo vio alterado su 
paisaje por la construcción del embalse de su 
nombre, que forma parte del “Sistema Duero”, 
siendo uno de los más impresionantes de Europa. 
Está ubicado en el curso medio del río, muy cerca 
de la desembocadura del Esla en el Duero. 

 
ARTE 
 
La iglesia de Carbajosa es un edificio de aspecto 
digno dentro de su sencillez. El elemento que 
lógicamente destaca es la espadaña, de tres 

huecos y desprovista de decoración alguna. En el 
interior del templo llama la atención su retablo 
mayor, barroco, con unas columnas salomónicas de 
correcta ejecución. 
En las afueras del pueblo, sobre un alto, se alza un 
altarcillo donde tienen lugar algunas de las 
celebraciones anuales.   
 
 

 
Iglesia 
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ARQUITECTURA POPULAR 

Las viviendas suelen están construidas con piezas 
de granito, irregulares en los muros, asentadas con 
ripios y barro, y de mayor tamaño en las esquinas y 
los cercos de los vanos. Las cubiertas son de teja 
roja. Las viviendas constan de una sola planta, a la 
que hay que añadir el sobrao o almacén, muchas 
veces trastero y ocasionalmente dormitorio.  

El corral se encuentra al lado, distribuyéndose a su 
alrededor todas las dependencias agrarias. Para 
acceder a él se abren en los muros las puertas 
carreteras, dobles, rodeadas por dintel y jambas en 
piezas de buen tamaño muy bien labradas. 

Pueden encontrarse abrevaderos, restaurados con 
materiales autóctonos, además de palomares, 
construidos con mampostería granítica, con planta 
de herradura y cortavientos de piedra que parecen 
auténticas cresterías. 

 

Viñas 

 

Construcciones muy señaladas son los chozos del 
campo o “guardaviñas”, y los “chiviteros”, donde 
se protegía a las crías de las cabras (chivos) del 
ataque de los depredadores. 

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

En Carbajosa festejan a San Antonio Abad (13 de 
junio), con misa y procesión hasta una cercana 
elevación donde se alza un altarcillo en el que se 
celebra misa. Por la noche, en el pueblo, hay una 
verbena popular. 

Celebran sus fiestas patronales en honor a La 
Magdalena (último fin de semana de agosto), 
durante las cuales, aparte de las celebraciones 
religiosas, se programan variadas actividades para 
niños y adultos, verbenas nocturnas, y una 
degustación gastronómica. 
 

 
RUTAS  
 
Ruta hacia el Santuario de San Antón. 

 

 
Altar y Santuario de San Antón 

 
Situado a 1km del pueblo, ubicado en el lugar 
donde antiguamente se asentaba una ermita, que 
según cuentan los antepasados fue saqueada y 
arrasada por los moros. El Santuario está dedicado 
a San Antón, cuya festividad se celebra el segundo 
domingo de Junio. 
 
En el valle, encontramos una laguna y una fuente 
dedicada al santo, construida en piedra. En el cerro, 
está situado el Santuario con un altar para dar la 
misa y los alrededores cuentan con merenderos 
para celebrar la comilona. Desde lo alto del cerro, 
podemos disfrutar de unas maravillosas vistas. 
 
 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

El patrimonio constructivo tradicional tiene aquí 
notables ejemplares. Viviendas, portaladas, 
molinos, potros, puentes, fuentes y molinos, con 
peculiaridades dignas de especial atención. 

El paisaje permite realizar actividades deportivas 
como el senderismo o el cicloturismo En el Duero 
y el embalse pueden practicarse variadas 
actividades náuticas.  

Quienes prefieran disfrutar simplemente de un 
paseo agradable, observando la naturaleza, pueden 
escoger ambientes de penillanura, cauces de 
arroyos o los Arribes del Esla y del Duero, con 
grandiosos paisajes y una variada fauna, entre la 
que destaca la rara y esquiva cigüeña negra.  

Se puede practicar la caza, de acuerdo con la 
normativa, y también la pesca, tanto en el Esla 
como en el Duero. 
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Carbajosa cuenta con un campo de tiro al plato 
dependiente de una asociación deportiva .local, con 
la categoría de foso olímpico. 

 

 
Foso olímpico de tiro al plato 
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SALTO DE VILLALCAMPO 

 
Salto de Villalcampo es una pedanía del municipio de Villalcampo. 
 

 
Salto de Villalcampo 

 
 
HISTORIA 
En tiempos recientes el entorno vio alterado su 
paisaje por la construcción del embalse de su 
nombre, que forma parte del “Sistema Duero”, 
siendo uno de los más impresionantes de Europa. 
Está ubicado en el curso medio del río, muy cerca 
de la desembocadura del Esla en el Duero, y en él 
se levantó un poblado para los trabajadores de la 
central hidroeléctrica de Salto de Castro. 
 
ARQUITECTURA POPULAR 
Para acoger a los obreros cualificados que 
trabajaban en el Salto de Castro se construyó un 
poblado con magníficos edificios, asentados en las 
empinadas laderas que descienden hacia el río, 
consiguiendo una pintoresca urbanización. 

Tras la automatización de todas las instalaciones, 
en esas viviendas ya no reside prácticamente 
nadie. 

 

 

 

Iglesia del poblado 

OCIO  Y ACTIVIDADES 
El sugestivo paisaje del entorno permite realizar 
actividades deportivas como el senderismo o el 
cicloturismo.  
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En el Duero y el embalse pueden practicarse en 
épocas permitidas, variadas actividades náuticas.  
 
Quienes prefieran disfrutar simplemente de un 
paseo agradable, observando la naturaleza, pueden 
escoger ambientes de penillanura, cauces de 
arroyos o los Arribes del Esla y del Duero, con 
grandiosos paisajes y una variada fauna, entre la 
que destaca la rara y esquiva cigüeña negra. Se 
puede practicar la caza, de acuerdo con la 
normativa, y también la pesca, tanto en el Esla 
como en el Duero 
 
 

Plaza 

 

Presa hidroeléctrica sobre el río Duero       

Panorámica del arribe del Duero 

 

  
Río Duero y presa hidroeléctrica
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VIÑAS DE ALISTE 

 
El municipio de Viñas de Aliste, lo componen Viñas, Ribas de Aliste, San Blas, y Vega de Nuez. 
 

 
Viñas de Aliste 

HISTORIA 

Las tierras alistanas fueron ocupadas en tiempos 
remotos por gentes anónimas que decoraban las 
rocas de la sierra con los símbolos de sus 
desconocidas creencias. Más tarde, habitaron estas 
tierras los “zoelas”, constructores de castros. 

Hay restos de antiguas poblaciones en Viñas: una, 
“El Cueto de La Almena”, cerca del río Manzanas, 
en un promontorio rodeado de murallas con forma 
de trapecio y restos de cerámica indígena y 
romana; la otra, en “El Castrico de la Vrea”, más 
cerca del pueblo, sin condiciones defensivas, 
habiendo aparecido cerámica, ladrillos, molinos 
circulares y otros restos, que indican que no se 
trata de un castro, sino de un poblado romano. 

Posteriormente, tras las legiones romanas, llegaron 
los godos y los musulmanes. 

Durante la Edad Media se formaron los reinos 
cristianos y esta zona fronteriza tuvo dueños 
inciertos, hasta que el Tratado de Alcañices 
(1297) puso las cosas en su lugar. Tras los 
templarios llegó el marquesado de Alcañices y 
los continuos conflictos con Portugal, hasta que, en  

 

tiempos recientes, españoles y portugueses, 
miembros de la UE, buscan, tras un pasado 
tempestuoso, un futuro común. 

 
ARTE 
 

 
Iglesia 
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La Cruz del Campo 

La esbelta Cruz del Campo recibe al visitante 
cuando se acerca a Viñas de Aliste. Se trata de una 
muy estilizada cruz tallada en dos únicas piezas por 
separado: el crucero superior y el fuste completo 

La iglesia parroquial eleva su espadaña de formas 
barrocas, de tres cuerpos escalonados, el superior 
triangular, en medio de un frontón partido. El 
templo, sin embargo, se remonta al siglo XV, y sus 
retablos a los siglos XVI y XVII. Resalta 
especialmente el retablo mayor, entre columnas de 
fuste estriado. 

 
Ermita de la Inmaculada 

Según parece, Viñas estuvo situado antiguamente 
en otro lugar, con su propia iglesia dedicada a San 
Ginés. Una epidemia obligó a desalojarlo, y hoy 
sólo perdura la imagen del santo, guardada en la 
iglesia parroquial.  

Otro interesante edificio es la ermita de la 
Inmaculada, en medio del pueblo, reedificada en 
los años sesenta del pasado siglo, adosándole una 
alta torre con reloj.  

Un especial valor artístico posee la fuente 
principal del pueblo, decorada con pilastras 
rehundidas y pirámides, cercana a unos lavaderos 
comunales.  

 
Fuente abovedada 

 
ARQUITECTURA POPULAR 

Los edificios tradicionales de los pueblos del 
municipio de Viñas tienen rasgos muy similares en 
algunos aspectos. Sus muros están levantados con 
piezas pequeñas e irregulares de pizarra.  

Ocasionalmente se combinan piezas pequeñas con 
otras grandes, con el fin de usar todo el material 
disponible y, al mismo tiempo, permitirle al muro 
ganar solidez.  

Es habitual que los edificios rurales empleen todo 
tipo de materiales, combinados según la necesidad 
y las propias características de aquéllos.  

No es raro encontrar edificios con mezcla de 
pizarras, granitos, maderas, barro, revocos de 
barro, etc. Habitualmente, los cercos de los vanos 
son de madera. 

Las cubiertas son, por lo general, de teja, aunque 
los “refaldos” o aleros siempre son de lajas 
pizarrosas, que absorben la irregularidad de los 
muros y suponen una eficaz protección ante las 
aguas de lluvia. 
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Vivienda tradicional 

 

Vivienda con mampostería de cuarcita 

Algunas fachadas, una vez enfoscadas, fueron 
encaladas, habiendo sido barrida la cal y el barro 
en algunas partes y dando como resultado un muro 
de aspecto bastante peculiar.  

Son relativamente frecuentes las viviendas con 
corredor, aunque son menos habituales aquellos 
que ocupan toda la fachada, algo propio de zonas 
más septentrionales. 

En Viñas, los cercos de los vanos de algunas 
viviendas están elaborados con grandes piezas 
graníticas muy bien labradas, incluso con resaltes 
que contrastan vivamente con la pobreza de los 
muros donde aparecen incorporadas. Se trata, 
evidentemente, de importaciones de otras 
localidades. Esto afecta también a los dinteles de 

las puertas, cuyas piezas adoptan en ocasiones 
forma de modillones decorados. 

 

                                                                      
Crucero 

 

Los portones de las portaladas son de dos hojas, 
pero disponen de otra más pequeña para el uso 
frecuente, la cual se trata de forma especial, 
recortando los bordes o decorándolos, y dotándola 
de detalles de gran interés decorativo, como 
sucede con manillas y bocallaves. 

 

Portalada 
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Aldaba 

Fuente 

Destaca una fuente tradicional de bóveda cerrada y 
decorada con pináculos. 

 

 
Molino de Ruinei 

 

Viñas posee varios molinos harineros 
tradicionales que bien valen para hacer una ruta, 
algunos de los cuales han sido restaurados y aún 
están en uso, destacando en su ribera el Molino de 
Ruinei, molino de los Fidalgos, molino Lero, molino 
de Garavita, molino Nuevo, molino de Fabián, 
molino del tío Bernardo, molino de Ferreira, y 
molino de los Gregorios 
 
 
FIESTAS Y FOLCLORE 

Viñas celebra sus fiestas grandes durante las 
Navidades, el día de San Esteban (26 de 
diciembre), con misa en la parroquia, seguida de 
música tradicional a los sones de la gaita y el 
tamboril. Por la tarde se expone la reliquia del 
santo, que se conserva en la iglesia y, por la noche, 
se celebra un animado baile. Al día siguiente,  27, 
festividad de San Juan, se celebra misa y, por la 
tarde, competiciones de juegos variados y música o 
bailes regionales. Por la noche, animada verbena. 

Se festeja a San Isidro (15 de mayo), con misa en 
la parroquia, seguida de procesión y bendición de 
“Panes” (campos sembrados de cereal). 

El domingo de Corpus se celebra misa, seguida de 
procesión por las calles del pueblo, engalanadas 
con flores del campo, hierbas olorosas y algunos 
altarcillos donde la comitiva se detiene brevemente. 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

El sugestivo paisaje del municipio de Viñas de 
Aliste, con amplias llanuras, suaves colinas y valles 
y sus masas boscosas, permiten realizar 
cómodamente actividades deportivas como el 
senderismo o el cicloturismo, con diferente 
duración y grado de dificultad, por caminos y 
sendas desprovistas de tráfico y en entornos de 
gran belleza. 

 

Paisaje de Viñas 
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Otra interesante opción es contemplar las variadas 
muestras de arquitectura tradicional, las 
viviendas, fuentes, puentes, lagares, potros de 
herrar, molinos,  etc., que son un ejemplo de la 
adaptación de los seres humanos al medio y del 
aprovechamiento eficaz de los recursos que éste 
nos brinda, con soluciones siempre originales, 
siempre diferentes. 

 

Área recreativa en la ribera 

 

Quienes prefieran disfrutar simplemente de un 
agradable paseo, observando la naturaleza, pueden 
escoger atractivos parajes donde las especies 
animales son fáciles de observar, sobre todo 
teniendo en cuenta que por el excepcional estado 
del medio ambiente abundan especies que son 
escasas en otros lugares, pudiendo verse sin 
excesiva dificultad corzos o ciervos, junto a zorros, 
jabalíes e incluso, con suerte tal vez el esquivo y 
astuto lobo.  

 

  
Colmenar 

 

También se puede practicar, en su momento y 
según las normas, la caza, pues en el término 
abundan las especies cinegéticas.  

 

La Ribera 
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RIBAS DE ALISTE 

 
Ribas de Aliste es una pedanía de Viñas de Aliste. 
 

 
Ribas de Aliste 

 
 
HISTORIA 

Las tierras alistanas fueron ocupadas en tiempos 
remotos por gentes anónimas que decoraban las 
rocas de la sierra con los símbolos de sus 
desconocidas creencias. Más tarde, habitaron estas 
tierras los “zoelas”, constructores de castros. 

Posteriormente, tras las legiones romanas, llegaron 
los godos y los musulmanes. 

Durante la Edad Media se formaron los reinos 
cristianos y esta zona fronteriza tuvo dueños 
inciertos, hasta que el Tratado de Alcañices 
(1297) puso las cosas en su lugar. Tras los 
templarios llegó el marquesado de Alcañices y los 
continuos conflictos con Portugal, hasta que, en 
tiempos recientes, españoles y portugueses, 
miembros de la UE, buscan, tras un pasado 
tempestuoso, un futuro común. 

 
 

 
ARTE 
 
El templo parroquial de Nuestra Señora de la 
Encarnación, de Ribas, se alza en lo alto de un 
cerro que domina el caserío del pueblo, que se 
desparrama por la ladera, sobre la cabecera de un 
agradable valle. Dispone de una espadaña 
triangular escalonada, rematada por una sencilla 
cruz metálica. Aunque se trate de una obra 
bastante posterior, sus formas recuerdan las 
románicas. El templo consta de una sola nave, a la 
que se accede por una sencilla pero atractiva 
portada renacentista (1575), exenta de decoración, 
dotada de arco de medio punto, flanqueado por 
sendas pilastras acanaladas. Desde el templo se 
contempla un amplio panorama sobre los territorios 
circundantes.  
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Iglesia de Nuestra Señora de la Encarnación 

 
 
 

        
 Puerta de la iglesia 

 
 
ARQUITECTURA POPULAR 

Los edificios tradicionales de los pueblos del 
municipio de Viñas tienen rasgos muy similares en 
algunos aspectos. Sus muros están levantados con 
piezas pequeñas e irregulares de pizarra. 
Ocasionalmente se combinan piezas pequeñas con 
otras grandes, con el fin de usar todo el material 
disponible y, al mismo tiempo, permitirle al muro 
ganar solidez. Es habitual que los edificios rurales 
empleen todo tipo de materiales, combinados 
según la necesidad y las propias características de 
aquéllos. No es raro encontrar edificios con mezcla 
de pizarras, granitos, maderas, barro, revocos de 

barro, etc. Habitualmente, los cercos de los vanos 
son de madera. 

Casa tradicional 

Las cubiertas son, por lo general, de teja, aunque 
los “refaldos” o aleros siempre son de lajas 
pizarrosas, que absorben la irregularidad de los 
muros y suponen una eficaz protección ante las 
aguas de lluvia. 

Algunas fachadas, una vez enfoscadas, fueron 
encaladas, habiendo sido barrida la cal y el barro 
en algunas partes y dando como resultado un muro 
de aspecto bastante peculiar.  

 

Construcción tradicional 

Son relativamente frecuentes las viviendas con 
corredor, aunque son menos habituales aquellos 
que ocupan toda la fachada, algo propio de zonas 
más septentrionales. 

Los portones de las portaladas son de dos hojas, 
pero disponen de otra más pequeña para el uso 
frecuente, la cual se trata de forma especial, 
recortando los bordes o decorándolos, y dotándola 
de detalles de gran interés decorativo, como 
sucede con manillas y bocallaves. 
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Constricción típica en piedra 

 

En Ribas de Aliste las tablas de los antepechos de 
algunos corredores  aparecen decoradas, cuando 
menos en parte, con calados geométricos que 
proporcionan al conjunto un agradable efecto 
estético. Se usa el barro en zonas altas, protegidas 
con tejadillos especialmente prolongados. 

Las portaladas son elementos tratados con especial 
atención, usando piezas de mejor calidad y con 
cargaderos de madera. En ocasiones, sobre éstos 
quedan huecos que sirven como respiraderos o 
entrada de luz. A veces se cubren con trenzado de 
varas. 

 

Fuente 

FIESTAS Y FOLCLORE 

La pedanía de Ribas festeja a La Inmaculada (8 de 
diciembre),  y los días anterior y siguiente. El día 
principal hay misa en la parroquia, amenizada con 
música tradicional. Festejan a San Gregorio (8 de 
mayo) con misa, procesión y bendición de “Panes”. 

Se celebra la Cruz de Mayo (domingo más próximo 
al día 3) con misa y posterior procesión. 

 

OCIO  Y ACTIVIDADES 

El sugestivo paisaje del municipio de Viñas de 
Aliste, con amplias llanuras, suaves colinas y valles 
y sus masas boscosas, permiten realizar 
cómodamente actividades deportivas como el 
senderismo o el cicloturismo, con diferente 
duración y grado de dificultad, por caminos y 
sendas desprovistas de tráfico y en entornos de 
gran belleza. 

En Ribas se dispone de un merendero con mesas, 
bancos y fuente y, además, hay un bonito paraje en 
la zona del pinar, a la derecha del pueblo, con un 
mirador sobre los alrededores. 

 

Viñas 

Quienes prefieran disfrutar simplemente de un 
agradable paseo, observando la naturaleza, pueden 
escoger atractivos parajes donde las especies 
animales son fáciles de observar, sobre todo 
teniendo en cuenta que por el excepcional estado 
del medio ambiente abundan especies que son 
escasas en otros lugares, pudiendo verse sin 
excesiva dificultad corzos o ciervos, junto a zorros, 
jabalíes e incluso, con suerte tal vez el esquivo y 
astuto lobo.  

También se puede practicar, en su momento y 
según las normas, la caza, pues en el término 
abundan las especies cinegéticas.  

Otra interesante opción es contemplar las variadas 
muestras de arquitectura tradicional, las 
viviendas, fuentes, puentes, lagares, potros de 
herrar, molinos,  etc., que son un ejemplo de la 
adaptación de los seres humanos al medio y del 
aprovechamiento eficaz de los recursos que éste 
nos brinda, con soluciones siempre originales, 
siempre diferentes. 
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SAN BLAS  

 
San Blas es una pedanía de Viñas de Aliste 
 

 
San Blas 

HISTORIA 

Las tierras alistanas fueron ocupadas en tiempos 
remotos por gentes anónimas que decoraban las 
rocas de la sierra con los símbolos de sus 
desconocidas creencias. Más tarde, habitaron estas 
tierras los “zoelas”, constructores de castros. 

Por las cercanías de San Blas entraba en Aliste la 
Vía romana XVII, que comunicaba Asturica (Astorga) 
con Bracara (Braga). Posteriormente, tras las 
legiones romanas, llegaron los godos y los 
musulmanes. 

Durante la Edad Media se formaron los reinos 
cristianos y esta zona fronteriza tuvo dueños 
inciertos, hasta que el Tratado de Alcañices (1297) 
puso las cosas en su lugar. Tras los templarios llegó 
el marquesado de Alcañices y los continuos 
conflictos con Portugal, hasta que, en tiempos 
recientes, españoles y portugueses, miembros de la  

 

 

UE, buscan, tras un pasado tempestuoso, un futuro 
común. 

ARTE 
 

 
Iglesia  
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En la plaza de San Blas perdura un gallardo 
crucero, formado por un largo fuste rematado por un 
capitel cuadrangular de dos cuerpos, que se apoya 
sobre una basa y una plataforma de dos escalones. 
En la parte superior se alza una sencilla y liviana 
cruz.  Por lo que se refiere a su iglesia parroquial, lo 
más interesante es la portada, con arco levemente 
agudo, ornamentado con medias cañas. 

Ermita 

                                                       
Crucero 

ARQUITECTURA POPULAR 

Los edificios tradicionales de los pueblos del 
municipio de Viñas tienen rasgos muy similares en 
algunos aspectos. Sus muros están levantados con 
piezas pequeñas e irregulares de pizarra. 
Ocasionalmente se combinan piezas pequeñas con 
otras grandes, con el fin de usar todo el material 

disponible y, al mismo tiempo, permitirle al muro 
ganar solidez. Es habitual que los edificios rurales 
empleen todo tipo de materiales, combinados según 
la necesidad y las propias características de 
aquéllos. No es raro encontrar edificios con mezcla 
de pizarras, granitos, maderas, barro, revocos de 
barro, etc. Habitualmente, los cercos de los vanos 
son de madera. 

 

Vivienda 

Las cubiertas son, por lo general, de teja, aunque los 
“refaldos” o aleros siempre son de lajas pizarrosas, 
que absorben la irregularidad de los muros y 
suponen una eficaz protección ante las aguas de 
lluvia. 

Algunas fachadas, una vez enfoscadas, fueron 
encaladas, habiendo sido barrida la cal y el barro en 
algunas partes y dando como resultado un muro de 
aspecto bastante peculiar.  

 

 

 

Son relativamente frecuentes las viviendas con 
corredor, aunque son menos habituales aquellos que 
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ocupan toda la fachada, algo propio de zonas más 
septentrionales. 

                                        
Abertura en ventana 

 

En San Blas existen dos antiguas fuentes, la 
llamada fuente del Cojo, y la fuente Herrada 

 

Fuente del Cojo 

 

Los portones de las portaladas son de dos hojas, 
pero disponen de otra más pequeña para el uso 
frecuente, la cual se trata de forma especial, 
recortando los bordes o decorándolos, y dotándola 
de detalles de gran interés decorativo, como sucede 
con manillas y bocallaves. 

En algunas calles de San Blas pueden verse, 
alineadas, agrupaciones de portaladas, con formas 

muy similares, aunque cada una con sus propias 
peculiaridades que las diferencian. 

 

Portón 

 

                                
Tirador de hierro forjado  

 
FIESTAS Y FOLCLORE 

San Blas celebra Las Candelas (2 de febrero) y, 
seguidamente, a su patrón (3 de febrero). En ambos 
días se celebra misa, seguida de procesión, el primer 
día, con la imagen de la Virgen y, el segundo, con la 
del santo. Este día se ameniza con música 
tradicional, celebrándose por la tarde actuaciones de 
grupos de danzas tradicionales y, finalmente, 
verbenas nocturnas. 
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OCIO  Y ACTIVIDADES 

El sugestivo paisaje de la localidad, con amplias 
llanuras, suaves colinas y valles y sus masas 
boscosas, permiten realizar cómodamente 
actividades deportivas como el senderismo o el 
cicloturismo, con diferente duración y grado de 
dificultad, por caminos y sendas desprovistas de 
tráfico y en entornos de gran belleza. 

En San Blas hay un sugestivo paraje en toda la zona 
de la rivera, con agua, hierba y abundante arbolado. 

 

Presa y área recreativa en la Ribera 

 

Quienes prefieran disfrutar simplemente de un 
agradable paseo, observando la naturaleza, pueden 
escoger atractivos parajes donde las especies 
animales son fáciles de observar, sobre todo 
teniendo en cuenta que por el excepcional estado del 
medio ambiente abundan especies que son escasas 
en otros lugares, pudiendo verse sin excesiva 
dificultad corzos o ciervos, junto a zorros, jabalíes e 
incluso, con suerte tal vez el esquivo y astuto lobo.  

También se puede practicar, en su momento y según 
las normas, la caza, pues en el término abundan las 
especies cinegéticas.  

Otra interesante opción es contemplar las variadas 
muestras de arquitectura tradicional, las viviendas, 
fuentes, puentes, lagares, potros de herrar, molinos,  
etc., que son un ejemplo de la adaptación de los 
seres humanos al medio y del aprovechamiento 
eficaz de los recursos que éste nos brinda, con 
soluciones siempre originales, siempre diferentes. 
También puede verse un atípico molino de viento. 

 

 

Molino de viento 

 
 



 
TURISLEADER “Patrimonio y Turismo Rural”   1 

 

VEGA DE NUEZ 

 
Vega de Nuez es una pedanía de Viñas de Aliste 
 

 
Vega de Nuez 

 
 
HISTORIA 

Las tierras alistanas fueron ocupadas en tiempos 
remotos por gentes anónimas que decoraban las 
rocas de la sierra con los símbolos de sus 
desconocidas creencias. Más tarde, habitaron estas 
tierras los “zoelas”, constructores de castros. 

Por las cercanías de Vega de Nuez entraba en 
Aliste la Vía romana XVII, que comunicaba Asturica 
(Astorga) con Bracara (Braga). 

Posteriormente, tras las legiones romanas, llegaron 
los godos y los musulmanes. 

Durante la Edad Media se formaron los reinos 
cristianos y esta zona fronteriza tuvo dueños 
inciertos, hasta que el Tratado de Alcañices 
(1297) puso las cosas en su lugar. Tras los 
templarios llegó el marquesado de Alcañices y los 
continuos conflictos con Portugal, hasta que, en  

 

tiempos recientes, españoles y portugueses, 
miembros de la UE, buscan, tras un pasado 
tempestuoso, un futuro común. 

 
ARTE 
 
La iglesia parroquial de San Martín, de Vega de 
Nuez,  se alza en medio del caserío sobre una 
plataforma artificial. Sobre el conjunto se eleva su 
sencilla espadaña, de dos cuerpos de campanas. 
Consta de una sola nave, siendo el arco toral 
apuntado y compuesto por robustas dovelas, 
cinceladas en granito. El pequeño retablo principal 
alberga, entre otras, la imagen del santo titular y 
una de la Virgen. Al lado de dicho arco puede 
contemplarse la robusta y sobria pila bautismal. 
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Iglesia de San Martín 

ARQUITECTURA POPULAR 

En las cubiertas de Vega de Nuez se usa teja roja, 
pero las lajas de pizarra se distribuyen por todo su 
perímetro, formando eficaces voladizos como 
protección frente a las lluvias.  

Calle de Nuez de Aliste 

 

Vivienda típica 

Construcción en mampostería de piedra 

 

Tirador de hierro forjado en puerta  

 

Vivienda tradicional 
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Tirador de puerta en hierro forjado 

Algunos huecos se cierran con trenzados de varas 
que, posteriormente, se cubren de barro por ambas 
caras. Es muy raro su uso en exteriores pero sí se 
utiliza en muros interiores. 

 

Detalle de mampostería de cuarcita 

Las portaladas son elementos tratados con 
especial atención, usando piezas de mejor calidad y 
con cargaderos de madera. En ocasiones, sobre 
éstos quedan huecos que sirven como respiraderos 
o entrada de luz. A veces se cubren con trenzado 
de varas. 

Portalada 

 

Fuente 

Palomar 

FIESTAS Y FOLCLORE 

Vega de Nuez festeja a su patrono, San Martín (11 
de noviembre), durante el fin de semana en que 
coincida la fiesta del Santo. Durante estos días, 
además de las funciones religiosas tienen lugar 
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diferentes actividades para todas las edades, y 
verbena nocturna. 

 
OCIO  Y ACTIVIDADES 

El sugestivo paisaje del municipio de Vega de 
Nuez, con suaves colinas y valles y sus masas 
boscosas, permiten realizar cómodamente 
actividades deportivas como el senderismo o el 
cicloturismo, con diferente duración y grado de 
dificultad, por caminos y sendas desprovistas de 
tráfico y en entornos de gran belleza. 

 

Paisaje de Vega de Nuez 

 

Panorámica desde Vega de Nuez 

 

 
Área recreativa

 

 Castaños en invierno 
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